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ACOSO SEXUAL CALLEJERO Y AUTOESTIMA EN MUJERES DE UN DISTRITO
DE LA PROVINCIA DEL SANTA

JOSE LUIS VIDAL CORDOVA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL PERU

RESUMEN

La presente investigacion tuvo como fin determinar la relacion entre acoso sexual
callejero y autoestima en mujeres de un Distrito de la Provincia del Santa. El estudio
fue basico con disefio no experimental de corte transversal descriptiva correlacional.
Llevado a cabo en muestra de 239 mujeres mayores de 18 afios. La recoleccion de
datos se realiz6 a través del cuestionario de acoso sexual en la via publica de
(Persingola y Zanotti, 2018) y la Escala de autoestima de Rosenberg (1965). Los
hallazgos demostraron que existe una relacion de tipo indirecta entre ambas variables
con una alta significancia (Rho= - 0.159; p<0.01), asi misma de relacién de tipo
indirecta entre las dimensiones de acoso sexual callejero con la variable autoestima,
en el acoso sexual callejero mostré una predominancia en el nivel moderado con un
92.5%, en tanto la autoestima, manifesté preponderancia en el nivel medio con un
porcentaje del 46,4%. Por otro lado, a mayores manifestaciones de ASC sea a través
de forma verbal/gestual, indirecto o fisico/invasivo, es menor a la
autoestima de las afectadas o viceversa.

Palabras clave: acoso sexual callejero, autoestima, mujeres, violencia



STREET SEXUAL HARASSMENT AND SELF-ESTEEM IN WOMEN FROM A
DISTRICT OF THE SANTA PROVINCE

JOSE LUIS VIDAL CORDOVA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL PERU
ABSTRACT

The purpose of this research was to determine the relationship between street sexual
harassment and self-esteem in women from a District of the Province of Santa. The
study was basic with a non-experimental cross-sectional descriptive correlational
design. Carried out on a sample of 239 women over 18 years of age. Data collection
was carried out through the questionnaire on sexual harassment in public spaces by
(Persingola and Zanotti, 2018) and the Rosenberg Self-Esteem Scale (1965). The
findings showed that there is an indirect relationship between both variables with a
high significance (Rho = - 0.159; p <0.01), as well as an indirect relationship between
the dimensions of street sexual harassment with the self-esteem variable, in street
sexual harassment showed a predominance at the moderate level with 92.5%, while
self-esteem showed a predominance at the medium level with a percentage of 46.4%.
On the other hand, the more ASC is manifested, whether through verbal/gestural,
indirect or physical/invasive means, the lower the self-esteem of those affected or vice

versa.

Keywords: street sexual harassment, self-esteem, women, violence



ASSEDIO SEXUAL DE RUA E AUTOESTIMA EM MULHERES DE UM DISTRITO
DA PROVINCIA DE SANTA

JOSE LUIS VIDAL CORDOVA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL PERU

RESUMO

O objetivo desta pesquisa foi determinar a relacédo entre o assédio sexual nas ruas e
a autoestima em mulheres de um Distrito da Provincia de Santa. O estudo foi basico,
com desenho correlacional descritivo ndo experimental e transversal. Realizado numa
amostra de 239 mulheres com mais de 18 anos. A coleta de dados foi realizada por
meio do questionario de assédio sexual em publico (Persingola e Zanotti, 2018) e da
Escala de Autoestima de Rosenberg (1965). Os resultados demonstraram que existe
uma relacdo indireta entre ambas as varidveis com elevada significancia (Rho= -
0,159; p<0,01), bem como uma relacao indireta entre as dimensdes do assedio sexual
na rua com a variavel autoestima, no assédio. As relagbes sexuais na rua
apresentaram predominio no nivel moderado com 92,5%, enquanto a autoestima
apresentou predominio no nivel médio com percentual de 46,4%. Por outro lado,
guanto maiores as manifestacdes de ASC, seja por via verbal/gestual, indireta ou

fisica/invasiva, menor é a autoestima dos acometidos ou vice-versa.

Palavras-chave: assédio sexual nas ruas, autoestima, mulheres, violéncia.



l. INTRODUCCION

En la actualidad alrededor del 80% de mujeres mundialmente manifiestan ser
acosadas sexualmente en la calle y solo el 10% llega a denunciar (Organizacién de
las Naciones Unidas — Mujeres [ONU], 2024), por lo cual demuestran que la idea del
solo volver a ser atacadas de manera vulgar en la calle les ocasiona malestar fisico y
mental (Agarwal, 2022).

En Latinoamérica, segun la agencia Kantar (2021), revela que un 21% de
mujeres de Argentina, mantienen una autoestima inferior del nivel medio, en cuanto
a Latinoamérica refieren que la autoimagen de la mujer es notablemente mas inferior
gue la del varén. En donde, el 13% de mujeres perciben una autoestima baja y un
solo un 9% de varones tienen un nivel bajo de autoestima. Esto se atribuye a que las
mujeres no se sienten seguras ni con la autonomia necesaria para decidir sobre su
cuerpo, indicando que no perciben consideracion ni reconocimiento por parte de su
entorno (Okunlola et al., 2021).

En tanto el Instituto Estadistica, Geografia e informética (2020) refiere que en
México el acoso sexual callejero presento un 27.2% en mujeres, las cuales
manifestaron haber sido perjudicadas de este tipo de violencia, mostrando cambios
generados en la autoestima de la persona. Mientras que, en Chile un porcentaje de
93.8% de féminas manifestaron haber padecido acoso sexual ya sea en el transporte
o en ambientes publicos (Observatorio contra el Acoso Chile, 2021).

En cuanto a cifras nacionales, segun la Defensoria del Pueblo (2022) refiere
gue del 98% de mujeres que denunciaron acoso sexual en espacio publicos en el afio
2021, un 41.2% fueron niflas y adolescentes, un 57.9% adultas y 1% adultas mayores,
mostrando una realidad cruda en donde las mujeres desde nifias reciben este tipo de

conductas en la via publica (Defensoria del Pueblo, 2022). Por otra parte, Ipsos (2023)
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mencionan que el 67% de peruanas mencionan haber recibido comentarios no
solicitados sobre su cuerpo, mientas que un 58% informaron presentar incomodidad
con dichos comentarios. Por lo cual, 1 de cada 4 mujeres detallaron la existencia de
afectacidén en su propia autoestima a causa de comentarios negativos.

Por ende, el Gobierno Peruano decreto la “Ley para prevenir y sancionar el
acoso sexual en espacios publicos” (Ley N° 30314 ,2015):

La normativa prevé y sanciona el hostigamiento sexual en lugares publicos (art.
1°). Este tipo de acoso puede expresarse mediante comportamientos de indole sexual
de tipo verbal o gestual; comentarios o insinuaciones de contenido sexual (...) asi
como el exhibicionismo o la exposicion de genitales en estos mismos espacios (art.
6°).

Los principales agresores en casos de acoso sexual suelen ser varones,
influenciados por creencias sociales y patrones de crianza que normalizan este
comportamiento como una forma de galanteo sin considerar sus consecuencias
(Mounir et al., 2023).

En este sentido, se propone la siguiente pregunta: ¢, Cual es la relacion entre
acoso sexual callejero y autoestima en mujeres de un Distrito de la Provincia del
Santa?

La investigacién tedricamente se justifica, pues destaca la importancia de la
autoestima en el desarrollo personal, contribuyendo a la comprensién y bases para
futuras investigaciones. En el ambito practico, sugiere la necesidad de programas
preventivos que enfrenten el acoso sexual callejero (ASC) y fortalezcan la autoestima,
considerando los efectos duraderos en las victimas. A nivel social, promueve el
beneficio para la poblacion femenina y masculina, orientando a las autoridades hacia

estrategias de supresion de comportamientos para que las mujeres puedan transitar
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en espacios publicos sin temor y sin afectar su autoestima. Finalmente, en el plano
metodoldgico, innova al abordar ambas variables de manera simultanea, facilitando
un entendimiento profundo de las vivencias de las mujeres en este ambito.

Por ende, se plante6 como objetivo principal: Determinar la relacion entre
acoso sexual callejero y autoestima en mujeres de un Distrito de la Provincia del
Santa.

En relacion a los objetivos especificos, se planted:1) Identificar la relacidon entre
la dimension de acoso verbal / gestual y la autoestima en mujeres de un Distrito de la
Provincia del Santa; 2) Identificar la relacion entre la dimensién de acoso indirecto y
la autoestima en mujeres de un Distrito de la Provincia del Santa; 3) Identificar la
relacion entre la dimensién acoso fisico / invasivo y la autoestima en mujeres de un
Distrito de la Provincia del Santa.

A nivel internacional, en Espafa, Paniello et al. (2023) encontraron que el
73,6% de las 345 mujeres reportaron haber padecido ASC, con efectos psicoldgicos
duraderos en el 34,5% de los casos, tales como ansiedad y depresién. En Colombia,
Mendez y Nifio (2021) concluyeron que el 90% de las 105 estudiantes encuestadas
en la Universidad de Cartagena experimentaron incomodidad y ansiedad tras sufrir
acoso sexual callejero. De forma similar, en Guatemala, Véliz y Valenzuela (2020)
determinaron que el 74,3% de los 420 estudiantes universitarios encuestados habian
sufrido acoso sexual, afectando negativamente la autoestima social de las mujeres.
En Paraguay, Gonzalez et al. (2020) mostraron que las mujeres jévenes eran las mas
expuestas al acoso sexual callejero, destacando el acoso verbal y gestual como los
tipos mas comunes. En Inglaterra, Apell et al. (2019) confirmaron que experiencias de
acoso en adolescentes femeninas se relacionaban significativamente con la ansiedad

social y baja autoestima.
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A nivel nacional, Tuni (2022) reporté una alta correlacién entre el ASC y la
autoestima en 266 estudiantes universitarias de Puno, destacando que el acosador
solia ser un desconocido y que las agresiones afectaban su autoestima. Rebaza y
Risco (2021) en Lima identificaron factores psicoldgicos como baja autoestima y auto-
desvalorizacion en victimas de violencia de género. Ademas, Garcia y Santos (2021)
encontraron en su estudio en Lima que el ASC no estaba significativamente
correlacionado con el bienestar psicolégico en un grupo de 305 mujeres universitarias.
Por otro lado, Navarro (2021) reportd una asociacion inversa entre la ASC y la
autoestima en mujeres de Pasco. Igualmente, Huauya (2021) hallaron una correlacién
inversa entre violencia psicoldgica y autoestima durante el confinamiento en 126
mujeres de Lima Norte.

Para el estudio, se adoptaron diversas teorias y clasificaciones del ASC. Wise
y Stanley (1992) plantean la teoria sociocultural, que describe el ASC como una
manifestacion del dominio masculino hacia las mujeres, promovido por normas que
desde la infancia instruyen a las mujeres a buscar aprobacion masculina y asumir la
responsabilidad en situaciones de acoso. En esta linea, la sociedad justifica a los
acosadores y culpa a las victimas, minimizando el acto.

Bowman (1993) clasifico el ASC en categorias: verbal (bocinazos,
comentarios), fisico (contacto corporal indeseado) y conductual (miradas y
exhibicionismo). Gonzales et al. (2020) expandieron esta clasificacion para incluir
acoso indirecto, como la difamacion y manipulacién emocional. Segun la teoria del
aprendizaje social de Bandura y Walters (1974), el ASC se aprende mediante la
observacion de conductas agresivas, mientras que la teoria del control social de
Hirschi (1969) sugiere que surge de normas que permiten la objetivacion de las

mujeres cuando faltan controles sociales fuertes.
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Pérez et al. (2009) conceptualiza el ASC como una interaccion no
consensuada con contenido sexual, afectando negativamente el entorno social de la
victima y clasificandolo en acoso expresivo (gestos, miradas), verbal (comentarios
sexualizados), fisico (contacto corporal sin consentimiento), persecuciéon y
exhibicionismo. Por ultimo, Langelan (1993) destaca el impacto del ASC en la
seguridad y bienestar psicolégico de las victimas, quienes suelen experimentar
miedo, ansiedad y estrés, por otra parte, Safshekan y Khalesi (2024), afirman que
existen consecuencias, las cuales pueden llevar a cambios en su vida cotidiana para
evitar revivir experiencias de acoso.

Para este estudio, la variable secundaria de autoestima se basa en la teoria de
Rosenberg (1965), quien define la autoestima como la percepcién, ya sea positiva 0
negativa, que una persona tiene de si misma, afectando su comportamiento,
emociones y relaciones interpersonales. La autoestima se construye mediante la
comparacion entre la autoimagen (percepcion propia de habilidades y caracteristicas)
y el ideal del yo (imagen deseada de uno mismo) (Aboelnour, 2022). Rosenberg
también diferencia entre autoestima positiva, que permite seguridad y autoconfianza,
y autoestima negativa, que disminuye la interpretacién de valor personal, afectando
la forma de vida.

Panesso y Aragon (2017) mencionan teorias sobre el origen de la autoestima,
como la autovaloracién de James, quien afirma que la autoestima aumenta cuando el

yo real se aproxima al yo ideal.
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ll.  METODOLOGIA
2.1. Tipo y disefio
La investigacion fue de tipo basica, disefio no experimental y transversal,
enfocada en generar conocimiento y describir la relacion entre variables en un Unico
momento y lugar (Hernandez y Mendoza, 2018; Baena, 2017).
2.2. Poblacion, muestray muestreo
La poblacion estuvo conformada por 585 mujeres mayores de 18 afios del
distrito de Santa (INEI, 2017). Se tuvieron en cuenta ciertos criterios de seleccion,
como mujeres residentes en el distrito, mayores de edad, que aceptaron firmar la
autorizacién y completaron ambos cuestionarios. Se excluy6 a quienes no cumplieron
con estos requisitos. Se tuvo una muestra de 232 mujeres del distrito de Céaceres del
Peru Jimbe, seleccionadas mediante muestreo no probabilistico y la técnica bola de
nieve, lo que permitio identificar participantes clave y ampliar la muestra a través de
sus contactos. Las respuestas recopiladas constituyeron la unidad de analisis del
estudio.
2.3. Hipotesis
Hi: Existe relacidn indirecta significativa entre variable el acoso sexual callejero y
la autoestima en mujeres de un Distrito de la Provincia del Santa.
HO: No Existe relacion indirecta significativa entre variable el acoso sexual callejero
y la autoestima en mujeres de un Distrito de la Provincia del Santa.
2.4. Variables y operacionalizacion
La primera variable, acoso sexual callejero, se defini6 como cualquier accion,
gesto o expresion sexual y miségina realizada sin consentimiento, con el objetivo de
intimidar y humillar a las mujeres en espacios publicos (Espinoza, 2014). Su medicion

se realiz6 mediante la Escala ASC, con 25 items en formato Likert.
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La segunda variable, autoestima, se conceptualizé como la percepcion que una
persona tiene de si misma, ya sea positiva 0 negativa, segun el valor que se atribuya
(Ferrer et al. 2004). Operacionalmente, se midié con la Escala de Autoestima de
Rosenberg, clasificando los resultados en niveles Alto, Medio y Bajo.

2.5. Instrumentos o materiales

Se emple6 la técnica de encuesta como herramienta principal para la
recoleccion de datos, aplicando cuestionarios disefiados para evaluar las variables
del estudio (Hernandez y Mendoza, 2018).

La primera variable, acoso sexual callejero, se midié mediante el "Cuestionario
de Acoso Sexual en la Via Publica", desarrollado por Gémez Persingola y Zanotti
Cavazzoni (2018) y adaptado en Perd por Chimoven y Olcese (2021). Las
propiedades psicométricas originales mostraron una alta confiabilidad (a > .80) y un
KMO de .951, mientras que las evaluaciones peruanas confirmaron validez y
confiabilidad con coeficientes omega entre .80 y .90, y una varianza explicada del
56.9%.

La segunda variable, autoestima, se evalu6é mediante la "Escala de Autoestima
de Rosenberg", desarrollada por Rosenberg (1965) y adaptada por Aguirre (2020).
Se mostr6 una fiabilidad de alfa de Cronbach de .80 y una varianza explicada del
67.2%. En su version peruana, la escala mostré indices de ajuste adecuados (RMSEA
= 0.053, CFI = 0.942) y una confiabilidad general aceptable (a = 0.775, w = 0.778),
respaldando su validez para medir la autoestima en el contexto local.

2.6. Procedimientos

Se realizd el calculo para poblaciones finitas, y se obtuvo autorizacion para

validar los instrumentos. Los datos fueron recopilados a través de cuestionarios

virtuales y fisicas, garantizando el consentimiento informado de las participantes.
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2.7. Andlisis de datos

La obtencion de informacién fue mediante cuestionarios aplicados a 585
mujeres del distrito de Santa, siguiendo una metodologia rigurosa. Las respuestas
fueron codificadas y analizadas utilizando Excel e IBM SPSS, permitiendo identificar
patrones, realizar andlisis descriptivos y procesar relaciones entre los factores. Se
representd a través de con gréficos y visualizaciones, asegurando la validez y
confiabilidad de las conclusiones.

2.8. Aspectos éticos.

Se garantiz6 la participacion anonima de las mujeres del distrito de Santa
mediante consentimiento informado, siguiendo el Cédigo de Etica de la Universidad
Autonoma del Peru y respetando la propiedad intelectual de los instrumentos
utilizados. Internacionalmente, se adhiri6 a las normas de la American Psychological
Association (2020) para asegurar la precision de los resultados y a las declaraciones
de Helsinki (Asociacion Médica Mundial, 2017) para proteger la confidencialidad de

los datos y su uso exclusivo con fines académicos.
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[l RESULTADOS

A lo largo de esta investigacion, y en base a un analisis detallado se han
recopilado datos con el fin de arrojar luz sobre una cuestién social que perjudica a
muchas mujeres en el presente.

Esta problematica que ha generado un creciente interés y preocupacion en la
sociedad y, a pesar de su prevalencia, sigue siendo un tema que requiere mayor
comprension. En este sentido, el estudio se ha centrado en analizar de manera
detallada la vivencia de mujeres que residen en un distrito especifico de la provincia
de Santa, explorando las distintas manifestaciones y consecuencias del acoso.

En relacion a la metodologia utilizada, se ha recopilado y analizado
informacion, la cual se presenta en tablas detalladas, las cuales son el producto de
de encuestas y andlisis estadisticos que permiten obtener una vision completa de la
problemética estudiada.

Estos hallazgos representan un valioso aporte a la comprension de esta la
problematica, y pueden servir como fundamento para futuras investigaciones, asi
como la creacién de estrategias publicas que enfrenten de forma eficaz esta
problemética, promoviendo al mismo tiempo el bienestar emocional y psicolégico en
las participantes.

Es asi que, se detallaran los principales hallazgos, presentando de manera
sistematica y organizada la informacion que se ha recopilado a lo largo de esta

investigacion.
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Tabla 1
Niveles de ASC

Nivel Fr %
Leve 1 0.43
ASC Moderado 221 95.26
Severo 10 4.31
Total 232 100,0

Nota: Fr: frecuencia.

En cuanto a la variable ASC; se aprecia que un 0,43% mantienen un nivel leve
de ASC, en tanto un 95,26% siendo este el porcentaje mas alto para moderado y un
4,31% para severo.

Tabla 2

Niveles de autoestima

Nivel Fr %
Baja 92 39.66
Autoestima Media 111 47.84
Alta 29 12.5
Total 232 100,0

Nota: Fr: frecuencia.

En tanto segun la tabla 2, se muestran resultados en donde un 39,66%

mantienen un nivel bajo, un 47,84% para medio y un 12,5% con una alta autoestima.

Tabla 3
Niveles de la dimensién acoso verbal
Nivel Fr %
Acoso Leve 10 4.31
Verbal Moderado 207 89.22
Severo 15 6.47
Total 232 100,0

Nota: Fr: frecuencia.

En tanto la tabla 3, la dimension acoso verbal presenta un 4.31% del nivel leve,

en tanto el nivel moderado un 89.22% y un 6.47% de nivel severo.
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Niveles de la dimension acoso indirecto
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Nivel Fr. %

ACO0SO Leve 12 5.17
Indirecto Moderado 190 81.9
Severo 30 12.93
Total 232 100,0

Nota: Fr: frecuencia.

Segun la tabla 4, la dimensién acoso indirecto presenta un 5.17% en el nivel

leve, en tanto el nivel moderado un 81.9% y un 12.93% en relacion al nivel.

Tabla s

Niveles de la dimensidn acoso fisico/invasivo

Nivel %
Leve 7.76
Acoso Fisico / Invasivo Moderado 185 79.74
Severo 12.5
Total 232 100.0

Nota: Fr: frecuencia.

En cuanto en la tabla 5 de la dimensidn acoso fisico/ invasivo, presenta un nivel

leve con un porcentaje del 7.76%, en tanto el 79.74% muestran indices en el nivel

moderado y un 12.5% en el nivel severo.

Tabla 6
Prueba de normalidad
Estadistico N Sig.
ASC ,528 232 ,000
Autoestima ,250 232 ,000

Nota: N= muestra, Sig. = Significancia
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Se evidencia que las variables no poseen distribucion normal, siendo su
significancia de un valor menor que (p<.05). Por lo cual se determiné emplear la
prueba no paramétrica de Rho de Spearman.

Tabla7

Relacién entre ASC y autoestima

Autoestima
Coeficiente de correlacion -,159
ASC Sig. ,000
N 232

Nota: N= muestra, Sig. = Significancia

En la tabla 7, muestra una relacion directa pero inversa (Rho= -0,159; p<0.01)
entre los factores de ASC y autoestima. Aceptando la hipétesis general propuesta:
Existe relacion indirecta significativa entre variable el ASC y la autoestima en mujeres

de un Distrito de la Provincia del Santa.

Tabla 8

Relacion entre la dimensién de acoso verbal / gestual y la autoestima

Autoestima
Coeficiente de correlacion -,280
Acoso Verbal/ Gestual Sig. 000
N 232

Nota: N= muestra, Sig. = Significancia

La tabla 8, demostré los resultados de una relacion indirecta de (Rho= -0,280)
gue a su vez fue significativa (p<0.01) entre la dimension acoso verbal/ gestual y la

variable autoestima.
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Tabla 9
Relacion entre la dimension de acoso indirecto y la autoestima

Autoestima
Coeficiente de correlaciéon -,034
Acoso Indirecto i
Sig. ,000
N 232

Nota: N= muestra, Sig. = Significancia

Segun latabla 9, se pudo examinar la relacién indirecta de (Rho=-0,034) y que
a su vez fue estadisticamente significativa (p<0.01) entre la dimension acoso indirecto
y la variable autoestima.

Tabla 10

Relacion entre la dimensién de acoso fisico / invasivo y la autoestima

Autoestima
Coeficiente de correlacion -,023
Acoso Fisico / Invasivo Sig. 1000
N 232

Nota: N= muestra, Sig. = Significancia

En la tabla 10, se present6 una relacion indirecta de (Rho= -0,023) que a su
vez fue estadisticamente significativa (p<0.01) entre la dimension acoso fisico/

invasivo y la variable autoestima.
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IV.  DISCUSION

Es esencial resaltar que, al explorar los descubrimientos, no solo se profundiza
en los datos y sus interpretaciones, sino que también se reflexiona sobre la relevancia
de estos hallazgos dentro de un marco mas amplio de la psicologia. Las paginas
subsiguientes no Unicamente representan un analisis minucioso de las
observaciones, sino que también constituyen una invitacién a la reflexion criticay a la
consideracion de posibles intervenciones y medidas que podrian contribuir a abordar
este problema social.

Por todo ello, para responder el objetivo principal y segun la tabla 1
evidenciaron una relacion negativa (Rho= -0,159; p<0.01). De tal modo, dichos
valores significan que ha mayores indices de ASC son menores los niveles de
autoestima en las mujeres. Por lo cual, el acoso sexual se correlaciona negativamente
fuerte con la autoestima, significando que el acoso sexual aumenta sus indices a
medida que los indices de la autoestima disminuyen.

Estos resultados son contradictorios a los hallados por Tuni (2022), la cual
determinaron la relacion entre el ASC y la autoestima en estudiantes, la cual concluy6
gue existe una relacion directa altamente significativa entre ambas variables (Rho =
0,470), refiriendo asi que las victimas de acoso sexual tienden a tener afectacién en
su autoestima, generando sentimientos de verglenza o culpa, afectando
negativamente su percepcion propia que tiene de si misma. En cuanto Serrano
(2019), determina que las adolescentes de una |I.LE.P y |.E presentan diferencias
significativas en los indices de ASC (t = 2,972, p< .05), detallando que el 100% de las
evaluadas presentaron eventos de acoso en su vida diaria.

No obstante, con Navarro (2021), el cual no trabajo con la variable ASC,

demostro la existencia de una relacion inversa (rho= -.30; p=.00) entre la violencia de
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género y la autoestima, el cual determinaron que cuando existe mayor tendencia a la
violencia es menor los niveles de autoestima. Por lo tanto, segun Pérez et al. (2009)
podemos decir que el ASC se relaciona en la afectacion de la autoestima de la victima,
ya que la victima realiza cambios en su vida diara para evitar sufrir dichos episodios
negativos, teniendo miedo a transitar sola requiriendo compairiia. En tanto los autores
Véliz y Valenzuela (2020), demostraron que el 74.3% de los universitarios afirmaron
gue sufrieron algun tipo de acoso sexual, mientras que un 68.4% manifestaron que el
acosador era otro estudiante y de sexo masculino; asumiendo que el sexo que es mas
vulnerado en cuando al acoso sexual es el femenino y a su vez son estas que ponen
en riesgo su autoestima social a causa de situaciones de acoso sexual.

Las discrepancias existentes entre el resultado hallado en la investigacion con
los estudios mencionados, se pueden deber con distintas formas como el contexto
cultural, metodologia de investigacion o incluso factores individuales. Asi mismo, el
resultado hallado se puede justificar con la teoria del control social, refiriendo que el
ASC es el comportamiento desviado que surge como el intento de tener un control
social sobre la mujer, ya que las normas sociales y culturales permiten la cosificacion
de las mujeres en los espacios publicos, (Hirschi, 2002).

Asi mismo, el ASC mostro una predominancia en el nivel moderado con un
92.5%, lo que se da entender que los indicios de ASC son de forma habitual en las
personas influyendo con episodios incomodos en su transitar (Pérez et al., 2009). En
tanto la autoestima, manifestd preponderancia en el nivel medio con un porcentaje
del 46,4%, en el cual la persona al recibir indicios de acoso sexual en la calle se siente
vulnerada, disminuyendo su confianza propia y mostrando evitacion al salir o recorrer
el mismo lugar donde sucedieron eventos negativos necesitando compafiia de alguien

mas y conllevando que su vida se negativa de algiin modo (Adrianzen, 2006).
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En base al primer objetivo especifico, se logré reconocer una relacion indirecta
significativamente alta (Rho= -0,280; p<0.01), lo cual refiere que a mayores indices
de acoso verbal o gestual es menor el nivel de autoestima en la mujer. La constante
exposicién a comentarios negativos o denigrantes puede erosionar gradualmente la
confianza en uno mismo y la percepcion positiva de si misma, lo que afecta la
autoestima de manera significativa. Esto se puede llegar a comparar con los
resultados de Gonzalez et al. (2020), los cuales mencionan que el acoso verbal es
gue presenta un mayor porcentaje en eventos de ASC, detallando que las jovenes
son las que se exponen mayormente al acoso.

Asi mismo, Apell et al. (2019) menciona que el acoso sexual es una forma
inadaptada de mostrar interes, teniendo efectos perjudiciales en el bienestar de la
persona perjudicada. De manera teorica, el acoso verbal se puede definir como
halagos o piropos que resultan ofensivos e incomodos para la victima en lugares
transitables; siendo este tipo de acoso una forma de sexualizar a la mujer a traves de
mensajes aduladores (Pérez et al., 2009). En cuanto a su nivel predominante del
acoso verbal fue el nivel moderado con un 86.6%, siendo esta forma de acoso las
mas recurrente hacia las mujeres a través de halagos o piropos que resultan
incomodos para las mujeres, centrandose en el cuerpo de la mujer desde una
perspectiva sexualizada, este tipo de mensajes estan relacionados con lo sexual,
como ofensivos o aduladores, por lo que dichas victimas desconocen al acosador
(Pérez et al., 2009).

En respecto al segundo objetivo especifico, el cual fue identificar la relacién
entre la dimension de acoso indirecto y la autoestima en mujeres de un Distrito de la
Provincia del Santa, se pudo examinar la relacién indirecta altamente significativa

(Rho= -0.034; p<0.01). Dicha correlacion refiere que mientras mayores los indices
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gue se presentan del acoso indirecto son menores los niveles de autoestima, o
viceversa. Ya que el acoso indirecto, como la exclusion social, la difamacién o la
propagacion de rumores, afecta como se siente una persona en relacion con los
demas, estos efectos contribuyen a una disminucion de la autoestima a lo largo del
tiempo. En tanto Clavaud et al. (2018), llego a concluir que las mujeres que son
agredidas o acosadas sexualmente en la calle generan sentimientos de rabia, miedo,
impotencia o ansiedad afectando a su vez su autoestima.

En ese sentido Trivefios (2019), concluye que actualmente en la sociedad se
presencia de manera desmesurada el machismo donde no se llega a tomar en cuenta
la opinidn de la mujer, donde el acoso sexual es un modo de machismo que se da de
forma habitual. Siendo asi que la victima de acoso sexual presenta autoestima baja,
en donde la persona cree gue es insignificante en relacién a su entorno, en donde no
tiene confianza en si misma llegando a presentar una calidad de vida negativo en el
ambito social y personal (Adrianzen, 2016).

Siendo que el acoso indirecto, mostro un porcentaje mayor de 79.5%, lo cual
la victima no llega a reconocer a su perpetrador, la cual es acosada a través de
gestos, miradas, gemidos, ademanes, entre otros. Esto pude ser acompanado por
mensajes de tipo linglistico o de forma independiente, esta ligada a la ofensa en el
ambito cultural de ambos (Pérez et al., 2009).

Por otra parte, el ultimo objetivo especifico propuesto el identificar la relacién
entre la dimension acoso fisico / invasivo y la autoestima en mujeres de un Distrito de
la Provincia del Santa, se encontro estadisticas de una relacion indirecta altamente
significativa (Rho= -0.023; p<0.01) siendo asi que a mayores indicadores en la
tendencia del acoso fisico/ invasivo hacia la victima son menores el grado de

autoestima en estas, asi mismo de modo viceversa. Aunque el acoso fisico y la
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autoestima no estén directamente relacionados, los efectos del primero pueden
afectar la autoestima a través de diversos procesos psicoldgicos y sociales.

Es asi, que lo hallado se puede aludir con lo mencionado por Rebaza y risco
(2021), los cuales evidenciaron que la violencia psicologica conlleva a perjudicar el
autoestima de mujer, ya que sus resultados brindaron una correlacion inversa entre
la violencia psicologica y la autoestima (Rho=-.336).

En tanto, Cabrera e Ibarra (2019) describen que el ASC se evidencian a travez
de discursos o descripciones con denotacion sexual, el cual conlleva a la afectacion
de la autoestima de la victima, ya que transgrede en el quebrantamiento de los limites
de la intimidad y del pudor personal; por lo cual la autovaloracion se va establecer de
forma negativa, asumiendo conductas desfavorables en su ambito social, personal o
laboral por el miedo de que repita otra vez el acaecimiento de ASC (Rosenberg ,1965).

En tanto, la dimension acoso fisico/ invasivo muestra dominancia en el nivel
moderado con un 77.4%, siendo asi que este tipo de acoso se da entre el hombre
hacia la mujer sin su consentimiento, puede ser cuerpo a cuerpo u objetos como una
regla, periodico, etc.; especificamente en los brazos, piernas, cadera, genitales,
nalgas, etc. Es decir, es de forma intencional donde el hombre toca a una mujer o la
inversa, esto viene sin ser aprobado por la persona, en un lugar de zona publica de
manera sexual (Pérez et al., 2009).

Cabe decir que existe una escasez en cuanto a investigaciones que conlleven
a correlacionar las dos variables tomadas, lo que incide a que se tengan pocos
antecedentes para comparar los resultados obtenidos, por ende dicha investigacion
va servir para ser tomada como pilar para futuras investigaciones ya sea de tipo

basico o aplicada.
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Para finalizar, la investigacion cumplié de forma metodoldgica y estadistica con
los objetivos propuestos, no sin antes realizar la adecuada recoleccién de datos a las
participantes. Asi mismo, para la eleccion de la prueba no paramétrica se llevo a cabo
la estadistica de la prueba de normalidad de los datos obtenidos, el cual evidencio
gue los datos en relacion a cada cuestionario fueron no normales en su distribucion,

siendo asi que se tomd como coeficiente de correlacion el Rho de Spearman.
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V. CONCLUSIONES

Primera: Se determin6 que existe relacion del tipo indirecta altamente significativo
(Rho= -0.159; p<0.01) entre la variable ASC y la variable autoestima.
Siendo asi que ha mayores manifestaciones de ASC son menores los
niveles de la autoestima en las mujeres. Aceptando asi la hipotesis general
planteada.

Segunda: Se identifico la existencia de una relacién indirecta con una significancia
alta (Rho= -0,280; p<0.01) entre la dimension acoso verbal/ gestual y la
variable autoestima. Lo cual a mayores indices de acoso verbal/ gestual
gue se manifiesta son menores los niveles de la autoestima en la mujer
afectada.

Tercera: Existe una relacion indirecta y significativa (Rho= -0.034; p<0.01) entre la
dimension acoso indirecto y la variable autoestima. Demostrando que a
mayores indicios de acoso indirecto son menores los niveles de
autoestima.

Cuarta: Se identificd que existe una relacion del tipo indirecta con una significancia
alta (Rho= -0.023; p<0.01) entre la dimensién acoso fisico/ invasivo y la
variable autoestima. Lo cual a mayores evidencias de acoso fisico/ invasivo

son menores los niveles de autoestima que presentan las afectadas.
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VI. RECOMENDACIONES

Primera: Proponer la creacidén de servicios de apoyo psicolégico accesibles para las
mujeres que hayan experimentado ASC. Estos servicios podrian incluir
asesoramiento individual y grupal para abordar las implicaciones

emocionales del acoso

Segunda: Recomendar la continuacion de la investigacion en este tema, explorando
factores adicionales que contribuyan al ASC y evaluando la efectividad de

las intervenciones propuestas.

Tercera: Llevar a cabo mas investigaciones con respecto de la variable ASC, ya que
no es muy estudiada a nivel local. Esto permitira tener mayores

antecedentes de estudio para las futuras investigaciones.

Cuarta: La investigacién sea abarcada en poblaciones con mayor cantidad de
individuos, o que se dé tipo aplicada, ya que estos temas son una realidad

de nuestra sociedad actual.



30

VIl. REFERENCIAS
Aboelnour, R. (2022). Assessment of Female Students Knowledge and Self-esteem
regarding Sexual Harassment at Beni-Suef University. Helwan International
Journal for Nursing Research and Practice, 1(2), 1-14.

https://hijnrp.journals.ekb.eg/article_280787.html

Adrianzén, W. (2006). Mejore su autoestima. Ediciones Mirbet.

Agarwal, M. (2022). Impact of sexual harassment on mental health of
women. NeuroQuantology, 20(21), 292.
https://search.proquest.com/openview/99073779b95b013c0523a5c7ee4f2eca

/1?pqg-origsite=gscholar&cbl=2035897

Aguirre, Y. (2020). Evidencias psicométricas de la Escala de Autoestima de
Rosenberg en personal de serenazgo de una Municipalidad de Lima Norte,
2020. [Tesis de pregrado, Universidad Cesar Vallejo]. Repositorio de la

Universidad Cesar Vallejo. https://hdl.handle.net/20.500.12692/71212

American Psychological Association. (2019). Publication manual of the american

psychological association,(2020). American Psychological Association, 428.

Apell, S., Marttunen, M., Frojd, S., & Kaltiala, R. (2019). Experiences of sexual
harassment are associated with high self-esteem and social anxiety among
adolescent girls. Nordic journal of psychiatry, 73(6), 365-371.

https://doi.org/10.1080/08039488.2019.1640790

Asociacion Médica Mundial (2017). Declaracion de Helsinki de la AMM — Principios

éticos para las investigaciones médicas en seres humanos.



31

https://www.wma.net/es/policies-post/declaracion-de-helsinki-de-la-amm-

principios-eticos-para-las-investigaciones-medicas-en-seres-humanos/
Baena, G. (2017). Metodologia de la investigacion (3ra ed.). Grupo Editorial Patria

Bandura, A. & Walters. R. (1974). Aprendizaje social y Desarrollo de la personalidad.
[Archivo PDF].
http://www.soyanalistaconductual.org/aprendizaje_social_desarrollo_de la _p

ersonaliad_albert_bandura_richard_h_walters.pdf

Bowman, C. (1993). Street Harassment and the Informal Ghettoization of Women".
[Archivo PDF].
https://scholarship.law.cornell.edu/cgi/viewcontent.cgi?article=1141&context=f

acpub

Cabrera, C. & Ibarra, A. (2018). Acoso sexual callejero hacia mujeres jévenes:
vivencias en la delimitacion del pudor y la intimidad. [Tesis de pregrado,
Universidad Academia de Humanismo Cristiano]. Repositorio de la Universidad
Academia de Humanismo Cristiano.

https://bibliotecadigital.academia.cl/xmlui/handle/123456789/4619

Chimoven, A. & Olcese, R. (2021). Adaptacion psicométrica del Cuestionario de
acoso sexual en via publica para mujeres. [Tesis de pregrado, Universidad
César Vallejo]. Repositorio de la Universidad César Vallejo.

https://hdl.handle.net/20.500.12692/77724

Clavaud, A., Finchelstein, G., & Kraus, F. (2018). Les femmes face aux violences

sexuelles et au harcélement dans la rue. Fondation Jean Jaurés.



32

https://www.jean-jaures.org/publication/les-femmes-face-aux-violences-

sexuelles-et-au-harcelement-dans-la-rue/

Defensoria del Pueblo. (2022). Once distritos de Lima Metropolitana no cuentan con
ordenanza para lucha contra acoso sexual en espacios publicos.
https://r.search.yahoo.com/_ylt=Awriq0_ZK3Bn.S4cvGF7egx.;_ylu=Y29sbwNi
ZJEEcG9zAZEEdNRpZAMEC2VjA3NyY/RV=2/RE=1736614106/RO=10/RU=http
s%3a%2f%2fwww.gob.pe%2finstitucion%2fdefensoria-del-
pueblo%2fnoticias%2f599121-defensoria-del-pueblo-once-distritos-de-lima-
metropolitana-no-cuentan-con-ordenanza-para-lucha-contra-acoso-sexual-en-

espacios-publicos/RK=2/RS=2tlkgAL9Uo01cR8t1shYaNgN4shg-

Espinoza, M. (2014). ¢ Galanteria o Acoso Sexual Callejero? Un andlisis juridico con
perspectiva de género. [Tesis de maestria, Universidad Andina Simon Bolivar].
Repositorio de la Universidad Andina Simon Bolivar.

http://hdl.handle.net/10644/5931

Ferrer, L., Cianelli, R., Peragallo, N., & Cabieses, B. (2004). Violencia Doméstica y su
relacion con depresion y autoestima en mujeres mexicanas y puertorriquefias
en Estados Unidos. [Archivo PDF].

https://ojs.uc.cl/index.php/RHE/article/view/12338

Garcia, T., y Santos, J. (2021). Acoso Sexual Callejero y Bienestar Psicoldgico en
Mujeres Peruanas de 18 a 28 afios de edad, en una Muestra Nacional. [Tesis
de pregrado, Universidad César Vallejo]. Repositorio de la Universidad César

Vallejo. https://hdl.handle.net/20.500.12692/66330



33

Gonzalez, H., Persingola, L, Cavazzoni, A. & Bagnoli, L. (2020). Percepcién del acoso
sexual callejero en mujeres. [Archivo PDF].

http://pepsic.bvsalud.org/pdf/psilat/n34/a04n34.pdf

Hernandez, R. & Mendoza, C (2018). Metodologia de la investigacion. Las rutas
cuantitativa, cualitativa y mixta. Revista Universitaria Digital de Ciencias

Sociales. https://doi.org/10.22201/fesc.20072236e.2019.10.18.6

Huauya, C. (2021). Violencia psicologica y autoestima en mujeres de distritos de Lima
Norte, 2020. [Tesis de pregrado, Universidad César Vallejo]. Repositorio de la

Universidad César Vallejo. https://hdl.handle.net/20.500.12692/88696
Hirschi, T. (1969). Teoria del control social y de los vinculos sociales.

Instituto Nacional de Estadistica, Geografia e Informatica. (2020). Encuesta Nacional
de Seguridad Publica Urbana (Diciembre 2019). [Archivo PDF]
https://www.inegi.org.mx/contenidos/saladeprensa/boletines/2020/ensu/ensu2

020_01.pdf

Instituto Nacional de Estadistica e Ingenieria (2017). Departamento de Ancash:
Resultados Definitivos 2017.
https://www.inei.gob.pe/media/MenuRecursivo/publicaciones_digitales/Est/Lib

1552/

Ipsos (2023). Informe de resultados Bus Express-Opinion publica, nacional urbana
(Diciembre 2023). [Archivo PDF]
https://lwww.ipsos.com/sites/default/files/ct/news/documents/2024-01/23-

000880INF_V2_02Ene24%20%28APOY0%29.pdf



34

Kantar (2021). ¢Como es la autoestima de la mujer argentina?
https://www.kantar.com/latin-america/inspiracion/consumidor/ar-autoestima-

mujer-argentina

Langelan, M. (1993). Back offl: How to confront and stop sexual harassment and

harassers. Simon and Schuster.

Ley 30314. (2015). Ley para prevenir y sancionar el acoso sexual en espacios
publicos. [Archivo PDF]. https://www.mininter.gob.pe/sites/default/files/6-Ley-

30314_0.pdf

Méndez, Y. K., & Nifio, J. (2021). Percepcién del acoso callejero tipificado como
violencia de género, en una muestra de Bucaramanga. [Tesis de grado,
Universidad Auténoma De Bucaramanga, Colombia].
https://repository.unab.edu.co/bitstream/handle/20.500.12749/13938/2021_te

sis_yuly_mendez_grimaldos.pdf?sequence=1

Mounir, H., Mohamed, G., Mohmoud, M., & Fathi El-Attar, N. (2023). Psycho
Educational Program to Improve Self-esteem and Self-assertiveness among
Females Students Exposed to Sexual Harassment. Journal of Nursing Science
Benha University, 4(1), 716-729.
https://journals.ekb.eg/article 278958 e1603d885a1f5058d75b9edd4d26f54e

.pdf

Navarro, M. (2021). Violencia de género y autoestima en mujeres del sector 5,
columna Pasco, distrito Yanacancha, provincia de Pasco-2021. [Tesis de
pregrado, Universidad César Vallejo]. Repositorio de la Universidad César

Vallejo. https://hdl.handle.net/20.500.12692/74224



35

Observatorio contra el Acoso Chile. (2020). Encuesta OCAC: 86,4% de las mujeres
ha sufrido acoso sexual callejero. CNN Chile.
https://www.cnnchile.com/pais/encuesta-ocac-acoso-sexual-callejero-

fisico_20200720/

Okunlola, O. B., Odukoya, J. A., & Gesinde, A. M. (2021). Outcomes of sexual abuse
on self-esteem among adolescents: A systematic review. Cogent Social
Sciences, 7(1), 1856296.

https://www.tandfonline.com/doi/abs/10.1080/23311886.2020.1856296

Organizacion de las Naciones Unidas - Mujeres (2024). Datos y cifras: violencia contra
las mujeres. http://lunwomen.org/es/articulos/datos-y-cifras/datos-y-cifras-

violencia-contra-las-mujeres

Paniello, B., Gonzalez, E., Gonzalez, T., Civit, N., Bernal, A., Legido, H., & Gea, M.
(2023). “Enough is Enough”: tackling sexism, sexual harassment, and power
abuse in Spain’s academia and healthcare sector. The Lancet Regional Health.

Europe. https://doi.org/10.1016/j.lanepe.2023.100754

Panesso, K., & Arango, M. (2017). La autoestima, proceso humano. Revista
Electronica Psyconex, 9(14).

https://revistas.udea.edu.co/index.php/Psyconex/article/view/328507

Pérez, J. |. J., Gaytan, J. F. M., Cedillo, J. G. G., Némiga, X. A., & Plata, M. A. B.
(2009). Los sistemas de barrancos mexicanos, un recurso potencial para el
turismo alternativo. El caso de los Barrancos del rio Calderon, Estado de

México. El Periplo Sustentable, (17), 31-54.



36

Rebaza, Y., & Risco, F. (2021). Factores Psicoldgicos Intervinientes en la Violencia
de Género: Una Revision Sistematica. [Tesis de pregrado, Universidad César
Vallejo]. Repositorio de la Universidad César Vallejo.

https://hdl.handle.net/20.500.12692/59566

Rosenberg, M. (1965). Society and the Adolescent Self-Image. Princeton University

Press. https://www.jstor.org/stable/j.ctt183pjjh

Rosenberg, M. (1973). La autoimagen del adolescente y la sociedad. [Archivo PDF].

https://idoc.tips/la-autoimagen-del-adolescente-y-la-sociedad-pdf-free.html

Safshekan, S., & Khalesi, Z. B. (2024). Factors affecting sexual-self-esteem among
Iranian women. European Journal of Obstetrics & Gynecology and
Reproductive  Biology: X, 21, 100284. https://www.mdpi.com/2227-

9067/10/2/276

Trivefios, G. (2019). Acoso sexual en los espacios publicos percibido por las mujeres
qgue laboran en la Municipalidad de la provincia de Sihuas, periodo febrero
2019. [Tesis de pregrado, Universidad Inca Garcilaso de la Vega, Perd].

http://repositorio.uigv.edu.pe/handle/20.500.11818/4425

Tuni, K. (2022). Acoso Sexual Callejero y Autoestima en estudiantes universitarias de
la UNA Puno 2019. [Tesis de doctoral, Universidad del Altiplano de Puno].
http://tesis. unap. edu.

pe/bitstream/handle/UNAP/17587/Tuni_Paccori_Katia_Nastre. pdf).

Véliz, M., & Valenzuela, M. (2020). Variables predictoras del acoso sexual en
estudiantes universitarios. Revista guatemalteca de educacion superior. 3(1).

https://doi.org/10.46954/revistages.v1il.3



37

Wise, S. & Stanley, L. (1992). El acoso sexual en la vida cotidiana. Editorial Paidés.



ANEXOS

Anexo 1. Matriz de consistencia.

38

TITULO: “Acoso sexual callejero y autoestima en mujeres de un Distrito de la Provincia de Santa “

AUTOR: Vidal Cérdova José Luis

FORMULACION DEL
PROBLEMA

OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION

FORMULACION DE
HIPOTESIS

VARIABLES E INDICADORES

Problema general:

¢ Cudl es la relacion entre acoso
sexual callejero y autoestima en
mujeres de un Distrito de la
Provincia del Santa?

Objetivo general:

Determinar la relacion entre acoso
sexual callejero y autoestima en
mujeres de un Distrito de la
Provincia del Santa.

Objetivos especificos:

OEL1: Identificar la relaciéon entre la
dimensién de acoso verbal /
gestual y la autoestima en
mujeres de un Distrito de la
Provincia del Santa.

OE2: Identificar la relacion entre
la dimension de acoso indirecto y
la autoestima en mujeres de un
Distrito de la Provincia del Santa.

OES3: Identificar la relacion entre
la dimensiébn acoso fisico /
invasivo y la autoestima en
mujeres de un Distrito de la
Provincia del Santa.

Hipotesis general:
Existe relacion indirecta
significativa entre
variable el acoso sexual
callejero y la autoestima
en mujeres de un
Distrito de la Provincia
del Santa.

Hipdtesis especificas:

H1: La dimensién
Acoso Verbal / Gestual
se encuentra
relacionado

significativamente con
la autoestima en
mujeres de un Distrito
de la Provincia del
Santa.

H2: La dimensién
Acoso Indirecto se
encuentra relacionado

significativamente con
la autoestima en
mujeres de un Distrito
de la Provincia del
Santa

H3: La dimensién de
Acoso fisico / Invasivo
se encuentra
relacionado
significativamente con

Variable 1: Acoso sexual callejero

Escalas
Dimensiones Indicadores items de
medicién
= Acoso verbal / Calificativ_os y -1, 9, Ordinal
gestua| comentarios no 10, 14
= Acoso indirecto consensuados. y 25
= Acoso fisico / Insultos de indole  -19y 2
invasivo sexual. -3, 13,
Gestos y 18, 21
acercamientos y 23
intimidantes.
Registro gréafico
no permitido.
Persecucion. -7y 16
Proposiciones -8, 15
sexuales no y 17
consentidas. -l1y
Comentarios de 22
terceros -12
Exposicion a
conductas 4,6y
sexuales. 24
Tocamientos -5y 20
indebidos.
Variable 2: Autoestima
Dimensiones Indicadores ftems Escqlg ge
medicién




39

la autoestima en
mujeres de un Distrito
de la Provincia del
Santa.

= Autoestima 1,23,

positiva. = Satisfaccion personal. 4,5. Ordinal
= Autoestima = Devaluacion personal. 6,7,8,

negativa. 9,10

Tipo y disefio de investigacion

Poblacion y muestra

Técnicas e
instrumentos

Estadisticos para utilizar

Tipo:

La tesis es basica, ya que su
objetivo primordial es producir
conocimiento y ampliar el tema
para futuras investigaciones,
(CONCYTEC, 2018).

Disefio:

Se uso el no experimental como
disefio, ya que no existid
manipulacion en las variables de
investigacion  (Hernandez vy
Mendoza, 2018). y fue de corte
transversal, ya que la obtencion
de datos se da en un solo tiempo
y en un solo lugar, (Hernandez y
Mendoza, 2018), Por dltimo, es
descriptivo- correlacional ya que
se buscéd describir la relacion
existente entre ambas variables
estudiadas, (Baena, 2017).

Poblacion:

Se entiende como un conjunto
gue sostiene caracteristicas
similares especificas referentes al
problema de estudio, de cual se va
recabar informacion para estudio
se desarrolle (Naupas et al.,
2018). Se abarco un total de 585
féminas a partir de 18 afios del
distrito de Santa (INEI, 2017). En
donde Carhuancho et al. (2019),
establece pasos para recabar los
datos que merece, primeramente,
realizar quien serd la unidad a
analizar.

Muestra:

Para el tamafio muestral se toma
el criterio de los autores
(Hernandez y Mendoza, 2018)
siendo un proceso el cual es
necesario saber la cantidad de los
sujetos pertenecientes a la
muestra seleccionada por el
investigador. Por lo tanto, estuvo
conformada por 239 mujeres del
Distrito de Céceres del Peru
Jimbe.

Tipo de Muestreo:

Siendo de tipo no probabilistico,
dado que la muestra estara
orientada en criterios parciales en
lugar de realizar elecciones al
azar. También, se us6 la técnica
de muestreo bola de nieve, la cual
se basa en reconocer a sujetos
claves para sumarlos a la muestra

Variable 1: Acoso
Sexual

Instrumento:
Cuestionario de Acoso
sexual en via publica
(Persingola y Zanotti,
2018)

Variable 2:
Autoestima

Instrumento: Escala
de autoestima de
Rosenberg
(Rosenberg, 1965)

Métodos de andlisis de datos:

La recaudacion de datos se hizo en un proceso estadistico a través de
Excel 2013, Microsoft Word 2013 e IBM SPSS. En donde se llegd a
realizar tabulaciones para la correlacion de los datos, para asi llegar a la
interpretacion de dichos datos.
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y asimismo ellos ingresen mas
contactos a la  muestra,
(Hernandez y Mendoza, 2018).




Anexo 2. Instrumentos de medicion.
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Cuestionario de Acoso sexual en via publica (Persingola y Zanotti, 2018)

INTRUCCIONES: A continuacion, encontraras enunciados sobre la frecuencia con la

gue has vivenciado algunas situaciones, como comportamientos por parte del sexo

opuesto en lugares publicos. Marca la respuesta que mejor te describe.

Solo De
o . Raras Muy
N Enunciados Nunca algunas | manera
veces frecuente
veces | frecuente
1 He recibido comentarios parte de mi
cuerpo.
2 | He recibido ofensas sexuales.
3 Me han mirado de manera
morbosa.
4 Se han tocado los genitales frente a
mi.
5 Me han rozado con sus partes
intimas.
5 Me han mostrado sus partes
intimas.
7 Han fotografiado partes de mi
Cuerpo sin mi permiso.
Me he sentido perseguida o
8 | arrinconada con intenciones
sexuales.
9 Me han piropeado de una manera
incomoda.
10 He recibido comentarios sexuales
por mi manera de vestir.
11 Me han pedido tener relaciones

sexuales.




42

12

Escuché rumores o cometarios
acerca de mi vida sexual.

13

He recibido silbidos u otros sonidos
(bocinas de autos).

14

Han hecho comentarios sexuales
acerca de mi aspecto fisico.

15

He sentido que se me han acercado
excesivamente.

16

Han filmado partes de mi cuerpo sin
mi consentimiento.

17

Me han cerrado el paso de manera
intimidante.

18

Senti que se quedaron mirando
alguna parte de mi cuerpo.

19

Escuché a otros murmurar
obscenidades acerca de mi.

20

Me han rozado partes no intimas del
cuerpo (manos, hombro, cintura,
cabello).

Me han hecho gestos de indole

21
sexual.

22 | Me han ofrecido subirme a un auto.

23 Han rozado mis partes intimas
intencionalmente.

24 Me han incomodado que traten
‘levantarme” o “conquistarme”.

25 Me han pedido mi numero de

teléfono con fines de “levante”
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Instrumento 2
Escala de autoestima de Rosenberg
(Rosenberg, 1965)

Edad: Grado de instruccion:

Este test tiene por objeto evaluar el sentimiento de satisfaccidén que la persona tiene
de si misma.

4. Muy de acuerdo

3. De acuerdo

2. En desacuerdo

1. Muy en desacuerdo

N° ITEMS 4 13|21

Siento que soy una persona digna de aprecio, al menos en
igual medida que los demas.

2 | Estoy convencido que tengo varias cualidades buenas.

3 | Soy capaz de hacer las cosas tan bien como la mayoria.

4 | Tengo una actitud positiva hacia mi mismo.

5 | En general, estoy satisfecho conmigo mismo.

Siento que no tengo muchos motivos para sentirme orgulloso
de mi.

7 | En general me inclino a pensar que, soy un fracasado.

8 | Me gustaria poder sentir mas respeto a mi mismo.

9 | A veces me siento verdaderamente inutil.

10 | A veces creo que no soy buena persona.




Cuestionarios de ASC y autoestima de forma digital.
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(URL:https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeUFPi1lgZsCCG8wiyT8

5VIryzYfXRvDDJbnDYBNn52HBBCXHOQ/viewform)

Acoso sexual callejero y autoestima en
mujeres de Caceres del Peru - Jimbe .

Buenos dias participante:

Mi nombre es Auténoma del Peru. El presente formulario forma parte de la recopilacion de
informacién con el objetivo académico para asi obtener el titulo de Licenciado en
Psicologia, el cual tiene como objetivo: Determinar la relacién entre Acoso sexual callejero
y autoestima en

mujeres

jhosep199415@gmail.com Cambiar de cuenta (%)
£8 No compartido

* Indica que la pregunta es obligatoria

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Su participacion es totalmente voluntaria, al acceder participar de este estudio, Ud.
respondera un cuestionario el cual le tomara aproximadamente 15 minutos de su tiempo.
Algunas de las preguntas se trataran conforme a las vivencias que hayan tenido en la calle
y también de como se sienten consigo mismas.

Si tiene alguna pregunta o duda sobre el llenado del cuestionario o de la investigacion en
si, no dude en comunicarse con José Luis Vidal Cérdova mediante correo
a joseluis_15110@hotmail.com. Se le agradece de antemano su participacion.
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Anexo 3. Ficha sociodemogréfica.
Datos sociodemograficos
Estimado(a) participante, la investigacion actual se centra en explorar la relacion entre
el acoso sexual callejero y la autoestima en mujeres de un distrito de Santa. Su
contribucién al completar los cuestionarios es fundamental, pues resulta
indispensable para alcanzar los objetivos planteados. Asimismo, le recordamos que
todas sus respuestas seran completamente anoénimas garantizando su
confidencialida.
I. Generalidades.
1. Sexo: Masculino Femenino
2. Edad: anos.

3. Lugar de residencia:
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Anexo 4. Autorizacion de ambos instrumentos

Acoso Sexual Callejero.

* Autorizacién para el uso de Ins' X &

[&] 2 mailgoogle.com/mail/u/0/?tab=rr

= M Gmail Q, hugo X 3=
<« B O o B &8 i B
/ Redactar
Hugo Gonzalez <hugoargon@gmail com: @ vie,19ago2022,7%6 ¢ @ :
E Recibidos 294 parami v
¥r Destacados Buenas noches
Tiene usted la autorizacion respectiva @
(® Pospuestos Saludos
D Importantes e ;
B chats
1archivo adjunto- Analizado por Gmail O @
B> Enviados
[ Borradores — +
I® Todos
@ Spam 92 o e——m—
Apéndice_Acoso...
[ Papelera @ e '
~[ Categorias
2, Social 114.005
GRACIAS! MUCHAS GRACIAS. OK.
(@ Notificaciones 306 >

B Foros

Escala de Autoestima de Rosenberg instrumento de Domino Publico.

W TRICE x | B Archivo X | @ RVIN110-2022-VI X | i Autorizacion para X | % Anexo 2 Clasifical X B} Rosenberg Self st X +
< C @ socyumd.edu/about-t

UNIVERSITY OF MAR

DEPARTMENT OF
SOCIOLOGY

Undergraduate ~ Graduate ~ Research ~ Careers

Equity & Inclusion ~

Rosenberg Self Esteem Scale

The Rosenberg Self-Esteem Scale is perhaps the most widely-used self-esteem measure in social science research. Dr. Rosenberg was a
Professor of Sociology at the University of Maryland from 1975 until his death in 1992. He received his Ph.D. from Columbia University
in 1953, and held a variety of positions, including at Cornell University and the National Institute of Mental Health, prior to coming to
Maryland. Dr. Rosenberg is the author or editor of numerous books and articles, and his work on the self-concept, particularly the
dimension of self-esteem, is world-renowned.

The Rosenberg Self-Esteem Scale is now in the public domain, meaning you may use it without charge and without notifying the
Sociology Department. This permission extends to making translations or adaptations as you see fit, consistent with traditional

P 0D
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Anexo 5. Consentimiento informado
CONSENTIMIENTO INFORMADO

Es un agrado darle mis cordiales saludos, estimada participante. Soy José Luis
Vidal Cordova, estudiante del Curso de Investigacion en Psicologia de la Universidad
Auténoma del Perud. Motivo de esta investigacion es para la obtencion de la
licenciatura.

Este cuestionario es con el propdsito de recolectar datos que seran usados con
fines académicos, por lo cual tiene como objetivo Determinar la relacién entre Acoso
sexual callejero y autoestima en mujeres de un Distrito de la Provincia del Santa.
Para participar en esta encuesta se detallan los siguientes requisitos:

e Ser mujer.
e Ser mayor de edad.
e Pertenecer al distrito de Santa.

Al participar en esta investigacion, todo dato recolectado se garantizara la
confidencialidad y el completo anonimato, por el mismo modo, esto se empleara con
fines académicos.

Asimismo, estando conforme en aceptar en esta investigacion, se le pide
responder la siguiente pregunta que se detalla a continuacioén, por lo tanto, le tomara
un tiempo breve de 5 minutos para marcar “si, acepto” evidenciando su conformidad

y también a ver sido informado al respecto del proceso de investigacion.

De ante mano, se le agrade su valiosa informacion.

He comprendido la informacion y la finalidad de este estudio, también la voluntaria
participacion para esta investigacion, asimismo, los datos recogidos seran de manera
confidencial y and6nima con fines académicos, por lo cual, Acepto y doy mi

conformidad para ser participe de esta investigacion.

Si, acepto.

No, acepto.




Anexo 6. Confiabilidad y Validacion de instrumentos

Tabla 11

Confiabilidad por consistencia interna del Cuestionario de acoso sexual en via publica.
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Instrumento N° de items Omega de Alfa de Cronbach
McDonald
Cuestionario de Acoso 25 .874 .938

Sexual en via publica

Nota. Esta tabla muestra el andlisis de confiabilidad.
Tabla 12

Confiabilidad por consistencia interna de la escala de autoestima de Rosenberg.

Instrumento N° de Omega de Alfa de Cronbach
items McDonald

Escala de Autoestima de 10 .890 734

Rosenberg

Nota. Esta tabla muestra el analisis de confiabilidad.



Tabla 13

Andlisis factorial de acoso sexual en la via publica.
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Prueba de KMO vy Bartlett

KMO ,875
Prueba de esfericidad de X2 1185,941
Bartlett
gl 300
Sig. ,000
Nota: gl. = Grados de libertad. Sig.= Significancia.
Tabla 14
Analisis factorial de autoestima de Rosenberg.
Prueba de KMO y Bartlett
KMO ,899
Prueba de esfericidad de X2 336,264
Bartlett
o] 45
Sig. ,000

Nota: gl. = Grados de libertad. Sig.= Significancia.



Anexo 7. Formulacion estadistica del tamafio de la muestra
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N Tamanfo de poblacion 585
z Nivel de confianza 1.96
P Probabilidad de éxito 50%
Q Probabilidad de fracaso 50%
E Error de estimacion 5%

n

NxZzxpxq

n

585 % 1.96% % 0.5 * 0.5

=ez*(N—1)+ZZ*p*q

T 0.052% (585 —1) + 1.962 % 0.5 * 0.5

n = 232
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Anexo 6. Operacionalizacion de la variable 1: Acoso Sexual Callejero.

Dimensiones Indicadores ftems Esca_lg Eje
medicion
- Expresiones y observaciones
no acordadas previamente. - 1,9,10,14y
Acoso verbal / - Ofensas relacionadas con 25
gestual connotaciones sexuales. - 19y2
- Actos gestuales o - 3,13,18,21y
proximidades que generan 23
intimidacion.
- Captura de imagenes o videos
sin autorizacion. Ordinal
. - Seguimiento persistente. - 7y16
Acoso indirecto - Ofrecimientos de indole sexual  ~ 8’115 yzg
sin aprobacion. i y
: ) - 12
- Observaciones realizadas por
otras personas.
_ - Presencia obligada frente a
Acoso f|_3|co / comportamientos de naturaleza - 4,6y24
invasivo sexual. - 5y20
- Contacto fisico inapropiado.
Operacionalizacion de la variable 2: Autoestima
Dimensiones Indicadores items Esca_la_ ge
medicion
Autoestima positiva  Satisfaccion personal 1,2,3,4,5.
Ordinal

Autoestima negativa  Devaluacion personal 6,7,8,9, 10.




