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RESUMEN

La presente investigacion cuyo titulo gestidon de los residuos solidos y la salud publica
en el distrito de Chorrillos, en el 2024, se realiz6 con el propésito de determinar la
relacion entre las variables propuestas. Se utilizé un enfoque cuantitativo. De alcance
descriptivo, correlacional y de tipo basico. Nivel transversal y disefio no experimental.
Se tomé para el estudio a la poblacion del distrito de Chorrillos y una muestra no
probabilistica por conveniencia de 150 personas. Como técnica se realizo la encuesta
y el cuestionario fue el instrumento. La validez fue determinada con dictamen de
expertos. Se midié la confiabilidad mediante piloto aplicado a 10 personas de
diferentes zonas del distrito de Chorrillos utilizando el alfa de Cronbach, con
deduccion excelente. Los resultados descriptivos expusieron que el 82.67 % de
encuestados estima que estdn muy de acuerdo con el tratamiento de los residuos
solidos en Chorrillos y que el 82 % estd muy de acuerdo con la salud publica en el
distrito de estudio. Con los resultados inferenciales que se obtuvieron, se afirma la
existencia de una correlacion alta directa y significativa entre las variables, con un
valor Rho de Spearman de 0.793; por lo tanto, se rechazé la hipétesis nula'y se aprobo
la hipotesis general. Finalmente, se concluyé que existe una fuerte relacion entre la
gestidon de los residuos solidos y la salud publica en el distrito de Chorrillos, en el
2024,

Palabras clave: impacto, residuos sélidos, salud publica



ABSTRACT

The present research, entitled solid waste management and public health in the district
of Chorrillos, in 2024, was carried out with the purpose of determining the relationship
between the proposed variables. A quantitative approach was used. It was descriptive,
correlational and basic in scope. Cross-sectional level and non-experimental design.
The population of the district of Chorrillos and a non-probabilistic convenience sample
of 150 people were taken for the study. A survey was used as a technique and the
guestionnaire was the instrument. Validity was determined by expert opinion.
Reliability was measured by means of a pilot test applied to 10 people from different
areas of the district of Chorrillos using Cronbach's alpha, with excellent deduction. The
descriptive results showed that 82.67% of respondents consider that they strongly
agree with the treatment of solid waste in Chorrillos and that 82% strongly agree with
public health in the study district. With the inferential results obtained, the existence of
a high direct and significant correlation between the variables is affirmed, with a
Spearman's Rho value of 0.793; therefore, the null hypothesis was rejected and the
general hypothesis was approved. Finally, it was concluded that there is a strong
relationship between solid waste management and public health in the district of
Chorrillos in 2024.

Keywords: impact, solid waste, public health



INTRODUCCION

Si analizamos la problematica mundial, tenemos como una de sus principales
complicaciones la contaminacion que dejan los residuos sélidos, siendo preocupacion
de nuestra sociedad por las afectaciones que se producen en la salud de los
humanos. Esto debido a la irresponsabilidad que las personas tienen al no variar sus
rutinas de consumo, ni la forma de cdmo disponen de sus residuos domésticos,
generados en las diferentes actividades cotidianas que realizan (Rodriguez & Baca,
2021). El objetivo de la investigacion fue determinar la relacién de la gestién de los
residuos solidos y la salud publica en el distrito de Chorrillos, en el 2024. Es asi que
nuestra investigacion se justificd tedrica, practica, metodoldgica y socialmente,
porque su analisis, procedimientos y resultados nos sirvieron para validar
cientificamente las hipétesis planteadas para mejorar la forma como se debe tratar
integralmente los residuos sélidos y evitar que se reproduzcan vectores que
transmitan enfermedades, en beneficio de la poblacion chorrillana.

El método fue bésico, transversal y no experimental; de alcance descriptivo,
correlacional, con un enfoque cuantitativo. La poblacién del distrito de Chorrillos
segun censo del Instituto Nacional de Estadistica e Informética (INEI) al 2017 es de
314 241 habitantes; determinando la muestra no probabilistica por conveniencia a un
representante de cada una de las 150 juntas vecinales del distrito. Para este fin se
utilizaron encuestas y cuestionarios.

Esta investigacion cont6 con seis capitulos: el problema de investigacion se
examind en el primer capitulo y se planteoé la siguiente pregunta: ¢en qué medida se
relacionan la gestiéon de los residuos sélidos y la salud publica en el distrito de
Chorrillos, en el 20247 Se utilizé la variable gestién de los residuos sélidos y salud

publica, asi como sus dimensiones. En este capitulo se presento la justificacion, los



objetivos y las limitaciones. Se examiné el marco teérico, es decir, el contexto histérico
de los estudios y los fundamentos hipotéticos de nuestras variables. El segundo
capitulo se dedico a la reflexion de cada enunciacion de los conceptos del vocabulario
esgrimido. En el tercer capitulo se examiné la metodologia, incluyendo la poblacion,
disefio, tipo de investigacion y cdmo logramos la muestra extraida. Se plantearon
nuestras hipétesis a cada variable, se detallaron las técnicas y los instrumentos a
utilizar en el manejo de datos, su procesamiento y los aspectos éticos de la
investigacion. El examen de los resultados y las conclusiones fueron analizados en el
cuarto capitulo, al evaluar la relacion de las dimensiones con la variable y la

confiabilidad de cada una de ellas, contrastando hipétesis.
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CAPITULO I. PROBLEMA DE INVESTIGACION
1.1. Realidad problematica

La contaminacion de los océanos se esta extendiendo por todo el mundo a
causa de una mala gestion de residuos. Se obstruyen drenajes, causando
inundaciones; como consecuencia, se transmiten enfermedades, sobre todo las
afectaciones a la salud y vias respiratorias, ocasionadas por la quema de los
desechos. No dejemos de sefalar el gran perjuicio que se genera al turismo,
afectando el desarrollo econdmico (Banco Mundial, 2018).

Una préctica inadecuada en América Latina es la forma como gestionan los
residuos sélidos. Los desechos terminan en basurales abiertos, afectando la salud y
contaminando todo alrededor. Esta misma practica se realiza en el Perq, pues los
desechos no son dispuestos de forma adecuada. Asi, convierten los botaderos de
basura existentes en peligrosos focos infecciosos; sobre todo, para los ciudadanos
dedicados al reciclaje y han convertido como fuente de trabajo estos botaderos
(Lukacs, 2024).

En el distrito de Chorrillos, como en otros municipios del pais, existe un gran
porcentaje de residuos solidos que corresponden a desechos domiciliarios; por ello,
nos vimos en la necesidad de hacer esta investigacion a fin de encontrar las
alternativas para disefiar una mejor gestion de estos residuos, a fin de dar
cumplimiento a las normativas de cuidado ambiental. De esta manera, podremos
ayudar a la salud publica, ya que su finalidad va dirigida a minimizar las afectaciones
a la salubridad y evitar las enfermedades; también definiremos las alternativas para
elevar el indice de salud de los pobladores del distrito.

Las razones detras del persistente problema de residuos soélidos urbanos

(RSU) son infinitas; pues encontramos el incremento de la densidad poblacional, con
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el consecuente aumento permanente de RSU generados por la ciudadania; ademas,
tenemos la falta de instruccion de la ciudadania, ya que no segregan sus residuos
sélidos. A ello, incluimos el mal mantenimiento de los espacios publicos y la
acumulacion de RSU en zonas pobladas.

Los efectos del problema son determinar la relacién de la gestion de los
residuos solidos y la salud publica en el distrito de Chorrillos, en el 2024, pues todo
ello va a generar el incremento de vectores transmisores de enfermedades,
produciendo olores fétidos, sin mencionar que el medio ambiente se impacta y el
paisaje urbano se deteriora, deslumbrando el nivel de vida de la poblacion.

De continuar el problema de mala gestion, esto impactara gravemente en la
salud publica, pudiendo presentarse una pandemia a causa de las mdultiples
afecciones respiratorias; ya que, es la reproduccién de vectores transmisores de
enfermedades, lo que afecta la salud; asimismo, se deteriorara la economia de los
habitantes del distrito, ya que también afectard el turismo y las actividades
comerciales.

Por ello, para la solucion del problema vamos a analizar la variable gestion de
los residuos solidos, ademas de sus dimensiones segregacion, recojo y reciclaje; por
otro lado, tenemos la variable salud publica y sus dimensiones condiciones de vida
de la poblacion, bienestar de la poblacion y desarrollo de la poblacion.

1.2. Formulacion del problema
1.2.1. Problema general
¢En qué medida se relacionan la gestion de los residuos sélidos y la salud

publica en el distrito de Chorrillos, en el 2024?
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1.2.2. Problemas especificos

¢, Cual es la relacion de la gestidon de los residuos sélidos y las condiciones de
vida de la poblacién?

¢,Cual es la relacién de la gestion de los residuos sélidos y el bienestar de la
poblacién?

¢,Cual es la relacion de la gestion de los residuos sélidos y el desarrollo de la
poblacién?
1.3. Justificacidén e importancia de la investigacion
1.3.1. Tedrica

Este estudio tiene como objetivo brindar explicaciones a circunstancias
desfavorables que alteran la salud publica mediante la aplicacién de la teoria y
conceptos fundamentales del manejo de residuos sélidos. Esto permitira al
investigador comparar varias ideas descubiertas en una realidad tangible, como
prevenir la propagacion de vectores transmisores de enfermedades, mejorar la salud
publica y mejorar la calidad de vida de la poblacion.
1.3.2. Préactica

Esta investigacion ayudard a mejorar los procesos con los que cuenta la
municipalidad de Chorrillos en el tratamiento de residuos sélidos, en todas sus
dimensiones, al proponer técnicas que reduzcan la propagacion de vectores
contaminantes y reducir el contagio de enfermedades en la poblacion (Fernandez,
2019).
1.3.3. Metodolégica

El uso de instrumentos previamente desarrollados en la literatura cientifica

para validar las hipotesis propuestas proporciono la justificacion metodoldgica para la
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presente investigacion. Esta validacion permitidé proponer nuevas estrategias o
métodos luego de obtener informacion valida y confiable (Hernandez et al., 2014).
1.3.4. Social

La gestion integral de los residuos soélidos es de gran importancia, pues se trata
de una problemética social, toda vez que tiene implicancia en la salud publica de
Chorrillos, ya que se mejorara la calidad de vida de las personas. De esta manera se
resuelve un problema que afecta a un grupo social (Naupas et al., 2018).
1.4. Objetivos de la investigacion: general y especificos
1.4.1. Objetivo general

Determinar la relacion entre la gestion de los residuos sélidos y la salud publica
en el distrito de Chorrillos, en el 2024.
1.4.2. Objetivos especificos

Determinar la relacion entre la gestion de los residuos sélidos y las condiciones
de vida de la poblacion.

Determinar la relacion entre la gestidn de los residuos soélidos y el bienestar de
la poblacion.

Determinar la relacion entre la gestion de los residuos sélidos y el desarrollo
de la poblacion.
1.5. Limitaciones de lainvestigacion
1.5.1 Limitantes tedricas

El acceso a informacién, pues si bien es cierto que es facil la data municipal,
no es asi con el area de salud, para ello estaremos supeditados a la gestién que se
haga a fin de lograr la disposicion de los encargados distritales del area de salud,

logrando que nos brinden la informacion necesaria para realizar el estudio; caso
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contrario, nos tendriamos que basar en bibliografia, recursos digitales y/o en
estimaciones de datos reales.
1.5.2. Limitante temporal

El reducido tiempo que se otorgd para esta investigacion es lo que impidio
ejecutar un eficiente estudio de las alternativas de solucién, asi como una adecuada
recoleccion de datos.
1.5.3. Limitante espacial

Contando Chorrillos con un gran nimero de asentamientos humanos, hubiese
sido ideal que el trabajo se realice en mas lugares del distrito, lo cual resulté dificil por
el indice delincuencial de algunas zonas donde fue muy peligroso el acceso para el
grupo encargado del estudio. Pese a ello, se logré cubrir varias partes importantes

del distrito.
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CAPITULO Il. MARCO TEORICO
2.1. Antecedentes de estudios
2.1.1. Internacionales

Zaragoza (2020) realizdé un estudio para colaborar con la creacion de una de
las herramientas principales de politica publica en México, cuyo objetivo es crear un
enfoque diferente al problema del tratamiento de residuos sélidos urbanos en México.
Esta investigacion emplea el enfoque mixto, de tipo basico, nivel transversal, no
experimental; su poblacién corresponde a 70 inmuebles y 59 viviendas como muestra,
aplicando el criterio de Dixon, para la aceptacion o rechazo de observaciones
sospechosas. El resultado que propone el autor para gestionar los residuos en este
distrito esta basado en la prevencién, ya que es mejor evitar generar los RSU y asi
disminuir considerablemente la contaminacién. Asimismo, la segregacién y posterior
almacenaje y recoleccion de los RSU de manera diferenciada coadyuvara a que se
disponga de forma correcta la mayor cantidad de los residuos inorganicos creados
por la poblacion; pero, silos residuos organicos se tratan como composta, se reduciria
el 50 % de la generacion de estos residuos. Como aporte, podemos precisar que la
forma de tratamiento de RSU funcionara adecuadamente, siempre y cuando los
municipios obtengan del Estado los recursos econdmicos necesarios para tal fin, ya
gue se puede asegurar la plena disposicion de la poblacion y demas actores,
concientizados para tener el menor impacto ambiental.

Lozupone (2021) realiza un estudio cuyo objetivo es evaluar el tratamiento
llevado adelante por las autoridades de la Ciudad Autbnoma de Buenos Aires - CABA,
desde que reglamentaron la Ley 1.854, llamada Ley de Basura Cero, desde el afo
2007 hasta el afio 2018, toda vez que no se cumplieron las metas de disminucién de

los RSU enviados a enterramiento, tal como se indica en dicha ley; identificando los
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factores relevantes que contribuyeron a que no se alcancen los objetivos enunciados
y, consecuentemente, resulte en el incumplimiento de las metas; sefialando las
carencias del modelo adoptado, se desarrolla un piloto alterno que sea exitoso desde
una perspectiva econoémico-financiera, territorial, social, cultural y climatica que
apunte a la sustentabilidad integral del sistema. La metodologia utilizada es
cuantitativa, tipo basica, transversal, no experimental, conformando una muestra a
partir de la disponibilidad de la informacién publicada por los municipios, donde se
analizan antecedentes aportados por el gobierno de la ciudad, por las asociaciones
de recicladores, datos de gestion de RSU de otros municipios. En los resultados se
encontraron denominadores comunes, los cuales perduran en el tiempo, tales como
esconder los residuos de la vista publica para no malograr el ornato, dejar al municipio
que sea quien gestione los residuos, sin responsabilidad alguna para los vecinos,
entre otros problemas hallados, reduciendo de forma considerable la economia de
aquellos que sobrevivian de la recuperacién de los mismos. Como aporte podemos
sefalar que el proyecto no contaba con un programa de sustentabilidad financiera,
cuyas metas desde el principio se veia que eran inalcanzables, que dicha ley méas
parecia promesa politica, destinada a fracasar, por falta de compromiso social, pues
no se habia considerado en ella a los recicladores urbanos como parte gestora,
perpetuando, por el contrario, el modelo de enterramiento de los RSU. Coincidimos
con el autor de la tesis, en el sentido de que se debe cambiar la tarea actual de
enterramiento de los RSU por una nueva opcién de gestion integral de los residuos
para su reciclaje o provecho posconsumo.
2.1.2. Nacionales

Salinas (2019) presenta en su tesis el objetivo de concientizar para que sean

los propios generadores los que segreguen sus residuos domiciliarios, toda vez que
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existe una recuperacion eficiente de los materiales reciclables; investigacion
cuantitativa, de tipo descriptivo, no experimental, transeccional correlacional causal.
Como resultado, determinaron que la segregacion, sumado a un adecuado trabajo
municipal, mejora eficientemente la gestion de los RSU en todas sus fases, ayudando
a aminorar y nivelar el ecosistema, mejorando el nivel de vida de la poblacién. Como
aporte, seflalamos que, ademas de la fiscalizacion adecuada a los RSU, se debe
incidir en una apropiada educacién ambiental en los ciudadanos para lograr la
concientizaciéon de segregacion, asi como el reciclaje de materia organica en
elaboracién del compost y lombricultura.

Tagle (2019) refiere en su tesis de posgrado el objetivo de mejorar la actual
gestion de los residuos gracias a la iniciativa de segregacion y reciclaje de RSU;
utilizando un enfoque mixto, basico, descriptivo, método analitico, no experimental,
considerando una poblacion probabilistica del distrito de Miraflores, con una muestra
de 75 viviendas. La base de estudio es analizar el tratamiento actual que la autoridad
edil le da a los RSU; teniendo como resultado que el programa de reciclaje se puede
convertir en sostenible y formal, si lo apoya el gobierno local, incitando a que mas
familias vean al reciclamiento como un emprendimiento, que antes lo realizaban los
recicladores informales. Como aporte, se debe tener muy en cuenta la educaciéon
ambiental en los sectores formativos; también sensibilizar mediante campafias a la
poblacién, a fin de repotenciar el proyecto Basura que no es basura, consolidando y
extendiendo este programa en mas zonas del distrito.

Guerrero (2022) elabord una tesis cuyo objetivo fue analizar la existencia de
evidencia estadistica que confirme que las variables de estudio estan relacionadas y
qué tipo de relacién presentan si es que estas se asocian. Se aplico la investigacion

basica y correlacional, cuantitativa, no experimental y transversal. Como resultado,
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fue posible establecer el impacto del tratamiento de RSU en la salud de los
ciudadanos y la investigacion también determin6 que ambas variables estan
relacionadas. Este trabajo de investigacion fue pertinente porque presenta
indicadores de factores ambientales, que es el objeto de estudio.
2.2. Bases teoricas
2.2.1. Variable 1: residuos soélidos

La Asociacion Interamericana de Ingenieria Sanitaria y Ambiental (AIDIS),
define a los residuos sélidos como un subproducto natural de todo ser humano. Es
cierto, pues todas las actividades cotidianas que realizamos generan residuos, ya sea
en el &mbito domiciliario, laboral, comercial, industrial, recreacional o de
entretenimiento, es decir, en todas nuestras acciones. Les corresponde a los
municipios el tratamiento de estos RSU, con apoyo de los gobiernos nacionales, por
tratarse de una gestion demasiado compleja y cara. Son estos residuos sélidos los
gue ocasionan, por un mal manejo, afectaciones a la salud publica (Tello et al., 2018).

2.2.1.1. Dimensién 1: segregacion. El Informe de la evaluacion regional del
manejo de residuos sdlidos urbanos en América Latina y el Caribe 2010 reporta que
no hay muchas instalaciones de reciclaje instituidas en América Latina donde
segregan y recuperan los materiales reciclables como parte del sistema de gestion
municipal. En casi todos los municipios se trata de incentivar a los ciudadanos a que
sean ellos mismos quienes separen sus residuos, liderando la informalidad de estas
actividades en separacion y recuperacion del reciclaje de los RSU. Un mejor ejemplo
en reciclaje es el que se realiza en Brasil, donde el 50 % de latas de aluminio
recicladas las recogen los recicladores, mientras que el otro 50 % las recolectan los
negocios, tales como supermercados, los alumnos en las escuelas, los colaboradores

en las empresas, ademas de grupos filantropicos (Martinez et al., 2010). Similar
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situacion tenemos en el distrito de Santiago de Surco, Lima, Peru, donde se segregan
los residuos, cuyos plasticos se derivan a una planta de reciclaje y se fabrican bolsas,
bancas, adornos de plastico, entre otras variedades, generando un ingreso municipal.

2.2.1.1.1. Indicador 1: residuos soélidos domiciliarios. Residuo que por su
naturaleza, composicion, cantidad y volumen se genera en actividades realizadas en
cada vivienda o en cualquier establecimiento similar; son los que a diario generamos
en casa (Rondon et al., 2016).

2.2.1.1.2. Indicador 2: descomposicion. Ademas de los gases, los
desagradables olores que desprenden los residuos solidos a lo largo de su
descomposicion también contribuyen al efecto invernadero del planeta, generando el
cambio climatico y el deshielo en los polos. Se puede revertir esta situacion con una
adecuada gestion, utilizando una incineracién tecnificada, ademas de una adecuada
disposicion final en los botaderos. Ademés, la descomposicion aporta a la
propagacion de vectores transmisores de enfermedades (Ministerio del Ambiente
[MINAM], 2017).

2.2.1.1.3. Indicador 3: reduccién. En México, los RSU generados en un
Centro de Investigacion se clasificaron por 3 afios, logrando determinar que estaba
compuesta por diferentes materias organicas e inorganicas, estableciéndose el
porcentaje de los mismos. Por ello, el afio 2003, quedé demostrado que, con el
programa de segregacion de los RSU, se redujeron un 67 % los desechos remitidos
al botadero de Meérida, constituyendo un gran ahorro para la institucién. Tales
campafias deben ser insertadas en la curricula escolar a fin de que desde temprana
edad se concientice a la ciudadania (Maldonado, 2006).

2.2.1.1.4. Indicador 4: almacenamiento. Es el proceso por el cual la basura

se acumula temporalmente bajo circunstancias especificas y es deber de los
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generadores. Los contenedores que se trasladan al camidn recolector deben
distinguirse entre si por el color y han de construirse con materiales ligeros,
impermeables y faciles de manipular. Segun la norma técnica peruana 900.058:2019,
los colores son los siguientes: amarillo en metales, azul en carton y papel, negro en
basura peligrosa, blanco en plasticos, marrén en organicos y rojo en metales, vidrios
y desechos en general inutilizables (Duran, 2020).

2.2.1.2. Dimensién 2: recojo. Segun el articulo 24 del Decreto Legislativo
1278, los gobiernos municipales son responsables del mantenimiento de las vias,
espacios publicos y monumentos que son de su competencia, ademas de recolectar
y transportar los RSU. Las municipalidades distritales estan obligadas a pagar las
tarifas correspondientes y los RSU deben ser transportados en su totalidad a
infraestructuras de residuos aprobadas por la municipalidad provincial (MINAM,
2017).

2.2.1.2.1. Indicador 1: residuos sélidos de limpieza publica. También
conocidos como residuos solidos de los municipios. Entre otros escritores, Jorge
Jaramillo favorece referirse a la basura como residuos solidos municipales (RSM).
Segun ellos, los RSM son generados por actividades domésticas, comerciales,
industriales (pequefia industria y artesania), institucionales (administracion publica,
instituciones educativas, etc.) y de mercado. También incluye los residuos del barrido
y limpieza de vias urbanas y areas publicas, que son gestionados por los gobiernos
locales, quienes también tienen la obligacion de tratar y reducir los puntos criticos
dentro de su jurisdiccién (Fuentes et al., 2008).

2.2.1.2.2. Indicador 2: puntos criticos de residuos solidos. Son las
locaciones en las que los residuos son acumulados permanentemente sin tener en

cuenta la tecnologia, son aquellos afectados por la degradacion de los RSM. El
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gobierno local tiene la responsabilidad de restaurar las areas que se han degradado
dentro de su jurisdiccion. Los lugares donde los RSU se han acumulado
temporalmente en las calles, espacios publicos y otras areas se consideran puntos
criticos. La municipalidad de la jurisdiccién correspondiente es responsable de la
limpieza, remocién y erradicacion de dichos puntos (MINAM, 2017).

2.2.1.2.3. Indicador 3: recoleccion selectiva. Los residuos solidos se pueden
valorar antes de su disposicion final, aprovechandose de forma adecuada desde su
fuente, segregandolos, a fin de proceder a su recojo selectivo, continuando con su
valorizacién y comercializacién. Es por lo que los gobiernos locales deben incidir en
programas de sensibilizacién a la poblacién a fin de garantizar la segregacion en el
lugar de origen, sumado a un efectivo sistema de recoleccién selectiva de estos
residuos; convirtiéndose esta actividad en una gran fuente de generacion econémica
para una parte de la poblaciéon (Aranibar, 2021).

2.2.1.2.4. Indicador 4: tamafio de la poblacién. Estd determinado por la
cantidad de personas que son tipicas de un grupo poblacional en particular, durante
un tiempo especifico. El promedio de aumento influye en su tamafio. La evaluacion
del tamafio de la poblacion se obtiene dividiendo el nimero de individuos que reciben
un servicio o el nUmero de objetos Unicos distribuidos por la proporcion de individuos
de una encuesta representativa que declaran haber recibido el servicio o el objeto
(Narvaez, 2023).

2.2.1.3. Dimension 3: reciclaje. Priorizar la prevencién o minimizacion de la
generacion de residuos solidos en la fuente sobre todas las demas opciones es el
objetivo principal de la gestién integral de los RSU en el pais; en segundo lugar, en
cuanto a los residuos producidos, lo mejor es recuperarlos y valorarlos en términos

de material y energia. La reutilizacion, el reciclaje, el compostaje y el coprocesamiento
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son algunos ejemplos de estas alternativas, siempre y cuando se proteja el medio
ambiente y la salud publica (MINAM, 2017).

2.2.1.3.1. Indicador 1: materia prima. Si algun tipo de basura proporciona la
base o materia prima para iniciar un programa de compostaje, lo ideal es mantenerla
separada de otros productos de desecho. Los camiones recolectores del distrito
recogeran las bolsas que contengan estos residuos (Salinas, 2019). Para la industria,
los materiales a nivel mundial provienen del reciclaje. Las materias primas
provenientes del acopio son cruciales para el negocio, ya que solo el 20 % de fibra es
virgen, mientras que el otro 80 % se recicla (Lozupone, 2021).

2.2.1.3.2. Indicador 2: reciclador. Es una persona cuyo trabajo es separar la
basura en varias categorias, recuperar materiales reciclables entre los residuos y
rescatar articulos reutilizables en el lugar donde se generan. Estos materiales
reciclados se ingresan de nuevo en el ciclo de produccion, siendo comercializados
para que puedan usarse otra vez (Salinas, 2019).

2.2.1.3.3. Indicador 3: materia orgénica. El compostaje de residuos
organicos en casa o mediante compostaje comunitario o iniciativas de cultivo de
lombrices es un proceso sencillo, beneficioso para el suelo y produccion de alimentos;
asi, evitamos que residuos organicos terminen en la basura. El proceso de convertir
material organico en abono (una sustancia parecida a la tierra) implica permitir que el
material organico se descomponga. El tipo de reciclaje que se produce de manera
continua en la naturaleza es el compostaje, conocido como lombricultura (Salinas,
2019).

2.2.1.3.4. Indicador 4: comercializacion. La comercializacién es el proceso

mediante el cual los residuos sélidos provenientes de la segregacion son comprados
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y vendidos por empresas comercializadoras de residuos solidos aprobadas por la
Digesa (Salinas, 2019).
2.2.2. Variable 2: salud publica

La salud publica, un concepto social y politico, tiene como objetivo mejorar la
salud, la esperanza y la calidad de vida de la poblacién mediante la prevencion de
enfermedades, la promocion de la salud y otras intervenciones relacionadas con la
salud (Organizacion Mundial de la Salud [OMS], 1998).

Por otro lado, la salud publica es una actividad que involucra al gobierno y la
sociedad de manera multidisciplinaria e interdisciplinaria, abarcando muchos
aspectos de la sociedad (Toledo et al., 2004).

2.2.2.1. Dimensién 1: condiciones de vida de la poblacién. Longhi (2020)
afirma que, dado que las condiciones de vida dependen de una amplia gama de
factores culturales, econémicos, sociales, politicos, etc., desempefian un papel crucial
en la sociedad. Los gobiernos se esfuerzan por mejorar el nivel de vida de la
poblacion, toda vez que los estilos de existencia varian segun sus condiciones de
vida.

2.2.2.1.1. Indicador 1: nivel socioecondmico. Agualongo y Garcés (2020)
mencionan que la determinacion del nivel socioecondmico incluye dos factores muy
importantes, el componente social, que engloba los rasgos relacionados con el trabajo
y la educacién, entre otros; y el factor econémico, quien esta correlacionada con los
ingresos, lo que significa que el estatus socioeconémico de una persona influye en su
acceso a la atencién sanitaria y en su grado de educacion.

2.2.2.1.2. Indicador 2: agua y saneamiento. Segun Naciones Unidas (2023),
en muchos lugares del mundo siguen existiendo problemas de insuficiencia y estrés

hidricos; en 2020, tenian 2400 millones de individuos viviendo en naciones con
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escasez de agua, a pesar del incremento del 9 % en la eficiencia para usar el liquido
elemento; los conflictos y el cambio climatico agravan estos problemas. La proporcion
de personas que accedieron a servicios de agua potable aumento entre 2015 y 2022.

2.2.2.1.3. Indicador 3: medioambiente. Segun Coppini (2019) la salubridad
humana esta influenciada por factores ambientales y hay dependencia directa entre
salud publica y el ambiente que nos rodea. Esto implica el estudio de las
enfermedades infecciosas y la medicidbn de los contaminantes ambientales que
repercuten en el cambio climatico. Numerosos factores culturales, sociales y
ambientales condicionan a las personas y pueden influir positiva o negativamente en
su salud. Por ello, proteger el ambiente que nos rodea y la salubridad publica
requieren especial atencion a escala local y mundial.

2.2.2.1.4. Indicador 4: enfermedades infecciosas. La Organizaciéon
Panamericana de la Salud (OPS, 2023) prioriza prevenir enfermedades, ampliar y
fortalecer la cobertura de vacunacion, el acceso al tratamiento y el fin de las epidemias
de enfermedades infecciosas. Las comunidades de bajos ingresos se ven
perjudicadas por las enfermedades infecciosas, que estan coligadas a una serie de
situaciones, como la pobreza, las condiciones de vivienda, las condiciones del clima
y la reserva de agua potable limpia y segura. Se puede determinar que las
enfermedades infecciosas tienen un gran alcance en afectar a la poblaciébn mas
vulnerable, las cuales en su mayoria son las de escasos recursos.

2.2.2.2. Dimension 2: bienestar de la poblaciéon. Segun Longhi (2020) la idea
de bienestar esta vinculada con las condiciones de vida desfavorables como aquellas
gue generan discriminaciéon y desigualdad social. Bajo este enfoque, se consideran
dimensiones de bienestar como aspectos monetarios, accesibilidad a vivienda,

recursos gubernamentales, oportunidades educativas y trabajo, calidad en el sistema
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de salud, entre otros aspectos. De forma similar, la idea de bienestar también abarca
cosas como Vvivir una vida larga y saludable, defender los derechos humanos,
proporcionar estabilidad a uno mismo y a su familia y participar en la sociedad.

2.2.2.2.1. Indicador 1: vida saludable. Segun Ballinas (2021), la forma en que
alguien vive se refleja en su estilo de vida y, como consecuencia del desarrollo de su
mentalidad, rutinas y comportamientos que pueden o no ser beneficiosos para su
salud, determina su nivel de bienestar. Se puede determinar que la vida saludable
para las personas va relacionada con su estilo de existencia, la cual lleva a que se
tengan habitos sanos constantes, que le permitan al individuo gozar de bienestar de
forma general.

2.2.2.2.2. Indicador 2: esperanza de vida. Segun la OPS (2023), la esperanza
de vida es un indicador del desarrollo humano, el cual resume la experiencia de
mortalidad de las personas y refleja de manera indirecta la nutricién, educacion y
condiciones generales de salud. Esta métrica constituye el indice de desarrollo social
de una nacién, junto con el Producto Bruto Interno (PBI) e indice de alfabetizacion.

2.2.2.2.3. Indicador 3: mortalidad infantil. Segun Naciones Unidas (2023), el
indice de mortalidad neonatal se redujo en los ultimos 20 afios. Entre 2015y 2021, el
promedio de mortandad en nifios se redujo en 12 % en todo el mundo, pasando de
43 muertes por cada 1000 nuevos nacimientos a 38. Ademas, de 20 muertes a 18
defunciones por 1000 nacidos vivos, la tasa mundial de mortalidad infantil ha
disminuido casi el 10 %.

2.2.2.2.4. Indicador 4: calidad de vida. Villasis-Keever (2022) nos dice que,
hoy en dia, la sensacion de bienestar de una persona o de una sociedad viene
determinada sobre todo por su calidad de vida. Asi, la Organizacion Mundial de la

Salud precisa que es la apreciacion de un individuo de su situacion actual, relacionado
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con sus aspiraciones y objetivos, asi como el contexto de valores y cultura en el que
habita.

2.2.2.3. Dimension 3: desarrollo de la poblacion. Rapaport (2020) afirma
gue existe una correlacién directa entre el crecimiento de la poblacién y la salud
individual. Aunque el término desarrollo sugiere cambios, pueden ser en el estado de
salud de los ciudadanos y el entorno ambiental, como factor de expansién de la
poblacion.

2.2.2.3.1. Indicador 1: proteccién de la salud. La Superintendencia Nacional
de la Salud (2021) menciona que la legislacion peruana en salud establece que
protegerla es un beneficio de la comunidad; por lo tanto, la responsabilidad de regular,
monitorear y promover este proceso es del Estado. Del mismo modo, bajo los
parametros establecidos por la legislacion, todo ser humano tiene derecho a
salvaguardar su salud. La asistencia sanitaria es un derecho inalienable.

2.2.2.3.2. Indicador 2: evolucién y mejora del sistema de salud. Llanos et
al. (2020) reconoce que los sistemas de salud con base en los principios de la
atencién primaria, la atencion continua, integral, integrada y coordinada, logran
mejores resultados en salud y mayor igualdad sanitaria que los sistemas centrados
solo en la atencién especializada. Por todo ello, se puede afirmar que los servicios de
salud que se brindan primariamente mejoran el nivel de vida, salud y bienestar de
personas, que tiene efectos positivos en las esferas social, politica y personal.

2.2.2.3.3. Indicador 3: igualdad de oportunidades. Castafieda y Diaz (2020)
sefalan que la igualdad de oportunidades es un concepto que existe desde los
tiempos modernos. Se cred durante la ilustracion para derribar barreras; su objetivo
es igualar las condiciones para que el sexo, la raza o la etnia, el lugar de nacimiento,

la situacion familiar y otros rasgos incontrolables de una persona no afecten a su
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desemperio en las actividades cotidianas. Es asi como se puede determinar que la
igualdad de oportunidades debe depender de las decisiones, esfuerzos y talentos de
cada individuo, mas no de las circunstancias del nacimiento.

2.2.2.3.4. Indicador 4: crecimiento econdmico. Segun Orlandini vy
Salamanca (2020) existe una fuerte correlacién entre el aumento demogréfico y el
crecimiento econémico. Eso quiere decir que, cuanta mas poblacién tenga un pais,
mayor sera su tasa de incremento financiero. Un indicador macroeconémico conocido
como el Producto Interior Bruto, que representa la medida de productos y servicios
terminados que se crean en la nacion, se utiliza para medir el crecimiento econémico,
producidos en una riqueza cerrada dentro de una region definida.
2.3. Definicién conceptual de la terminologia empleada

Basura. Se define como cualquier material del que hay que deshacerse, ya que
es un residuo. Es un subproducto de la actividad humana que se desecha porque se
piensa que no tiene valor (Intralineas, 2017). No debe ser odorifica en forma
necesaria, ni asquerosa y detestable, pues depende de su origen y composicion.

Condiciones de vida. Sumadas al entorno tipico, en el que las personas actuan,
viven y trabajan. Estas condiciones de vida son producto del entorno fisico, de los
factores sociales, econémicos y otros que pueden afectar de manera significativa a la
salud, sin estar bajo el control del individuo (Longhi, 2020).

Disposicién final. Proceso por el cual se aislan y confinan en definitiva los
residuos soélidos, en especial los no aprovechables, en lugares seleccionados y
disefiados para evitar la contaminacion, los dafios o riesgos a la salud humana y al

ambiente (Departamento Administrativo Nacional de Estadistica [DANE], 2016).
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Epidemia. Se produce cuando una enfermedad se propaga de forma amplia
entre las personas y se extiende por una zona especifica durante un periodo de
tiempo predeterminado (Pontificia Universidad Catodlica de Chile, 2024).

Esperanza de vida. Es el nUmero medio de afios que un individuo de una edad
determinada esperaria vivir en caso de que persistiera el patrén de mortalidad por
duracion que se observé en el momento de la estimacién (Instituto Nacional de
Estadistica [INE], 2023).

Medioambiente. Es un recurso esencial para el crecimiento sostenido y la
seguridad humana, pero también enfrenta amenazas como la pérdida de
biodiversidad, la contaminacion y el cambio climatico (Banco Mundial, 2023).

Mortalidad infantil. Su definicion es el nimero de muertes de lactantes menores
de un afio por cada mil nacidos vivos que se producen en ese periodo de tiempo (INEI,
2022).

Reciclaje. Proceso mediante el cual los materiales segregados de los residuos
se reincorporan como materia prima al ciclo productivo (Ministerio de Salud, 2018).

Recoleccion. El proceso de recolectar residuos, moverlos con el medio de
transporte adecuado y continuar gestionandolos después, de una manera que sea
eficaz, aséptica y considerada con el entorno (Diario Verdad del Pueblo, 2019).

Recoleccion selectiva. Los desechos que primero se hayan separado o
diferenciado en origen deben recogerse de forma adecuada para mantener su calidad
a efectos de valorizacion (Diario Verdad del Pueblo, 2019).

Relleno sanitario. Una técnica de ingenieria que garantiza la correcta
contencion de los residuos solidos urbanos. Para prevenir la contaminacion ambiental

y salvaguardar la salud publica, implica esparcir, organizar y compactar los residuos,
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asi como cubrirlos con tierra u otro material inerte al menos una vez al dia. También
implica controlar gases, lixiviados y el crecimiento de vectores (Salinas, 2019).

Residuos sélidos. Cualquier sustancia que se encuentra en aspecto
consistente, que se excluye o desprecia debido a su desgaste, inutilidad, exceso o
falta de valor. Normalmente, no se incluyen residuos solidos de instalaciones de
tratamiento (Salinas, 2019).

Residuos sélidos urbanos. Se generan cuando se consume o utiliza un bien o
servicio. Esto incluye los provenientes de viviendas, comercios, hoteles, restaurantes,
mercados, instituciones publicas y privadas, escuelas y servicios de barrido y limpieza
de las zonas publicas, entre otras fuentes (Jiménez, 2017).

Segregacion. Labor que recupera materiales reutilizables de los desechos
(Salinas, 2019).

Vector. Organismo que tiene la capacidad de transmitir enfermedades
infecciosas a personas o animales. Comprende a las moscas y mosquitos, roedores

y otros animales (Salinas, 2019).
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CAPITULO IIl. MARCO METODOLOGICO

3.1. Tipoy disefio de investigacion
3.1.1. Tipo de estudio

La investigacion fue de tipo bésico, segun Esteban (2018), pues sus
respuestas buscan solucién a problemas del modo de vida y bienestar social. Su
objetivo es verificar las hipotesis que expliquen las relaciones que se investigan. Este
nivel nos ayuda principalmente a la formulacion de hipotesis, que nos servird para
dirigir el camino del estudio.
3.1.2. Enfoque

La presente investigacion cientifica tuvo un enfoque cuantitativo, toda vez que
se analizaron los datos recopilados y existentes (Hernandez et al., 2014).
3.1.3. Disefio de investigacion

Este disefio es no experimental, al no manipular las variables de estudio y
analizarlas en su forma natural (Hernandez et al., 2014).

3.1.3.1. Alcance. De alcance descriptivo correlacional, ya que al describir cada
variable e identificar su correlacién entre las mismas, podemos definir su alcance.
Asimismo, para lograr determinar la frecuencia, patrones y promedios de los datos,
se utilizaron técnicas estadisticas, siendo mas viable identificar las correlaciones entre
las variables (Neill y Cortez, 2018).

3.1.3.2. Nivel. De nivel transversal, habiendo tomado los datos en un solo
periodo, por lo que decimos que es de corte transversal (Huaire et al., 2022).
3.2. Poblacién y muestra
3.2.1. Poblacién

La poblacién investigada y sobre la cual se generalizan los resultados, en

funcion de las caracteristicas precisas asociadas con las variables, es el conjunto de
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todos los casos que satisfacen un acumulado de especificaciones (Hernandez et al.,
2014); por ello, este estudio se centra en la poblacion del distrito de Chorrillos que
segun censo del Instituto Nacional de Estadistica e Informatica (INEI) al 2017 es de
314 241 habitantes.
3.2.2. Muestray muestreo

Segun Hernandez et al. (2014) una muestra es parte de un todo, llamado
poblacion; para los fines de esta investigacion se identificé a un representante de
cada una de las 150 juntas vecinales existentes en el distrito, quienes accedieron a la
encuesta como corolario de una reunion distrital de dirigentes llevada a cabo en el
auditorio municipal; por lo que, a nuestro criterio por conveniencia vienen a
comprender la muestra de estudio de 150 personas, con esto buscamos la
representatividad a nuestra investigacion.
3.3.  Hipodtesis de la investigacion
3.3.1. Hipotesis general

H.G.: existe una fuerte relacion entre la gestion de los residuos sélidos y la
salud publica del distrito de Chorrillos, en el 2024.

H.0.: no existe una fuerte relacion entre la gestion de los residuos solidos y la
salud publica en el distrito de Chorrillos, en el 2024.
3.3.2. Hipotesis especificas

H.E.1: existe una fuerte relacion entre la gestion de los residuos sélidos y las
condiciones de vida de la poblacion.

H.E.2: existe una fuerte relacién entre la gestion de los residuos solidos y el
bienestar de la poblacion.

H.E.3: existe una fuerte relacién entre la gestion de los residuos solidos y el

desarrollo de la poblacion.
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3.4. Operacionalizacién de las variables

El procedimiento racional de operacionalizar las variables de estudio es
convertir la variable, que es una idea abstracta y genérica, en dimensiones; y estas,
en indices e indicadores, que son ideas mas tangibles y mensurables; sobre este
ultimo se recopila informacion. Los indicadores crean un vinculo entre una
construccion teorica o conceptual y la realidad (Heinemann, 2003) al alertarnos sobre
la existencia de una variable o algunos de sus valores en lo real, tal como se aprecia
en el anexo 1.

3.4.1. Determinacién de variables

Tabla 1
Identificacion de las variables
Variable 1 Variable 2
(V1) (V2)
Gestion de los Residuos Lo
sélidos Salud publica

3.5. Técnicaeinstrumentos de recoleccién de datos

Tabla 2

Técnicas e instrumento de recoleccién de datos

Técnicas Instrumento
Encuesta
Observacion Cuestionario

Andlisis documental

3.5.1. Técnicas

Hernandez-Sampieri y Mendoza (2018) afirman que se emplearon protocolos
especiales para obtener datos sobre las estrategias que se incluyeron. Se recopilaron
los datos con una encuesta que se adapté a las dimensiones e indicadores ya
definidos en este estudio. La observacion es otra técnica donde los comportamientos

y situaciones visibles se registran de manera sistematica, valida y confiable;
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analizando el tratamiento edil de los residuos sélidos. El analisis documental es otra
de las técnicas utilizadas, toda vez que se ha recopilado informacion de estadisticas,
normas, reglamentos y otra documentacion existente, las mismas que nos han servido
como fuente de informacion conceptual, cuyo andlisis se ha utilizado también en esta
investigacion; de acuerdo con lo sefialado por Hernandez et al. (2014).
3.5.2. Instrumento

Un cuestionario de 16 preguntas sirvio como herramienta para 150
representantes de las juntas vecinales del distrito de Chorrillos, buscando informacion
sobre la gestion de los residuos sélidos; otro cuestionario de 14 preguntas busco
informacion sobre la salud publica. Ambos cuestionarios incluyeron indicadores
adecuados para cada dimension, existiendo una vinculacién entre ambas variables
analizadas, midiendo las respuestas obtenidas utilizando la escala de Likert
(Hernandez-Sampieri y Mendoza, 2018).
3.6. Procesamiento de datos

Para el conteo se manipulé el programa Excel y el programa estadistico SPSS
V29, asi como en la seleccion, clasificacién y ordenamiento de datos mediante tablas
previamente clasificadas y tabuladas.
3.6.1. Validez

Es el nivel en que una herramienta de comprobacién puede confirmar con
precision las variables bajo investigacion. El cuestionario utilizado en este estudio se

validé tras el analisis y juicio de expertos de la Tabla 3.

Tabla 3
Expertos validadores de contenido
Experto Nombres y apellidos Grado Aplicable
1 José Carlos Medina Bolo Doctor Aplicable
2 Jhonny Fernando Cruz Sanchez Magister Aplicable

3 Sazy del Pilar Chankay Bermudez Magister Aplicable




34

3.6.2 Confiabilidad

Segun Hurtado (2012) cuando comparamos la seguridad de la herramienta en
diferentes unidades de estudio, puede arrojar resultados similares, garantizando que
la realidad no ha cambiado. A esto se le llama confiabilidad. En esta investigacion, los
datos recopilados se procesaron con el alfa de Cronbach. Se utilizaron diez
participantes de las diferentes zonas del distrito de Chorrillos para el ensayo de
prueba a fin de certificar la confiabilidad.

Con la media de correlaciones de items, el alfa de Cronbach se convierte en
experimento de veracidad interna que permite valorar cuanto variaria la fiabilidad del
test si se eliminara un item. Por lo que, luego de aplicar el analisis estadistico al piloto
realizado a 10 encuestados, con un cuestionario de 32 preguntas, se obtuvo el
resultado de la Tabla 3 que obra en el anexo 6, donde las preguntas P2y P21 cuentan
con correlacion negativa, optando en anular las mismas.

Ya con 30 items, se realizé la encuesta con un instrumento para cada variable,
volviendo a aplicar el alfa de Cronbach con el resultado de las Tablas 4 y 5:

Tabla 4
Resultado del alfa de Cronbach. Estadisticas de fiabilidad de la variable 1: gestion de los

residuos sélidos

Alfa de Cronbach N.° de elementos

.789 16

Tabla 5

Resultado del alfa de Cronbach. Estadisticas de fiabilidad de la variable 2: salud publica

Alfa de Cronbach N.° de elementos

.850 14
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3.7. Aspectos éticos

En las referencias bibliograficas se enumeraron todos los autores que
contribuyeron al estudio, respetando la propiedad intelectual. Asimismo, se hizo
conocer a los participantes antes de la ejecucién de las encuestas que los fines eran
académicos y de investigacion. Por ello, la informacién obtenida en las encuestas fue
administrada de manera segura Yy responsable, asegurando la integridad y
confidencialidad de los participantes en la aplicacion de los instrumentos, de donde

se recogieron los datos.
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CAPITULO IV. RESULTADOS Y CONCLUSIONES
4.1. Resultados
4.1.1. Resultados descriptivos
Los resultados se derivan de los objetivos de estudio. Con relacion a nuestro
objetivo general que dice determinar la relacion de la gestién de los residuos sélidos
y la salud publica en el distrito de Chorrillos, en el 2024, obtenemos los resultados

tanto de las dimensiones como de las variables.

Tabla 6
Resultados de la Variable 1. Gestion de los residuos sélidos
. Varl_able 1 Dimensién 1 Dimensién 2 Dimensién 3
Nivel residuos Segregacion Recojo Reciclaje
sélidos greg J J
f % f % f % f %
Muy en
desacuerdo 0 0.00 1 0.67 1 0.67 1 0.67

Ni de acuerdo / ni
en desacuerdo
Muy de acuerdo 124 82.67 121 80.67 131 87.33 90 60

Total 150 100 150 100 150 100 150 100
Nota. Los datos proceden del cuestionario realizado.

26 1733 28 18.67 18 12 59 39.33

Tabla7

Resultados de la variable 2. Salud publica

Variable 2 D'm.eF‘S'O” 1 Dimensién 2 Dimensién 3
. Condiciones de )
Nivel Salud vida de la Bienestar de Desarrollo de la
publica P la poblacién poblacion
poblacion
f % f % f % f %
Muy en
desacuerdo 1 0.67 2 1.33 3 2 4 2.67
Nide acuerdo/ni  ,q 1745 39 26 47 3133 48 32
en desacuerdo
Muy de acuerdo 123 82 109 72.67 100 66.67 98 65.33
Total 150 100 150 100 150 100 150 100

Nota. Los datos proceden del cuestionario realizado.

Andlisis: apreciamos en las tablas 6 y 7, que la mayoria se enclava en el nivel
muy de acuerdo en un alto porcentaje; sin embargo, existen porcentajes menores que

se encuentran en el grado ni de acuerdo/ni en desacuerdo y en el escalébn muy en
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desacuerdo, indicando la existencia de un problema en cada variable o dimensién
mencionada.
4.1.2. Resultados inferenciales

4.1.2.1. Estadisticas de fiabilidad

Tabla 8

Resumen de procesamiento de casos

N.° %
Valido 150 100.0

Casos Excluido 0 0.0
Total 150 100.0

Una vez aplicadas las encuestas a la muestra elegida, que incluyé a 150
ciudadanos representantes de las juntas vecinales del distrito de Chorrillos, como lo
apreciamos en la Tabla 8; se emple6 el andlisis estadistico alfa de Cronbach en SPSS
V29, en ambos instrumentos; donde se incluyeron 16 preguntas en un cuestionario
para la variable 1 Gestion de los residuos solidos, mientras que 14 preguntas de otro
cuestionario fueron para la variable 2 Salud publica, obteniendo el resultado de las
Tablas 4 y 5; por lo que, se infiere que es de alta confiabilidad, o que nos permite
decir que las deducciones pueden ser replicables.

4.1.2.2. Pruebas de normalidad

Tabla 9

Pruebas de normalidad

Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig. Estadistico gl Sig.
D1v2 .185 150 <.001 .841 150 <.001
D2v2 .149 150 <.001 .896 150 <.001
D3Vv2 .180 150 <.001 .905 150 <.001
V1 .092 150 .003 .962 150 <.001

V2 119 150 <.001 .932 150 <.001
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Andlisis: en el estudio fue utilizada la prueba de normalidad Kolmogorov-
Smirnov?, en vista que los datos son mayores que 50 (Tabla 9), cuyos resultados
indican que el valor Sig de la prueba de normalidad es menor que 0.05, lo que nos
indica que nuestra distribucion de frecuencia de las preguntas de los cuestionarios no
es una distribucién normal, no es paramétrica; por ende, se utilizara Rho de Spearman

para las pruebas de correlacion.

4.1.2.3. Pruebas de correlacién
Tabla 10
Correlaciones de la variable 1 con la variable 2
V1 V2
Coeﬁue_n}e de 1 793"
correlacion
: ; V1
Sig. (bilateral) . <.001
N.° 150 150
Rho de Spearman o
Coeficiente de .
., .793 1
correlaciéon
Sig. (bilateral) V2 <o01
N.° 150 150
** |la correlacion es significativa en el nivel 0.01 (bilateral).
Tabla 11
Correlaciones de la variable 1 con las dimensiones de la variable 2
V1 D1Vv2 V1 D2V2 V1 D3V2
Coeficiente 1 686" 1 641" 1 710"
correlacion
. ) V1 V1 V1
Sig.(bilateral) . <.001 . <.001 . <.001
N.° 150 150 150 150 150 150
Coeficiente 686" 1 641° 1 710° 1
correlaciéon
. . D1V2 D2Vv2 D3V2
Sig.(bilateral) <.001 . <.001 . <.001

N.° 150 150 150 150 150 150
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Andlisis: de acuerdo con las Tablas 10 y 11, se observa que la correlacién de
la variable 1 con la variable 2 y sus dimensiones, es alta y muy alta, es directa y con
una significancia con un p_valor = (0.001 < 0.05).

4.1.3. Contrastacion de hipétesis

Tabla 12

Resultados de la contrastacion de las hipétesis

Hipotesis Hipotesis Hipotesis

Estadistico Hipotesis especifica  especifica  especifica
general 1 5 3
Confiabilidad 0.899 0.899 0.899 0.899
Normalidad <0.05 <0.05 <0.05 <0.05
Significancia < 0.001 <0.001 <0.001 <0.001
Correlacion 0.793 0.686 0.641 0.71

Decision: el resultado que se obtuvo con la prueba Rho de Spearman (tabla
12), indica una correlacion positiva, muy alta y alta, directa y significativa, entre la
variable gestidn de los residuos sélidos y la variable salud publica y sus dimensiones;
igualmente, el valor de significancia es < 0.001, siendo inferior a 0.01; por tanto, se
aprueba la hipétesis general y las especificas, mientras que las hipotesis nulas son
rechazadas, determinandose la existencia de una fuerte relacion entre la gestion de
los residuos sélidos y la salud publica en el distrito de Chorrillos, en el 2024.
4.2. Conclusiones

En cuanto al objetivo general, podemos concluir que existe una fuerte
correlacion entre la gestion de los residuos solidos y la salud publica en el distrito de
Chorrillos, en el 2024; toda vez que nuestro estudio comprobd mediante el coeficiente
de Spearman que existe una correlacion positiva muy alta, directa y significativa entre
las variables de estudio; deduciendo que mientras mejor sea la gestién de los RSU
por parte del gobierno edil, mejor sera la salud publica en el distrito de Chorrillos;

contando con el apoyo y concientizacién de la poblacién para una mejor segregacion
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en cada domicilio, un mayor recojo y un adecuado reciclaje, elevando las condiciones
de vida, el bienestar y el desarrollo de la poblacion.

Con relacion a los objetivos especificos, analizamos la variable gestion de los
residuos solidos con las dimensiones condiciones de vida de la poblacién, bienestar
de la poblacion y desarrollo de la poblacién; encontrando que existe una correlacion
positiva, muy alta y alta, directa y significativa, comprobada con el coeficiente de
Spearman; de manera que, mientras mejor sea la gestién de los RSU por la comuna
y el apoyo de la ciudadania, logrando una mejor segregacion en cada domicilio, un
excelente recojo y un adecuado reciclaje de los mismos, mejores seran las
condiciones de vida, bienestar y desarrollo de la poblacién; se elevara el nivel
socioecondmico, mejorando los servicios de agua y saneamiento, obteniendo un
medio ambiente més limpio y ordenado; se controlard y disminuiran las enfermedades
infecciosas, al reducir los vectores que provienen de los RSU, obteniendo una vida
mas saludable, elevando la esperanza de vida, disminuyendo la mortalidad infantil y
mejorando la calidad de vida, perfeccionando la proteccion de la salud; a la par, se
realzard la igualdad de oportunidades, para obtener un mayor crecimiento econémico

de la poblacion.
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GESTION DE LOS RESIDUOS SOLIDOS Y LA SALUD PUBLICA EN EL DISTRITO DE CHORRILLOS, EN EL 2024

51

PROBLEMA GENERAL | OBJETIVO GENERAL | HIPOTESIS GENERAL VARIABLES DIMENSIONES INDICADORES ITEMS | METODOLOGIA DE INVESTIGACION
. i EXISTE UNA FUERTE RELACION DIMENSION 1 Residuos sdlidos domiciliarios 1 A METODOLOGIA
; VARIABLE 1
¢EN QUE MEDIDA S,E DETERMl,NAR LARELACION DE ENTRE LA GESTION DE LOS Descomposicion 2 ENFOQUE: CUANTITATIVO
RELACIONANLAGESTIONDE 1LAGESTIONDE LOS RESDUOS| e o1y 155 51 pos v La Segregacion Reduccion 3 ALCANCE: DESCRIPTVO CORRELACIONAL
LOSRESPUOS SOLIDOS YLA | SOLDOS YLASALUD PUBLCA | "0 o2 J oreg n — v '
SALLD PUBLICAEN EL DISTRITO ENEL DISTRITO DE DISTRITO DE CHORRILLOS, EN DIMENSION 2 er'idC enam'lﬁg . de limpieza pibli 6.7 |TIPO: BASICO
DE CHORRILLOS, ENEL 20247 |  CHORRILLOS, ENEL 2024 ' Esiduos soldos de Impieza pubica : :
EL 2024 Puntos criicos de residuos sélidos 8,9 NIVEL: TRANSVERSAL
PROBLEMAS OBJETIVOS HIPOTESIS GESTIONDE LOS  [Recojo Recoleccion selectiva 10 DISERNO: NO EXPERIMENTAL
ESPECIFICOS ESPECIFICOS ESPECIFICAS RESIDUOS SOLIDOS Tamafio de la poblacion 1
PE1 OE1 HEL DIMENSION 3 Materia prima 12 B. POBLACION Y MUESTRA:
- " . EXISTE UNA FUERTE RELACION Reciclador 13,14 Poblacién: la poblacion de Chorrillos, segiin censo
¢CUAL ESLARELACIONDE LA | DETERMINAR LARELACIONDE | “c\\ o) 4 cesTiON DE LOS Recichje Meteria organica 15 |del INE1al 2017 es de 314 241 habitantes
GESTIONDE LOSRESIDUOS |LAGESTIONDE LOSRESDUOS| "o 0cca) nocs ae o —" 5
SOLIDOS Y LAS CONDICIONES | SOLIDOS Y LAS CONDICIONES | = % 22" 2> = SRR T T estia Setoms g
DE VIDADE LA POBLAC|ON? DE VIDADE LA POBLAC|ON 3 VARIABLE 2 Ive SOCIOECOH'OmICO uestra: Se tomo una mugstra jpor gonvenlenC|§ e
POBLACION B . Agua y saneamiento 18 150 representantes de las juntas vecinales del distrito.
PE2 OE2 HE2 Eg;g';g’:es de vida dela Medio ambiente 19 Muestreo: No Probabilistico por conveniencia.
¢CUAL ESLARELACION DE LA | DETERMINAR LA RELACION DE [EXISTE UNA FUERTE RELACION Enfermedades infecciosas 20 |C.TECNICAE INSTRUMENTO DE
GESTION DELOS RESIDUOS |LA GESTION DE LOS RESIDUOS| ENTRE LA GESTION DE LOS DIMENSION 2 \ida saludable 21 RECOLECCION DE DATOS:
SOLIDOS Y EL BIENFSJAR DELA| SOLIDOS Y EL BENESTAR DE |  RESIDUOS SOLIDOS Y EL Esperanza de vida » TECNICA Encuesta
POBLACION? LAPOBLACION BIENESTAR DE LAPOBLACION ) Bienestar de a poblacion Mortalidad infantil 23 INSTRUMENTO Cuestionario
PE3 OE3 HE3 SALUD PUBLICA Calidad de vida 24,25
o ) . EXISTE UNA FUERTE RELACION DIMENSION 3 Proteccion de la salud 26
¢CUALESLARELACIONDE LA | DETERMINAR LARELACIONDE |, o' 4 oo crion nE 105 Evoluciony mejora el sistema de saud 27 |D. PROCESAMIENTO DE ANALISIS DE DATOS:
GESTIONDE LOSRESDUOS _|LAGESTIONDE LOS RESDUOS RESIDUOS SOLIDOS Y EL lqualdad de oportunidades 28 Microsoft Excel y SPSS 29
SOLIDOS Y EL DESARROLLO DE | SOLIDOS Y EL DESARROLLO DESARROLLO DE LA Desarrolo de lapoblacion | P !
LAPOBLACION? DE LAPOBLACION POBLACION Crecimiento econdmico 29,30




Anexo 3: instrumentos de recoleccidn de datos

INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS W
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INSTRUCCIONES: Se van a realizar unas preguntas para la Universidad Auténoma del Perd, en la cual se requiere evaluar la variable Gestion de

los Residuos Sdélidos, por lo que aplicaremos el siguiente cuestionario, se pide bastante seriedad al efectuar la marcacion.

(1) MUY EN DESACUERDO (2) EN DESACUERDO (3) NI EN DESACUERDO/NI DE ACUERDO (4) DE ACUERDO

TITULO: GESTION DE LOS RESIDUOS SOLIDOS Y LA SALUD PUBLICA EN EL DISTRITO DE CHORRILLOS, EN EL 2024.

Escala de valoracion:

(5) MUY DE ACUERDO

ESCALA DE VALORACION

1 ¢ Considera importante que los residuos solidos domiciliarios sean segregados antes de su recojo? 1 2 3 a4 5

2 cConsidera usted que la descomposicion de los residuos sdélidos impacta en la salud publica? 1 2 3 4 5

3 clLe parece a usted que los residuos sodlidos al ser segregados o separados se reducen 1 > 3 a 5
significativamente?

a .Esta de acuerdo en que es importante que los residuos solidos al momento de ser segregados o 1 > 3 a 5
separados deben ser bien almacenados?

5 cUn adecuado almacenaje de los residuos sdélidos es positivo para la salud publica? 1 2 3 4 5

6 .. Cree usted que el recojo de los residuos solidos de limpieza publica impactan en la salud publica? 1 2 3 4 5

7 cConsidera que los residuos sdlidos de limpieza publica generan los vectores transmisores de 1 > 3 a 5
enfermedades?

s S Considera usted que el recojo de los residuos sodlidos seria mas eficiente si se identifican los puntos 1 > 3 a 5
criticos de residuos sdélidos?
. Cree usted que los malos habitos de los vecinos en desechar sus residuos incrementan los puntos

=} P . . 1 2 3 4 5
criticos de residuos sdélidos?

10 .. Cree usted que la recoleccion selectiva de los residuos solidos genera un impacto en la salud publica? 1 2 3 4 5

11 cEstima usted que es importante considerar el tamafno de la poblacién en el recojo de los residuos 1 > 3 a 5
solidos?

12 s Considera que al convertir los residuos soélidos en materia prima de otros productos, ayudamos a cuidar 1 > 3 a 5
la salud publica y al cuidado del ambiente?

13 ¢ Comparte usted la idea de que los residuos sdélidos al ser segregados deben ser manipulados sdélo por el 1 > 3 a 5
reciclador autorizado?

14 S Usted realiza la labor de reciclador (separacion o segregacion) en su domicilio antes de desechar sus 1 > 3 a 5
residuos soélidos?

15 . Cree usted que la materia organica hallada en los residuos sodlidos durante su segregacion impacta en 1 > 3 a 5
la salud publica?

16 S Considera usted que los residuos sdélidos al ser segregados pueden ser comercializados? 1 2 3 a4 5




INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS W
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INSTRUCCIONES: Se van a realizar unas preguntas para la Universidad Auténoma del Perd, en la cual se requiere evaluar la variable Salud
PuUblica, por lo que aplicaremos el siguiente cuestionario, se pide bastante seriedad al efectuar la marcacion.

(1) MUY EN DESACUERDO (2) EN DESACUERDO (3) NI EN DESACUERDO/NI DE ACUERDO (4) DE ACUERDO

Escala de valoracion:

(5 MUY DE ACUERDO

TITULO: GESTION DE LOS RESIDUOS SOLIDOS Y LA SALUD PUBLICA EN EL DISTRITO DE CHORRILLOS, EN EL 2024

ESCALA DE VALORACION

1 ¢Considera usted que el nivel socioecondmico de la poblacibn impacta en su condicidon de vida y 1 > 3 a 5
desfavorece su salud publica?

> ¢SUsted considera que es importante para la condicion de vida el agua y saneamiento para la salud 1 > 3 a 5
publica?

3 ¢ Cree usted que la condicion de vida de las personas se ven afectadas por el medio ambiente e impacta 1 > 3 a 5
en la salud publica?

a ¢ Cree usted que las enfermedades infecciosas estan directamente relacionadas a las condiciones de 1 > 3 a 5
vida de las personas y esto impacta en la salud publica?

5 ¢ Considera usted que el bienestar de la poblacidn se ve directamente relacionado a la vida saludable que 1 > 3 a 5
lleva cada persona?

6 ¢Le parece a usted que la esperanza de vida de la poblacion afecte la salud publica? 1 2 3 4 5

7 ¢Esta de acuerdo usted que la mortalidad infantil es un indicador importante que causa impacto en la 1 > 3 a 5
salud publica?

8 ¢ Cree usted que la baja calidad de vida de la poblacion afecte la salud publica? 1 2 3 pat 5

° ¢ Para usted, el bienestar de la poblacion y la calidad de vida de las personas son importantes en la salud 1 > 3 a 5
publica?
¢ Considera usted que el manejo adecuado de los residuos soélidos hospitalarios impacta en la proteccion

10 1 2 3 4 5
de la salud?

11 ¢Cree usted que la evolucion y mejora del sistema de salud impacta en el desarrollo social de la 1 > 3 a 5
poblacion?

12 ¢S Considera usted que existe igualdad de oportunidades y esto afecte el desarrollo de la poblacién para 1 > 3 a 5
una mejora en la salud publica?

13 ¢&Un adecuado crecimiento econdmico es positivo para el desarrollo de la poblacion? 1 2 3 4 S

14 ¢ Considera usted que el crecimiento econdmico causa un impacto en la salud publica? 1 2 3 4 )
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Anexo 4: base de datos del instrumento

VARIABLE 2: SALUD PUBLICA

P30
3

D3
P28
2

P27
5

P25
4

D2
P23
1

P21
3

P20
4

D1

P18
5

P16
5

P14
2

P11
4

P9
5

P8
5

P7
5

P6
4

P5
4

P4
5

P2
3

ENCUESTA
DOS
1

10
1
12
13
14
15
16
17

19
2
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2
23
24
25

26
27

28
29

31

32
3

35
36
37
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61
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67

69

70

71

72

73
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75

76
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81
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91
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109
110
111
112
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115
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115
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Anexo 5: declaracion jurada de autoria

Anexo 01: Declaracion jurada de autoria

Este documento define los compromisos reciprocos de los miembros firmantes y
constituye una Declaracidn jurada de cardcter legal, para el desarrollo en autoria del
trabajo de investigacion para la obtencion del grodo acodémico (Maestria).

Nosotros, declaramos que hemos sido informados sobre las condiciones para el
desarrollo del trabajo de investigocidn, que conduce al grado académico, las cuales

comprenden lo sigulente:

1. El trabajo se desarrollard de forma equitativa, donde |os coautores participan de
igual manera en todo el proceso de su desarrollo.

2. El proceso de solicitud para el grado académico, debe de realizarse en conjunto, si
uno de los autores esta ausente no se podra iniciar el proceso.

3. En caso de incumplimiento de los compromisos incluides en este documento, las
partes lo tienen que poner en conocimiento al Director del Programa.

4, Se podra generar algunas excepciones en las cuales el autor estd imposibilitade para
desarrollar el proceso para optar el grado académico a lo cual podrd ceder los
derechos de autor patrimoniales de forma permanente al otro autor o autores.
Estos casos se dardn de acuerdo a la siguiente tabla:

asignatura.

los autores no se matricula en

Muerte de uno de los autores o uno de

Traslado de un autoer a otra institucidn.

contemplado anteriormente)

Uno de los autores desistid abandonar el
trabajos (por cualguier otro caso no

Se activa la cesion de derechos de autor
patrimonial  permanente de forma
inmediata, al otro autor o autores que
guedan.
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los firmantes, estudiantes dg la facultad de ESCUELA DE fOST ERARD )
programa de MBESTRIA E1 GESTN PIBULA, conscientes en todos sus actos firman el

presente documento.

APELLIDOS ¥ NOMBRES DN A DIGITAL
(e Crospe Rl wese i S BO A
TORRES D2, Jukp MAREELD Q4413434
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Anexo 6: ficha de validacion de instrumentos

FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTOS DE MEDICION A ,
Autonoma
TRAVES DE JUICIO DE EXPERTOS A4 - POSGRAI

' TITULO DEL GESTION DE LOS RESIDUOS SOLIDOS Y
' TRABAJO DE : | LA SALUD PUBLICA EN EL DISTRITO DE
INVESTIGACION CHORRILLOS, EN EL 2024. J

Br. JUAN MARCELO TORRES DIAZ

AUTORES * | Br. KATHERINE LISSET CONDE QUISPE

Elaborado por: Escuela de Posgrado. | Revision: ORIGINAL. | Fecha de revisién: 15-11-2023 | Pigini 1de 11
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FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTOS DE MEDICION A
TRAVES DE JUICIO DE EXPERTOS

-~

CARTA DE PRESENTACION

Mg. Jhonny Fernando Cruz Sanchez
Experto validador estadistico de los instrumentos de investigacion

Asunto: VALIDACION DE INSTRUMENTOS
A TRAVES DE JUICIO DE EXPERTOS.

Es grato comunicarnos con usted para expresarie nuestros saludos y asi mismo, hacer
de su conocimiento que, en nuestra calidad de maestrantes de la Maestria en Gestién Pablica
de la Escuela de Posgrado de la Universidad Autonoma del Peri, presentamos para la
validacion el instrumento del trabajo de investigacion titulado:

“GESTION DE LOS RESIDUOS SOLIDOS Y LA SALUD PUBLICA EN EL DISTRITO DE
CHORRILLOS, EN EL 2024”, cuyo desarrollo permitira obtener el grado académico de
maestros.

En tal sentido, es imprescindible validar los instrumentos con los cuales se recogeran
los datos pertinentes, siendo necesario contar con la aprobacion de especialistas y llevar a
cabo la aplicacion de los instrumentos en mencidn. Conocedores de su experiencia en temas
de investigacion, se ha considerado conveniente recurrir a su persona.

Expresandole nuestros sentimientos de respeto y consideracion nos despedimos
de usted, no sin antes agradecerle la atencion que dispense a la presente.

Fecha: 21 de mayo 2024

borado por Escuela de Posgrado | Revisdn ORIGINAL | Fecha de revision 18-10-2023 | Pagina 1de3




61

FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTOS DE MEDICION A
TRAVES DE JUICIO DE EXPERTOS

-~

CARTA DE PRESENTACION

Mg. José Carlos Medina Bolo
Experto validador metodologo de los instrumentos de investigacion

Asunto: VALIDACION DE INSTRUMENTOS
A TRAVES DE JUICIO DE EXPERTOS.

Es grato comunicarnos con usted para expresarle nuestros saludos y asi mismo, hacer
de su conocimiento que, en nuestra calidad de maestrantes de la Maestria en Gestion Pablica
de la Escuela de Posgrado de la Universidad Autdonoma del Perl, presentamos para la
validacion el instrumento del trabajo de investigacion titulado:

“GESTION DE LOS RESIDUOS SOLIDOS Y LA SALUD PUBLICA EN EL DISTRITO DE
CHORRILLOS, EN EL 2024" cuyo desarrollo permitira obtener el grado académico de
maestros.

En tal sentido, es imprescindible validar los instrumentos con los cuales se recogeran
los datos pertinentes, siendo necesario contar con la aprobacion de especialistas y llevar a
cabo la aplicacion de los instrumentos en mencion. Conocedores de su experiencia en temas
de investigacién, se ha considerado conveniente recurrir a su persona,

Expresandole nuestros sentimientos de respeto y consideracion nos despedimos
de usted, no sin antes agradecerle la atencion que dispense a la presente.

Atentamente,

KATHERINE LISSET CONDE QUIS
Fecha: 21 de mayo 2024

do por Escuela de Posgrado | Revision. ORIGINAL | Fecha de revision: 18-10-2023 | Pigina 1de3
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FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTOS DE MEDICION A
TRAVES DE JUICIO DE EXPERTOS

CARTA DE PRESENTACION

Mg. Sazy del Pilar Chapkay Berm(dez
Experto validador tematico de los instrumentos de investigacion

Asunto: VALIDACION DE INSTRUMENTOS
A TRAVES DE JUICIO DE EXPERTOS.

Es grato comunicarnos con usted para expresarle nuestros saludos y asi mismo, hacer
de su conocimiento que, en nuestra calidad de maestrantes de la Maestria en Gestion Pablica
de la Escuela de Posgrado de la Universidad Autonoma del Perd, presentamos para la
validacion el instrumento del trabajo de investigacion titulado:

“GESTION DE LOS RESIDUOS SOLIDOS Y LA SALUD PUBLICA EN EL DISTRITO DE
CHORRILLOS, EN EL 2024", cuyo desarrollo permitira obtener el grado académico de
maestros.

En tal sentido, es imprescindible validar los instrumentos con los cuales se recogeran
los datos pertinentes, siendo necesario contar con la aprobacion de especialistas y llevar a
cabo la aphcacidn de los instrumentos en mencion. Conocedores de su expenencia en temas
de investigacion, se ha considerado conveniente recurrir a su persona.

Expresandole nuestros sentimientos de respeto y consideracion nos despedimos
de usted, no sin antes agradecerle la atencion que dispense a la presente

KATHERINE LISSET CONDE QUIS
Fecha: 21 de mayo 2024

isborado por Escuela de Posgrado | Revison. ORIGINAL | Fecha de revision 18-10-2023 | Pagina 1 de 3
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INT EGRANT ES: Br. JUAN MARCELO TORRES DIAZ
Br. KATHERINE LIS SET CONDE QUISPE
TTULO DE TRABAJO DE INVESTIGACION:

GESTION DE LOS RESIDUOS SOLIDOS Y LA SALUD PUBLICA EN EL DISTRITO DE CHORRILLOS, EN EL 2024
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FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTOS DE MEDICION A )
A
TRAVES DE JUICIO DE EXPERTOS N Autonoma POSGRADO

INDICACIONES

Los expertos deben evaluar cada uno los items de acuerdo con las siguientes categorias de valoracién:

Cat prias

Criptor

El item se entiende sin dificultad alguna, es conciso, exacto, presenta adecuada sintaxis y semantica.
El item es apropiado para representar al componente o dimension especifica del constructo.

El item tiene relacion I6gica con la dimension o indicador que esta midiendo.

El item es adecuado en relacidn con la dimensién o indicador.

-

Jescripcionr

El item cumple con la categoria.
El item requiere una modificacién muy especifica.
El item no cumple la categoria.

Por cada uno de los items y categorias, marque con un aspa (X) en la columna que corresponda con su valoracion o decision (A, MoR).
En caso de marcar con un aspa (X) en la columna que corresponde a la opcion M debera anotar la modificacién.
En el caso de marcar con aspa (X) en la columna R debera anotar los motivos del rechazo.

| Elaborado por: Escuela de Posgrado. | Revisién: ORIGINAL | Fecha de revision: 15-11-2023 | Péginadde1l |
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FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTOS DE MEDICION A

TRAVES DE JUICIO DE EXPERTOS N Auténoma POSGRADO

FICHA DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE MEDICION —~ VARIABLE 1: GESTION DE LOS RESIDUOS SOLIDOS

!m 1. i.Considera imporiante que los residuos

1 | sokdos domiciliarios sean segregados antes de su
recojo?

2 | ltem 2: ;Considera usted que la descomposicion de
los residuos sélidos impacta en la salud publica?
ftem 3: . Le parece a usted que los residuos solidos
3 lal ser segregados o separados se reducen
significativamente?

Item 4:  Esté de acuerdo en que es imponante que
4 | los residucs sélidos al momento de ser segregados o
separados deben ser bien almacenados?

item 5 ,Un adecuado almacenaje de los residuos
solidos es ity ra |la salud pablica?

X[ KA

X
X
X
%

6: ;Cree usted que el recojo de los residuos
sblidos de limpieza publica mpactan en la salud
publica?

Item 7: ;Considera que los residuos solidos de
2 |jimpieza piblica generan los veciores transmisores
de enfermedades?

item 8.  Considera usted que el recojo de ks
3 | residuos sohidos seria mas eficiente si se identifican
los puntos criticos de residuos solidos?

ltem 9. ,Cree usted que los malos habitos de los
4 |vecinos en desechar sus residucs incrementan los
puntos criticos de residuos sdlidos?

Item 10: ¢ Cree usted que la recoleccion selectiva de
5 |los residuos sélidos genera un impacto en la salud
publica?

Item 11: ; Estima usted que es importanie considerar
6 | el tamario de la poblacion en el recojo de los residuos
solidos?

K| R K< K
MEREERERERE B
X AR XK=
XI5 < % % [ < R (<]«

T

Elaborado por: Escuela de Posgrado. | Revision: ORIGINAL. | Fecha de revision: 15-11-2023 | Pagina 5 de 11
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FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTOS DE MEDICION A
TRAVES DE JUICIO DE EXPERTOS

!em 12: ¢ Considera que al converlir los residuos

1 |sotlicos en matena prima de otros productos,
ayudamos a cuidar la salud piblica y al cuidado del
ambienta?

Item 13: ;Comparte usted la idea de que los
2 |residuos séidos al ser segregados deben ser
manipulados sélo por el reciclador autorizado?
ftem 14. sUsted reakza la labor de reciclador
3 | (separacitn o segregacién) en su domicilio antes de
desechar sus residuos sélidos?

ltem 15. (Cree usted que |a matena organica
4 |hallada en los residuos sélidos durante su
segregacion impacta en la sakud puablica?

5 | ltem 16: . Considera usted que los residuos sdlidos
al ser segregados pueden ser comerciahizados?

W Auténoma POSGRADO
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FICHA DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE MEDICION — VARIABLE 2: SALUD PUBLICA

tem 17. ;Considera usted que el nivel
socioecondmico de |a poblacidn impacta en su
1 condicién de vida y desfavorece su salud
pablica?
ltem 18: jUsted considera que es importante
o |para Ia condicion de vida el agua y saneamiento
para la salud pdblica?
Item 19: 4 Cree usted que la condicdn de vida de
3 |las personas se ven afectadas por el medio
ambiente e impacta en la salud pablica? o
ltem 20: ;Cree usted que las enfermedades
4 |infeccosas estan direclamente relacicnadas a
las condiciones de vida de |as personas y esto

imiacta en la salud iblica?
21: ¢ Considera usted que el bienestar de la .

1 | poblacion se ve directamente relacionaco a la
vida saludable que lleva cada persona?

2 | Hem 22° jLe parece a usted que fa esperanza de
vida de la poblacién afecte la salud pablica?
ftem 23 (Esta de acuerdo usted que Ia
3 | mortalidad infantil es un indicador importante que
causa impacto en la salud pdblica?

4 | ltem 24: ; Cree usted que la baja calidad de vida
de la poblacién afecte la salud publica?

Item 25: ¢ Para usted, el bienestar de la poblacién
5 |y la calidad de vida de las personas son
mportantes en la salud pablica?
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tem 26 ,jConsidera usted que el manejo
1 | adecuado de los residuos sélidos hospitalarios X X X X
impacta en la proteccion de la salud?
ltem 27: ;Cree usted que la evolucidn y mejora
2 | del sistema de salud impacta en el desarrolio \,\ X X Y
social de la poblacién?
[tem 28: ;Considera usted que existe igualdad
3 | de oportunidades y esto afecte el desarrolio de la )( \ N L
poblacién para una mejora en la salud pablica? /
4 | Mem 29. ;Un adecuado crecimiento econémico g X N
es positivo para el desarrollo de la poblacidn? )L
ltem 30: ¢ Considera usted que el crecimiento ?.
Sceonbmioooauwunimpadounlaealudx 7( N x
pablica?
Opinién de aplicabilidad: Aceptado [ ] Modificado [ ] Rechazado [ ]
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FICHA DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE MEDICION —~ VARIABLE 1: GESTION DE LOS RESIDUOS SOLIDOS

m 1: ;Considera imporiante que los residuos
1 | sokdos domiciliarios sean segregados antes de su
recojo?

2 | ltem 2: ;Considera usted que la descomposicion de
los residuos sdlidos impacta en la salud publica?
ftem 3: L Le parece a usted que los residuos solidos
3 lal ser segregados o separados se reducen
significativamente?

Item 4 ; Esta de acuerdo en que es imponante que
4 | los residuos sélidos al momento de ser segregados o
separados deben ser bien almacenados?

Item & ;Un adecuado almacenaje de los residuos
solidos es ity ra la salud puablica?

X KA

1K R i<

6: . Cree usted que el recojo de los residuos
1 |sélidos de limpieza publica impactan en la salud
pablica?

Item 7: ;Considera que los residuos solidos de
2 |jimpieza publica generan los vectores transmisores
de enfermedades?

item 8: ,Considera usted que el recojo de ks
3 |residuos sohdos seria mas eficiente si se identifican
los puntos criticos de residuos solidos?

item 9. ,Cree usted que los malos hébites de los
4 | vecinos en desechar sus residuos incrementan los
puntos criticos de residuos sdlidos?

Item 10: . Cree usted que la recoleccion selectiva de
5 |los residuos sélidos genera un impacto en la salud
publica?

Item 11: ; Estima usted que es importante considerar
€ | el tamario de la poblacion en el recojo de los residuos
sélidos?

< [ R[] A [ X <X X[ XA »
XS < [ 13 [ X [ << S [ XK

Diand 070 iz I
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tem 12: ;Considera que al convertir los residuos
1 |soidos en materia prima de otros productes,
ayudamos a cuidar |a salud piblica y al cuidado del x
ambiente?

ltem 13° ;Comparte usted la idea de que los

2 |residuos sdlidos al ser segregados deben ser X

manipulados sélo por el reciclador autorizado?

ltem 14: jUsted realiza la labor de recclador

3 | (separacidn o segregacon) en su domicilio antes de

desechar sus residuos sélidos?

tem 15. ,Cree usted que ka materia organica

4 |hatada en los residuos sblidos durante su
cion impacta en |a salud publica?

g |ltem 16 ;Considera usted que los residuos sélides \

al ser segregados pueden ser comercializados?
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FICHA DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE MEDICION — VARIABLE 2: SALUD PUBLICA

17: ¢Considera usted que el nivel
socioeconomico de la peblacidn impacta en su
condicidn de wvida y desfavorece su salud
publica?

Hem 18. gUsled considera que es imporante
2 |para la condicién de vida el agua y saneamiento

para la sakud publica?

item 19 ; Cree usted que la condicién de vida de
3 |las personas se ven afectadas por el medio
ambiente e impacta en la salud pablica? 2
item 20. ,Cree usted que las enfermedades
4 |Infeccicsas estan directamente relacionadas a
las condiciones de vida de las personas y esto
im en la salud pablica?

S A RS
=< | <[« | x
o M il b Al B> <
KX K| X

tem 21: ¢ Considera usted qgue el bienestar de ta
1 | poblacidén se ve directamente relacionade a la
vida saludable que lleva cada persona?

2 I:_em 22: ¢ Le parece a usted que |la esperanza de
vida de la poblacion alecte la salud pubica?
ltem 23: JEstd de acuerdo usted que la
3 | mortalidad infantil es un indicador importante que
causa impacto en la salud publica?

4 | tem 24: ; Cree usted que |2 baja calidad de wida
de |a poblacion afecte la salud pablica?

ltem 25: ; Para usted, el bienestar de |a poblacion
5 |y Ia caldad de vida de las perscnas son
importantes en la salud pablica?

X K| X KX
XA XK PR <

Peall o d o 1
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am 26: ¢Considera usted gque el manejo
1 | adecuado de los residucs solidos hospitalarics
impacta en |a proteccidn de I3 salud?

Item 27. ;Cree usted que la evolucién y mejora
el sistema de salud IMPacta en el gesamolio
social de la poblacén?

item 28: ;Considera usted que existe igualdad
3 | de oportunidades y esto afecte el desarrollo de la
poblacién para una mejora en la salud pubsca?
4 |Item 29: ,Un adecuado crecimiento econémico
es positivo para el desarrollo de |a poblacion?

»n

ftem 30: ;Considera usted que el crecimiento
5 |econsmico causa un impacto en la salud

HK K=< |R |x
K K< [ X
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FICHA DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE MEDICION —~ VARIABLE 1: GESTION DE LOS RESIDUOS SOLIDOS

m 1: ;Considera imporiante que los residuos
1 | sokdos domiciliarios sean segregados antes de su
recojo?

2 | ltem 2: ;Considera usted que la descomposicion de
los residuos sdlidos impacta en la salud publica?
ftem 3: L Le parece a usted que los residuos solidos
3 lal ser segregados o separados se reducen
significativamente?

Item 4 ; Esta de acuerdo en que es imponante que
4 | los residuos sélidos al momento de ser segregados o
separados deben ser bien almacenados?

Item & ;Un adecuado almacenaje de los residuos
solidos es ity ra la salud puablica?

X KA

1K R i<

6: . Cree usted que el recojo de los residuos
1 |sélidos de limpieza publica impactan en la salud
pablica?

Item 7: ;Considera que los residuos solidos de
2 |jimpieza publica generan los vectores transmisores
de enfermedades?

item 8: ,Considera usted que el recojo de ks
3 |residuos sohdos seria mas eficiente si se identifican
los puntos criticos de residuos solidos?

item 9. ,Cree usted que los malos hébites de los
4 | vecinos en desechar sus residuos incrementan los
puntos criticos de residuos sdlidos?

Item 10: . Cree usted que la recoleccion selectiva de
5 |los residuos sélidos genera un impacto en la salud
publica?

Item 11: ; Estima usted que es importante considerar
€ | el tamario de la poblacion en el recojo de los residuos
sélidos?
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em 12. ,Considera que al convertir los residuos
1 |so¢lidos en materia prima de ofros productos,
ayudamos a cuidar la salud publica y al cuidado del
ambiente?

ftem 13. ;Comparte usted la idea de que los
2 |residuos sélidos al ser segregados deben ser
manipuladoes sblo por el reciclador autorizado?
ftem 14: ;Usted realiza la labor de reciclador
3 | (separacitn o segregacion) en su domicilio antes de
desechar sus residuos sélidos?

ftem 15: ;Cree usted que la materia organica
4 |hallada en los residuos sélidos durante su
segregacion impacta en la salud publica?

5 | Item 16: ¢ Considera usted que los residuos sélidos

< | >

[ [ < | =<
> | ><
XXX X~
A< [ x PX | <

al ser segregados pueden ser comercializados? %
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FICHA DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE MEDICION — VARIABLE 2: SALUD PUBLICA

em 17: gConsidera usted que el nivel

sccicecontmico de la poblacién impacta en su

1 condicidn de vida y desfavorece su salud
pablica?

item 18 ;Usted considera que es importante
5 |para la condicidn de vida el agua y saneamiento

fg_@_!a_glutl poblica?
tem 19: ¢ Cree usted que |a condicién de wwda de
3 |ias personas se ven afectadas por el medio
ambiente e impacta en la salud publica? -
ltem 20. ;Cree usted que las enfermedades
4 |infeccicsas estan directamente relacionadas a
las condiciones de vida de las personas y esto

mﬁ en |la salud iﬁm‘?
tem 21: ¢, Considera usted que €l bienestar de ia .

1 | poblacién se ve directamente relacionado a la
vida saludable que lleva cada persona?

2 | Item 22: ¢ Le parece a usted que la esperanza de
vida de la poblacion afecte la salud publica?
ltem 23: 4Estd de acuerdo usted que Ia
2 | montalidad infantil es un indicador importante que
causa impacto en la salud pablica?

a4 | kem 24 ; Cree usted que la baja calidad de vida
de la peblacidn afecte ka salud pablica?

Item 25: ;, Para usted, el bienestar de la poblacon
S |y Ia calidad de vida de las personas son
importantes en la salud publica?

Rl el sl e
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em 26. gConsdera usted que el manejo
1 |adecuado de los residucs sélidos hospitalarios
impacta en |la proteccdn de la salud?

item 27: ;Cree usted que k2 evolucién y mejora
2 | del sistema de salud impacta en el desamollo
sccial de |a poblacidn?
ftem 28: ¢ Considera usted que existe igualdad
3 | ce oportunidades y esto afecte el desarrollo de la
poblacién para una mejora en la salud pubica?
a4 |ltem 29 LUn adecuado crecimiento econémico
s positivo para el desarrolio de la poblacion?
item 30. ,Considera usted que el crecimiento
5 |econémico causa un impacto en la salud
pablica?
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Confiabilidad

Segun Hurtado (2012), menciond que la confiabilidad se refiere a la consistencia
del instrumento al aplicarlo a diversas unidades de estudio bajo condiciones similares,
lo cual puede producir resultados iguales, asegurando que el hecho no ha cambiado.
En el presente trabajo de investigacion, el procesamiento de los datos recolectados se
desarrolld mediante el analisis estadistico Alfa de Cronbach. Se garantizd la
confiabilidad mediante una prueba piloto en la que participaron 10 personas de las
diferentes zonas del distrito de Chorrillos.

El coeficiente Alfa de Cronbach es un modelo de consistencia interna, basado
en el promedio de las correlaciones entre los items, es decir, podemos evaluar cuanto
cambiaria la fiabilidad de la prueba si se excluye un item.

George y Mallery (2003, p. 231) proponen las siguientes recomendaciones para
evaluar los coeficientes del Alfa de Cronbach:

Tabla 1
Coeficientes del Alfa de Cronbach o
RESULTADO EVALUACION

Coeficiente > a 0.9 Excelente
Coeficiente > a 0.8 Bueno
Coeficiente > a 0.7 Aceptable
Coeficiente > a 0.6 : Cuestionable
Coeficiente > a 0.‘5 Pobre
Coeficiente <a 0.5 Inaceptable

Luego de aplicar el analisis estadistico Alfa de Cronbach en el SPSS V29, a las
diez encuestas del piloto, con las 32 preguntas del cuestionario, se obtuvo el resultado

siguiente:
Tabla 2
Resultado del Alfa de Cronbach. Estadisticas de fiabilidad.
ALFA DE " N.°DE
CRONBACH ~ ELEMENTOS

.901 32

Podemos apreciar en la tabla 3 que contin(a, que contiene las estadisticas de
total de elemento del piloto realizado a 10 encuestados, que las preguntas P2 y P21
cuentan con correlacidon negativa, por lo que se optd en anular las mismas.
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Tabla 3
Estadisticas de total de elemento del piloto con 32 preguntas
. Media de Varianza de Correlacién  Alfade
escala si el escala si el total de Cronbach si el
item elemento se ha elemento se ha elementos elemento se ha
~ suprimido suprimido corregida suprimido
P1 134.1000 212.322 .835 .894
P2 134.1000 235.433 -.220 .809
P3 134.0000 227.333 .053 .905
P4 133.9000 227.878 .069 803
P5 133.6000 229.156 .060 8902
P6 133.5000 229.833 .000 .802
P7 134.2000 198.400 847 .889
P8 134.1000 213.433 779 894
P9 133.6000 222.044 .816 .898
P10 134.1000 197.433 .866 .889
P11 134.4000 196.711 944 .888
P12 134.0000 218.667 .356 900
P13 133.8000 222.400 .500 .899
P14 134.3000 203.789 699 .893
P15 134.6000 219.156 .382 .899
P16 134.7000 198.233 . .948 .888
P17 134.4000 227.822 .009 908
P18 134.7000 . 226.011 .089 .905
P1g 133.8000 228.989 .037 .903
P20 134.7000 201.567 .837 .890
P21 133.7000 230.233 -.045 .903
P22 134.5000 219.389 .266 .902
P23 133.9000 226.100 154 .902
P24 134.8000 208.400 445 .900
P25 134.5000 203.833 686 .893
P26 134.3000 220.011 502 .898
P27 134.1000 205.433 .847 .891
P28 133.8000 219.733 689 .B97
P29 133.9000 215.211 689 .896
P30 134.9000 218.322 .265 .903
P31 133.7000 228.456 094 .802
P32 134.7000 192.456 .814 .889

Ya con 30 items, se volvié a aplicar el Alfa de Cronbach, obteniendo el resultado
de la Tabla 4:
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Tahia 4
Resultado del Affa de Cronbach. Estadisticas de fabilidad,
ALFA DE M.* DE
CRONBACH ELEMENTOS
a1 a0

Tabla §
Estadisticas de total de elemento con 30 pregunias

—

i el elemento se el elemento s& ha de elemenios &l elameanto s ha
ha suprimido suprimido __comegida suprimida
ITEMDT 1241000 216131 A5 JBa98
ITEMDZ 124 0833 217320 .J6S B98
ITEMD3 124.2133 214,115 487 B85
ITEMDS 124.166T7 219.578 204 .BOY
ITEMDS 124 0AGT 218 254 363 Ba7
ITEMDE 1243000 2059.473 11 Be3
ITEMOT 124 2333 214 784 A6 BaT
ITEMDE 123.8400 220,929 RET Ba7
ITERDS 123.8533 221.118 o207 .8aTr
ITEM1D 124.3000 200 527 593 .BE3
ITEM11 124 2067 214 568 AT70D B85
ITEM12 123.8600 221.529 ~ G i1thi]
ITEM13 124 2333 215589 A0 BAs
ITEM14 1250133 218,564 181 804
ITEM15 1243533 ’ 210472 o780 894
ITEM16 124 GRGT 211.572 A07 .BEB
ITEM1T 124 2933 212 960 404 B85
ITEM18 123.8867 219,268 A2 .8a7
ITEM1G 123.9800 215053 554 _Bas
ITEMZD 124 0887 215,700 53z Bo5
ITEM21 124 1267 212.930 500 Bo4
ITEMZ22 124 5333 210.506 AT4 BEB
ITEMZ3 124 5400 210.572 537 .Bo4
ITEM24 1242400 213.204 555 804
ITEM25 1240267 216.831 54T _Bas
ITEM2G 1240933 21,790 a14 Ba3
ITEM2T 1242533 210915 G000 BO3
ITEMZB 124 9133 200.7T1 A05 .BOg
ITEMZ2S 1240733 219,102 333 .BSB
ITEM3D 1243133 200,183 583 893
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