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AGRESIVIDAD E IMPULSIVIDAD EN ADOLESCENTES EN UN CENTRO
JUVENIL DE LIMA, 2023

JULIANA SCARLET MEDINA MONTOYA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL PERU
RESUMEN

El estudio tuvo por objetivo determinar la relacion entre agresividad e impulsividad en
adolescentes en un centro juvenil de Lima, 2023. La metodologia utilizada fue de tipo
basica, enfoque cuantitativo, no experimental y bajo un muestreo aleatorio simple. La
muestra fue aplicada a 300 varones adolescentes del Centro Juvenil de Diagnéstico
y Rehabilitacién de Lima, se escogio los siguientes instrumentos, el Cuestionario de
Agresion AQ y la Escala de Impulsividad (BIS-11 A). Por lo tanto, se hall6 relacién
significativa entre impulsividad y agresividad, teniendo una puntuacion de Rho= .396
correlacion baja y directa. ElI 49,3% de la prueba presenta un nivel medio de
Impulsividad, mientras que el 49,7% son niveles moderados de agresividad,
concluyendo que, si existe relacion entre las dos variables, manifestandose que
ambas influyen entre si.

Palabras clave: impulsividad; agresividad; varones; infractores



AGGRESSION AND IMPULSIVITY IN ADOLESCENTS IN A YOUTH CENTER IN
LIMA, 2023

JULIANA SCARLET MEDINA MONTOYA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL PERU

ABSTRACT
The objective of the study was to determine the relationship between aggressiveness
and impulsivity in adolescents in a youth center in Lima, 2023. The methodology used
was basic, quantitative, non-experimental, and under simple random sampling. The
sample was applied to 300 adolescent males. from the Youth Center for Diagnosis
and Rehabilitation of Lima, the following instruments were chosen: the AQ Aggression
Questionnaire and the Impulsivity Scale (BIS-11 A). Therefore, a significant
relationship was found between impulsivity and aggressiveness, with a score of Rho=
.396, low and direct correlation. 49,3% of the test presents a medium level of
impulsiveness, while 49,7% are moderate levels of aggressiveness, concluding that
there is a relationship between the two variables, stating that both influence each
other.

Keywords: impulsivity; aggressiveness; males; offenders.



AGRESSAO E IMPULSIVIDADE EM ADOLESCENTES DE UM CENTRO JUVENIL
DE LIMA, 2023

JULIANA SCARLET MEDINA MONTOYA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL PERU

RESUMO

O objetivo do estudo foi determinar a relacéo entre agressividade e impulsividade em
adolescentes de um centro juvenil de Lima, 2023. A metodologia utilizada foi basica,
guantitativa, ndo experimental e sob amostragem aleatdria simples.A amostra foi
aplicada a 300 adolescentes do sexo masculino, do Centro Juvenil de Diagnostico e
Reabilitagdo de Lima, foram escolhidos 0s seguintes instrumentos: o Questionario de
Agressividade AQ e a Escala de Impulsividade (BIS-11 A). Portanto, foi encontrada
relacdo significativa entre impulsividade e agressividade, com escore Rho= .396,
correlacéo baixa e direta. 49,3% do teste apresenta um nivel médio de impulsividade,
enguanto 49,7% sao niveis moderados de agressividade, concluindo que existe uma
relacdo entre as duas variaveis, afirmando que ambas se influenciam.

Palavras-chave: impulsividade; agressividade; machos; infratores.



l. INTRODUCCION

El comportamiento agresivo desde su origen ha sido innato y funcional en el
ser humano, afio tras afio dicha conducta agresiva se ha convertido en un dafio fisico
como método de venganza o beneficios econémicos entre los adolescentes. Cruz
(2020), pone en manifiesto el aumento de crimenes en la provincia constitucional del
Callao, protagonizado por menores de edad, siendo de forma diaria, los adolescentes
son detenidos por ser parte de actividades criminales; como posesion de armas de
fuego, arma blanca, entre otras.

Cifras a nivel mundial, indican un aumento en actos delictivos, segun la
Organizacion Mundial de la Salud (OMS, 2015), informa que la violencia se ejecuta
en 200 000 homicidios entre hombres y mujeres de 10 a 29 afos. Ello, fue en
incremento tras la pandemia por Covid-19 y en 2020 se decret6é que mas de 1.4
millones de personas fueron victimas de violencia con consecuencia de muerte y a
raiz de estos hechos otras personas mostraron multiples problemas de salud, siendo
psicoldgico, fisico o sexual, ademas de presentar una lesion en los tejidos organicos
y de los huesos.

En latino américa, un estudio elaborado por Guedes et al. (2018) encuentran
tasas méas elevadas en cuanto a los homicidios en distintas naciones de latino
Ameérica y Caribe, siendo en mayor incidencia actos como violencia urbana, robos a
mano armada y eventos violentos en todas sus variables. Como resultado, la mitad
de la poblacién femenina en algunos paises manifesté a ver sido victima de agresion.

Segun el Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables (MIMP, 2023), en el
Peru desde inicios de enero se registraron 3.786 casos de violencia en contra de nifias
y adolescentes, el 2.673 corresponden a mujeres menores de 18 afios; en otro estudio

realizado por el Instituto nacional de Estadistica e informatica (INEI, 2015) demuestra
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gue el 30.9% de la poblacion limefia ha sido victima de violencia en forma de robo o
intento de robo, lo cual ha significado un aumento considerable de la percepcion de
inseguridad en nuestro pais, entonces ¢ Cual es la relacion entre agresividad e
impulsividad en adolescentes en un centro juvenil de Lima, 20237

Ante lo mencionado, se debe enfatizar que la agresividad y violencia afectan
la paz social y familiar. Acompafadas de impulsividad, pueden desencadenar
comportamientos antisociales. Dichas conductas, se aprenden en las primeras etapas
de la vida, siendo un problema de salud publica que requiere la participaciéon de la
sociedad para su prevencion (Rodriguez, 2020). Por su parte, Barratt et al. (1997),
explican que las personas impulsivas suelen tener mas dificultades para aprender en
comparacion con aquellas de niveles bajos de impulsividad; podria relacionarse con
rendimiento escolar y agresividad. Asimismo, es de considerar, al vivenciar
continuamente comportamientos agresivos e impulsivos llevaria a su normalizacion,
convirtiéndose en parte de la personalidad del individuo (Bandura, 1986).

Al buscar la explicacion de la agresividad, Martin (2020) hace referencia que
para definir la agresividad es importante distinguir entre agresibn como una accién
especifica y la intencionalidad, refiriéndose a la predisposicion a dafiar a otro ser vivo,
lo cual seria un aspecto clave en la agresividad. Diaz (2017) por su parte, afirma que
la agresividad en los adolescentes puede manifestarse de muchas maneras, en
cuanto a expresion e intensidad, influenciada por los patrones psicolégicos que
conforman su personalidad. Ademas, destaca lo crucial que es esta etapa para la
formacion de su identidad.

Por otra parte, Galushkin (2019) considera un aspecto social en la agresividad,
contemplada como un rasgo estable de la personalidad, originado de condiciones

psicologicas no apropiadas; como consecuencia, se desarrollard una inestable
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identidad social, concluyendo que un accionar agresivo podria generar problemas
sociales. Sin embargo, Winnicott (1981) lo considera como una fuerza esencial y
regulada, siempre y cuando sea empleado adecuadamente, debido a que puede
causar reacciones sumisas o destructivas, siendo una manifestaciéon normal propia
de la juventud.

El Ministerio de Educacion (MINEDU, 2019) expuso 7243 casos de agresividad
general en adolescentes de Lima Metropolitana, mostrando la siguiente perspectiva,
el 84% en escuelas publicas y 16% en privadas; 49% son mujeres y 51% son varones;
un 54% entre los mismos estudiantes y 55% en nivel secundario, siendo la agresion
psicolégica uno de los tipos de agresividad de mayor porcentaje.

Ante los factores, Clay (1995) menciona que varios de ellos influyen en el
desarrollo de comportamientos agresivos en adolescentes, como el entorno
inadecuado (delincuencia, consumo de alcohol y drogas), familias disfuncionales
(abandono moral, econdémico y violencia intrafamiliar), presién social, influencia
negativa de amigos y dificultad para la toma de decisiones.

Ademas, Buss y Perry (1992), refieren que la agresividad es una
representacion peculiar del ser humano, siendo una conducta adaptativa hacia las
amenazas del entorno, clasificando la variable con los siguientes factores, agresion
verbal, en donde se manifiestan gritos, originando discusiones y amenazas, seguido
de humillaciones o insultos; la agresion fisica, donde se emplea la fuerza mediante
golpes al agraviado en diversas zonas del cuerpo; la ira, estado emocional con
caracteristicas como la negatividad y los sentimientos de rabia, enfado extremo
desencadenando una accion agresiva; hostilidad, es una singularidad peculiar e
innata del ser humano, suele experimentar desconfianza, cautela y sentimientos de

injusticia, considerandose un elemento cognitivo de la agresion.
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Al buscar explicar la impulsividad, Gémez (2020), hace referencia a la poca
capacidad gue tiene el ser humano de controlar sus impulsos, por ejemplo, el no tomar
una buena decision conlleva a generar consecuencias negativas frente a diversas
situaciones. Aranda (2018), indica conductas realizadas sin pensar, sin planificacion
y de manera deficiente. Dichos actos son cometidos de manera impensable,
apresurados, conllevando a consecuencias no deseadas no solo de inmediato, sino
también a largo plazo. Asimismo, bajo el modelo de Dickman, la impulsividad extrema,
conlleva a actuar sin suficiente juicio.

Por su parte, Barratt (1997), lo define como un rasgo de personalidad multiple
y compleja, los cuales tienen relacion con acciones motoras apresuradas y las no
planeadas, siendo con frecuencia ineficientes e incorrectas; asimismo la clasifica
como: Impulsividad cognitiva, aludido al poco control de pensamientos y la
contrariedad que implica mantener una atencidén sostenida por un corto o largo
periodo. Impulsividad motora, es el movimiento con rapidez de una persona,
motivacion que es procedente de las emociones del momento, su comportamiento es
apresurado o raudo; y la impulsividad no planeada, donde se carece de raciocinio y
decisiones, tienen influencia en actos presentes, manteniendo una relacion muy
lejana con el autocontrol y la complejidad de las tareas cognitivas.

Sin embargo, Choliz y Herdoiza (2018), lo consideran como un constructo
multidimensional, abarcando varios &mbitos en la vida de la persona teniendo un
vinculo con las conductas de riesgo en adolescentes (dimensiones y niveles), seguido
de Espinoza (2019), identificé en estudiantes de secundaria, un 50% de impulsividad
promedio, donde la impulsividad cognitiva presentaba un mayor indice al 75%.

Por su parte, Zuckerman (1998), plantea la impulsividad como una dimensién

basica de la personalidad junto a Extraversion Neuroticismo y Hostilidad, existiendo
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modos de encontrar sensaciones que son impulsivas y no impulsivas, donde ambas
pertenecen a actitudes, conductas y habitos de la persona. Por otro lado, Zambrano
(2020) determin6 que los factores psicosociales, tenian una alta influencia en la
presencia de conductas impulsivas mayores al 50%.

Resulta de gran interés conocer la relacion entre la agresividad e impulsividad,
estudios previos (Gonzales, 2020; Euthatt, 2020; Herrera, 2020 y More y Valdiviezo,
2022) determinaron que las personas que vivian en un entorno agresivo podrian
incrementar las conductas impulsivas. A diferencia en Herrera (2020) que no encontrd
relacion entre variables.

De este modo es importante precisar los aspectos que hacen provechoso y
atrayente este proyecto, ya que, en la actualidad no existe con exactitud la razones
del comportamiento impulsivo del ser humano, tampoco se encuentran
procedimientos o estrategias que ayuden a los especialistas a predecir algunas
conductas agresivas a la primera sefial, sin embargo, a lo largo de los afios y de los
estudios que se han hecho en base a esta problematica, diversos representantes de
la psicologia, coinciden que es una mezcla entre factores genéticos y factores
externos, los casos con mayor porcentaje de incidencia son los siguientes: violencia
en todos sus tipos en las primeras etapas de vida, consumo de sustancias ilicitas,
abandono de los progenitores y hogares disfuncionales.

Con todo lo investigado y registrado se plantea el objetivo general: determinar
la relacion entre agresividad e impulsividad en adolescentes en un centro juvenil de
Lima, 2023, asimismo, conocer la existencia de relacion entre las dimensiones

impulsividad con agresividad.
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1. METODO

2.1. Tipoy disefio

La investigacion fue de tipo basica a motivo de estudio de fendbmenos y hechos
(Naupas, 2018). Se presento un enfoque cuantitativo, analizando y recolectando
datos con relacion a las variables del estudio (Hernandez et al, 2018). Ademas, es de
tipo correlacional, buscando describir y relacionar las variables (Mejia, 2017).
Finalmente, se desarrolld bajo el disefio no experimental, con el fin de conocer la
posible relacién entre las variables sin modificar el objeto de estudio (Huaire, 2019).
2.2. Poblacion, muestray muestreo

La poblacién estuvo conformadapor 418 adolescentes infractores de un Centro
Juvenil de Lima, se establecié una muestra de 300 participantes por normativa de la
universidad, siendo el 100% varones. En cuanto a edades, el 34,3% fue de 13 a 17
anos, el 54,7% de 18 a 21 afios y el 11% 22 a 24 afos. Se efectuara el muestreo
aleatorio simple, debido a que el objetivo es la busqueda de los participantes, con la
misma probabilidad que seran seleccionados para la aplicacién de la prueba (Porras,
2017). Por altimo, los criterios de inclusion fueron: participantes cursando los dltimos
meses de pena privativa, adolescentes de sexo masculino y voluntariamente. Por otra
parte, los criterios de exclusion son: adolescentes voluntarios efectuando condena
con multiples delitos, problemas de aprendizaje y de nacionalidad extranjera.
2.3. Hipotesis

La hipotesis general busco establecer relacion entre la agresividad e
impulsividad con adolescentes de un centro juvenil de Lima 2023. Mediante las
hipétesis especificas, se determina que existe una relacion entre las dimensiones de

impulsividad con la variable de agresividad.
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2.4. Variables y operacionalizacion

La operacionalizacion y conceptualizacion corresponde la Agresividad e
Impulsividad (Anexo 1).

2.5. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos, validez y confiabilidad

Con el propésito de elaborar un andlisis adecuado se utilizaron datos
sociodemograficos, siendo la edad como criterio. Instrumentos empleados:
Cuestionario de Agresion AQ, creado en el afio 1992 por Buss y Perry, teniendo una
adaptacion por Adreu, Pefia y Grafia (2002), la finalidad fue indagar niveles de
percepcion, aplicada de forma individual y también colectiva, teniendo las siguientes
dimensiones: agresion fisica (9 items), hostilidad (8 items), ira (7 items) y agresion
verbal (5 items). Mediante la validez, se realizé un analisis factorial exploratorio (AFE),
el KMO, fue de .898, la prueba de bartlett p<.001. Ademas, se analizé el AFE,
obteniendo indices adecuados en la mayoria de los datos, por modelo de 4 factores.
El CFIl; de .919, TLI de .911, RMSEA; 350 y el SRMR de .0581. En andlisis de
confiabilidad alfa de Cronbach, alcanzo un 0=.872, a través de las dimensiones, la
dimension de agresividad fisica (a=.700), agresividad verbal (a=.702), ira (a=.705) y
hostilidad (a=.713), siendo resultados favorables.

Cuestionario de Impulsividad, creado por Barratt en el afio de 1959, adaptado
por Fernandez et al. (2018), cuya finalidad es medir el nivel de impulsividad
estructurdndose en 3 dimensiones siendo Impulsividad no planeada (12 items),
Impulsividad motora (10 items), Impulsividad cognitiva (8 items). Para la validez del
constructo, se utilizoé el AFE del cual, KMO, fue de .811, prueba de Bartlett p<.001,;
ademas, en el AFC, se establecié el modelo de 3 factores, obteniendo un TLI; de .908,
el CFl, .901, el RMSA de ,063 y el SRMR de .032. Mediante el analisis de

confiabilidad, alfa de Cronbach fue (a=.769). En sus dimensiones, para Impulsividad
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cognitiva (a=.704), en Impulsividad Motora (a=.732) e Impulsividad No planeada fue
(0=.700). Resultados favorables.
2.6. Procedimiento

Se presentara el estudio a la entidad o persona encargada, cuando se logre la
aprobacion del documento este valdra como autorizacion, continuando a iniciar la
aplicacion de pruebas seleccionadas para ambas variables dentro de la investigacion.
Para tal fin, previamente se daran las indicaciones al resolver, tanto como el
cuestionario de Impulsividad, creado por Barratt y la prueba agresividad de Buss y
Perry. Para finalizar se hace hincapié en la importancia del compromiso y la franqueza
con que se debera resolver las pruebas seleccionadas, ademas cada participante
tendra claro que se otorga el derecho a solicitar ayuda respecto a dudas de las
preguntas de los cuestionarios.
2.7. Andlisis de datos

Realizado con software IMB SPSS 26, también Jamovi; verificAndose la
confiabilidad mediante Alfa de Cronbach. Para estimar validez, se efectué analisis
factorial exploratorio y confirmatorio. Conjunto a un analisis de normalidad empleando
la prueba de Kolmogorov - Smirnov, indicando distribucién no normal. Por dltimo, se
analizaron los niveles de cada variable y se aplic6 una prueba no paramétrica (el
coeficiente de correlacion de Spearman) con medicion correspondiente de relacion
entre las variables y sus dimensiones.
2.8 Aspectos éticos

Este estudio valora el cédigo de ética del colegio de psicélogos del Peru,
resaltando la necesidad del consentimiento informado en las investigaciones para
proteger los derechos de los participantes, permitiendo a los adolescentes elegir

libremente (colegio de psicologos del Peru 2017, citado por Kelsen, 2019).



II. RESULTADOS
Tabla 1
Analisis niveles de la variable de Agresividad y sus dimensiones
D1 D2 D3 D4 Agresividad
Niveles p % p % P % P % P %
Bajo 76 253% 76 253% 106 353% 91 303% 78 @ 26%

Moderado 153 51% 179 59,7% 127 423% 141 47% 149 49,7%
Alto 71  23,7% 45 15% 67 223% 68 227% 73 24,3%

Total 300 100% 300 100% 300 100% 300 100% 300 100%

En la tabla 1, el 49,7% de la muestra estudiada, presentan niveles moderados
de agresividad. A un nivel especifico, se determina niveles entre moderados y altos

mayores al 50%, siendo de mayor efecto las dimensiones 1y 2.

Tabla 2
Andlisis de niveles de la variable de Agresividad y sus dimensiones
D1 D2 D3 Impulsividad

Niveles p % p % p % p %
Bajo 86 28,7% 79 26,3% 84 28% 81 27%
Moderado 147 49% 154 51,3% 146 48,7% 148 49,3%
Alto 67 22,3% 67 22,3% 70 23,3% 71 23, 7%
Total 300 100% 300 100% 300 100% 300 100%

En la tabla 2, el 49,3% de la muestra, presenta nivel moderado de agresividad.
De manera especifica, se presentan niveles moderados y altos de mayores al 50%,

siendo el de mayor magnitud la dimension 2.
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Tabla 3
Prueba de Normalidad de la variable de Agresividad, impulsividad y sus dimensiones
Descriptivos Inferencial
Variables Kolmogorov
M DE Q1

Smirnov (p)
Agresividad 104,25 14,693 221 -,357 ,200
Agresividad Fisica 33,55 5,307 ,266 -,625 ,000
Agresividad Verbal 17,69 3,951 -517 -,350 ,000
Ira 29,04 4,788 -,135 ,380 ,000
Hostilidad 23,97 4,513 ,075 -,651 ,017
Impulsividad 58,42 12,494 ,527 ,535 ,000
I. Cognitiva 15,22 6,531 448 -517 ,000
I. Motora 21,80 7,724 ,029 -, 730 ,002
I. No planeada 21,40 7,946 1,258 1,689 ,000

En la tabla 3, Se evidencia los datos en su mayoria no siguen la distribucién
normal, determinando la aplicacién de pruebas paramétricas, efectuando Coeficiente

de spearman para analizar la correlacion entre las variables.

Tabla 4
Andlisis relacién entre las variables de Agresividad e Impulsividad
N =300 M DS r [IC 95%] P r?
Agresividad 104,25 14,693

,396 [.296, .655] ,000 15,68
Impulsividad 58,42 12,494

Enla tabla 4, determina relacién altamente significativa, de magnitud moderado

bajo y de forma positiva entre la Agresividad e Impulsividad.

Tabla 5

Andlisis relacién entre la dimension de Impulsividad Cognitiva y la Agresividad

N =300 M DS r [IC 95%] P r?
D1 — Impulsividad 15,22 6,531

,142 [.029, .402] ,014 2.01
Agresividad 104,25 14,693
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En la tabla 5, concluye relacion significativa de magnitud muy débil y de forma

positiva entre agresividad y dimensién 1 de Impulsividad.

Tabla 6
Andlisis de relacién entre la dimensién de Impulsividad Motora y la Agresividad
N =300 M DS r [IC 95%)] P r2
D2 — Impulsividad 21,80 7,724

,329 ,000 10.82
Agresividad 104,25 14,693

En la tabla 6, se muestra que existe relacion altamente significativa, con

magnitud moderada baja y de forma positiva, referente a dimensiéon 2 de Impulsividad

y agresividad.

Tabla 7
Andlisis de relacién entre la dimensién de Impulsividad no planeada y la Agresividad
N =300 M DS r [IC 95%] P r?
D3 — Impulsividad 21,40 7,946

,111 [-.002, .363] ,055 1.23
Agresividad 104,25 14,693

La tabla 7, determina que no existe relacion entre la dimensién 3 de la
impulsividad y la variable de agresividad.
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IV.  DISCUSION

En los ultimos afios la agresividad y la impulsividad han sido tomadas en
cuenta para ser analizadas en multiples estudios, en la mayoria de las investigaciones
se coincide en que efectivamente existe relacion respecto a las variables, enfatizando
con agresividad como base para hallarse el vinculo. Estas mismas indicaciones dieron
inicio para relacionarlo con adolescentes, debido a que, en esta etapa del desarrollo
la adolescencia presenta experiencias importantes; como fisiolégicos, en niveles
como sexual y cognitivo, finalizando con el logro de la autorregulacién de la poblacion
beneficiaria (McDonnell & Willoughby, 2019).

El objetivo general fue encontrar relacion entre agresividad e impulsividad en
adolescentes en un centro juvenil de Lima, 2023. Considerando resultados, se admite
aceptar la hipétesis de investigacion, encontrando una correlacion moderada baja, de
forma positiva entre las variables del estudio, siendo asi que, las reacciones agresivas
pueden manifestarse por comportamientos impulsivos.

Aquellos resultados se confirman bajo estudios previos (Gonzales, 2020;
Euthatt, 2020; Herrera, 2020 y More y Valdiviezo, 2022) que determinan una relacién
entre las variables de estudio. Se debe considerar que las dos variables son
estudiadas en los modelos tedricos, teniendo poca tolerancia a la frustracion y
concluyendo que multiples factores deben intervenir para hallarse la influencia de
conductas en las personas (Barratt, Stanford y Kent, 1997). En tal sentido que, la
descripcion del vinculo seria porque la agresividad es medida a la reaccién
instantanea a una instigacién, ocasionando dificultades para un oportuno,
proporcionado y eficaz proceso en el almacenamiento de informacion, caracteristicas

gue son atribuidos al ser humano impulsivo.
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Asimismo, se releva un nivel bajo de relacion entre las variables de estudio,
pueden llegar a verse normalizados cuando se repiten de forma constante, llegando
a formar parte de la personalidad (Bandura, 1986).

A nivel especifico, se identificaron niveles moderados de agresividad en
adolescentes infractores. Estos hallazgos se diferencian con un estudio previo la cual,
Aguirre (2019) encontrd niveles altos de conductas agresivas en adolescentes. Se
debe precisar que la agresividad puede expresarse de diversas formas; por ejemplo,
por patrones psicoldgicos que forman la personalidad y la relacién con su identidad.

Del mismo modo, se busco asociar niveles de impulsividad en adolescentes en
un centro juvenil de Lima. La busqueda presentd un nivel moderado de impulsividad,
mayores al 50%. Los resultados concuerdan con Espinoza (2019), identificando en
estudiantes que el 50% atraviesan por impulsividad promedio, siendo el nivel mas
alto, precisando en la sub dimension impulsividad cognitiva con 75%. De esta manera
Chdliz y Herdoiza (2018), se refieren a las variables como una construccion
multidimensional abarcando asi diversos roles de la vida del ser humano, aunque
enfatizando en las conductas de riesgo con mayor intensidad. Por el contrario, Aranda
(2018), sustenta que aquellas conductas no son planeadas y por ende son deficientes
teniendo consecuencias a largo plazo.

Ademas, se precis6 el vinculo de dimensiones entre impulsividad vy
agresividad, la cual determina en primera instancia una relacion con la dimension de
impulsividad cognitiva. Estudios como Zambrano (2020), hall6 un porcentaje de
relacion del 53,3% de impulsividad cognitiva, demostrando un vinculo significativo
entre factores psicosociales y conductas impulsivas. De manera opuesta Herrera
(2020), no consiguié vinculo respecto agresividad premeditada y nivel de resiliencia,

es decir, el ser humano posee capacidades cognitivas para materializar acciones
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diarias que le permitan enfrentar al entorno en el que se encuentran, aunque no
necesariamente conductas violentas.

Se continua con la concordancia existente entre la dimension impulsividad
motora y agresividad, determinando una relacion débil. Ante ello, Diaz (2017), mostré
los niveles de agresividad fisica en la zona urbana y rural de una provincia de Lima,
sin hallarse diferencias. Ademas, Barratt (1993) manifiesta la impulsividad motora
como la energia que conlleva a la persona a tener un comportamiento apresurado
teniendo de raices las emociones. Asimismo, se debe tener una influencia de otros
comportamientos y no solo de uno para actuar de determinada manera (Barratt,
1997).

Sin embargo, para dimension de impulsividad no planeada no se llegé a
encontrar una relacion con la variable de agresividad. Ante ello, Zambrano (2020)
explica un comportamiento como impulso, ello puede deberse a una variedad de
factores psicosociales presentes en el ser humano.

Los hallazgos del presente estudio nos permiten encontrar una relacién entre
las variables, respaldado con evidencias que determina presencia de conductas
agresivas, acompafadas por reacciones impulsivas. Por ende, se destaca la
importancia de implementar programas que aborden la reduccién de ambas variables,
teniendo en cuenta los mdultiples factores que intervienen en su desarrollo. Ademas,
se recomienda que futuras investigaciones empleen disefios longitudinales para
explorar con mayor profundidad los factores que incrementan la presencia de
agresividad e impulsividad. Finalmente, es decisivo contemplar las limitaciones del
estudio actual; como el tamafio de la muestra, e instar a futuras investigaciones

utilizando muestras mas amplias.



V. CONCLUSIONES
Conforme a los hallazgos encontrados en variable agresividad, demuestra
niveles moderados con 49,7%, continuando con un 26% de nivel bajo,
completando el 24,3% de nivel alto.
Acorde a los porcentajes de la variable impulsividad, el 49,3% en adolescentes
presenta una impulsividad moderada, seguido del 27% con nivel bajo,
concluyendo con un nivel alto del 23,7%.
Referente a las variables de estudio, obtuvieron relacion de .396, mostrando una
baja correlacion entre agresividad e impulsividad, con nivel de significancia de
,000, complementando asi que la agresividad tiene impacto, pero no en mayor
magnitud sobre la impulsividad.
Se determind relacién entre la impulsividad cognitiva y agresividad, manteniendo
un nivel con relacion débil y de forma positiva (Rho=.142), mostrando que el
area cognitiva no posee introspeccion, trayendo consecuencias desfavorables
para el individuo que efectua el acto.
Al relacionar la dimension de impulsividad motora con agresividad se obtuvo (rho
=.329), revelando correlacion baja en las variables, en consecuencia, no existe
vinculo entre el entorno del individuo y el accionar de este al realizar un
movimiento instantaneo agresivo.
Para finalizar no se hallé relacion para la dimension Impulsividad No Planeada
con respecto agresividad en adolescentes, conllevando a que los adolescentes
pueden llegar a actuar sin planificar o pensar ante acciones en el presente, pero

sin conllevar a manifestar una conducta agresiva.
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VI. RECOMENDACIONES
Se puede incitar a responder o contrarrestar este estudio en una poblacion
distinta, se podria suscitar en nifios o adultos de ambos sexos, ya que en la
literatura se encuentra que la impulsividad varia a través de las experiencias,
al encontrar relacién baja podria suceder con el constructo de agresividad
también.
Asimismo, se realiza la invitacién para realizar mas estudios sobre la variable
impulsividad con relaciéon a otras como, autoestima, depresion, satisfaccion
familiar, adicciones, entre otras.
Ademas, es importante que investigadores tomen en cuenta el estudio
psicométrico para la adaptacién en la Escala de Impulsividad de Barratt, con
mencion a la poblacion en menores de edad, asi al conocer los niveles se
podrian anticipar y combatir las conductas riesgo.
Sugiere, que los investigadores profundicen su bisqueda en ambas variables
de estudio, con el fin de nutrir los contenidos tedricos y practicos, completando
asi una potencial relacién de causalidad en los constructos.
Se recomienda ampliar investigaciones sobre agresividad debido a que no es
suficiente los antecedentes actuales, expandiendo asi los saberes en

estudiantes y futuros profesionales.



REFERENCIAS

Aguirre R., (2019). Lazos parentales y agresividad premeditada e impulsiva en
adolescentes estudiantes de instituciones educativas de la ciudad de Piura.
[Tesis de Pregrado, Universidad Cesar Vallejo]. Repositorio de la Universidad
César Vallejo.
https://revistas.uss.edu.pe/index.php/PAIAN/article/view/1086/928.

Aranda, M., Coria, G., Hernandez, M., Herrera, D., Manzo, J., Martinez, J., Rojas, F.,
Sanchez, V., (2018). Correlacion de la impulsividad y el trastorno por consumo
de alcohol. Revista electrénica neurobiologia, 9 (22), 151 - 218.
https://www.uv.mx/eneurobiologia/vols/2018/22/Moreno/HTML.html

Barratt, E., Stanford , M. , Felthous , A. & Kent, T. (1997). The effects of phenytoin on
impulsive and premeditated aggression: a controlled study. Journal of Clinical
Psychopharmacology, 5 (17), 341-349

Barratt, E. S. (1997). Impulsiveness subtraits: Arousal and information processing. In
Spence, J. T. & Izard, C. E. (Eds.). Motivation, emotion and personality, 5 (12),
137.

Barratt, E. S., Harmon-Jones, E., & Wigg, C. (1997). Impulsiveness, aggression,
reading, and the P300 of the event-related potential. Personality and individual
Differences. Revista Science Direct, 22 (4), 439-445.

Bandura, A. (1986). The social foundations of thought and action. Englewood Cliffs:
Prentice Hall. 60 (4), 5-20.

Buss, A. & Perry, M. (1991). The aggression questionnaire. Journal of Personality and
Social Psychology, 63(3), 452-4509.

Clay, H. (1995). Introduccion a la Psicologia social. México, DF.:Trillas.


https://revistas.uss.edu.pe/index.php/PAIAN/article/view/1086/928
https://www.uv.mx/eneurobiologia/vols/2018/22/Moreno/HTML.html

Choquecuana, L. & Fernandez, D. (2018). Propiedades psicométricas de la Escala de
impulsividad de Barratt en adolescentes infractores del Servicio de Orientacion
al Adolescente, Lima, 2018 [Tesis de pregrado, Universidad César Vallejo].
Repositorio de la Universidad César Vallejo.
https://hdl.handle.net/20.500.12692/25492

Chdliz y Herdoiza (2018). Impulsividad en la Adolescencia: Utilizacion de una Versiéon
Breve del Cuestionario UPPS en una Muestra de Jévenes Latinoamericanos y
espafioles. Revista Iberoamericana de Diagndéstico y Evaluacion - e Avaliacao
Psicolégica, 1(50), 123 -135.

Cruz, O. (2020). El brote del sicariato: Ya son mas de 70 los asesinatos por encargo
cometidos en el Callao. Revista El Comercio.
https://elcomercio.pe/lima/callao/el-rebrote-del-sicariato-ya-son-mas-de-70-
los-asesinatos-por-encargo-cometidos-en-el-callao-noticia.

Diaz, F. (2017). Nivel de agresividad en adolescentes entre 14 y 16 afios, en zona
rural y urbana del distrito de Jaén- Cajamarca [Tesis de Pregrado, Universidad
Privada del Norte]. Repositorio Universidad Peruana del Norte.
https://repositorio.upn.edu.pe/bitstream/handle/11537/12377/D%25C3%25AD
az%2520Vigo%2520Fiorella.pdf?sequence=1.

Eulhatt, G. (2020). Impulsividad y agresividad en jévenes de Lima Metropolitana
[Tesis de Pregrado, Universidad San Ignacio de Loyola]. Repositorio de la
Universidad San Ignacio de Loyola.
https://repositorio.usil.edu.pe/server/api/core/bitstreams/16842b89-9e98-
4663-b572-986fb42f1720/content

Fernandez, J., Gonzélez, A. & Secades, R. (2004). Guia para la deteccion e

intervencion temprana con menores de riesgo (2ed). Colegio Oficial de


https://hdl.handle.net/20.500.12692/25492
https://elcomercio.pe/lima/callao/el-rebrote-del-sicariato-ya-son-mas-de-70-los-asesinatos-por-encargo-cometidos-en-el-callao-noticia
https://elcomercio.pe/lima/callao/el-rebrote-del-sicariato-ya-son-mas-de-70-los-asesinatos-por-encargo-cometidos-en-el-callao-noticia
https://repositorio.usil.edu.pe/server/api/core/bitstreams/16842b89-9e98-4663-b572-986fb42f1720/content
https://repositorio.usil.edu.pe/server/api/core/bitstreams/16842b89-9e98-4663-b572-986fb42f1720/content

Psicélogos del Principado de Asturias
https://www.academia.edu/9159830/Fernandez_et_al 2004 Deteccion_Evalu
aci%C3%B3n_Intervencion_menores_en_riesgo

Figueroa, M. (2013). Evaluacion conductual y Psicofisioldgica de la impulsividad y su
relacion con el trastorno por Déficit de Atencion con Hiperactividad [Tesis de
posgrado]. Universidad de Granada, Espafa.
https://repositorio.ucv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12692/54943/Polo_GT
J-Trebejo-LKD-SD.pdf?sequence=1&isAllowed=y

Galushkin, A. (2019). Aggressiveness and social aggression in the youth environment:
philosophical and psychological field of interpretation. Journal european
Scientific Language, 6 (2), 20 - 85.
http://www.xlinguae.eu/files/XLinguae2_ 2018 9.pdf.

Gonzales A. (2020). Agresividad e impulsividad en videojugadores de juegos de
disparos en linea entre 15 y 18 afios, La Chorrera [Tesis de Pregrado,
Universidad Especializada de las Américas]. Repositorio Institucional de la
Universidad Especializada de las Ameéricas.
http://repositorio2.udelas.ac.pa/bitstream/handle/123456789/509/Abdiel_Gonz
%C3%Allez_of.pdf?sequence=1&isAllowed=y.

GoOmez (2020). Impulsividad en base al estudio del Género. Revista multidisciplinar.
Ciencia latina, 6 (2), 38 - 58.
https://ciencialatina.org/index.php/cienciala/article/download/2065/2984/

Guedes AC, Bott S, Garcia-Moreno C. (2018). Revision mundial acerca de las
intersecciones entre la violencia contra la mujer y la violencia contra los nifios
y las nifas. Glob Health Action, 9 (31), 5- 16. http://

dx.doi.org/10.3402/gha.v9.31516.


https://www.academia.edu/9159830/Fernandez_et_al_2004_Deteccion_Evaluaci%C3%B3n_Intervencion_menores_en_riesgo
https://www.academia.edu/9159830/Fernandez_et_al_2004_Deteccion_Evaluaci%C3%B3n_Intervencion_menores_en_riesgo
https://repositorio.ucv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12692/54943/Polo_GTJ-Trebejo-LKD-SD.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repositorio.ucv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12692/54943/Polo_GTJ-Trebejo-LKD-SD.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://ciencialatina.org/index.php/cienciala/article/download/2065/2984/

Hernandez y Mendoza (2018). Metodologia de Investigacion. Las rutas cuantitativa,
cualitativa y mixta. Mc Gran Hill Education, 10 (18), 92 - 95.
https://virtual.cuautitlan.unam.mx/rudics/wp-
content/uploads/2019/02/RUDICSvIn18p92_ 95.pdf

Huaire, E. (2019). Método de investigacion.
https://lwww.aacademica.org/edson.jorge.huaire.inacio/78.pdf

Instituto Nacional de Estadistica (2015). El 30,8% de la poblacién de 15 y mas afios
fue victima de algin hecho delictivo. Instituto nacional de Estadistica
https://m.inei.gob.pe/prensa/noticias/el-308-de-la-poblacion-de-15-y-mas-
anos-fue-victima-de-algun-hecho-delictivo-8840/

Kelsen (2019). Cdodigo de ética y deontologia. Colegio de Psicologos del Peru.
https://lwww.cpsp.pe/documentos/marco_legal/codigo_de_etica_y_deontologi
a.pdf

Matalinares (2014). Estudio psicométrico de la version espafiola del cuestionario de
agresion de buss y perry. Revista Universidad Nacional Mayor de San Marcos.
15 1), 2-12.
Https://revistasinvestigacion.unmsm.edu.pe/index.php/psico/article/download/
3674/2947/

Mejia, T. (2017). Investigacion Correlacional: Definicion, Tipos y Ejemplos. Lifeder
https://www.lifeder.com/investigacion-correlacional/

Ministerio de Justicia (2017). Justicia juvenil diferenciada. Ministerio de justicia.
https://www.gob.pe/institucion/minjus/informes-publicaciones/1604526-

justicia-juvenil-diferenciada


https://www.aacademica.org/edson.jorge.huaire.inacio/78.pdf
https://www.cpsp.pe/documentos/marco_legal/codigo_de_etica_y_deontologia.pdf
https://www.cpsp.pe/documentos/marco_legal/codigo_de_etica_y_deontologia.pdf
https://revistasinvestigacion.unmsm.edu.pe/index.php/psico/article/download/3674/2947/
https://revistasinvestigacion.unmsm.edu.pe/index.php/psico/article/download/3674/2947/
https://www.lifeder.com/investigacion-correlacional/

Ministerio de la mujer y poblaciones vulnerables (2023). Casos de Violencia familiar,
sexual u otros riesgos. Ministerio de la mujer y poblaciones vulnerables —
MMIP. https://www.gob.pe/mimp

More C., Valdiviezo, N. (2022). Conducta agresiva e impulsividad en estudiantes
universitarios de la ciudad de Piura, 2021 [Tesis de pregrado, universidad
Cesar Vallejo]. Repositorio d la universidad Cesar vallejo.
https://hdl.handle.net/20.500.12692/87794.

Naupas (2018). Metodologia de investigacion (5ta ed.).
http://www.biblioteca.cij.gob.mx/Archivos/Materiales_de_consulta/Drogas_de
_Abuso/Articulos/MetodologialnvestigacionNaupas.pdf

Organizacion mundial de la salud (2015). Violencia y salud publica. Organizacion
mundial de la salud - OMS.
https://www3.paho.org/spanish/dd/pin/ahora03_oct03.htm

Rodriguez M. (2020). Agresividad y conducta violenta en la adolescencia. Revista de
Formacion Continuada de la Sociedad Espafiola de Medicina de la
Adolescencia, 8 (1), 61 - 74.
https://www.adolescenciasema.org/ficheros/REVISTA%20ADOLESCERE/vol
8num1-2020/6%20Tema%20de%20revision%20-
%20Agresividad%20y%20conducta%?20violenta%?20adolescencia.pdf.

Sanchez, M. (2020). La agresividad humana y sus interpretaciones. Revista de
humanidades y cultura, 20 (1), 427 - 441.
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=7720611

Winnicott, D. (1986). La agresion, en El nifio y el mundo externo (2° ed.). Horme-

Paidos.


https://hdl.handle.net/20.500.12692/87794
http://www.biblioteca.cij.gob.mx/Archivos/Materiales_de_consulta/Drogas_de_Abuso/Articulos/MetodologiaInvestigacionNaupas.pdf
http://www.biblioteca.cij.gob.mx/Archivos/Materiales_de_consulta/Drogas_de_Abuso/Articulos/MetodologiaInvestigacionNaupas.pdf
https://www.adolescenciasema.org/ficheros/REVISTA%20ADOLESCERE/vol8num1-2020/6%20Tema%20de%20revision%20-%20Agresividad%20y%20conducta%20violenta%20adolescencia.pdf
https://www.adolescenciasema.org/ficheros/REVISTA%20ADOLESCERE/vol8num1-2020/6%20Tema%20de%20revision%20-%20Agresividad%20y%20conducta%20violenta%20adolescencia.pdf
https://www.adolescenciasema.org/ficheros/REVISTA%20ADOLESCERE/vol8num1-2020/6%20Tema%20de%20revision%20-%20Agresividad%20y%20conducta%20violenta%20adolescencia.pdf
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=7720611

Zambrano T. (2020). Influencia de los Factores Psicosociales en la conducta
impulsiva de los adolescentes. PSICOLOGIA UNEMI, 4 (6), 39 -
51.https://ojs.unemi.edu.ec/index.php/faso-unemi/article/view/1070

Zuckerman, M. (1989). Personalidad en la tercera dimension: un enfoque

psicobioldgico. Personalidad y diferencias individuales, 10(5) 391-418.


https://ojs.unemi.edu.ec/index.php/faso-unemi/article/view/1070

ANEXO
Anexo N°1: Variables y Operacionalizacion

Operacionalizacion de la variable de Impulsividad e Agresividad

_ o . _ . Escala de
Variables Definicién conceptual Dimensiones  Indicadores o
Medicion
| | |
Barratt (1959) citado en Lol o 4,7,10, 13,
- Impulsividad
(2020) manifiesta que la N 16, 19, 24,
) o Cognitiva
impulsividad es 27
considerada un concepto | 1
o . . 2,6,9,12,
biopsicosocial, es la  Impulsividad
_ L 15, 18, 21,
predisposicion para Motora
23, 26, 29
responder de forma
Impulsividad inmediata ante estimulos ' Escala Likert
internos o0 externos, y sin
tener en cuenta la 1, 3,5, 8,
planificacion, y dejando de  |mpulsividad 11, 14, 17,
lado la consideracion a las  no planeada 20, 22, 25,
repercusiones que se 28, 30
puedan presentar para el
sujeto y para los demas.
| |
1,5,9, 13,
Agresion fisica 17, 21, 24,
Buss'y Perry (1992) lo 27.29
conciben como un
comportamiento adaptativo ! ., !
P ! plativ Agresion 2, 6,10, 14,
a las amenazas del
entorno, y se lleva a cabo verbal 18
a través de estrategias que | 1 Escala Likert
surgen de la preferencia 3,7,11, 15,
ge P Hostilidad
emocional de una persona 19, 22, 25
0 grupo, expresada en
forma de agresion fisica y 4,8 12, 16, '
verbal.
Ira 20, 23, 26,

28




Anexo N°2
Cuestionario de Agresion (AQ)
Autores: Buss y Perry

Nombres y Apellidos: Edad:
Sexo: Grado de Instruccion:

INSTRUCCIONES

A continuacién, se presentan una serie de afirmaciones con respecto a situaciones
gue podrian ocurrir. A las que deberas contestar escribiendo un aspa “X” segun la
alternativa que mejor describa tu opinion.

CF = Completamente falso para mi

BF = Bastante falso para mi

VF = Ni verdadero, ni falso para mi

BV = Bastante verdadero para mi

CV = Completamente verdadero para mi

No hay respuestas buenas o malas, el cuestionario es para conocer la forma como
percibes, sientes y actlias en esas situaciones

N° Preguntas CF | BF | VF BV cv

01 | De vez en cuando no puedo controlar el impulso de
golpear a otra persona

02 | Cuando no estoy de acuerdo con mis amigos,
discuto abiertamente con ellos

03 | Me enojo rdpidamente, pero se me pasa en seguida

04 | A veces soy bastante envidioso

05 | Sise me provoca lo suficiente, puedo golpear a otra
persona

06 | A menudo no estoy de acuerdo con la gente

07 | Cuando estoy frustrado, muestro el enojo que tengo

08 | En ocasiones siento que la vida me ha tratado
injustamente

09 | Si alguien me golpea, le respondo golpeandole
también

10 | Cuando la gente me molesta, discuto con ellos

11 | Algunas veces me siento tan enojado como si
estuviera a punto de estallar

12 | Parece que siempre son otros lo que consiguen
oportunidades




13 | Suelo involucrarme en las peleas algo mas de lo
normal

14 | Cuando la gente no esta de acuerdo conmigo, no
puedo remediar discutir con ellos

15 | Soy una persona apacible

16 | Me pregunto porque algunas veces me siento tan
resentido por algunas cosas

17 | Sitengo que recurrir a la violencia para proteger mis
derechos lo hago

18 | Mis amigos dicen que discuto mucho

19 | Algunos de mis amigos piensan que Ssoy una
persona impulsiva

20 | Sé que mis amigos me critican a mis espaldas

21 | Hay gente que me incita a tal punto que llegamos a
pelearnos

22 | Algunas veces pierdo los estribos sin razén

23 | Desconfio de desconocidos demasiado amigables

24 | No encuentro ninguna buena razén para pegarle a
una persona

25 | Tengo dificultades para controlar mi genio

26 | Algunas veces siento gue la gente se esta riendo de
mi a mis espaldas

27 | He amenazado a gente que conozco

28 | Cuando la gente se muestra especialmente
amigable me pregunto qué querran

29 | He llegado a estar tan furioso que he golpeado a

una persona sin razén

GRACIAS POR TU COLABORACION




Anexo N°3

Cuestionario de Impulsividad BIS - 11

Nombres y Apellidos:
Sexo:

INSTRUCCIONES
Esta es una escala para medir algunas de las formas en que usted actla y piensa, no
se detenga demasiado tiempo en las oraciones.
Responda rapida y honestamente marcando una X en la opcion que mas le
represente.

Autor: Barratt

Edad:

Grado de Instruccion:

Rara vez o
nunca

©)

Ocasionalmente

1)

A menudo (3)

Siempre o casi
siempre (4)

Planifico mis tareas con cuidado

Hago las cosas sin pensarlas

Casi nunca me tomo las cosas a
pecho (no me perturbé
facilmente)

4. Mis pensamientos pueden tener
gran velocidad (mis
pensamientos van muy rapido
en mi mente)

5. Planifico mis viajes (actividades)
con antelacion

6. Soy una persona con
autocontrol

7. Me concentro con facilidad

8. Ahorro con regularidad

9. Se me hace dificil estar quieto
por largos periodos de tiempo

10. Pienso las cosas
cuidadosamente

11. Planifico para tener un trabajo
fijo (me  esfuerzo para
asegurarme que tendré dinero
para mis gastos) (planifico mis
estudios para asegurarse rendir
bien)

12. Digo las cosas sin pensarlas

13. Me gusta pensar sobre
problemas complicados (me
gusta pensar sobre problemas
complejos)

14. Cambio de trabajo
frecuentemente  (cambio de
colegio con frecuencia)

15. Actud impulsivamente




16.

Me aburre pensar en algo
demasiado tiempo

17.

Visité al médico y al dentista con
regularidad

18.

Hago las cosas en el momento
en que se me ocurren

19.

Soy una persona que piensa sin
distraerse (puedo enfocar mi
mente en una sola cosa por
mucho tiempo)

20.

Cambio de vivienda a menudo
(no me gusta que mis padres
vivan en el mismo sitio por
mucho tiempo)

21.

Compro cosas impulsivamente

22.

Yo termino lo que empiezo

23.

Camino y me muevo con rapidez

24,

Resuelvo los problemas
experimentando los problemas
tratando una posible solucién y
viendo si funciona

25. Gasto méas dinero de lo que
tengo y de lo que gano

26. Hablo rapido

27. Tengo pensamientos extrafios

(irrelevantes) cuando estoy
pensando

28.

Me interesa mas el presente que
el futuro

29.

Me siento inquieto en clases

30.

Planifico para el futuro (me
interesa mas el futuro que el
presente)

GRACIAS POR TU COLABORACION



Anexo N°4: Autorizacién de Instrumentos

Cuestionario de Agresividad - AQ

« @B O w B O & m D i S5des09 < >
Autorizacion para la adaptacion del cuestionario de agresividad Buss & Perry C a8 B
Externo ' Recibidos x
JULIANA SCARLET MEDINA MONTOYA un, 19 jun, 87 Y
#»  Estimada: Dra. Maria Luisa Matalinares Calvet Buenos dias Dra. Maria Luisa, me llamo Juliana Medina estudiante de la Universidad Autdnoma del Peru curs...
MARIA LUISA MATALINARES CALVET lun, 19 jun, 1700 Yy
Juliana puedes usarlo. Haz las citas corespondientes.

g

JULIANA SCARLET MEDINA MONTQOYA <jmedinal0@autonoma.edu.pes lun, 19 jun, 17:16 “
para MARIA ~

Muy agradecida.

.f/ -\\ .f/ . -\\
(WA Responder )\ Reenviar )

Cuestionario de Impulsividad de Barrat

tgr

Autorizacion para el cuestionario de la Escala de impulsividad de Barratt a8 B
Externo ' Recibidos x
JULIANA SCARLET MEDINA MONTOYA 12:43 (hace 6 horas) ¥y

Estimado Licenciado Fernandez: Buenas tardes Licenciado Diego, mi nombre es Juliana Medina estudiante de la Universidad Auténoma del Pert cursando e...

Diego Fernandez 19:03 (hace 21 minutos) ¥y “
parami *

Buenas noches.

Muchas gracias por el interés de usar mi investigacion y de seguir ampliando el conocimiento de la variable
Impulsividad.
Tiene la autorizacion para utilizar el instrumento que se adapto.

Saludos cordiales.



Anexo N°5: Solicitud de permiso

X Autonoma

Universidad Autdnoma del Per

“Afo de la Unidad, /a Paz y o Desarrolio®

Lima Sur, 19 de Junio del 2023

Dra. Nathaly Maguifa Mendoza
Jefa de la unidad de medio cerrado del programa nacional de centros juveniles

San Miguel
Prosente. -

De nuestra mayor considerackdn, es grato dingmos a Usied para expresarie nuestro cordial
saludo a nomire de las autordades de la Universidad Autdnoma del Perd y el mio proplo, asl
msmo, aprovechamos la oportunidad para solicitarie asonce el ngreso a la instRucion que Ud.
dgnamenie dnge, de nuestra estudianie de la Carrera Académico Prodesional de Psicobogla -
Facutad de Cencias Humanas y de la Salod, guen como parte de ia tesis ttulada: "Agresividad
¢ impuisividad en adolescentes en un centro Juvenll de Lima, 2023%, desea aphcar pruebas
psicolégicas drigido a adolescentes varones de su representada insstuckdn, con e propdsiio de
recopiar datos para la invesigacion mencionada. La persona encargada que realzard dcha
activdad es:

MEDINA MONTOYA, JULIANA SCARLET
DNI: 73199639

Ella se pondra en contacto par coordinar con Ud. los detalies pertinenies.
Esperando contar con su valloso apoyo y agradedendo a su genal atencion, refiero me cordial

Atergarnente
Tanibt Cubas Romero
Directora
Escuela Profesional de Psicologla
~T

Campus LUmd Sur: Panassancana Ser Xim. 16.3 - WL B Sahvador
Conaral Tefefonica: 715 3335
WWW AUTONOma pe



