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ACTITUDES SEXUALES Y ESTILOS DE CRIANZA EN ADOLESCENTES DE
SECUNDARIA DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA DE VILLA MARIA DEL
TRIUNFO - 2023

DAMELIN JOANA QUISPE CHUMBES
MALENNY IVONNE SERRANO CABANILLAS

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL PERU

RESUMEN

Se analizé la relacion entre actitudes sexuales y estilos de crianza en 460 estudiantes
de secundaria de una Institucién Educativa de Villa Maria del Triunfo, siendo de tipo
correlacional y disefio no experimental - transversal. Se administro el Inventario de
actitudes sexuales y la Escala de estilos de crianza. Se evidencio que la variable
actitudes sexuales que el nivel bajo prevalece con un 50.2%, en cuanto a estilos de
crianza la dimension Compromiso-impera en tendencia alta con un 81.1%, Control
Conductual- el porcentaje mayor se encuentra en el nivel bajo con 55.9%, en
Autonomia Psicoldgica - el nivel que predomina es el moderado con un 39.1%,
ademas se hall6 relacion entre actitudes sexuales y estilos de crianza, la dimension
compromiso- (Rho=.175), autonomia psicoldgica (Rho=.128) la relacion es positiva y
muy débil, sin embargo con control conductual es negativa (Rho=-.115), en cuanto a
las diferencias significativas de las dos variables segun sexo, en actitudes sexuales
no existe diferencias significativas (p>.05), en cuanto a estilos de crianza existe
diferencias significativas en las tres dimensiones (p<.05), concluyendo que a
adecuados estilos de crianza, mas presencia de actitudes sexuales favorables.

Palabras clave: actitudes sexuales, estilos de crianza, adolescentes



SEXUAL ATTITUDES AND PARENTING STYLES IN HIGH SCHOOL
ADOLESCENTS OF AN EDUCATIONAL INSTITUTION IN VILLA MARIA DEL
TRIUNFO - 2023

DAMELIN JOANA QUISPE CHUMBES
MALENNY IVONNE SERRANO CABANILLAS

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL PERU

ABSTRACT

The relationship between sexual attitudes and parenting styles was analyzed in 460
high school students from an educational institution in Villa Maria del Triunfo, using a
correlational and non-experimental - transversal design. The Sexual Attitudes
Inventory and the Parenting Styles Scale were administered. It was evidenced that the
variable sexual attitudes that the low level prevails with 50.2%, in terms of parenting
styles the Commitment dimension prevails in a high tendency with 81.1%, Behavioral
Control - the highest percentage is found at the low level with 55.9%, in Psychological
Autonomy - the level that predominates is moderate with 39.1%, in addition a
relationship was found between sexual attitudes and parenting styles, the commitment
dimension - (Rho = .175), psychological autonomy (Rho = .128) the relationship is
positive and very weak, however with behavioral control it is negative (Rho = -.115),
in terms of significant differences between the two variables according to sex, in sexual
attitudes there are no significant differences (p> .05), in terms of parenting styles there
are significant differences in the three dimensions (p <.05), concluding that to
adequate parenting styles, more presence of favorable sexual attitudes.

Keywords: sexual attitudes, parenting styles, teenagers



ATITUDES SEXUAIS E ESTILOS PAIS EM ADOLESCENTES DO ENSINO
MEDIO DE UMA INSTITUICAO DE EDUCACAO DE VILLA MARIA DEL
TRIUNFO - 2023

DAMELIN JOANA QUISPE CHUMBES
MALENNY IVONNE SERRANO CABANILLAS

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL PERU

RESUMO

A relacdo entre atitudes sexuais e estilos parentais foi analisada em 460 estudantes
do ensino médio de uma InstituicAo Educacional de Villa Maria del Triunfo, com
desenho do tipo correlacional e ndo experimental - transversal. Ficou evidente que a
variavel atitudes sexuais que o nivel baixo prevalece com 50,2%, em termos de estilos
parentais a dimensdo Compromisso - prevalece em tendéncia alta com 81,1%,
Controle Comportamental - o maior percentual esta no nivel baixo com 55,9%, na
Autonomia Psicolégica - o nivel predominante € moderado com 39,1%, além disso,
foi encontrada relacdo entre atitudes sexuais e estilos parentais, a dimensao
compromisso (Rho=0,175), autonomia psicologica (Rho=0,128) a relacao é positiva e
muito fraco, porém com o controle comportamental é negativo (Rho=-0,115), em
termos das diferencas significativas das duas variaveis de acordo com o0 sexo, nas
atitudes sexuais ndo héa diferengas significativas (p>.05), em Relativamente a
parentalidade existem diferencas significativas nas trés dimensbes (p<.05),
concluindo-se que quanto mais adequados os estilos parentais, maior a presenca de
atitudes sexuais favoraveis.

Palavras-chave: atitudes sexuais, estilos parentais, adolescentes



|. INTRODUCCION

La adolescencia es una etapa de constantes cambios, los estudiantes estan
en la exploracién de su rol social y la interaccién con el sexo opuesto (Barrientos,
2006). El desconocimiento sobre las practicas sexuales lleva a los adolescentes a
encontrarse en una posicion mucho mas vulnerable, encontrandose en situaciones
de alto riesgo y contraer alguna enfermedad de trasmision sexual o desarrollar algin
embarazo adolescente (Alvarez et al., 2024; Barry et al., 2020; Bravo et al., 2018;
Cornejo, 2017; Gomez et al., 2021).

Ademas, a través de la Direccion de Salud Sexual y Reproductiva, el Minsa
expuso que los adolescentes entre los 12 a 17 afios representa al 10.8% de la
poblacion en el Perd, el embarazo en adolescentes registra el 10.1% en zona urbana
y 22.7% en zona rural (Ministerio de Salud, 2020), haciéndose evidente el abordaje
en esta poblacion sobre las actitudes sexuales de manera responsable y evitar la
practica de su sexualidad con extremo liberalismo (Grollman, 2017; Meneses et al.,
2009; Meyer et al., 2021; Orellana & Orellana, 2020; Pachankis & Branstrém, 2018;
WeStWood, 2022). Berrueto (2022) En una investigacién sobre Iberoamérica, sefiala
gue en paises como América Latina, Estados Unidos y Espafia, el estilo predominante
es el autoritario, seguido del pasivo, lo que significa que los hijos siguen los dictados
de sus padres. Ademas, detalla que México y Peru tienen progenitores
extremadamente autoritarios.

Con respecto a los estilos de crianza en el Peru, la Convencidén sobre los
Derechos del Nifio como se cito en RPP (2019), en nuestro pais un 42% de sus
habitantes piensa que el castigo fisico es una forma aceptada de corregir el
comportamiento de los hijos, donde se evidencia que el estilo autoritario con violencia

prevalece en nuestro pais (Garcia et al., 2019; Gimenez et al., 2021; Navarro et al.,
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2004). Segun la observacion y los alcances dados por los maestros en la institucién
educativa se ha observado el aumento de embarazos en las adolescentes, la
curiosidad por conocer temas de sexualidad, algunas conductas discriminativas con
adolescentes con diferente orientacion sexual, ademas se quiso conocer si la crianza
por parte de los progenitores intervenia en estas actitudes sexuales, por tal razén nos
hicimos la siguiente interrogante ¢ Cuél es la relacion entre actitudes sexuales y estilos
de crianza en adolescentes de una Institucién Educativa de Villa Maria del Triunfo?

Esta investigacion es de tipo tedrica, y aportan nuevos datos empiricos, que
permite realizar reflexiones tedricas, frecuencias y porcentajes, ofreciendo mas
fundamentos para su posterior analisis tedrico. Asi mismo, la investigacion presento
con pertinencia de tipo metodolégico, se procedié a inspeccionar los instrumentos
empleados en la investigacion, es por ello que se realizo la validez de constructo de
cada variable. El estudio contd con pertinencia de tipo practico, pues a partir de la
publicacién de los datos establecidos, se pueden crear programas psicolégicos, el
estudio presenta una relevancia social, los padres y tutores deben tomar importancia
en obtener un buen estilo en crianza en los adolescentes.

La finalidad del estudio fue; establecer la relacion entre Actitudes Sexuales y
Estilos de Crianza en estudiantes de secundaria de una Institucién educativa de Villa
Maria del Triunfo, como objetivos especificos: a) Determinar el nivel de actitudes
sexuales en estudiantes de secundaria de una institucion educativa de Villa Maria del
Triunfo. b) Determinar el nivel de Estilos de Crianza en estudiantes de secundaria de
una Institucion Educativa de Villa Maria del Triunfo. c) Identificar la relacion entre las
dimensiones de Actitudes Sexuales y las dimensiones de Estilo de Crianza en
estudiantes de secundaria de una Institucion Educativa de Villa Maria del Triunfo. d)

Determinar las diferencias significativas de las Actitudes Sexuales en estudiantes de
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secundaria de una Institucion Educativa de Villa Maria del Triunfo, segin sexo. €)
determinar las diferencias significativas de los Estilos de Crianza en estudiantes de
secundaria de una institucion Educativa de Villa Maria del Triunfo, segun sexo.

Ademas, las dificultades de la investigacion fue la escasez de informacion
literaria en cuanto la relacion entre ambas variables en participantes adolescentes;
falta de validacion y estandarizacion de los instrumentos relacionadas al presente
estudio.

En cuanto al marco tedrico, se presentan los primeros antecedentes
internacionales, comenzando por Cunuhay (2021), investigé la relacion entre los
estilos de crianza y el sexismo ambivalente en adolescentes de Ecuador. Los
hallazgos mostraron que los jovenes tienen estilos de crianza inadecuados que
destacan el sexismo ambivalente y hostil.

Estada et al. (2020) comparé las actitudes de jévenes, adultos referentes a su
sexualidad y la igualdad de género de acuerdo a su lugar de residencia, México.
Concluyé que los jovenes de las zonas urbanas suelen presentar actitudes mas
liberales a comparacion de la zona rural, por ser conservadores.

Casanova (2020) quiso hallar la relacién entre el sexismo (hostil y benevolente)
y los estilos de crianza parentales en Espafa. Los datos reflejan que existe relacion
entre ambas variables, los varones presentan una mayor hostilidad, permisividad
parental, sexismo hostil y benevolente (Lemus et al.,, 2007), indica que estas
dimensiones perpetian en su entorno familiar.

Pérez (2019) elabor6é un estudio para identificar como repercute en las
variables sociodemograficas como el sexo, edad, orientacion sexual y estado civil en
las actitudes hacia la sexualidad en Espafa, confirmo la existencia de diferencias

significativas de actitudes sexuales segun el sexo y edad.
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Asimismo, en los antecedentes nacionales, esta Aldazabal (2021) quien
investigb como se relaciona la variable autoeficacia y actitudes sexuales en
adolescentes de un colegio Villa El Salvador. Encontrd relacién con la dimension
autoeficacia con liberalismo.

Romero (2021) presentd una investigacién para conocer la relacion entre
estilos de crianza y actitud frente al embarazo adolescente en estudiantes de un
colegio de Lima Sur. Al final se obtuvo que el estilo autoritativo es el que predomina
seguido del autoritario.

Funes (2021) investigo la relacion que existe entre los estilos de crianza y los
niveles de agresién en adolescentes de dos colegios publicos en San Juan de
Miraflores. Encontrd diferencias significativas, concluy6 que a mayor estilo de crianza
se disminuira la agresion mostrada por los estudiantes.

Bustamante (2019) realiz6 una investigacion determinando la relacion entre las
actitudes sexuales y la funcionalidad familiar en estudiantes de un colegio de
Chiclayo. Encontré que existe un nivel de tendencia desfavorable en cuanto a las
actitudes sexuales, los adolescentes presentarian dificultad en expresarse
adecuadamente, Schmitt y Buss (2000).

En lo que respecta al modelo tedrico, se utiliza el Modelo de actitudes sexuales
de Eysenck (1987), propone que la persona percibe su sexualidad desde una postura
positiva, negativa o neutral, asi como también de manera responsable/irresponsable,
apreciable/peligrosa. Es necesario adquirirlas a través de las vivencias personales en
el transcurso de la vida, las cuales se pueden encontrar en varios ambitos como el
hogar, la sociedad y la educacion (Navarro et al., 2004).

Mccary y Maccary (2000) define que las actitudes sexuales son aquel conjunto

de cogniciones que favorece o desfavorece el abordaje de los temas sexuales; asi
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como, su predisposicion a tener una mayor frecuencia en las préacticas sexuales de
acuerdo a sus creencias, pensamientos y percepciones (Tingal, 2009).

En la adaptacion de Loo (2015), se utilizan cinco dimensiones a) Liberalismo:
Se caracteriza por la permisividad y flexibilidad que tiene la persona sobre sus propias
creencias relacionadas a su sexualidad, b) Puritanismo: Vinculado con la moral,
muestra comportamientos de méaximo pudor, pensamiento reservado y la negacion
de hablar sobre su sexualidad, c) Excitabilidad Sexual: Hace referencia al disfrute
sexual con total libertad sin ningun tipo de compromiso de por medio, d) Inseguridad
Sexual: Relacionado a la dificultad de expresar su opinion, manifestar temor o
verglenza sobre su sexualidad y e) Neuroticismo: Estd ligada a la estabilidad
emocional que presenta cada individuo sobre si mismo.

Segun el modelo de Steinberg en los estilos de crianza, analiza como los
padres transmiten sus sentimientos emocionales a sus hijos de una manera que creen
gue les brinda mayor bienestar, o que puede llevarlos a ser muy autoritarios o
demasiado democraticos. Los estilos de crianza son una constelacion de actitudes
gue se manifiestan en la interaccion padres e hijos, todas ellas expresadas en
acciones (abrazos, restricciones, érdenes, etc.), generando un clima afectivo en el
sistema familiar (Darling y Steinberg, 1993).

Los componentes que se utilizan; compromiso: Es la percepcion que tiene el
adolescente hacia el nucleo familiar, relacionadas a la confianza, muestras de afecto
y seguridad. Control Conductual: Es la forma como los progenitores en el hogar
dirigen las restricciones, permisos, reglas, normas y supervision. Finalmente,
Autonomia Psicologica: manejo de las reglas establecidas por sus progenitores como

permisos para realizar alguna actividad dentro y fuera del hogar.
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Il. METODO

2.1. Tipo y Disefo

La actual investigacion es descriptivo correlacional, disefio no experimental,
corte transversal, los datos se obtendran en una sola vez (Sanchez y Reyes, 2015).
2.2. Poblacion muestra y muestreo

La muestra esta conformada por 460 alumnos de 4'° y 5™°grado de secundaria
de la Institucion Educativa “Mariscal Eloy Gaspar Uretra” en Villa Maria del Triunfo, la
muestra fue censal porque la poblacion es pequefia y no se puede obtener una
muestra representativa (Otzen y Manterola, 2017).
2.3. Hipotesis
2.3.1. Hipotesis general

Ha. Existe relacion entre Actitudes Sexuales y Estilos de Crianza en estudiantes
de una Institucion Educativa de Villa Maria del Triunfo.
2.3.2. Hipotesis especifica

Hi: Existe relacién entre las dimensiones de Actitudes Sexuales y las
dimensiones de Estilo de Crianza en alumnos de colegio de Villa Maria del Triunfo.

H2: Existe diferencias significativas de las Actitudes Sexuales en alumnos de
un colegio de Villa Maria del Triunfo, segun sexo.

Hs: Existe diferencias significativas de los Estilos de Crianza en alumnos de un
colegio de Villa Maria del Triunfo, segun sexo.
2.4. Variables y Operacionalizacion
2.4.1. Actitudes Sexuales

Para Eysenck (1987) es la apreciacion positiva o negativa que se tiene sobre
la sexualidad de acuerdo a los hechos que adquirimos durante el dia. La

operacionalizacion de este concepto, se observa en el Anexo 2 y la tabla 2.
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2.4.2. Estilos de crianza

Los estilos de crianza es la forma como los hijos analizan las conductas de sus
progenitores en la dindmica familiar (Darling y Steinberg, 1993). La operacionalizacion
de este concepto, se observa en el Anexo 2 y la tabla 2.

2.5. Instrumentos o materiales

Se recolecto los datos a través de la encuesta, identificando el auto informe de
los propios sujetos de investigacion (Alarcon, 2013; Sanchez y Reyes, 2015).

Para la primera variable se utilizo el inventario de actitudes sexuales elaborado
por Eysenck (1977), adaptado por Lo6 (2015), con puntajes; Bajo, Tendencia bajo,
Tendencia alto y Alto; cuenta con 45 items distribuidos en 5 dimensiones. Obtuvo una
validez de contenido con un valor p<.01, asi mismo su fiabilidad fue mayor a .55 y su
confiabilidad con un valor de .70.

La validez de constructo en el inventario de actitudes sexuales de Eysenck fue
examinada con la técnica del andlisis factorial exploratorio. Los andlisis de diagnéstico
como el KMO (.946) y el Test de esfericidad de Bartlett (X2=9126,483, gl=990,
p>.000). Obtuvo 51.868% (VEA) mayor a .20. Cuenta con muy alta confiabilidad con
un valor de .934 (Cohen et al., 2005).

En la segunda variable se utilizé la Escala de estilos de crianza de Darling y
Steinberg (1993), consta de tres componentes, cuenta con 26 items, los puntajes son
Bajo, Tendencia bajo, Moderado Tendencia alto y Alto. Merino y Arndt (2004) hallaron
valores superiores a .60 para cada dimension segun el coeficiente de alfa. Segun la
validez de constructo se reafirma el modelo teo6rico con 03 dimensiones.

Narro (2018) reviso las propiedades psicométricas en 504 adolescentes de
Villa El Salvador, encontrando validez de contenido (v=.90 a 1.00) y confiabilidad por

consistencia interna: la dimension compromiso (a=.891); control conductual (a=.799)
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y autonomia psicoldgica (0=.822). La validez de constructo de la escala de estilos de
crianza, cuenta con diagnéstico KMO. (.730) y el Test de esfericidad de Bartlett
(X2=1528,230, gl=325, p>.000). Se visualiza un puntaje de .728, revelando una
adecuada confiabilidad.
2.6. Procedimiento

Se describieron los hechos y reaccion de la realidad problematica, ademés se
recopild la informacion teérica de ambas variables, indagando los antecedentes que
aporten en el marco tedrico. Se utilizé instrumentos que cumplan con la validez y
confiabilidad para realizar la prueba piloto que consta de 100 estudiantes, lo cual se
obtuvo aceptable. Hernandez y Mendoza (2018) indican que estos trabajos utilizan
dos 0 mas variables con el objetivo de averiguar si se encuentran o no asociadas.
2.7. Analisis de datos

Las informaciones recaudadas se trasladaron a Excel 2016, luego en el SPSS-
26 y se realizd el andlisis estadisticos e inferencias. Se utilizaron estadisticos
descriptivos, tabla de frecuencia, prueba de normalidad de Kolmog6rov-Smirnov,
encontrando no normales en las variables, se trabajé con pruebas paramétricas,
coeficiente de correlacién Rho de Spearman.
2.8. Aspectos éticos

Para la elaboracion de este trabajo se respeto el articulo 5. N° 29733 -- ley de
proteccion de datos a la vez se estuvo informando a las autoridades del centro
educativo, padres y estudiantes sobre la ejecucion de los test psicologicos.

Se asegur6 la confidencialidad total de sus resultados. Por otro lado, se uso
los lineamientos de las Normas APA 7° ed. con el objetivo de salvaguardar la
propiedad y derechos de autor. La universidad brindo el anti plagio Turnitin para la

prevencion de plagio para asi filtrar trabajos académicos.
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[ll. RESULTADOS

3.1. Resultados descriptivos

Tabla 1
Niveles de actitudes sexuales y sus dimensiones
Actitudes
, D1 D2 D3 D4 D5
Nivel sexuales
f % F % f % f % F % f %
Bajo 387 84.1 385 83.7 384 835 384 835 382 83 231 50.2
Tendencia
_ 1.5 7 15 9 2 6 1.3 11 24 77 16.7
bajo
Tendencia
0 2 4 1 2 3 7 1 2 41 8.9
alto
Alto 66 143 66 143 66 143 67 146 66 143 111 241

Nota: D1=Liberalismo; D2=Puritanismo; D3=Excitabilidad Sexual; D4=Inseguridad Sexual;
D5=Neuroticismo.

En la tabla 1, la dimension liberalismo prima el nivel bajo con un 84.1%, en
puritanismo el nivel que prevalece igualmente es el bajo con 83.7%, en excitabilidad
sexual del mismo modo un 83.5% se encuentra en nivel bajo, en inseguridad sexual
un 83.5% se encuentra en nivel bajo, en neuroticismo un 83% se encuentra en nivel
bajo, finalmente en actitudes sexuales en general el nivel bajo prevalece con 50.2%,
seguido del nivel alto con 24.1%, luego el nivel tendencia bajo comprende un 16.7%,

culminando el nivel tendencia alta solo posee un 8.9%.

Tabla 2
Niveles de estilos de crianza y sus dimensiones
Compromiso Control Conductual Autonomia
Psicolégica
Nivel f % F % f %
Bajo 15 3.3 257 55.9 4 9
Tendencia bajo 24 5.2 78 17 51 11.1
Moderado 48 10.4 57 12.4 180 39.1
Tendencia alto 373 81.1 49 10.7 78 17

Alto 15 3.3 19 4.1 147 32
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La tabla 2 se puede visualizar la dimension: Compromiso presenta tendencia
alta, 81.1%, en Control Conductual se evidencia un 55.9% siendo bajo. Finalmente,
en Autonomia Psicoldgica es moderado con un 39.1%.

3.2. Contrastacion de hipotesis
3.2.1. Hipotesis general
Ha. Existe relacion entre actitudes sexuales y estilos en estudiantes de

secundaria de una Institucién Educativa de Villa Maria del Triunfo.

Tabla 3

Correlacion entre las actitudes sexuales y los estilos de crianza
n =460 Rho [IC95%)] p
Actitudes Sexuales — Compromiso .1757[.086; .263] .000
Actitudes Sexuales - Control Conductual -.1157[-.205; -.024] .014
Actitudes Sexuales - Autonomia Psicolégica .128"[.037; .218] .006

En la tabla 3, segun el Rho de Spearman, se aprecia que la variable Actitudes
Sexuales se relaciona con cada dimensién de estilos de crianza, con compromiso
(Rho=.175**), siendo la relacién directa, control conductual (Rho=-.115%), siendo la
relacion inversa, finalmente con autonomia psicolégica (Rho=.128*), siendo la
relacion directa. En cuanto a lo hallado se rechaza la hipoétesis nula y se acepta la
hipétesis de estudio el cual afirma la relacidén entre actitudes sexuales y estilos de
crianza en estudiantes colegio de Villa El Salvador.

3.2.2. Hipotesis especifica 1

Hi. Existe relacidon entre actitudes sexuales y las dimensiones de estilos de

crianza en estudiantes de secundaria de una Institucion Educativa de Villa Maria del

Triunfo.
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3.2.3. Hipotesis especifica 2

Tabla 4
Correlacién entre las dimensiones de actitudes sexuales y las dimensiones de estilos de

crianza
Compromiso Control Conductual Autonomia Psicologica
N=460 Rho [IC95%)] P Rho P Rho [IC95%)] P
[1C95%]

1 1377[.047;.227] .003 -.050[-.141;-.041] .283 .073[-.018;.164] .118
2 .1387[.047;.227] .003 -.071[-.162;-.020] .130 .1417[.051;.230] .002
3 1477[.057; .236] .002 -.078[-.169;.013] .097 .1137.022;.203] .015
4 .1967[.107; .284] .000 -.1297-.219;-.038] .006 .1307[.039;.220] .005

5 .149°.059; .238] .001 -.085[-.176;.006] .068 .138"[.048;.227] .003

1= Liberalismo, 2 =Puritanismo, 3 Excitabilidad Sexual, 4= Inseguridad Sexual, 5= Neuroticismo

En la tabla 4, se presentan los resultados del andlisis de correlaciones de las
dimensiones de ambas variables, la dimension compromiso de estilos de crianza se
relaciona con todas las dimensiones de actitudes sexuales, siendo muy significativa
(p<.01), de magnitud muy débil y positiva; en cuanto a control conductual esta
dimension solo se relaciona con el componente inseguridad sexual siendo muy
significativa (p<.01) positiva-muy débil (rho=.196) con las demas dimensiones no
guarda asociacién; autbnoma psicoldgica se correlacion con todas las dimensiones
de actitudes sexuales excepto con liberalismo (p>.05), la relacién con las dimensiones
de actitudes sexuales es muy significativa y muy deébil (p<.01).

3.2.4. Hipotesis especifica 3

Tabla 5
Comparacion de las actitudes sexuales en funcién del sexo.
Rango U de Mann-
genero N ) ) 4 P
promedio Whitney
_ varon 196 221.03 24015.000 -1.414 157

Actitudes _

mujer 264 237.53
sexuales

Total 460
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En latabla 5, se observa que no hay diferencias significativas en cuanto a sexo

(p>.05), indicando que el sexo no incide en las actitudes sexuales.

3.2.5. Hipotesis especifica 4

Tabla 6
Comparacion de los Estilos de crianza en funcion del sexo
Rango U de Mann-
Sexo N _ _ z p
promedio Whitney
_ Varon 196 123.73 4944.500 -16.806 .000

Compromiso )

Mujer 264 309.77
Control Varon 196 343.76 3673.500 -17.353 .000
Conductual Mujer 264 146.41

Varon 196 200.11 19916.000 -4.358 .000
Autonomia Mujer 264 253.06

Total 460

En la tabla 6, se puede observar que existen si hay diferencias significativas

en todas las dimensiones de la variable (p<.05), ademas en las tres dimensiones se

observa que es el sexo femenino quien presenta mayor puntaje.
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IV. DISCUSION

En la actualidad las problematicas con respecto a la sexualidad se han vuelto
mas algidas, estas actitudes se programan desde la nifiez y son moldeadas por
patrones sociales, culturales, religiosos y otros, como estas actitudes sexuales
empiezan desde la nifiez en el presente estudio se ha buscado correlacionar las
actitudes sexuales y estilos de crianza en adolescentes de nivel secundario.

Segun el objetivo general se ha hallado que actitudes sexuales se asocia con
cada dimension de estilos de crianza, con compromiso (Rho=.175*), siendo la
relacion directa, con la dimension control conductual (Rho=-.115%), siendo la relacion
inversa y muy débil, finalmente con autonomia psicolégica (Rho=.128%), siendo la
relacion directa y muy débil, en un estudio semejante realizado en México por Estada
et al. (2020) encontraron que los sujetos que habian sido criados en un contexto
familiar rural tenian actitudes sexuales mas adecuadas, sin embargo los de un estilo
de crianza mas moderno o urbano presentaban actitudes sexuales inadecuada.

Asi mismo, a nivel nacional, Bustamante (2019) en 100 adolescentes de
Chiclayo encontr6 que a un adecuado funcionamiento familiar con apropiados estilos
de crianza los adolescentes tendran actitudes sexuales favorables, segun a los
estudios citados se corrobora el modelo teérico de Eysenck (1987), quien afirma que
si un sujeto tiene favorables actitudes sexuales frente a estos temas sobre sexualidad
es porque a los largo de su vida ha tenido experiencias apropiadas, ademas, ha
adquirido una buena educacion y la forma en que ha sido criado ha sido correcta
entonces podemos decir que desde la nifiez, la interaccion que el nifio tenga con los
padres y como estos lo estan criando tendra una incidencia en la conjuncion de
emociones que el nifio en un futuro expresara, incluso desarrollando un tipo o rasgo

de personalidad que podria ser adecuado o inadecuado (Darling y Steinberg, 1993),
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es recomendable que los padres estén presentes en los primeras etapas de su hijo y
concientizar sobre la predominio de como la crianza incide en las problematicas
futuras de sus hijos.

En el primer objetivo especifico acerca actitudes sexuales prevalece con un
50.2% ubicando en un nivel bajo, seguido con 24.1% ubicandolo en nivel alto, luego
el nivel tendencia bajo comprende un 16.7%, culminando el nivel tendencia alta solo
posee un 8.9%, resultado parecido hall6 Aldazabal (2021) en 250 escolares de Villa
el Salvador, quienes mostraron niveles de actitudes asexuales desfavorables, asi
mismo, Bustamante (2019) en estudiantes de secundaria en Chiclayo evidencié en su
estudio el 53% se encontraba en tendencia desfavorable, Darling y Steimberg (1993)
mencionan que los adolescentes tendran dificultad en expresarse adecuadamente
por lo que al presentar inseguridad querran generar una impresion positiva de ellos,
esto dara como resultado que las actitudes que ellos muestren seran desfavorables,
teniendo dificultad en problemas de su etapa como el enamoramiento, su contexto
social, y de temas sobre sexualidad, en base a lo referido es importante que en la
adolescencia se aborden temas de sexualidad, como enamoramiento, relaciones
sexuales, enfermedades de transmision sexual, orientacion sexual, etc. y que estos
no sean temas tabu y que se tomen con naturalidad, ademas que las definiciones y
conceptos sean basados en la ciencia, el sentido comun y la légica en pro del
bienestar de los adolescentes.

El segundo objetivo especifico en la dimension compromiso resalta con un
81.1% ubicando en tendencia alta, en Control Conductual un 55.9 siendo nivel bajo,
finalmente, en cuanto a Autonomia Psicoldgica, el nivel que predomina es el
moderado con un 39.1%, resultado similares encontr6 Funes (2021) en 490

estudiantes de San Juan de Miraflores. En el cual en el nivel compromiso también
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encontrd un alto porcentaje, en autonomia psicoldgica, hallé un bajo porcentaje en el
nivel bajo, finalmente en control conductual si hubo una diferencia pues se encontré
mayor prevalencia en control conductual sin embargo en el presente tesis mas de la
mitad de sujetos presentaron niveles bajos, en general se ha hallado adecuados
estilos de crianza, esto concuerda con lo postulado por Darling y Steinberg (1993),
quien menciona que los progenitores pueden incidir en sus hijos, a través de la
preparacion fomentando la autonomia y la independencia emocional, ademas la
crianza esta basada en la comprensién, no descuidando ni siendo negligentes con
sus menores hijos, en base a lo mencionado es un factor importante, porque en los
primeros afos el nifio aprendera casi todas las herramientas que usara en el futuro,
es recomendable que la institucion educativa a través de los aliados estratégicos,
coordine charlas y talles para los padres, por mas que sea una institucion educativa,
la educacién de los nifilos siempre debe ser un abordaje integral, para prevenir
conductas inapropiadas cuando estos menores sean ya mayores.

En el tercer objetivo especifico, se evidencié que la dimensién compromiso de
estilos de crianza se relaciona con todas las dimensiones de actitudes sexuales, de
manera muy significativa (p<.01), de magnitud muy débil y positiva; segin este
resultado indica que si en el ambito familiar el estudiante ha sido educado mediante
la comprension, habiendo un clima afectivo familiar, donde también ha habido reglas
y normas (Darling y Steinberg, 1993), entonces sus actitudes frente la sexualidad
seran adecuadas como no sentir culpabilidad podra hablar de temas como la
virginidad o el aborto, ademas, goza y es libre de vivir adecuadamente su sexualidad
(Loo, 2015).

En cuanto a control conductual, solo se relaciona con el componente

inseguridad sexual siendo muy significativa (p<.01), ademas, positiva y muy deébil
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(rho=.196), con las demas dimensiones no se relaciona, este resultado indica que en
su entorno familiar del estudiante existié cierta negligencia en la crianza, entonces
tendrd temor para expresar sus ideas y emociones sobre su sexualidad, incluso
presentara dificultad para relacionarse con su entorno o con el sexo opuesto
(Eysenck, 1987).

En cuanto a autonomia psicolégica se correlaciona con todas las dimensiones
de actitudes sexuales, la relacion es muy significativa y muy débil (p<.01), excepto
con liberalismo (p>.05), el presente el resultado indica que si el adolescente fue criado
en un clima democrético, fomentando los padres la independencia emocional (Darling
y Steinberg, 1993), entonces no reprimird expresarse sobre temas de sexualidad,
no presentando incluso sentimientos de culpabilidad si ha iniciado sus experiencias
sexuales, finalmente no mostrara angustia vinculada a lo sexual (Eysenck, 1987). En
el cuarto objetivo especifico se encontré que carece de diferencias significativas en
cuanto a sexo (p>.05), indicando que el sexo no incide en las actitudes sexuales,
Darling y Steimberg (1993) menciona que los adolescentes tendran adecuada o
inadecuada actitudes sexuales, dependiendo de cémo fue su experiencia, de las
modas que quieren aprender y del grado de curiosidad que tengan en la temética de
la sexualidad.

En el ultimo objetivo especifico: se encontré presencia de diferencias
significativas en todas las dimensiones de la variable (p<.05), ademas en las tres
dimensiones se observa que es el sexo femenino quien presenta mayor puntaje, este
resultado indica que en las mujeres los estilos crianza son mejores, 0 son
adecuadamente resaltando la prevalencia en el sexo femenino a comparacion del

masculino.
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V. CONCLUSIONES
En el objetivo general se encontrd0 que actitudes guarda relacién con la
dimension compromiso de estilos de crianza (Rho=.175**), siendo la relacion
directa y muy débil, con la dimensién control conductual la relacién es negativa
y muy débil (Rho=-.115%), con autonomia psicoldgica la relacion es directa y
muy débil (Rho=.128%).
En cuanto a actitudes sexuales prevalece con un 50.2% siendo bajo, seguido
de 24.1% considerando en un nivel alto, luego el nivel tendencia bajo
comprende un 16.7%, culminando el nivel tendencia alta solo posee un 8.9%.
Con respecto a estilos de en la dimension Compromiso predomina el nivel
tendencia alta con un 81.1%, en Control Conductual predomina un 55.9% en
el nivel bajo, finalmente, en cuanto a Autonomia Psicoldgica el nivel que
predomina es el moderado con un 39.1%.
En cuanto a relacionar las dimensiones de actitudes sexuales y estilos de
crianza, la dimensién compromiso se relaciona con todas las dimensiones de
actitudes sexuales, en cuanto a control conductual, solo se relaciona con el
componente inseguridad sexual (p<.01), con las demas dimensiones no se
relaciona; autbnoma psicolégica se correlaciona con todas las dimensiones de
actitudes sexuales excepto con liberalismo.
En las diferencias significativas de actitudes sexuales segun sexo, se encontro
gue no se encuentra diferencias significativas en cuanto a sexo (p>.05).
En diferencias significativas de estilos de crianza segun sexo, existe

diferencias significativas en todas las dimensiones de la variable (p<.05).
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VI. RECOMENDACIONES
Se recomienda realizar talleres donde el adolescente pueda recibir una
adecuada informacion acerca a los temas relacionados a la sexualidad y asi
fomentar actitudes sexuales adecuadas.
Se recomienda realizar escuelas de padres empleando estrategias mucho mas
flexibles hacia ellos en relacién a la ensefianza de sus hijos.
Desarrollar programas sobre educacion sexual, dirigidas hacia los directivos y
profesionales del centro educativo y apoderados/padres de familia para dar
orientacién y consejeria, para que en el futuro puedan ejecutar buenas
decisiones en su vida como en su salud sexual.
Se recomienda realizar investigaciones relacionando la variable actitudes
sexuales con otras variables para conocer si presentan mayor relacion, puesto
en el presente estudio las relaciones fueron muy deébiles.
Se recomienda replicar la investigacion en otras poblaciones, como
estudiantes de secundaria, institutos o universidades, para evaluar la

incidencia de las variables que se han presentado en este estudio.
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ANEXOS

Anexo 1. Operacionalizacién de las variables

Variable  Definicion conceptual  Definicién Operacional ~ Dimensiones Indicadores items ﬁ:g:;g:
: _ ) * Flexibilidad en sus

Para Eysenck (1987) ﬁigtﬂ:rﬂczzzgﬁtﬁg; * Liberalismo  ¢reencias,

se trata de la manera sexuales de Eysenck ° Puritanismo  * Conducta

particular en la que (1987), donde sefiale Ia o conservadora.

cada sujeto percibe su redominancia de * Excitabilidad .+ Satisfaccion sexual sin
Actitudes sexualidad, ya sea P rt fitud " Sexual lazo afectivo. B picotsmico
Sexuales neutra, negativa o ﬁ;:eer:ﬁs?ncul udes como: ] * Desconfianza para items

responsable. Dichas puritanismél * Inseguridad  gjacionarse con

actitudes se adquieren o Sexual personas del sexo

a traves de diferentes ?mtab'.tld%d sexlual, o opuesto.

experiencias. wesfr%?igis?no sexual Y« Neuroticismo .« Permisividad en su

' conducta sexual.

Darling y Steinberg, Puntaje obtenido en la

1993). Los estilos de  Escala de estilos de : .

(crianz?a son un crianza de Darling vy * Compromiso -Apuyc:-.famlha(.l

conjunto de actitudes,  Steinber (1993) + Control * Dinamica familiar.
Estilo de ueJ se presenta en I:s; obtenien%u el perfil en: Conductual * Influencia de padres e 22 Ordinal
Crianza 44 3€Pre . Perti en- -, Autonomia - items

accion reciproca de 1) nivel de compromiso, Psicolégica hijos.

padres e hijos en un
adecuado clima
familiar

2) control conductual, 3)
autonomia psicoldgica.

» Confianza mutua.




Anexo 2. Modelo factorial de las variables
Como se observa en la tabla 7, la extraccion de 5 factores se explica en
51.868% (VEA), el instrumento queda conformado entonces por 5 factores como el
autor lo ha constituido, asi mismo, de los 45 reactivos, la totalidad de estos reactivos
mostraron saturaciones con cargas factoriales mayores de .20, valor que se toma en
cuenta para ser considerado en el factor (Cohen et al., 2005) revelando asi que no

se debe eliminar ningun item.

Tabla 7
Modelo factorial del inventario de actitudes sexuales
1 2 3 4 5 AS26 764
AS1 .812 AS27 .760
AS2 483 AS28 .688
AS3 .807 AS29 .205
AS4 775 AS30 .585
AS5 .888 AS31 229
AS6 .560 AS32 .627
AS7 732 AS33 417
AS8 .818 AS34 .585
AS9 .733 AS35 272
AS10 .920 AS36 .569
AS11 .828 AS37 449
AS12 .740 AS38 445
AS13 .305 AS39 .336
AS14 .839 AS40 .206
AS15 413 AS41 445
AS16 A75 AS42 .655
AS17 .870 AS43 .362
AS18 .664 AS44 .390
AS19 .812 AS45 457
AS20 .640 Autoval 15.43 2.66 2.226 1.659 1.365
AS21 471 or 1
AS22 .799 %V.E. 33.82 529 5.157 4.031 3.563
AS23 .680 7
AS24 728 %V.E.A 33.82 39.11 44.27 48.30 51.86

1 2 3 4 5 . 7 7 4 5 8




En la tabla 8, se ha extraido 3 factores explica en 30.069% (VEA), en total los
items mostraron saturaciones factoriales (> .20) indicando que no se debe eliminar
ningun item.

Tabla 8
Modelo factorial de la escala de estilos de crianza
1 2 3
EC1 497
EC2 .304
EC3 .584
EC4 255
EC5 412
EC6 598
EC7 .261
EC8 612
EC9 .505
EC10 437
EC11 .331
EC12 475
EC13 461
EC14 534
EC15 453
EC16 592
EC17 .255
EC18 .658
EC19 404
EC20 408
EC21 .538
EC22 .620
EC23 .683
EC24 .687
EC25 651
EC26 719
Autovalor 3.573 2.459 1.786
%V.E. 12.447 9.608 8.014
%V.E.A. 12.447 22.055 30.069




Anexo 3. Confiabilidad de las variables
Se puede apreciar en la tabla 9 que la variable actitudes sexuales obtiene un

valor de .934 indicando que presenta muy alta confiabilidad.

Tabla 9

Confiabilidad de actitudes sexuales

Dimensiones Alfa de N° elementos IC 95%
Cronbach

Liberalismo .691 9 [.640 - .738]

Puritanismo .601 9 [.535 - .661]

Excitabilidad sexual .784 9 [.762 - .826]

Inseguridad sexual 722 9 [.677-.764]

Neuroticismo .758 9 [.718-.794]

Actitudes sexuales .934 45 [.924- .944]

En la tabla 10 se aprecia que el instrumento para medir estilos de crianza obtiene un
Alpha de Cronbach de .728 indicando que su fiabilidad por consistencia interna es

adecuada.

Tabla 10

Confiabilidad de estilos de crianza

_ _ Alfa de
Dimensiones N de elementos IC 95%
Cronbach
Compromiso .619 9 [.539 - .691]
Control conductual .638 9 [.579 - .693]
Autonomia psicolégica .647 8 [.788 - .700]

Estilos de crianza .728 26 [.533-.655]




Anexo 4. Matriz de Consistencia de actitudes sexuales y estilos de crianza

PROBLEMA OBJETIVOS MARCO TEORICO HIPOTESIS VARIABLES METODOLOGIA

Problema General: Objetivo General: Antecedentes Nacionales: Hipdtesis General: Variable 1 Enfogue:

£ Cual es la |« Establecer la |« Aldazabal (2021) investigd |» Ha: Existe |» Actitudes sexuales [« Cuantitativo

relacion entre relacion entre la relacion entre relacion entre | Dimensiones:

actitudes sexuales actitudes autoeficacia y actitudes actitudes - Liberalismo Nivel de investigacion:

y estilos de sexuales ¥ sexuales en adolescentes. sexuales y estilos - Puritanismo + Correlacional

crianza en estilos de |« Bustamante (2019) realizd de crianza en - Excitabilidad

adolescentes  de crianza en una investigacion estudiantes  de Sexual Método:

secundaria de una estudiantes de determinando la relacion secundaria  de - Inseguridad + Descriptivo

instituc:_ir:’m . secundaria de entre las actitudes una institucion Sexual

educativa de Villa una institucion sexuales y |a funcionalidad educativa de Villa _ Neuroticismo Disefio:

Maria del Triunfo? educativa de familiar en estudiantes de Maria del Triunfo. .

Especificos:

i Como conocer el
nivel de actitudes
sexuales en
estudiantes de
secundaria de una
institucion

educativa de Villa
Maria del Triunfo?
A Como conocer el
nivel de estilos de
crianza en
estudiantes de
secundaria de una
institucion

educativa de Villa
Maria del Triunfo?
iComo identificar
la relacion existe
entre dimensiones

de actitudes

sexuales y las

dimensiones de

estilo de crianza

Villa Maria del
Triunfo.

Especificos:

Conocer el nivel
actitudes

sexuales en
estudiantes de
secundaria de
una institucion
educativa de
Villa Maria del
Triunfo.

Conocer el nivel
de estilos de
crianza en
estudiantes de
secundaria de
una institucion
educativa de
Villa Maria del
Triunfo.

Identificar la
relacion entre

una institucion educativa
de Chiclayo.

Romero (2021) presento
una investigacion para
conocer la relacién entre
estilos de crianza y actitud
frente al embarazo
adolescente en
estudiantes de un colegio
de Lima Sur.

Funes (2021) realizd una
investigacion para
determinar la relacién que
existe entre los estilos de
crianza y los niveles de
agresion en adolescentes
de dos colegios publicos
en San Juan de Miraflores.

Internaciones:

Cunuhay (2021) quien
investigo la relacion de los
estilos de crianza y el
sexismo ambivalente en
adolescentes, de Ecuador

Especificas

Hi: Existe
relacion entre las
dimensiones de
actitudes
sexuales y las
dimensiones de
estilo de crianza
en estudiantes
de secundaria de
una instrtucion
educativa de Villa
Maria del Triunfo.
Ha: Existe
diferencias
significativas de
las actitudes
sexuales en
estudiantes de
secundana de
una institucion
educativa de Villa
Maria del Triunfo,
segln sexo.

Variable 2
= estilos de crianza
Dimensiones:

Compromiso
Control
conductual
Autonomia
psicologica

Mo experimental

Técnicas e

instrumentos:

- El inventario
actitudes sexuales
de Eysenck fue
elaborado por
Eysenck (1977);
adaptacién. por Lod
(2015

« Escala de estilos de
crianza elaborado
por Darling ¥

Steinberg (1993).

Foblacion:

Estuvo conformada
por 414 alumnos de
4® y b°grado de
secundaria de la
institucién educativa
“Mariscal Eloy
Gaspar Urefra” en




en estudiantes de
secundaria de una
Institucion

Educativa de Villa
Maria del Triunfo?

i Como
Determinar las
diferencias
significativas  de
las actitudes
sexuales en

estudiantes de
secundaria de una
institucion
educativa de Villa
Maria del Triunfo,
segln sexo?

& Como determinar
las diferencias
significativas  de
los estilos de
crianza en
estudiantes de
secundaria de una
institucion
educativa de Villa
Maria del Triunfo,

seglin sexo?

dimensiones de
actitudes

sexuales y las
dimensiones de
estilo de crianza
en estudiantes
de secundaria de
una Institucién
Educativa de

Villa Maria del
Triunfo.
Determinar las
diferencias

significativas de
las actitudes
sexuales en
estudiantes de
secundaria de
una institucién
educativa de
Villa Maria del
Triunfo,  segln
SEX0.
Determinar las
diferencias
significativas de
los estilos de
crianza en
estudiantes  de
secundaria de
una institucién
educativa de
Villa Maria del
Triunfo, segln
SEX0.

Estada et al (2020) realizo
un estudio donde compard
las actitudes de jovenes y
adultos hacia su
sexualidad y la igualdad de
genero de acuerdo a su
lugar de residencia,
México.

Casanova (2020) hallo la
relacion entre el sexismo y
los estilos de crianza
parentales en jévenes de
Espaiia.

Pérez (2019) elabord un
estudio con el fin de
identificar la influencia de
variables
sociodemograficas como
el sexo, edad, orientacion
sexual y estado civil en las
actitudes hacia la
sexualidad en jovenes
espafioles.

Hs: Existe diferencias
significativas de los
estilos de crianza en
estudiantes de
secundaria de una
insfitucion educativa
de Villa Maria del
Triunfo, segln sexo.

Villa Maria del
Triunfo.

Muestra:

Esta compuesta por
el total de Ia
poblacion, porlo que
es un tipop de
muestra censal,




Anexo 5. Inventario de Actitudes Sexuales

INVENTARIO DE ACTITUDES SEXUALES DE EYSENCK
Estandarizado por Lili Loo (2015)
Nombre: ......ccevveieiiircressremsesrcesssnneenns. £0@d: ... Sexo: M ) F( )

Institucion BEducativa: ....eeeeeceeeeieiencennaens
Fecha: ............[.....

ceeeeneearado y Seccion: ............

INSTRUCCIONES

La presente es una encuesta de caracter andnimo, lee cada una de las alternativas y luego

marca con un aspa (X), segun tu criterio CIERTO (C), o FALSO (F). En caso de que te

sea imposible decidirte marca el signo de interrogacion (7). Trata en lo posible de

contestar las dos primeras alternativas para facilitar la manera como ofrecerle ayuda

terapeutica, Por favor, contesta a todas las afirmaciones, no hay respuestas buenas o

malas, lo que nos interesa es tu punto de vista en el momento actual, Verifica al final haber

contestado todas las alternativas

1 | Los juegos sexuales de los nifios son inofensivos. C|F

2 | Me disgusta que traten de tocarme o toquen mi cuerpo. C|F

3 | Con frecuencia me vienen a la mente ideas sobre sexo. C|F

4 | Me es dificil tomar la iniciativa para relacionarme cuando trato con personas | C | F
del sexo opuesto.

5 | He tenido sentimientos de culpa luego de tener experiencias sexuales|C |F
satisfactorias.

6 | Las pildoras anticonceptivas (para no salir embarazada) deben estar al| C | F
alcance de todos.

7 | Hay modos de hacer el amor que considero inadecuados C|F

8 | Hay formas de hacer el amor que no me excitan. C|F

9 | Me considero fisicamente poco atractivo(a). C|F

10 | Me considero sexualmente reprimido(a). C|F

11| Creo que el aborto deberia ser permitido. C|F

12 | La masturbacién es mala. C|F

13 | A veces me pongo nervioso(a) cuando tengo que relacionarme o interactuar| C | F
con personas de otro sexo.

14 | A veces me vienen ideas sexuales que me alteran. C|F




13

La virginidad es lo mas valioso de una mujer.

16

Es dafiino que los ninos vean desnudos a sus padres.

17

Logro con rapidez sentirme sexualmente excitado(a).

18

Tengo dificultad para expresar mis deseos y sentimientos.

19

A veces temo no poder controlar mis deseos sexuales.

20

Mo deben tenerse experiencias sexuales fuera del matrimonio.

21

Prefiero evitar caricias cercanas a partes de mi cuerpo que considero intimas.

Mecesito estar de un animo especial para excitarme sexualmente.

23

Me avergiienza (roche) hablar sobre asuntos o temas sexuales.

24

He tenido experiencias sexuales dolorosas.

25

Las relaciones sexuales entre personas del mismo Sexo no siempre son
normales.

O Oy ) ) ) Ty )
] e | e T e e e | ] e | e 1 e | e | A

26

A los nifios se les debe ocultar temas sobre sexualidad.

27

Me considero sexuaimente poco excitado(a).

28

Tengo cierto temor a las relaciones sexuales.

23

Mis problemas relacionados con mi sexualidad son un problema en mi vida.

30

Mo deberia tenerse relaciones sexuales antes del matrimonio.

3

Hay cosas que por moralidad no haria con nadie.

32

Rara vez pienso en el sexo.

33

Me considero sexualmente timido{a) e inhibido(a).

Siento que mis impulsos sexuales son mas fuertes que mi voluntad.

33

Estd bien que existan diferencias entre el hombre vy la mujer respecto a las
exigencias maorales

Oy Oy Oy Oy Oy O O
| B e o | B e e | e | e | e o | M e | Ml

36

Me desagrada ver a una persona desnuda.

k7

Logro excitarme sexualmente con facilidad.

38

Me preocupa no satisfacer sexualmente a mi pareja.

39

A veces tengo pensamientos sexuales que me desagradan.

40

Mo deberian censurarse las escenas sexuales de las peliculas.

41

Mo me gusta que extranos me besen.

42

Con frecuencia me siento sexualmente excitado(a).

43

Necesito de condiciones especiales para excitarme sexualmente.

Me considero muy inseguro(a) en mi comportamiento sexual

45

Mi vida sexual esta llena de temores y frustraciones.

O ) G Oy o ) ) ) O
| B | e o | B | e | e o 1 e e | e | A ] M




Actitude

s Liberalism Puritanism Excitabilida Insegurida Neuroticism ..
Niveles
Sexuale o 0] d sexual dsexual o
S
N 460 460 460 460 460 460
Media 6.4652 1.0978 1.2457 1.2630 1.4457 1.4130
13.7300
D/E 8 2.33221 2.67859 2.73808 3.09742 3.03054
Percentile
5 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
s
10 0.0 1.0 1.0 0.0 0.0 0.0 ]
Bajo
15 0.0 1.0 1.0 1.0 0.0 1.0
20 0.0 1.0 1.0 1.0 1.0 1.0
25 0.0 1.0 1.0 1.0 1.0 1.0
30 1.0 2.0 2.0 2.0 2.0 2.0
Tendenci
35 1.0 2.0 2.0 2.0 2.0 2.0
a
40 1.0 2.0 2.0 2.0 2.0 2.0 ]
Bajo
45 1.0 2.0 2.0 2.0 2.0 2.0
50 1.0 2.0 2.0 2.0 2.0 2.0
55 2.0 3.0 3.0 3.0 3.0 3.0
60 2.0 3.0 3.0 3.0 3.0 3.0 Tendenci
65 2.0 3.0 3.0 3.0 3.0 3.0 a
70 2.0 3.0 3.0 3.0 3.0 3.0 Alto
75 2.0 3.0 3.0 3.0 3.0 3.0
80 3.0 4.0 4.0 4.0 4.0 4.0
85 7.7 4.0 5.0 4.0 4.0 4.0
90 39.0 5.0 8.0 8.0 5.0 5.0 Alto
95 41.0 7.0 8.0 8.0 9.0 9.0

99 41.0 7.0 8.0 8.0 9.0 9.0




Anexo 6. Escala de Estilos de Crianza

ESCALA DE ESTILOS DE CRIANZA DE STEINBERG

Nombres y Apellidos: Edad: SexXo:
Instrucciones:

Responde las siguientes preguntas sobre los padres (o apoderados) con los gue
t vives. Si EN CASO con el gue mas te conoce. Es importante que seas sincero.

N*® REACTIVOS MD |AD | AA | MA

1 |Puedo contar con la ayuda de mis padres si fengo algin 112 3 4
tipo de problema.

2  |Mis padres dicen o piensan que uno no deberia discutir 1 [ 2 3 4
con los adultos.

3  |Mis padres me animan para que haga lo mejor que 1|2 3 4
pueda en las actividades que yo haga.

4  |Mis padres dicen que uno deberia no seguir 112 3 4
dizcutiendo y ceder, para evitar que la gente se moleste
CON Uno.

s

5 |Mis padres me animan para que piense por mi mismo (a). | 1 [ 2 3

6 |Cuando saco una baja nota en el colegio, mis padresme | 1 | 2 3 4

castigan.

{7 |Mis padres me ayudan con mis tareas escolares si hay 11 2 3 4
algo que no entiendo.

86 |Mis padres me dicen que sus ideas son correctas y queyo|1 | 2 3 4
no deberia contradecirlas.

9 |Cuando mis padres quieren que haga algo, me explican 1| 2 3 4
por que debo hacerlo.

10  [Siempre gue discuto con mis padres, me dicen cosas 11 2 3 4

como “Lo comprenderas mejor cuando seas mayor'.

11 |Cuando saco una baja nota en el colegio, mis padresme | 1 | 2 3 4
animan a tratar de esforzarme.

12 |Mis padres no me dejan hacer mis propios planes y 1| 2 3 4
tomar mis propias decisiones, para las cosas que
quiero hacer.

13  |Mis padres conocen quiénes son mis amigos. 112 3 4

14  |Mis padres actdan de una manera fria y poco amigablesi | 1 | 2 3 4
me porto mal.

15 |Mis padres dan de su tiempo para hablar conmigoe. 112 3 4

16  |Cuando saco una baja nota en el colegio mis padres me 11 2 3 4
hacen sentir culpable.

17 |En mi familia hacemos cosas para divertimos o pasarla 11 2 3 4

bien juntos.

18 |Mis padres no me dejan hacer actividades o estar con 11 2 3 4




|ellos cuando hago algo que a ellos no les gusta. |

Tan ’1’1:[][];:-.m.'1|j;[mp_m_ 9:00p.m. [3:00p.m. Antes de (Mo estoy
tarde | 5 fa a a las permitido
Como 10:59p.m. [9:59p.m. G:5%.m. [6:00p.m.
Vo
decida
1 2 4 L) b T
19. En una semana
normal, ; Cual es la
tltima hora hasta donde
puedes quedarte fuera
de la casa de LUNES A
JUEVES?
20. En una semana
normal, ;Cual es la
ultima hora hasta
donde puedes
quedarte fuera de la
casa en un viemes o
sabado por la noche?
1 Mo tratan
2 Tratan Poco
3| Tratan Bastante
21a ;(Qué tanto tus padres TRATAN de saber donde vas en la noche? 1123
21b ;Qué tanto tus padres TRATAN de saber lo que haces con tu tiempo libre? 11243
21c ;Qué tanto tus padres TRATAN de saber donde estas mayormente, en las 1123
tardes despues del colegio?
1 Mo Saben
2 Saben Poco
3 Saben Bastante
;CQué tanto tus padres REALMENTE saben donde vas en la noche?
228 1243
& Que tanto tus padres REALMENTE saben lo que haces con tu tiempo libre?
22b 1123
& CQué tanto tus padres REALMENTE saben donde estas mayormente en las
27 ftardes después del colegio? 1 |23




Control

Compromiso Autonomia Niveles
conductual
N 460 460 460
Media 35.1196 28.5587 24.4109
D/E 1.52140 2.25760 1.50043
Percentiles 5 28.0 27.0 20.0
10 28.0 27.0 20.0 ,
Bajo
15 28.0 27.0 20.0
20 28.0 27.0 20.0
25 29.0 28.0 21.0
30 29.0 28.0 21.0 _ )
Tendencia bajo
35 30.0 29.0 22.0
40 30.0 29.0 22.0
45 31.0 30.0 23.0
50 31.0 30.0 23.0
Moderado
55 32.0 31.0 24.0
60 32.0 31.0 24.0
65 33.0 32.7 25.0
70 33.0 32.0 25.0
Tendencia alto
75 33.0 33.0 25.0
80 34.0 33.0 25.0
85 35.0 34.0 26.0
90 35.0 34.0 26.0
alto
95 36.0 34.0 26.0

99 36.0 35.0 26.0




ANEXO 7. Consentimiento informado

CONSENTMIENTO INFORMADO

Luego de haber sido debidamente informado de los objetivos, procedimientao,
¥ riesgos hacia mi persona como parte de la investigacion denominada ACTITUDES
SEXUALES Y ESTILOS DE CRIANZA EN ADOLESCENTES DE SECUNDARIA DE
UNA INSTITUCION EDUCATIVA DE VILLA MARIA DEL TRIUNFO - 2023, mediante
la firma de este documento acepto participar voluntariamente en el frabajo que s2 esta
llevando a cabo conducido por los investigadores responsables Bach. Damelin Joana
Cluispe Chumbes identificada con el codigo ORCID: 0000-0001-5211-7436 v la Bach.
Malenny Ivonne Semrano Cabanillas identificada con el codige ORCID: 0000-0003-
4879-2871.

Se me ha nofificado gue mi participacion es totalmente libre v voluntaria y que
aun después de iniciada puedo rehusarme a responder cualguier de las preguntas o
decidir suspender mi participacion en cualquier momento, sin que ello me ocasione
ningun perjuicio. Asi Mismo, se ha dicho que mis respuestas a las preguntas seran
absolutamente confidenciales y que las conocera solo el equipo de profesionales
involucrados en la investigacion: v se me ha informado que se resguardara mi
identidad en la obtencion, elaboracion y divulgacion de material producido.

Enfiendo gue los resultados de los instrumentos que me han aplicado seran
proporcionados si los solicito v gque todas las preguntas acerca del estudio o sobre los

derechos a paricipar en el mismo me seran respondidas.

Villa Maria del Triunfo, marzo del 2023,

FIRMA DEL PARTICIPANTE



