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Impacto de la educación financiera en jóvenes emprendedores: Una revisión 

de la literatura  

 

Impact of Financial Education on Entrepreneurs: A Literature Review 

 

Angie Janeth Palacios Tarrillo 1, Nairuth Yamile Bendezu Garcia 2  

 

RESUMEN 

La educación financiera capacita a los jóvenes emprendedores con habilidades 

fundamentales para administrar recursos, lo cual es vital para alcanzar el éxito 

empresarial y fomentar un desarrollo económico sostenible. Contribuye a los ODS de 

educación de calidad, crecimiento económico inclusivo y reducción de desigualdades 

sociales. Además, las teorías del ciclo de vida financiero y de la prospectiva destacan 

la importancia de una planificación estratégica integral y la gestión de sesgos 

emocionales en la toma de decisiones financieras (Penélope, 2020, Madrigal & 

Palacios, 2023). El propósito del artículo de revisión es ofrecer una perspectiva teórica 

de cómo la educación financiera ha influido en los jóvenes emprendedores, el efecto 

en la alfabetización financiera y la toma de decisiones económicas desde el año 2020 

hasta el 2024. Este estudio es de carácter descriptivo y se basa en una revisión 

documental exhaustiva, que incluye la investigación, selección y análisis de estudios 

científicos recientes. Se seleccionaron 32 artículos científicos, los cuales se 

clasificaron en 13 temas a través de 4 factores identificados, revelando beneficios 

positivos en el comportamiento financiero. La revisión muestra que la educación 

financiera para jóvenes emprendedores mejora la gestión de deuda y ahorro, 

facilitando la inclusión financiera y el crecimiento empresarial sostenible. Se 

                                                
1 Universidad Autónoma del Perú. Orcid 0000-0002-6121-6767. nbendezu@autonoma.edu.pe 
2 Universidad Autónoma del Perú. Orcid 0000-0002-1596-5011. apalaciost@autonoma.edu.pe 
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recomienda investigar cómo estos programas apoyan a la Generación Z y evaluar el 

impacto de las políticas públicas en su implementación para maximizar la eficacia y 

el alcance de estas iniciativas innovadoras y efectivas. 

Palabras clave: educación, finanzas, emprendedor, cultura. 
 
 
ABSTRACT 

Financial education equips young entrepreneurs with essential skills for resource 

management, which is crucial for achieving business success and fostering 

sustainable economic development. It contributes to the SDGs (4, 8, and 10) of quality 

education, inclusive economic growth, and reduction of social inequalities. 

Additionally, financial life cycle theories and prospect theory highlight the importance 

of comprehensive strategic planning and the management of emotional biases in 

financial decision-making. The purpose of this review article is to provide a theoretical 

perspective on how financial education has influenced young entrepreneurs, its effect 

on financial literacy, and economic decision-making from 2020 to 2024. This study is 

descriptive in nature and is based on a thorough documentary review, which includes 

the research, selection, and analysis of recent scientific studies. A total of 32 scientific 

articles were selected, which were categorized into 13 topics through five identified 

factors, revealing positive benefits in financial behavior. The review shows that 

financial education for young entrepreneurs improves debt and savings management, 

facilitating financial inclusion and sustainable business growth. It is recommended to 

investigate how these programs support Generation Z and assess the impact of public 

policies on their implementation to maximize the effectiveness and reach of these 

innovative and effective initiatives. 

Keywords: education, finance, entrepreneur, culture. 
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I. Introducción  

La educación financiera, entendida como el conjunto de conocimientos y 

habilidades que permiten a los jóvenes emprendedores tomar decisiones informadas 

sobre la gestión de sus recursos (Vanegas et al., 2020), se ha convertido en una 

competencia esencial tanto para el éxito empresarial como para el desarrollo 

económico (Hernández & Rendón, 2021). La educación financiera para jóvenes 

emprendedores es clave para el ODS 4, educación de calidad, al dotarlos de las 

habilidades necesarias para el éxito financiero; el ODS 8, trabajo decente y 

crecimiento económico, al promover emprendimientos sostenibles; y el ODS 10, 

reducción de las desigualdades, al brindar oportunidades equitativas de desarrollo 

económico (Stuhldreher, 2020; Pérez et al., 2020; Sánchez, 2024). La teoría del ciclo 

de vida financiero destaca la necesidad de ahorrar e invertir de manera estratégica 

durante sus años de mayor ingreso para garantizar estabilidad futura (Penélope, 

2020). La teoría de la prospectiva, por su parte, ayuda a entender cómo los sesgos 

emocionales, como la aversión a la pérdida, pueden afectar sus decisiones 

financieras (Madrigal & Palacios, 2023). Para los jóvenes emprendedores, planificar 

ahorrar y equilibrar inversión desde el inicio les permite desarrollar negocios 

sostenibles y manejar mejor los riesgos financieros y emocionales a largo plazo 

(Huerta & Domínguez, 2021). 

En el ámbito empresarial, integrar la educación financiera en la formación de 

quienes inician y gestionan negocios es crucial para dotarlos de las herramientas 

necesarias para enfrentar un entorno financiero cada vez más complejo (Salas & 

Ticlla, 2022; Mena, 2022). Además, a nivel de sociedad, fomentar una cultura de 

educación financiera entre los jóvenes empresarios es fundamental para promover la 

estabilidad económica, reducir las desigualdades y fortalecer la cohesión social 
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(Cuanalo et al., 2022). Esto también contribuye a un ecosistema empresarial más 

resiliente, donde los emprendedores están mejor preparados para adaptarse a los 

cambios del mercado y las crisis económicas, fortaleciendo así el tejido económico 

global (Neri, 2024). 

En el contexto actual, caracterizado por un entorno económico globalizado y 

una creciente complejidad financiera, la educación financiera ha emergido como una 

competencia crucial para los jóvenes emprendedores (León et al., 2022). A pesar de 

su importancia fundamental, muchos jóvenes carecen de una formación sólida en esta 

área, lo que puede llevar a decisiones financieras subóptimas que afectan 

negativamente el éxito y la sostenibilidad de sus emprendimientos (Ramírez & 

Villamil, 2023). Esta falta de conocimiento no solo limita la capacidad de los 

emprendedores para gestionar eficazmente sus recursos y planificar a largo plazo, 

sino que también puede contribuir a ciclos de endeudamiento y una preparación 

inadecuada para desafíos financieros imprevistos (Mungaray et al., 2021). 

Las investigaciones en el campo de la educación financiera han abordado el 

impacto de esta disciplina en diversos aspectos de la gestión empresarial y el éxito 

de los jóvenes emprendedores (Mata et al., 2021). Por ejemplo, estudios recientes 

han examinado cómo la educación formal en finanzas puede proporcionar a estos 

emprendedores las habilidades necesarias para enfrentar los desafíos económicos 

contemporáneos y mejorar la sostenibilidad de sus negocios (Weiss, 2020). Además, 

el uso de tecnologías emergentes ha sido explorado como un medio para ampliar el 

acceso a la educación financiera, especialmente para aquellos emprendedores en 

etapas iniciales o en áreas menos atendidas (Sconti, 2022; Shvaher et al., 2021). La 

integración de estos conocimientos desde las primeras etapas del emprendimiento se 

ha identificado como esencial para desarrollar comportamientos financieros 

saludables y prácticas empresariales sólidas (Kuzma et al., 2022; Pedroni et al., 
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2022). 

Por otra parte, la conexión entre la educación financiera y los comportamientos 

financieros de los jóvenes emprendedores ha sido ampliamente documentada, 

evidenciando que una mayor alfabetización financiera conduce a decisiones 

económicas más informadas y estratégicas en la gestión de sus negocios (Kawamura 

et al., 2021). Este tipo de educación también se ha identificado como una herramienta 

clave para abordar desigualdades, como las brechas en el acceso a recursos 

financieros entre distintos grupos de jóvenes emprendedores, y como un medio de 

empoderamiento que puede generar efectos positivos en diversos contextos 

socioeconómicos (Sinha, 2020; Sahela et al., 2021; Chávez & Hernández, 2023). 

Asimismo, se ha reconocido el papel de la educación financiera en el impulso 

del éxito empresarial, especialmente en entornos donde la innovación y la disposición 

a asumir riesgos calculados son valoradas entre los jóvenes emprendedores (Espino 

et al., 2021; Aranibar et al., 2023). Finalmente, las redes de apoyo y el contexto 

empresarial han demostrado influir significativamente en los comportamientos 

financieros de estos emprendedores, sugiriendo que la educación financiera debe 

integrar estos elementos para ser realmente efectiva (Bucciol et al., 2022). 

En el transcurso del tiempo, la educación financiera para jóvenes 

emprendedores ha evolucionado con el objetivo de brindar herramientas más 

efectivas, como gestión de riesgos, planificación estratégica y toma de decisiones 

informadas. En los últimos años, un 25% más de países, incluidos Estados Unidos, 

Canadá y varios de Europa Occidental, han integrado programas específicos en sus 

sistemas educativos formales (Kawamura et al., 2021; Gómez, 2022; Riaño & Noda, 

2022). Sin embargo, persisten diferencias significativas en países como la India, Brasil 

y Sudáfrica, donde solo el 35% de los jóvenes emprendedores poseen conocimientos 

financieros básicos, en comparación con más del 65% en países como Alemania, 
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Japón y Australia (Zavaleta, 2020; Sahela et al., 2021; Ramos & Herrera, 2023). Las 

iniciativas globales de la OCDE han incrementado en un 20% la participación de 

jóvenes emprendedores en evaluaciones de competencias financieras, 

especialmente en naciones desarrolladas (Tauaf, 2020; Merino, 2023; Chuliá, 2023). 

No obstante, desafíos como la falta de estándares uniformes y la desconexión entre 

los contenidos educativos y las necesidades reales de los emprendedores siguen 

siendo barreras importantes, especialmente en regiones de África y América Latina 

(Pereira, 2020; Montaña & Ferrada, 2021; Kwan & Alegre, 2023). 

La educación financiera para jóvenes emprendedores en América Latina ha 

mostrado avances, aunque persisten obstáculos importantes. Países como Chile, 

México y Brasil han incorporado programas en sus sistemas educativos para mejorar 

las competencias financieras de los emprendedores. A pesar de estos esfuerzos, solo 

alrededor del 30% de la población emprendedora en la región posee conocimientos 

financieros básicos, en contraste con más del 65% en países desarrollados (García 

et al., 2023; Lourenço & Bunhi, 2023; Dos Santos et al., 2024). Iniciativas 

gubernamentales y de organismos internacionales han incrementado (15%) 

participación de jóvenes emprendedores en programas EF, con avances notables en 

México, Colombia y Ecuador (Aragón et al., 2021; Arias et al., 2021). No obstante, la 

falta de acceso equitativo y la desconexión entre los contenidos educativos y las 

necesidades reales del emprendimiento continúan siendo desafíos importantes 

(Herrera, 2021; Meza et al., 2023), afectando particularmente a emprendedores en 

zonas rurales y de bajos ingresos (Peñarreta et al., 2023). 

En Perú, la educación financiera para jóvenes emprendedores ha cobrado 

mayor relevancia en los últimos cinco años, pero sigue enfrentando retos significativos 

(Sconti, 2022). Aproximadamente el 29% de los jóvenes emprendedores peruanos 

tienen conocimientos financieros básicos, un porcentaje que está por debajo del 
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promedio de otros países de América Latina (Gaspar et al., 2024). El gobierno 

peruano, junto con organismos internacionales como la Superintendencia de Banca, 

Seguros y AFP (SBS) y el Banco Central de Reserva del Perú (BCRP), ha 

implementado varias iniciativas para mejorar la educación financiera entre 

emprendedores, incluyendo programas educativos y campañas de concientización 

pública (Álvarez et al., 2022). Sin embargo, en regiones como Ayacucho, 

Huancavelica, Puno y Cajamarca, la educación financiera enfrenta grandes desafíos 

debido a la escasa disponibilidad de recursos educativos y a la prevalencia de la 

economía informal, factores que actúan como obstáculos clave para su desarrollo 

(Toledo & León, 2023). Estas áreas, con una alta población rural y comunidades de 

bajos ingresos, presentan niveles de alfabetización financiera empresarial 

significativamente más bajos en comparación con zonas urbanizadas como Lima, 

Arequipa y Trujillo. En las zonas rurales de estos departamentos, la desconexión entre 

los programas de educación financiera y las realidades económicas de los jóvenes 

emprendedores locales es un problema recurrente, limitando la efectividad de las 

iniciativas tanto gubernamentales como de ONG (Gabriel et al., 2021; Zavaleta, 2020). 

En este contexto, la finalidad de este artículo de revisión es contribuir al 

fortalecimiento del bienestar financiero de los jóvenes emprendedores. Se pretende 

ofrecer una respuesta clara y concisa a la siguiente interrogante: ¿Cómo ha 

evolucionado la educación financiera en jóvenes emprendedores entre 2020 y 2024? 
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II. Método 

Tipo de investigación es descriptiva, diseño de revisión documental dado que 

se trata de procesos que consisten en investigar, seleccionar y analizar un conjunto 

de textos científicos en formato electrónico sobre la educación financiera a los jóvenes 

emprendedores. Asimismo, en la revisión de información se seleccionan artículos 

científicos publicados en los años 2020- 2024 en bases de datos confiables. 

Se emplearon los siguientes descriptores como criterios de selección: 

educación, finanzas, emprendedor y cultura. 

Tabla 1 

Tabla de criterios aplicados para la búsqueda de información 

Categoría Criterio Descripción 

Inclusión 

Actualidad Artículos publicados entre 2020 y 2024. 

Veracidad 

Proveniencia de repositorios confiables como SciELO, 

Alicia Concytec, ProQuest, Dialnet, Redaly, Google 

Académico y Scopus. 

Relevancia 
Información útil y relevante para comprender la educación 

financiera en jóvenes emprendedores. 

Calidad de la 

publicación 

Publicaciones en revistas académicas de alto impacto o 

con buena reputación en el campo. 

Citas y 

referencias 

Artículos que han sido citados por otros estudios 

relevantes, indicando su influencia en el campo. 

Exclusión 

Antigüedad Artículos publicados antes de 2020. 

Fuentes no 

confiables 

Artículos de repositorios o fuentes no verificadas o no 

académicas. 

Irrelevancia 
Información que no aporta valor al estudio de la educación 

financiera en jóvenes emprendedores. 

Baja calidad de 

publicación 

Publicaciones en revistas con bajo índice de impacto o 

reputación cuestionable. 

Falta de citas 
Artículos que no han sido citados o referenciados en otros 

estudios relevantes. 
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III. Análisis e integración de la información 

Tras un análisis exhaustivo y una serie de pasos metodológicos para la 

búsqueda de información, se organizó la distribución de artículos en diversas fuentes 

confiables, representándola mediante un gráfico. 

Figura 1 

Distribución de artículos por bases y repositorios 

 

La Figura 1 presenta el flujo grama que ilustra la distribución y selección de 

artículos obtenidos de fuentes de información académica. De un total de 97 artículos 

identificados, se descartaron 65 por no contribuir al desarrollo de la investigación, 

resultando en 32 artículos pertinentes. 

Figura 2 

Frecuencia de las áreas de debate
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En la Figura 2 se evidencia que las áreas con mayor investigación son la 

integración EF y el contexto cultural y socioeconómico, puesto a que estos factores 

influyen en cómo los jóvenes adquieren y aplican conocimientos. 

 Tabla 1 

Distribución según la temática de los artículos analizados 

Aspectos Áreas de estudio Investigaciones 

Alcance de la educación 

financiera 

Evaluación de la alfabetización financiera 1 

Sostenibilidad financiera 1 

Planificación financiera 2 

Contexto cultural y 

socioeconómico 

Comportamiento financiero 4 

Cultura financiera 2 

Inclusión financiera 3 

Conocimiento financiero 3 

Rol de las instituciones y 

políticas públicas 

Políticas públicas que promuevan la 

educación financiera 

3 

Programas EF 2 

Integración EF Ecosistema emprendedor 3 

Gestión del endeudamiento 1 

Fortalecimiento de la EF 3 

Habilidades financieras 4 
 

En primer lugar, en lo que respecta a la alfabetización financiera, se exploran 

los conocimientos fundamentales y los temas clave que son esenciales para su 

análisis y comprensión profunda, dado que constituye el primer paso en la educación 

financiera. 

Tabla 2 

Artículos relacionados con el alcance de la educación financiera 

 

 

Temas Referencias 

Evaluación de la alfabetización financiera (García et al., 2023) 

Sostenibilidad financiera (Mena, 2022) 

Planificación financiera (Rodríguez et al., 2020); (Niño; 2023) 
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Es fundamental comprender cómo el comportamiento financiero y la cultura 

afectan la EF de los jóvenes emprendedores. Analizar estos factores clave permite 

profundizar en cómo influyen en la toma de decisiones y formación de habilidades 

esenciales para el éxito empresarial. 

Tabla 3 

Artículos relacionados con el contexto cultural y socioeconómico 

Temas Referencias 

Comportamiento financiero (Gaspar et al., 2024); (Peñarreta et al., 2023); (Dos Santos 

et al., 2024); (Hernández & Flores, 2022) 

Cultura financiera (Merino, 2023); (Kwan & Alegre, 2023) 

Inclusión financiera (Toledo & León, 2023); (León et al., 2022); (Toledo & León, 

2023); 

Conocimiento financiero (De Araujo et al., 2022); (Montaña & Ferrada, 2021); 

(Almagro et al., 2020) 

 

Asegurar el acceso equitativo a la educación financiera es clave para que todos 

los jóvenes emprendedores puedan tomar decisiones informadas y construir negocios 

sostenibles, sin importar su origen o ubicación. 

Tabla 4 

Artículos relacionados con el rol de las instituciones y políticas públicas 

Temas Referencias 

Políticas públicas que promuevan la 

educación financiera 

(Lourenço & Bunhi, 2023); (Tauaf, 2020); 

(Cumbajin, 2022)  

Programas de educación financiera (Pereira, 2020), (Plata & Caballero, 2020) 

 

La adaptación financiera es crucial en la educación financiera para jóvenes 

emprendedores, ya que les enseña a ajustar sus estrategias financieras ante cambios 

y desafíos económicos, asegurando la sostenibilidad y éxito de sus negocios. 
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Tabla 5 

Artículos relacionados con la integración de la educación financiera 

Temas Referencias 

Ecosistema emprendedor (Espino et al., 2021); (Décaro et al., 2020); 

(Salas & Ticlla, 2022) 

Gestión del endeudamiento (Arias et al., 2021) 

Fortalecimiento de la educación financiera (Diaz et al., 2023); (Herrera, 2021); (Vera, 

2023) 

Habilidades financieras (Domínguez, 2022); (López et al., 2022); 

(Saucedo et al., 2023); (Chulía, 2023) 

 

En un mundo cada vez más complejo y globalizado, la educación financiera se 

ha convertido en una herramienta esencial para la estabilidad económica y el éxito a 

largo plazo de los jóvenes emprendedores (García et al., 2023). Las opciones más 

arriesgadas pueden ofrecer mayores rendimientos, pero también presentan desafíos 

significativos (Mena, 2022). En este contexto, las Mypes dirigidas por jóvenes juegan 

un papel crucial en la estructura económica de Latinoamérica, contribuyendo a la 

generación de empleo y al progreso económico (Niño, 2023). Por lo tanto, es 

fundamental conocer los hábitos y actitudes de estos jóvenes emprendedores hacia 

el endeudamiento, así como su nivel de satisfacción con sus necesidades básicas 

(Rodríguez et al., 2020). 

La integración de principios de ahorro e inversión no solo fortalece la 

estabilidad financiera de los jóvenes emprendedores, sino que también aumenta sus 

oportunidades de éxito en el mercado (Gaspar et al., 2024). Esto favorece el 

crecimiento y la sostenibilidad de sus negocios (Peñarreta et al., 2023). En este 

sentido, es crucial que la población joven tenga acceso ágil a conocimientos sobre la 

toma de decisiones financieras y el uso de instrumentos financieros (Dos Santos et 

al., 2024). Además, el desarrollo de estos conocimientos influirá directamente en sus 

decisiones y hábitos tanto en el presente como en el futuro, moldeando su capacidad 
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para gestionar recursos y planificar financieramente a largo plazo (Hernández & 

Flores, 2022).  

La Generación Z, con 2.400 millones de personas, lo que equivale al 32% de 

la población global, pronto se convertirá en un actor clave en la economía mundial, lo 

que subraya la importancia de desarrollar una sólida cultura financiera (Merino, 2023). 

Su influencia en las tendencias de consumo, la innovación y las dinámicas del 

mercado dependerá en gran medida de su capacidad para tomar decisiones 

financieras informadas y responsables (Kwan & Alegre, 2023).  

La inclusión financiera es fundamental para los emprendedores, ya que facilita 

el acceso a crédito y servicios bancarios (Toledo & León, 2023). Por otro lado, un 

mejor acceso a servicios financieros permite una gestión más eficiente de los recursos 

y un mayor éxito en los negocios (León et al., 2022). Sin embargo, a pesar de su 

importancia, la falta de inclusión financiera sigue siendo un problema persistente en 

América Latina y el Caribe (Toledo & León, 2023). La educación financiera puede 

integrarse mediante métodos educativos que empleen enfoques transversales (De 

Araujo et al., 2022); por ello, es crucial conocer las carencias, características y 

brechas en segmentos específicos de la población (Montaña & Ferrada, 2021) para 

asegurar que las intervenciones sean oportunas y tengan un impacto significativo 

(Almagro et al., 2020).  

Actualmente, la educación financiera es un tema central en los debates de 

organismos y gobiernos, ya que se busca que los ciudadanos comprendan el impacto 

de sus decisiones financieras (Lourenço & Bunhi, 2023). Además, se considera que 

las políticas públicas que promueven la educación financiera pueden contribuir a 

combatir la pobreza al fomentar el emprendimiento (Tauaf, 2020). Por ello, es crucial 

analizar la estructura necesaria para implementar programas que impulsen la 

educación financiera (Cumbajin, 2022); también, que apoyen el surgimiento de 
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emprendimientos rentables y formales (Pereira, 2020). En respuesta a esta 

necesidad, se han desarrollado en todo el mundo estrategias y programas destinados 

a mejorar los conocimientos financieros de los jóvenes (Plata & Caballero, 2020). 

El ecosistema emprendedor es crucial porque proporciona el apoyo necesario 

para que los emprendimientos prosperen (Espino et al., 2021). Por lo tanto, es vital 

fomentar la educación financiera entre los jóvenes (Décaro et al., 2020). De este 

modo, se pueden reducir las barreras al emprendimiento y disminuir las tasas de 

fracaso empresarial (Salas & Ticlla, 2022). Además, la implementación de prácticas 

responsables de gestión del endeudamiento contribuye a la estabilidad financiera de 

los emprendedores (Arias et al., 2021) y fortalece las relaciones con las entidades 

financieras (Vera, 2023). Esto, a su vez, apoya el crecimiento y la sostenibilidad de 

los nuevos negocios (Herrera, 2021). En consecuencia, una educación financiera 

temprana no solo mejora la capacidad de los jóvenes para tomar decisiones 

informadas, sino que también reduce la probabilidad de endeudamiento excesivo y 

problemas financieros futuros (Diaz et al., 2023). 

La creciente necesidad de adquirir conocimientos financieros para mejorar la 

gestión de las finanzas personales es cada vez más evidente (Saucedo et al., 2023). 

Por lo tanto, muchos países latinoamericanos están implementando programas de 

educación financiera con el objetivo de fomentar el surgimiento de nuevos negocios 

(López et al., 2022). En este contexto, resulta crucial evaluar el nivel de conocimiento 

financiero de los jóvenes emprendedores (Domínguez, 2022). De esta manera, un 

manejo adecuado de las finanzas contribuye significativamente a una mayor 

estabilidad económica y una menor dependencia de la deuda (Chulía, 2023). 
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IV. Conclusiones  

La investigación se llevó a cabo aplicando estándares científicos para evaluar 

la educación financiera en jóvenes emprendedores. Se revisaron 32 artículos 

publicados entre 2020 - 2024, clasificados en 13 temas y 4 factores. 

La educación financiera es fundamental en un mundo globalizado, sobre todo 

para emprendedores jóvenes. Aunque las Mypes en América Latina son clave para la 

economía, enfrentan desafíos como la falta de inclusión financiera. Por consiguiente, 

programas y políticas que promuevan la educación financiera pueden fortalecer la 

estabilidad económica, reducir la pobreza y fomentar el emprendimiento. En cuanto a 

la cuestión ¿Cómo ha evolucionado la educación financiera en jóvenes 

emprendedores entre 2020 y 2024? La educación financiera para jóvenes 

emprendedores ha evolucionado notablemente, impulsada por la digitalización y el 

crecimiento del contenido financiero en redes sociales; sin embargo, aún persisten 

retos como la desigualdad en el acceso a estos recursos y la variabilidad en la calidad 

de la información disponible. 

La gestión del endeudamiento y el acceso al crédito carecen de investigación 

que analice a profundidad la influencia de los factores demográficos y culturales, 

especialmente en América Latina, donde la falta de educación financiera es evidente 

ya que no se implementan métodos de enseñanza que se adapten a las necesidades 

de los jóvenes emprendedores. Es por ello, que, para futuras investigaciones, se 

sugiere explorar cómo los programas de EF facilitan la inclusión financiera y como 

fomentar una gestión del endeudamiento sostenible con especial atención a la 

preparación de la Generación Z. Además, sería pertinente evaluar el impacto de las 

políticas públicas en la promoción de la EF y analizar los desafíos asociados con la 

implementación de estos programas.
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