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ESTILOS DE CRIANZA FAMILIAR Y RENDIMIENTO ACADEMICO EN
ESTUDIANTES DE EDUCACION PRIMARIA DE UN CENTRO EDUCATIVO DE
VILLA EL SALVADOR

ELSA HAYDEE FALCON LUCANA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL PERU

RESUMEN

Esta indagacién tuvo como propdsito comprobar la relacion entre estilos de crianza
familiar y rendimiento académico en alumnos de educacion primaria de un centro
educativo publico de Villa El Salvador. Fue correlacional y disefio no experimental; se
encuesto a 168 escolares, de ambos sexos, con edades que oscilaron entre los 11y
12 afios y que pertenecen al sexto grado. Se empled la Escala de Estilo de Crianza
Familiar (EECF-29) y las calificaciones promedio. Como resultado se encontro que el
estilo autoritario guardo una relacion inversa (rs = -.254; p = .046) con el rendimiento
académico, entre tanto el estilo democratico mostré una correlacion directa (rs = .320;
p = .000). Se identifico que el estilo democratico exterioriz6 un mayor porcentaje
(49.4%) en la categoria tendencia baja, el estilo autoritario demostré un mayor
porcentaje (35.7%) en la categoria alta y los estilos indulgente y sobreprotector
destacaron en la categoria baja. Ademas, se hall6 que los hombres perciben un mayor
estilo democrético en contraste con las mujeres (p =.035). Finalmente, al comparar el
rendimiento académico, las damas obtuvieron un mayor rango promedio que los
hombres siendo este dato estadisticamente significativo (p =.006).

Palabras clave: estilos de crianza, rendimiento académico, familia, calificaciones



FAMILY PARENTING STYLES AND ACADEMIC PERFORMANCE IN PRIMARY
EDUCATION STUDENTS AT AN EDUCATIONAL CENTER IN VILLA EL
SALVADOR

ELSA HAYDEE FALCON LUCANA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL PERU

ABSTRACT

The purpose of this inquiry was to verify the relationship between family upbringing
styles and academic performance in primary school students from a public educational
center in Villa El Salvador. It was correlational and non-experimental design; 168
schoolchildren were surveyed, of both sexes, with ages ranging between 11 and 12
years and who belong to the sixth grade of primary school. The Family Parenting Style
Scale (EECF-29) and the average scores were used. As a result, it was found that the
authoritarian style had an inverse relationship (rs = -.254; p = .046) with academic
performance, while the democratic style showed a direct correlation (rs = .320; p =
.000). It was identified that the democratic style showed a higher percentage (49.4%)
in the low trend category, the authoritarian style showed a higher percentage (35.7%)
in the high category, and the indulgent and overprotective styles stood out in the low
category. In addition, it was found that men perceive a greater democratic style in
contrast to women (p =.035). Finally, when comparing the academic performance, the
ladies obtained a higher average rank than the men, this data being statistically
significant (p =.006).

Keywords: parenting styles, academic performance, family, grades



ESTILOS PARENTAIS FAMILIARES E DESEMPENHO ACADEMICO EM
ALUNOS DO ENSINO PRIMARIO DE UM CENTRO EDUCACIONAL DE VILLA EL
SALVADOR

ELSA HAYDEE FALCON LUCANA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL PERU

RESUMO

O objetivo desta pesquisa foi verificar a relacéo entre os estilos de educacgéo familiar
e 0 desempenho académico em alunos do ensino fundamental de um centro
educacional publico de Villa ElI Salvador. Foi um projeto correlacional e nao
experimental; Foram inquiridos 168 escolares, de ambos os sexos, com idades
compreendidas entre 0s 11 e 0os 12 anos e pertencentes ao 6.° ano do ensino bésico.
Utilizou-se a Family Parenting Style Scale (EECF-29) e os escores médios. Como
resultado, verificou-se que o estilo autoritario apresentou relagcéo inversa (rs = -.254;
p = .046) com o desempenho académico, enquanto o estilo democratico apresentou
correlacdo direta (rs = .320; p = .000). Identificou-se que o estilo democratico
apresentou maior percentual (49.4%) na categoria baixa tendéncia, o estilo autoritario
apresentou maior percentual (35.7%) na categoria alta, e os estilos indulgente e
superprotetor se destacaram na categoria baixa. Além disso, verificou-se que os
homens percebem um estilo democratico maior em relacdo as mulheres (p = .035).
Por fim, comparando o desempenho escolar, as senhoras obtiveram uma
classificacdo média superior a dos homens, sendo este dado estatisticamente
significativo (p = .006).

Palavras-chave: estilos parentais, desempenho escolar, familia, notas
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A nivel mundial, la pandemia por SARS-CoV-2 ha traido grandes cambios en
los diferentes sectores de la sociedad, siendo una de ellas la educacion. Dentro de
las medidas adoptadas por diferentes paises se encuentra el aislamiento social
obligatorio, impidiendo que las personas puedan reunirse para llevar a cabo sus
actividades sociales, laborales y educativas (Orbegoso et al., 2021).

Fue asi que la educacion tuvo que ser remota, viéndose dificultades para el
sector menos favorecido econémicamente y en los escenarios sin conectividad tanto
en la costa, sierra y selva de nuestro pais; al mismo tiempo las instituciones
educativas y docentes de los diferentes niveles de educacion tuvieron que afrontar de
inmediato esta nueva modalidad de ensefianza para tratar de garantizar la calidad
educativa, el cual se entiende como el grado éptimo de formacién que deberian
alcanzar los individuos para afrontar los retos del desarrollo humano, ejercer las
ciudadania y continuar aprendiendo a lo largo de toda la vida (Orbegoso et al., 2021).

Un problema latente en el Perd se manifiesta con la prevalencia en los
escolares de Educacion Basica Regular (EBR) en los niveles de logro de las areas de
Lectura y Matematica, mucho antes que apareciera la pandemia.

Asi tenemos que el Ministerio de Educacion (MINEDU, 2019) llevé a cabo la
Evaluacion Censal de Estudiantes (ECE) en 21 mil centros educativos estatales y
particulares abarcando mas de 800 mil estudiantes. Lectura y Matematica fueron las
competencias evaluadas en 2° grado y 4° grado de primaria; en el nivel secundaria
se evaluo Lectura, Matematica y Ciencia y Tecnologia. Los resultados mas relevantes
a nivel nacional indicaron que el 58.6% de estudiantes del 2° grado de primaria se
ubicé en la categoria “en proceso” para el area de Lectura; el 51.1% se situd en la

categoria “en inicio” para el area de Matematica. En el caso del 4° grado de primaria,
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el area de Lectura quedo representado por 35.5% en la categoria “en proceso”;
mientras que el &rea de Matematica evidencio un 42% para la categoria “en proceso”.

Si bien la categoria satisfactoria se mantiene estable para el &rea de Lectura
en los dos grados de primaria, se aprecia una disminucién en los niveles “previo al
inicio” y “en inicio” a comparacion de los resultados del aio anterior. No obstante, son
preocupantes estos resultados al no figurar las categorias de satisfactorio como las
de mayor porcentaje en las areas evaluados para ambos grados escolares (MINEDU,
2019).

Lo anterior ha generado gran interés en el fendbmeno del bajo rendimiento
escolar, que es definido por Lamas (2015) como el cumplimiento de metas, logros y
propositos establecidos en el programa o asignatura que cursa un estudiante, y que
se expresa a través de notas o calificaciones. La etiologia (causa) del fenbmeno de
bajo rendimiento es compleja al existir diversos factores que interceden y que
funcionan de manera conjunta. Asi tenemos factores de orden fisiolégicos,
pedagdgicos, psicologicos y sociales. Los factores de caracter social implican el
entorno familiar, cultural, medios de comunicacion, entre otros; especificamente en
cuanto al entorno familiar se derivan el nivel socioeconémico, estilos de crianza
parental, la organizacién familiar, etc. (Ortiz — Zavala y Moreno — Almazan, 2016).

Asi, la familia es un aspecto sumamente importante para este estudio, porque
es la influencia inicial sobre la persona desde el momento del nacimiento y la
proveedora de herramientas y estrategias para el enriquecimiento de su personalidad,
gue es el principio esencial que guia las acciones de las personas. La relevancia de
la formacion que los nifios adquieren desde los primeros afios de existencia es tan
notable que impacta en su conducta en contextos que trascienden el entorno familiar,

siendo la escuela uno de ellos; de esta manera, se comprende los estilos de crianza
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parental es una variable con alto impacto en el rendimiento académico (Ortiz — Zavala
y Moreno — Almazan, 2016).

Fue Baumrind (1967, citado por Vega, 2020) quien estipula estudios iniciales
donde relaciona dichos estilos y su impacto sobre el rendimiento académicos de los
nifios; plantea 2 dimensiones basicas: el apoyo y el control parental, cuya
combinacion permite el surgimiento de los estilos: autoritario, democratico y
permisivo. Tiempo después, comprendié que los hijos de padres que practicaban una
crianza democratica solian obtener calificaciones mas altas, a diferencia de los hijos
de padres negligentes.

Autores como Leon et al. (2021) alegan que las escalas de crianza familiar
positiva y control parental se encuentra vinculadas estrechamente con mejores
niveles de lectura y aritmética; asimismo las practicas parentales relacionadas con el
colegio, tales como ayudar en las tareas y estimular la lectura, guardan asociacion
con un 6ptimo rendimiento en la educacion primaria.

En referencia a lo anterior, se desea indagar si es que los estilos de crianza
familiar que imparten los progenitores se encuentran asociados al rendimiento
académico que alcanzan los escolares del 6to grado de primaria, considerandose un
tema de enorme interés para la sociedad peruana y mas aun para los miembros de la
localidad de Villa ElI Salvador; al pretender probar que el rendimiento no solo es
resultado de factores exclusivamente pedagdégicos, sino también sociales, siendo la
familia, en particular los padres, los responsable dadas las practicas de interaccion
gue ejercen con sus hijos.

Dado el contexto anterior se esboza la siguiente interrogacion de investigacion:

¢De qué manera se relacionan los estilos de crianza familiar con el rendimiento
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académico en estudiantes de educacién primaria de un centro educativo de Villa El
Salvador?

A nivel teorico se justifica, ya que se prioriz6 una revision sistematica de
aguellas investigaciones de alcance nacional e internacional que incluyeran similar
problematica; asi también, se reviso fuentes bibliograficas primarias y secundaria que
permitieron seleccionar y organizar los fundamentos teoricos de las variables en
estudio; de esta manera, al obtener dicha informacién relevante y actual permitio
disponer de argumentos solidos para sustentar el problema tratado.

Para la justificacion metodoldgica, se destaco la necesidad de contar con un
instrumento, cuyas propiedades psicométricas quedaron establecida por los
resultados obtenidos por psicélogos peruanos. En otro orden de cosas, el tipo y
disefio de investigacion elegidos fueron pertinentes para los fines trazado, ya que solo
se intenta observa y analizar la vinculacion entre las variables en sujetos cuyo ambito
0 contexto es un centro educativo publico de un distrito de Lima Sur. Adicionalmente,
la poblacion y muestra considerada fueron educandos de educacion primaria, dado
gue, al consultar las bases de datos y repositorios digitales disponibles en Internet,
hubo un mayor interés por esta poblacion.

Asimismo, la justificacion practica se refleja en la necesidad de disefar y
ejecutar Escuelas para Padres con el propésito de generar mayores conocimientos,
sobre los estilos de crianza familiar y como estos influyen en el desarrollo personal y
académico de sus hijos. Adicionalmente, promover habilidades especificas y
estrategias efectivas para fortalecer la interaccion familiar, el manejo de emociones y
proyecto de vida, evitando asi consecuencias negativas en lo integrantes de cada

nucleo familiar.
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Por otro lado, en cuanto a los objetivos de la investigacién, a nivel general
buscd comprobar la relacién de los estilos de crianza familiar con el rendimiento
académico en los estudiantes de educacion primaria. Dentro de los objetivos
especificos se detallé la prevalencia de los estilos de crianza familiar, ademas se
precisaron los niveles de rendimiento académico, como también se compararon los
estilos de crianza familiar y el rendimiento académico de acuerdo al sexo.

Como antecedentes de la investigacién a nivel nacional se destaca el estudio
realizado en Cafiete por Borda y Ramos (2022), donde analizaron la relacion de los
estilos parentales con el rendimiento académico en escolares de secundaria de un
centro educativo publico y privado. Fue un estudio correlacional, comparativo y no
experimental. Se aplico la Escala de Estilos Parentales Disfuncionales (MOPS) y se
consideraron las notas finales del SIAGE de 100 educandos, incluyendo 50
participantes por cada gestion del colegio. Los resultados aseveraron que el 46% de
participantes de colegio privado obtuvieron como nivel de rendimiento académico
logro esperado; mientras que, los de colegio publico lograron alcanzar un nivel de
logro esperado representado por el 64%. Los estilos parentales reportaron relacion
con el rendimiento académico.

En Ayacucho, Lara (2021) establecio la relacion de los estilos de crianza con
el rendimiento académico de los escolares de un centro educativo. Fue un estudio
cuantitativo, basico, correlacional y no experimental. Fueron encuestados 239
estudiantes de 3° a 5° de secundaria mediante un muestreo no probabilistico. Se
aplico la Escala de Estilos de Crianza de Steinberg (EECS) y se obtuvo el registro de
notas promedio en general. EI 98% de participantes se ubico por encima del promedio
de notas. En cuanto al rendimiento académico, el 77% de participantes mostraron un

nivel de logro esperado y 17% un nivel de en procedo. Los estilos de crianza familiar
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registraron una correlacién directa con el rendimiento académico, al obtener un valor
de p menor a .05. Del mismo modo, las dimensiones del estilo de crianza guardaron
correlacion directa con el rendimiento académico.

En San Juan de Miraflores, Valverde (2021) establecio la relacion de los estilos
parentales con el rendimiento académico de escolares de secundaria de un liceo
educativo publico. Fue una indagacién basica y de alcance correlacional,
encuestando a 192 educandos del 3°, 4° y 5° grado, de ambos sexos. Se administrd
la Escala de Estilos Parentales de Steinberg y se obtuvo el promedio de notas para
cuantificar el rendimiento Los resultados aseveraron que el 34% de participantes
evidenciaron un buen rendimiento académico y el 3.1% un nivel excelente. Al
comparar las dimensiones de estilos de crianza, las mujeres destacaron en autonomia
psicoldgica y los varones sobresalieron por su elevado rendimiento académico. En
altimo lugar, solo la dimension control conductual mostré correlacion inversa, de
magnitud media y estadisticamente significativa con el rendimiento académico.

En Arequipa, Lupacca y Ramos (2019) establecieron la relacion de los estilos
de crianza con el rendimiento escolar de los escolares de secundaria de un liceo
educativo del distrito de Mariano Melgar. Fue un estudio cuantitativo, explicativo y no
experimental. Fueron encuestados 74 educandos de 3° a 5° de secundaria, por medio
de un cuestionario. La comunicacion con sus padres fue de regular a deficiente en un
56.76% de participantes; el 44.59% afirmo que los padres aplican normas en el hogar
excluyéndolos de ellas, obligandolos a cumplirlas sin reclamo alguno. El 63.51%
aseveraron que existe ausencia de los padres para acompariarlos en la resolucion de
sus tareas escolares. Por ultimo, para mejorar el rendimiento escolar, el 41.9%
aseguraron que la participacion de los padres era fundamental; a pesar que estos

abocan su tiempo al trabajo, acentuando las bases de un estilo de indiferencia.
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En el plano internacional, en Argentina, Amateis (2020) determiné el grado de
asociacion de los estilos de crianza con el rendimiento académico de escolares de
una escuela privada en Parana. Fueron encuestados 93 estudiantes mediante un
muestreo no probabilistico, considerando los ultimos grados del nivel secundario. Fue
un estudio descriptivo-correlacional, transversal y de campo. Los datos fueron
obtenidos mediante el indice de Estilos Parentales y el Cuestionario de Rendimiento
Académico. El estilo de crianza con mayor predominio fue el mixto, revelando que los
padres emplearon distintas las formas de vincularse con los hijos. El rendimiento
académico, en mayor ventaja, se ubicé en el nivel medio. Al comparar el promedio de
notas de acuerdo con cada estilo parental, no se registraron diferencias significativas.
Los estilos de crianza no manifestaron correlaciones significativas con el rendimiento
académico, actuando de forma independiente.

En Colombia, Molina et al. (2020) analizaron la relacion del estilo de crianza
con el rendimiento académico en escolares de un centro educativo de Medellin. Fue
un estudio cuantitativo y correlacional. Fueron encuestados 38 estudiantes de primero
a quinto grado de 6 a 13 afios; se administr6 el Cuestionario de Dimensiones y Estilos
de Crianza y una ficha de datos sociodemogréficos. El 59% de los participantes
obtuvieron mayor frecuencia en el estilo autoritativo, el estilo autoritario quedo
representado por el 22% y el 19% indico un estilo permisivo. El rendimiento
académico consigui6 la categoria de promedio. El 63.2% de participantes proviene de
una familia de tipo nuclear. El estilo autoritativo guardd una correlacion directa con el
rendimiento académico, mientras que el estilo autoritario mostré una correlacion
inversa.

En Ecuador, Llive (2018) relaciond los estilos de crianza parental con el

rendimiento escolar en escolares del colegio Emaus, en Quito. Fue un estudio no
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experimental, en la que participaron 93 escolares de octavo afio de educacion basica.
Se administraron la Escala de Socializacion Parental en Adolescentes (ESPA — 29) y
ademas de obtener las calificaciones. El estilo con mayor frecuencia fue el indulgente,
caracterizado por bajos niveles de reglas y castigos, pero con altos niveles de afecto
y apertura a la comunicacion. Respecto a la figura materna, sobresalié el estilo
autoritario, el cual logré relacién con el rendimiento académico; en contraparte, para
la figura paterna no hubo un estilo parental dominante que estuviera asociado al
rendimiento académico. Por su parte, los hijos con rendimiento escolar alto no se
vincularon a un estilo de crianza negligente por parte del padre o madre, concluyendo
gue este estilo fue el menos favorable para un rendimiento éptimo.

En México, Padrds et al. (2020) analizé la relacion de los estilos parentales con
el rendimiento académico en escolares de tres telesecundarias de la ciudad de
Michoacan. Fue una indagacion cuantitativo, no experimental, correlacional y
transversal. Fueron encuestados 173 escolares de 12 a 17 afos, el 49.7% fueron
varones y el 50.3% mujeres; se administré la Escala de Normas y Exigencias (ENE-
H) y las calificaciones registradas representaron el rendimiento académico. El 61.3%
de participantes indicaron una mayor frecuencia del estilo parental inductivo (o
democrético) respecto al padre; mientras que el 62.4% por el estilo parental
indulgente (o permisivo) en relacion a la madre. El estilo indulgente de la figura
paterna mostré correlacion negativa y significativa con los cursos de espafiol,
geografia, biologia y educacion fisica. Igualmente, el estilo indulgente de la figura
materna revel6 correlacion negativa y significativa con los cursos de espafiol,
geografia, biologia y educacion fisica. No se encontraron discrepancias significativas

al comparar los estilos parentales del padre y madre en funcion al sexo. Por ultimo, el
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estilo indulgente del padre predice la calificacion final, tal como lo corroboré el modelo
de regresion logistica.

A continuacion, se detalla la tematica correspondiente al tema indagado. El
contexto inicial es la familia, orientandolos por sendas que conduzcan a su mejor
desarrollo, estableciendo apropiados grados de carifio, interaccién y control. Dado
gue la manera de criar a los nifios esta influenciada por las cualidades especificas de
los padres y sus hijos, Darling y Steinberg (1993) argumentan que “el estilo de crianza
viene a ser una constelacion de actitudes que se comunican al nifio, y que favorecen
un clima emocional en el cual se manifiestan las conductas de los padres dirigidas a
un proposito” (p. 53).

Baumrind (1967) afirma que los métodos de crianza representan enfoques
utilizados por los padres para instruir, socializar y manejar la supervisién que tienen
sobre sus hijos. Ademas, sefiald que las normas y costumbres de las culturas en las
gue se desarrollan estos estilos tienen una influencia decisiva.

Afios mas adelante, Gottman (2000) se refiere a los estilos de crianza como la
forma en que los padres responden a las emociones de sus hijos. Incluye los procesos
psicoldgicos y de comportamiento que experimentan los padres cuando interactlan
con sus hijos.

Jorge y Gonzales (2017) sugieren que estos patrones abarcan el
entendimiento, las convicciones y la manera en que los padres perciben la educacion
de sus hijos y las interacciones con distintos ambitos, como el bienestar fisico y
emocional. En otras palabras, como los progenitores instruyen y forman a sus hijos.

La crianza de los hijos ciertamente depende de las caracteristicas de la familia,
y lo mas importante de los padres, y los cambios drasticos en la estructura familiar

pueden cambiar los roles y funciones de los miembros de la familia, de modo que todo
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lo que transmiten, ya sean actitudes o normas, es el factor determinante en lo que
refleja la familia en su desarrollo (Vega, 2020).

Pero la diversidad cultural y social crea un dilema para los padres que
anteriormente usaban estrategias de crianza "convencionales" y ahora poseen
enfoques desiguales; a este respecto, Moldes y Cangas (2011) afirman que “se crian
hijos bajo principios adquiridos durante el propio desarrollo, transformados por
opiniones culturales que subrayan qué es aceptable” (p. 21). Las sociedades
establecen "normas" de crianza con el objetivo de moldear el tipo de individuos
necesarios en cada época.

De esta forma, los estilos empleados por los padres seran los responsables
del desarrollo socioemocional de sus hijos. Desde temprana edad, los nifios son
criados con estilos especificos que condicionan el desarrollo de sus creencias,
conductas y valores (Pereyra et al., 2017).

En los afos sesenta, surgen los primeros modelos explicativos de los estilos
parentales de crianza siendo la psic6loga Diana Baumrid una de las primeras autoras
a destacar. Su poblacion centro de estudio fueron alumnos de preescolares y sus
padres, el objetivo fundamental fue entender como las pautas de comportamiento de
los padres influyen en la personalidad de sus hijos; después de entrevistar a los
padres y observar la conducta de sus hijos, encontr6 que el control parental, la
comunicacién e implicancia afectiva son los tres aspectos paternos basicos en la
formacion de los hijos. Adicionalmente, identificO tres estilos de crianza que
correlacionaron con los aspectos antes mencionados (Baumrid, 1967):

a) Crianza autoritativa o democratico: Los padres expresan afecto a los hijos,

exigen un comportamiento adecuado mediante el planteamiento de normas y
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medidas de correccion adecuadas o favorables; respetan la independencia del

hijo para la toma de decisiones y les ofrecen orientacion.

b) Crianza autoritaria: Los padres escasamente expresan afecto a los hijos,
aprecian la rigurosa obediencia y pasan por alto por completo las necesidades
de sus hijos, se establecen normas y medidas severas y obligatorias, y en caso
de su incumplimiento se aplican castigos severos de forma inopinada.

c) Crianza permisiva: Los padres ejercen poca o nula supervision hacia los hijos,
permitiendo que actlen bajo su propio criterio; consultan y aprueban las
normas y medidas en base a la opinion de sus hijos, determinando si estas son
necesarias, no se observa la aplicacion de castigos severos.

Posteriormente, en los afios ochenta, Maccoby y Martin se percataron de que
el enfoque permisivo propuesto por Baumrind se manifestaba en dos modalidades
distintas: la indulgente y la negligente. Asi, se originé un cuarto estilo, al que se le
denomind "negligente”. Este estilo se caracteriza por la presencia de padres con poco
compromiso afectivo hacia sus hijos y un elevado rechazo o indiferencia; no son
exigentes y no establecen normas, dando como resultado en los hijos una estructura
personal caracterizada por la baja autoestima y autoconcepto, escasos objetivos de
auto superacion y suelen ser agresivos con minimo autocontrol (Maccoby y Martin,
1983).

Tiempo después, Darling y Steinberg (1993) establecen un modelo integrador
considerando el ajuste del comportamiento de los adolescentes reportando tres
dimensiones basicas:

a) Compromiso: Capacidad del padre para manifestar acciones de aproximacion

emocional, sensibilidad e interés por el hijo.
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Autonomia psicoldgica: Capacidad de aplicar estrategias democréticas no
restrictivas por parte del padre y que admitan la individualidad y autonomia del
hijo.

Control conductual: Capacidad de control o supervision de los progenitores en
el comportamiento de los menores.

De la combinacién de estas dimensiones se estipulan cinco estilos de crianza

(Darling y Steinberg, 1993):

a)

b)

Estilo de crianza autoritativo: Los progenitores se interesan por el aspecto
afectivo, mantienen reglas claras, muestran elevadas expectativas acerca de
sus hijos y estan pendientes de su conducta; de esta manera los hijos crean
una elevada autoestima, confianza en si mismos, son perseverantes y logran
afrontar circunstancias nuevas.

Estilo de crianza autoritario: Los progenitores demandan vigilancia, obediencia
y respeto de sus hijos, la compafiia y afecto son ausentes; se establecen
normas rigidas e impuestas que si son incumplidas se sancionan con castigos
fisicos o violencia; de esta forma los hijos presentan baja autoestima, sumisos,
baja inteligencia emocional, agresivos y cuentan con dificultades para
interactuar.

Estilo de crianza permisivo indulgente: Los progenitores manifiestan afecto, el
proceder de los hijos se regula basado en sus propios criterios, no demandan
control u obediencia absoluta, al contrario, dan a conocer las medidas de
correccion y persuaden para seguirlas. A pesar de fomentar el cultivo de
independencia y autorregulacion en los hijos, es posible que se observe un

desempeiio académico deficiente y dificultades en su comportamiento. A nivel
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emocional, muestran alegria y espontaneidad, pero también exhiben

inmadurez, falta de perseverancia y tendencias egoistas.

d) Estilo de crianza negligente: Los progenitores ejercen nulo compromiso con
sus hijos, no establecen reglas en las situaciones que lo requieren y son poco
afectivos. Los hijos se caracterizan por problemas en su identidad personal,
baja autoestima, infraccion de las normas sociales, son poco empaticos y
muestran conflictos interpersonales.

e) Estilos de crianza mixto: La interaccion de los progenitores con el hijo es
variable e impredecible ante diversas circunstancias. Se fusionan los estilos
anteriores, generando incertidumbre en los hijos al no poder anticipar la
respuesta de sus padres frente a comportamientos apropiados o inapropiados,
trayendo como consecuencia que sean inseguros, rebeldes e inestables
emocionalmente.

En cuanto al rendimiento académico resulta una tarea dificil poder brindar una
definicién, debido al caracter multidimensional y complejo del mismo. En algunas
definiciones, se toman en cuenta factores contextuales, en otros se busca los
determinantes, en otros se destaca los aspectos individuales mas internos, y en
ciertos casos se comprende que hay una combinacién de todos los anteriores
(Grasso, 2020).

Leon (2013) afirma que el rendimiento académico es el resultado de lo que una
persona ha aprendido a través del adiestramiento, capacitacion o formacion, y este
aprendizaje se expresa en la medida de capacidades alcanzada y que puede ser
evaluada.

Del mismo modo, Chadwick (1979, citado por Diaz, 2015) define el logro

académico como las “capacidades mentales de los estudiantes que se crean y
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renuevan en el proceso de ensefianza y aprendizaje; logro de un desarrollo
académico apropiado reflejado en las calificaciones finales” (p. 69).

Molina (2015, citado por Vega, 2020) afirma que el éxito en el ambito
académico surge directamente de los conocimientos adquiridos por los estudiantes
durante su educacién y su habilidad para adaptarse a las distintas influencias que
afectan su enseflanza. Después, a partir de los recursos empleados por el profesor,
como clases, tareas o conversaciones, se evalla el nivel de sabiduria adquirida y se
realiza una evaluacion numérica, en el sentido de que tanto el profesor como el
estudiante son elementos esenciales del proceso educativo, cuyo contexto es el salon
de clases.

Las notas representan en si mismas el estandar social y legal del desempefio
en los estudiantes; cumplen con un propésito informativo para los padres y las
autoridades académicas, ademas de tener una funcion predictiva, ya que ayudan a
determinar no solo la ubicacion actual del alumno, sino también sus perspectivas
futuras. Por ello, las calificaciones vienen a ser el mejor criterio con que se cuenta
para definir el rendimiento (Gallesi y Matalinares, 2012).

Salazar (2018) clasifica al rendimiento académico considerando los siguientes
niveles:

a) Rendimiento académico bajo: El educando evidencia dificultades para obtener

y manejar conocimientos, no cuenta con habilidades y técnicas para la solucién

de problemas en el contexto educativo.

b) Rendimiento académico medio: El educando cuenta con los conocimientos
basicos que le permiten efectuar de manera correcta tareas académicas y logra

resolver problemas ligados al ambito educativo.
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Rendimiento académico alto: El educando entiende los conocimientos
académicos, manifestando un adecuado aprovechamiento de los contenidos
del material de estudio.

El rendimiento académico se ve influido por distintos factores que pueden ser

categorizados en tres ambitos (Ramirez-Vazquez et al.,, 2020; Chuima, 2017;

Sandoval, 2016):

a)

b)

Ambito psicoldgico: Incluye los procesos cognitivos y aspectos de la
personalidad. La inteligencia es uno los determinantes del éxito o fracaso
académico; por otro lado, la personalidad desde una perspectiva de rasgos y
dimensiones, ha influido en el rendimiento académico; asi la persona
extrovertida suele manifestar mejor rendimiento. La autoestima es el resultado
de la sintesis del juicio que hace el estudiante de si mismo; los padres y
profesores son fuente de conflicto para el estudiante cuando de bajo
rendimiento se trata.

Ambito pedagogico: Involucra aspectos tedricos y practicos para la transmision
de los contenidos del curriculo de una manera determinada; es decir, son los
modelos, procedimientos y estilos utilizados para los procesos de ensefianza
— aprendizaje. La experiencia docente y la metodologia empleada son factores
decisivos en el rendimiento académico.

Ambito socio-ambiental: Engloba las desigualdades en la sociedad, la situacion
en la que crece la familia, el nivel educativo de los padres, el entorno
econdmico, las formas en que se cria a los nifios y la relacion entre la familia y
la escuela, asi como elementos socio-demograficos. Roksa y Kinsley (2018)
han evidenciado que en situaciones sociales y familiares favorables (padres

con formacion universitaria, de estratos laborales intermedios y privilegiados,
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cuyas relaciones familiares se caracterizan por el respaldo emocional) las
posibilidades de éxito académico aumentan; y, en consecuencia, disminuyen
cuando los estudiantes viven en situaciones desfavorables o con menos
oportunidades (pobreza, marginalidad, problemas familiares, bajo nivel
educativo de la madre y/o padre, familia monoparental y falta de espacio en el
hogar); por lo tanto, el entorno familiar juega un papel esencial.

Otros factores familiares que influyen en el rendimiento de los hijos, como lo
plantean Robertson y Reynolds (2010), son las practicas de crianza, el ajuste
psicoldgico de los padres, la calidad de vinculacién conyugal y la promocién activa
del aprendizaje en el hogar.

Al respecto de las préacticas de crianza familiar, Pinquart (2016) analizé 308
articulos para una revision sistematica en poblacion de nifios y adolescente,
concluyendo que la respuesta parental, el control de conducta, la concesion de
autonomia y el estilo autoritativo (democratico) de crianza estuvieron vinculados a un
rendimiento académico 6ptimo, ya sean en estudios transversales o longitudinales;
en comparacién con un control parental rudo, y un estilo de crianza negligente,
autoritario o permisivo mantuvo asociacion con un pobre desempefio académico.

En Irdn, Amani et al. (2019) identifico que un estilo de crianza autoritativo o
democrético estuvo relacionado con un buen rendimiento académico y mejores
indices de autoaprendizaje en nifias pre — adolescentes, por lo que este estilo de
crianza no solo contribuye con el rendimiento medidos por puntajes, sino que genera
actitudes y comportamientos favorables al proceso de aprendizaje.

Esta indagacion se resume en los siguientes apartados: El primer capitulo,
contiene la descripcion de la situacion problematica, la formulacion del problema, asi

como la justificacion y los objetivos trazados, tanto general como especificos; se
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incluye, ademas, los fundamentos tedricos que sustentan cada variable y los
antecedentes previos, que permitieron admitir las hipotesis. En el segundo capitulo
se exhibe los aspectos metodoldgicos, siendo estos el tipo y disefio de investigacion,
la poblacién, muestra y muestreo, la técnica e instrumentos seleccionados para
recoger los datos del grupo admitido. El cuarto capitulo, admite los resultados que se
generaron a partir del software estadistico SPSS, tanto de alcance descriptivo como
inferencial, recurriendo al uso de tablas para su exhibicién. El quinto capitulo alberga
las conclusiones concebidas de la contrastacion de los resultados y los modelos
tedricos considerados en este documento. En ultimo lugar, el sexto capitulo
circunscribe las recomendaciones mas destacadas para la muestra analizada acorde

a los resultados generados.



CAPITULO Il

METODOLOGIA
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2.1. Tipo y disefio de investigacion

Se trat6é de un estudio correlacional, con el objetivo de evaluar la relacion entre
dos variables al medirlas. Hernandez-Sampieri y Mendoza (2018) sustentan que
“tiene como finalidad conocer la relacion o grado de asociacion que exista entre dos
0 mas conceptos, categorias o variables en un contexto en particular” (p. 98). A su
vez, fue comparativo al pretender analizar las diferencias que existen entre dos 0 mas
grupos de individuos, valiéndose de las situaciones diferenciales creadas por la
naturaleza o la sociedad (Ato et al., 2013).

Se ocupdé un disefio no experimental, que segun Hernandez-Sampieri y
Mendoza (2018) “es aquella que se realiza sin manipular deliberadamente variables”
(p. 174). Limitado a la contemplacion, medicion y analisis de acontecimientos
(factores) que ocurren en el ambiente natural. Al mismo tiempo, fue de caracter
transversal, al buscar analizar los datos recopilados de las variables procedente de
una poblacién y/o muestra, en un periodo de tiempo definido (Herndndez-Sampieri y
Mendoza, 2018).

2.2. Poblacion, muestra y muestreo
2.2.1. Poblacién

La poblaciéon viene a ser un “conjunto finito o infinito de sujetos con
caracteristicas similares o comunes entre si” (Arias et al., 2022, p. 114). Fueron en
total 168 escolares, de ambos sexos, matriculados en el 6° grado de primaria de un
centro educativo publico localizado en la jurisdiccion de Villa ElI Salvador y

supervisado por la UGEL 01-SJL. Se distribuy6 de la siguiente manera:
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Tabla 1

Poblacion segin sexo

f %
Hombre 91 54.2
Mujer 77 45.8
Total 168 100.00

Nota. f = frecuencia; % = porcentaje.
2.2.2. Muestra

La muestra es concebida como “el subgrupo representativo de la poblacion o
universo” (Arias et al., 2022, p. 119). Fueron escogidos los 168 estudiantes del 6°
grado para conformar la muestra, convirtiéndola en censal; donde se tomo a cada
estudiante de ese nivel escolar como la unidad de andlisis. Por otro lado, se
estipularon los siguientes criterios:

Criterios de inclusion.

e Educandos del 6° grado de educacion primaria.
e Educandos entre 11 y 12 afios.
e Educandos que deseen colaborar voluntariamente.
Criterios de exclusion.
e Educandos de otros grados escolares.
e Educandos menores de 11 afios o mayores de 12 afios.
e Estudiantes que no deseen ser parte de la muestra.
2.3. Hipétesis
2.3.1. Hipotesis general
Hac: Los estilos de crianza familiar se relacionan con el rendimiento académico en los

estudiantes de educacion primaria de un centro educativo de Villa El Salvador.
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2.3.2. Hipo6tesis especificas

He1: Existen diferencias en los estilos de crianza familiar de acuerdo al sexo de
los estudiantes de educacioén primaria.

He2: Existen diferencias en el rendimiento académico de acuerdo al sexo de los
estudiantes de educacién primaria.

2.4. Variables — Operacionalizacion



Tabla 2

Operacionalizaciéon de las variables de estudio
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_ Definicidn Definicidon _ . _ _
Variables _ Dimensiones Indicadores Escala de medida
conceptual operacional
“Conjunto de
patrones de 1. Autoritario 1,4,8,12,15, 22, 26
actuacion que
cumplen los padres Puntajes obtenidos )
. ) 2,6,9, 14, 18, 21, Ordinal:
en el proceso de por medio de la 2. Democratico
. : L, . 25, 27, 29 Nunca =1
Estilos de crianza  formacion y “Escala de Estilo de
. o _ - Aveces =2
familiar crecimiento de sus Crianza Familiar
i A menudo =3
hijos, basados en la (EECF-29)” de . 4
o iempre =
experiencia de los Estradaetal. (2017) 3. Indulgente 7,11,17,19, 23, 28
propios padres”
(Papalia y Martorell, 3,5, 10, 13, 16, 20,
4. Sobreprotector
2021, p. 97). P 24
Es una medicion del 1. Matematica Intervalo:
nivel de conocimiento Calificaciones AD = Logro
o obtenido por el promedio obtenidas 2. Comunicacion e Conceptual destacado
Rendimiento .
o educando; producto de los estudiantes de e Procedimental A = Logro esperado
académico . - o Personal Social o
del aprendizaje educacion primaria e Actitudinal B = En proceso
logrado (Reyes, delafio escolar 2022. 4. Cienciay C = En inicio
2019). Ambiente
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2.5. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Se emple6é el método hipotético — deductivo, el cual “parte de premisas
generales para llegar a una conclusion particular, que seria la hipétesis a falsar para
contrastar su veracidad” (Sanchez, 2019, p.108).

Por lo demas, se empled la encuesta, que en palabras de Carrasco (2008) se
resume como “una técnica de investigacion social para la indagacion, exploracion y
recoleccion de datos, mediante preguntas formuladas directa o indirectamente a los
sujetos que constituyen la unidad de analisis del estudio investigativo” (p. 314).
2.5.1. Escala de Estilo de Crianza Familiar (EECF-29)

Descripcion general.

Estrada et al. (2017) crearon esta escala con la intencion de evaluar cuatro
estilos de crianza familiar: autoritario, democratico, indulgente y sobreprotector, que
perciben los educandos. Son 29 reactivos con una escala tipo Likert de cuatro puntos:
desde nunca (1), hasta siempre (4). Se aplica a partir de los 11 afos, de manera
individual o colectiva, en aproximadamente 20 minutos.

Evidencias psicométricas de la version original.

Se efectud el andlisis factorial exploratorio y confirmatorio para sustentar la
validez de constructo de los items. El coeficiente de Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) fue de
.859, con x°= 6 180, 774 y la significancia de la prueba de esfericidad de Bartlett fue
menor a .000, demostrando que es viable factorizar la escala. La varianza acumulada
para los cuatros factores fue de 40.90%. Asi, al llevar a cabo el analisis factorial
confirmatorio, se considera el modelo de crianza de un solo factor que se explica a
través de cuatro variables latentes, es el mas indicado al haber obtenido un valor de
probabilidad menor a .001. Adicionalmente, los valores de bondad de ajuste

comparativo (CFl), los valores de Taker — Lewis (TLI), el valor de ajuste normalizado
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(NFI) y la raiz cuadrada media de aproximacion (RMSEA) confirmaron que el modelo
de cuatro factores es adecuado (Estrada et al., 2017).

En cuanto a la fiabilidad, Estrada et al. (2017) utilizaron el estadistico alfa de
Cronbach para determinar la consistencia interna entre los reactivos mediante la
correlacion promedio de cada item con los demas que componen la escala. La
dimension autoritario logré un coeficiente alfa de .67, para la dimension democratica
fue .84, en el caso de la dimension indulgente obtuvo fue .65 y para la dimension
sobreprotector fue .65.

Baremos.
Tabla 3

Baremos de la Escala de Estilos de Crianza Familiar

Categoria Democrético Autoritario Indulgente Sobreprotector
Baja 9-15 7-11 7-11 6-10
Tendencia baja 16 - 22 12-16 12-16 11-15
Tendencia alta 23-29 17-21 17-21 16 -20
Predominante 30-36 22-24 22 -28 21-28

Nota: Estrada et al. (2017).

2.5.2. Escala de calificacion de los aprendizajes

Tabla 4
Escala de Calificacion de los Aprendizajes en EBR (Nivel Primaria)
CALIFICACION DESCRIPCION
AD Logro Cuando el alumno muestra el cumplimiento de los

conocimientos anticipados, demostrando incluso una
(20 - 18) destacado B _ _
habilidad competente y altamente satisfactoria.

A Logro Cuando el estudiante evidencia el logro de los
(17 - 14) previsto conocimientos esperados dentro del tiempo fijado.

Cuando el alumno se encuentra en el camino de alcanzar

8 En proceso los conocimientos esperados, y en consecuencia, necesita
(13-1D) respaldo durante un lapso apropiado para lograrlo.

C Cuando el escolar esta en las etapas iniciales de adquirir

En inicio
(10 - 00) los conocimientos previstos o enfrenta desafios en su
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avance, demandando un periodo extendido de asistencia e
intervencion por parte del docente, en sintonia con su ritmo

y estilo de aprendizaje.

Nota. MINEDU (2019).

2.6. Procedimiento

En primer lugar, se indago en las diferentes bases de datos cientificas, tanto
nacionales como internacionales, para consolidar la introduccion: Renati, Alicia,
Scielo, Dialnet, Redalyc, etc. A nivel metodologico, se eligié el disefio no experimental,
ya que se busco estudiar fendbmenos tal como ocurren en la vida real y la Escala de
Estilos de Crianza Familiar (EECF-29) fue escogida por ser de origen nacional y
cumplir con las evidencias psicométricas en nuestro contexto.

En la siguiente posicion, en cuanto a la recopilacién de informacion, se realizo
la consulta sobre el tamafio de la poblacién de los escolares de educacion primaria
del colegio, que se han matriculado en el afio académico 2022. Se llev6 a cabo una
reunion con la administracién con el propésito de obtener la aprobacion para emplear
el dispositivo, obtener acceso a las calificaciones y simultaneamente explicar el
propédsito de la investigacion; posteriormente, se les pidié a los escolares completar
un formulario que contenia las preguntas del instrumento, para ello debieron aceptar
voluntariamente participar mediante el asentimiento informado. Asimismo, se solicitd
el consolidado de las notas promedio obtenidas en el ultimo bimestre de los cursos
antes sefalados.

2.7. Analisis de datos

Una vez obtenidos los datos, se introdujeron en la version 26 del software
estadistico SPSS para llevar a cabo dos tipos de analisis: uno descriptivo y otro
inferencial. En este contexto, se realizaron analisis descriptivos para examinar la

prevalencia de los diversos estilos de crianza familiar y los niveles de rendimiento
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académico. Estos analisis incluyeron célculos de frecuencia y porcentaje. Luego, se
aplicé la prueba de bondad de ajuste a la distribucién normal de Kolmogorov-Smirnov
para identificar las estadisticas inferenciales mas apropiadas. A partir de esta prueba,
se determind que la distribucion de los puntajes no seguia una distribucién normal.
En consecuencia, se optd por emplear una técnica estadistica no paramétrica
conocida como coeficiente de correlacion de Spearman.
2.8. Aspectos éticos

Se considero tres criterios éticos basicos para efectuar esta indagacion:
respeto a las personas, busqueda del bien y justicia. La realizacion del estudio no
trasgredio el bienestar de los estudiantes; la participaciéon fue libre y voluntaria. Los
datos recopilados fueron confidenciales, protegiendo su integridad fisica y
psicologica. Cabe resaltar que se consideré las normas éticas del cédigo de ética y
deontologia del “Colegio de Psicélogos del Per(”. También, se tuvo en cuenta la Ley
de Proteccion de Datos Personales (N° 29733) al adjuntarse un asentimiento

informado en las encuestas.
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RESULTADOS
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Tabla 5
Niveles de estilos de crianza familiar
Estilo Estilo Estilo Estilo
Democrético Autoritario Indulgente Sobreprotector
f % f % f % f %
Bajo 51 30.4 58 34.5 100 59.5 117 69.6
Tendencia baja 83 49.4 33 19.6 33 19.6 29 17.3
Tendencia alta 28 16.7 60 35.7 27 16.1 13 7.7
Predominante 6 3.6 17 10.1 8 4.8 9 5.4

Nota. f = frecuencia; % = porcentaje.

En la tabla 5, el porcentaje mas elevado lo obtuvo el nivel tendencia baja

(49.4%) para el estilo democrético, el estilo autoritario consiguié un mayor porcentaje

en el nivel tendencia alta (35.7%), el estilo indulgente mostro un mayor porcentaje en

el nivel bajo (59.5%) y el estilo sobreprotector mostro un porcentaje elevado en el

nivel bajo (69.6%).

Tabla 6

Niveles del rendimiento académico

%

En proceso
Logro previsto
Logro destacado
Total

10
119
39
168

6.0
70.8
23.2

100.0

Nota. f = frecuencia absoluta; % = porcentaje.

El grado de desempefio en el ambito académico con mayor porcentaje es logro

previsto (70.8%), seguido del nivel logro destacado (23.2%) y por ultimo el nivel en

proceso (6%), tal como lo presenta la tabla 6.
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3.2. Contrastacion de hipoétesis

Tabla 7
Andlisis de normalidad de las variables de estudio

Kolmogorov-Smirnov

Estadistico gl p
Estilo Autoritario .095 168 .001
Estilo Democrético .082 168 .008
Estilo Indulgente 146 168 .000
Estilo Sobreprotector 135 168 .000
Rendimiento académico 182 168 .000

En la tabla 7 se contempla que las puntuaciones de los estilos de crianza y el
rendimiento académico consiguieron una significancia menor a .05 (p = .000), por
ende, se acepta la hipotesis alternativa, en otros términos, que las puntuaciones no
exhiben una distribucion normal; por ello, se usé la prueba de correlacién de
Spearman y U de Mann — Whitney para el contraste de hipotesis.

Tabla 8

Correlacion de los estilos de crianza con el rendimiento académico

Rendimiento académico

rs p n
Estilo Autoritario -.254 .046
Estilo Democratico 320 .000
Estilo Indulgente -.021 .789 168
Estilo Sobreprotector -.109 159

Nota. rs = coeficiente de correlacion de Spearman; p = probabilidad de significancia; n = muestra.

En la tabla 8 se observa que el estilo autoritario guarda una correlacion de tipo
inversa, de magnitud baja y estadisticamente significativa (rs = -.254; p = .046) con el
rendimiento académico; en cuanto al estilo democratico mostro una correlacion
directa, de intensidad baja y estadisticamente significativa (rs = .320; p = .000) con el
rendimiento académico; aunque, los estilos indulgente y sobreprotector no

presentaron correlacion con el rendimiento académico, al ser el valor de p menor al
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valor de contraste (.05) ; por consiguiente, de acepta parcialmente la hipétesis

alternativa general (Hg).

Tabla 9

Comparacion de los estilos de crianza familiar de acuerdo al sexo

Rango
Grupos _ u p
promedio

H 87.26

Estilo Autoritario 3252.5 422
M 81.24
H 91.76

Estilo Democratico 2843.0 .035
M 75.92
H 85.86

Estilo Indulgente 3379.5 691
M 82.89
H 89.55

Estilo Sobreprotector 3044.0 141
M 78.53

Nota: U = estadistico de U de Mann — Whitney; p = probabilidad de significancia; H = Hombre; M =
Mujer

En la tabla 9 se contempla que el valor de p calculado para el coeficiente de U
de Mann — Whitney fue menor al valor de contraste (.05); por tal razon, se acepta la
hipdtesis alternativa y se afirma que existen discrepancias estadisticas significativas
al contrastar los puntajes del estilo de crianza democrético en funcion al sexo de los
encuestados, donde el grupo de hombres mostré6 mayor rango promedio (91.76); en
cambio, los estilos autoritario, indulgente y sobreprotector no mantuvieron diferencias
tomando en consideracion el sexo de los encuestados, al ser el valor de p mayor al
valor de contraste (.05).

Tabla 10

Comparacion del rendimiento académico de acuerdo al sexo

Rango
Grupos _ u p
promedio
Rendimiento H 75.24 2661.0 .006
académico M 95.44

Nota. U = estadistico de U de Mann — Whitney; p = probabilidad de significancia; H = Hombre; M =
Mujer
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En dltimo lugar, en la tabla 10 se contempla que el valor de p calculado para el
coeficiente de U de Mann — Whitney fue menor al valor de contraste (.05); por
consiguiente, se acepta la hipétesis alternativa y se afirma que existen discrepancias
estadisticas significativas al comparar los puntajes del rendimiento académico
tomando en consideracién el sexo, siendo el grupo de mujeres el que mostro mayor

rango promedio (95.44).



CAPITULO V

DISCUSION
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Se propone la discusion en consonancia con el objetivo general, los resultados
derivados en la tabla 8 demuestran que el estilo de crianza autoritario guardd una
correlacion proporcionalmente inversa con el rendimiento académico; por su parte, el
estilo de crianza democratico mostrd una correlacién proporcionalmente directa con
el rendimiento académico. Ademas, los estilos de crianza indulgente y sobreprotector
no mostraron correlacién estadisticamente significativa con el rendimiento académico
alcanzado por los encuestados.

De esta manera, se puede afirmar que los participantes al percibir las practicas
de crianza autoritaria tienden a disminuir su rendimiento académico; mientras que los
participantes que perciben las practicas de crianza democratica contribuyen al
rendimiento académico; es decir, alcanzan los objetivos de los programas que se
establecen para cada materia o area.

Los resultados analizados coinciden con lo encontrado por Farfan (2018), al
concluir que los estilos de crianza observados por los estudiantes de secundaria del
distrito de Huanoquite en Cusco mostraron correlacion directa y significativa con el
rendimiento académico. Por su parte, Molina et al. (2020) al encuestar una muestra
de 38 estudiantes de primero a quinto grado de un centro educativo de Medellin,
concluyeron que el estilo autoritativo guardo una correlacién directa con el
rendimiento académico, mientras que el estilo autoritario mostro una correlacién
inversa.

Asimismo, Llive (2018) en una muestra de 93 estudiantes de octavo afio de
educacion basica del colegio Emauds en Quito, encontré que el estilo de crianza
predominante fue el autoritario en la figura materna, el cual logro relacion con el
rendimiento académico; en contraparte, para la figura paterna no hubo un estilo

parental dominante que estuviera asociado al rendimiento académico.
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En resumen, segun la experiencia, el modelo de crianza mas adecuado es el
democratico, dado que tiene un impacto positivo en no solo la funcion cognitiva de los
jovenes, sino en su crecimiento integral, es esencial que los padres adquieran la
habilidad de llevar a cabo esta tarea con una combinacion equilibrada de carifio y
control (Dor & Cohen-Fridel, 2010). La educacion los ayudaréa a convertirse en adultos
seguros, tranquilos y reflexivos. Es importante que entiendan que los nifios requieren
ser guiados hacia el carifio, establecimiento de limites, inclusion, respeto y otros
valores que contribuirdn a su desarrollo como individuos responsables (Ortiz —
Zavaleta y Moreno — Almazan, 2016; Wu et al., 2002).

De acuerdo con el primer objetivo especifico, los resultados de la tabla 5
revelan que, el estilo democréatico obtuvo un mayor porcentaje en el nivel tendencia
baja (49.4%), el estilo autoritario consiguié un mayor porcentaje en el nivel tendencia
alta (35.7%), el estilo indulgente mostro un mayor porcentaje en el nivel bajo (59.5%)
y el estilo sobreprotector mostro un porcentaje elevado en el nivel bajo (69.6%).

Desde el punto de vista de Darling y Steinberg (1993) y Baumrind (1971), un
estilo de crianza autoritario se representa por padres que demandan control,
obediencia y respeto de sus hijos, el acompafiamiento y afecto son ausentes; se
establecen normas rigidas e impuestas que si son incumplidas se sancionan con
castigos fisicos o violencia; de esta forma los hijos presentan baja autoestima,
sumisos, baja inteligencia emocional, agresivos y cuentan con dificultades para
interactuar.

Farfan (2018) se aproximan a estos resultados, al haber encontrado en una
muestra de 73 estudiantes de secundaria que los estilos de crianza con mayor
prevalencia, segun orden de frecuencia, fueron autoritario, democratico y mixto. En

contraparte, Amateis (2020) indicé que el estilo de crianza con mayor predominio fue
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el mixto en una muestra de 93 estudiantes de una escuela privada en Parana,
revelando que los padres emplean distintas las formas de vincularse con los hijos.

Molina et al. (2020) al encuestar a 38 alumnos de lero a 5to grado de un centro
educativo de Medellin, encontré que el 59% de los participantes obtuvieron mayor
frecuencia en el estilo autoritativo, el estilo autoritario quedo representado por el 22%
y el 19% indico un estilo permisivo.

En cuanto al segundo objetivo especifico, los resultados de la tabla 6
manifiestan que el rendimiento académico con mayor porcentaje fue logro previsto
(70.8%), seguido del nivel logro destacado (23.2%) y por ultimo el nivel en proceso
(6%).

Entonces se entiende que un porcentaje distinguido de nifilos escolares han
alcanzado niveles 6ptimos de conocimiento al respecto de un campo, area o a&mbito
gue es objeto de evaluacion; en otras palabras, es lo que los educandos demuestran
saber y saben hacer en las materias o asignaturas siempre en concordancia con los
objetivos de aprendizaje y en contraste con lo logrado por sus otros compaferos de
aula; es asi que el rendimiento puede operativizarse mediante el criterio de
calificaciones que obtiene (Solano, 2015).

Valverde (2021), en una muestra de 192 educandos del 3°, 4° y 5° grado de un
centro educativo publico de San Juan de Miraflores, identificdé que el 34% de
participantes evidenciaron un nivel bueno de rendimiento académico y solo el 3.1%
un excelente nivel. Lara (2021), encontro que el 98% de participantes de 3° a 5° de
secundaria, en un centro educativo de Ayacucho, se hallaron por encima del promedio
de notas.

Borda y Ramos (2022) sefialaron el 46% de participantes de colegio privado

obtuvieron como nivel de rendimiento académico logro esperado; mientras que, los
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estudiantes de colegio publico lograron alcanzar un nivel de logro esperado
representado por el 64%.

Para el tercer objetivo especifico, los resultados expuestos en la tabla 9 revelan
gue existen discrepancias estadisticas significativas al comparar los puntajes del
estilo de crianza democratico tomando en cuenta el sexo, siendo el grupo de hombres
el que mostro mayor rango promedio (91.76). De acuerdo con Darling y Steinberg
(1993) este subgrupo aprecia que los padres se interesan por el aspecto afectivo,
mantienen reglas claras, muestran elevadas expectativas acerca de sus hijos y estan
pendientes de su conducta; de esta manera los hijos crean una elevada autoestima,
confianza en si mismos, son perseverantes y logran afrontar circunstancias nuevas.

De forma opuesta, Padrés et al. (2020) al comparar los estilos parentales del
padre y madre, hallé que no existen diferencias estadisticas significativas en funcién
al sexo de los 173 estudiante de tres telesecundarias de la ciudad de Michoacén.
Dicha discrepancia puede explicarse por factores metodoldgicos y socioculturales, al
haber efectuar el estudio en México.

Para el cuarto objetivo especifico, los resultados expuestos en la tabla 10
revelan que existen discrepancias estadisticas significativas al comparar los puntajes
del rendimiento académico tomando en cuenta el sexo de los encuestados, siendo el
grupo de mujeres el que mostro mayor rango promedio (95.44).

Al respecto, el estudio de Pastor (2022) demostré que no hay diferencias
estadisticamente significativas al comparar el rendimiento académico de acuerdo al
sexo de una muestra de 150 estudiantes de 4° y 5° grado de educacion secundaria

de Carabayllo.
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CONCLUSIONES
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Los estilos de crianza familiar autoritario y democratico estuvieron relacionados
con el rendimiento académico en los escolares del 6° grado de primaria de un
centro educativo publico de Villa El Salvador. Es asi que al percibir un estilo
autoritario disminuye el rendimiento académico; mientras que al percibir un
estilo democratico aumenta el rendimiento académico, no encontrando
relacion directa con los estilos de crianza indulgente y sobreprotector.

El estilo de crianza familiar predominate de la muestra encuestada fue el
autoritario (10.1%), caracterizado por percibir a los padres demandantes de
control, obediencia y respeto por parte de sus hijos, el acompafiamiento y
afecto son ausentes; se establecen normas rigidas e impuestas que si son
incumplidas se sancionan con castigos fisicos o violencia. Los estilos de
crianza democrético (49.4%), indulgente (59.5%) y sobreprotector (69.6%) se
posicionaron entre los niveles de tendencia baja a bajo.

El nivel de rendimiento académico que destaco en la muestra encuestada fue
el logro previsto (70.8%), indicando que, en promedio, los estudiantes
demuestran la consecucion de los conocimientos previstos en el tiempo
establecido para las asignaturas de “Matemética”, “Comunicacion”, “Personal
Social” y “Ciencia y Ambiente”.

El estilo de crianza democratico fue comparado de acuerdo al sexo de la
muestra encuestada hallandose discrepancias estadisticamente significativas
a favor del grupo de hombres, quienes perciben a sus padres interesados por
el aspecto afectivo, mantienen reglas claras, muestran elevadas expectativas
acerca de sus hijos y que estan pendientes de su conducta.

El rendimiento académico fue comparado de acuerdo al sexo de la muestra

encuestada hallandose discrepancias estadisticamente significativas a favor
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del grupo de mujeres, quienes alegan haber alcanzado un nivel de

conocimiento o aptitud en areas o materias especificas.



CAPITULO VI

RECOMENDACIONES
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A la direccion general del centro educativo se recomienda disefiar y ejecutar
Escuelas de Padres de Familia a cargo de profesional competente, con el fin
de conocer mas sobre los estilos de crianza familiar y como estos contribuyen
con rotundos aspectos de la personalidad de los hijos.

A los docentes y tutores de cada sesién se sugiere implementar charlas y
talleres de habitos y técnicas de estudio a los alumnos, con el propdsito de
manejar estas habilidades y capacidad, para alcanzar los conocimientos,
capacidades y competencias propuestas por cada curso impartido.

Para futuros investigadores se recomienda efectuar estudios de caracter
comparativo con las mismas variables, pero considerandos otros criterios de
comparacion como la clase de gestion del liceo educativo, el lugar de
procedencia de los estudiantes, la composicién familiar, etc. Ademas, vincular
otras variables de interés con el rendimiento académico como la autoeficacia,
motivacion escolar, habitos y técnicas de estudio, inteligencia, etc.

Se recomienda la creacion de materiales educativos, como folletos o recursos
en linea, que los padres puedan utilizar para comprender mejor los diferentes

estilos de crianza y su influencia en el éxito académico.
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ANEXOS



Anexo 1. Matriz de consistencia

Formulacioén
del problema

Objetivos

Hipo6tesis

Variables

Metodologia

¢De qué
manera se
relacionan los
estilos de
crianza familiar
con el
rendimiento
académico en
estudiantes de
educacion
primaria de un
centro educativo
de Villa El
Salvador?

Objetivo general:

Comprobar la relacion de los
estilos de crianza familiar con
el rendimiento académico en
los estudiantes de educaciéon
primaria de un centro educativo
de Villa El Salvador.

1

2)

3)

4)

Objetivos especificos:

Detallar la prevalencia de
los estilos de crianza
familiar en los estudiantes
de educacién primaria de
un centro educativo de
Villa El Salvador.

Precisar los niveles de
rendimiento académico en
los estudiantes de
educacion primaria de un
centro educativo de Villa El
Salvador.

Comparar los estilos de
crianza familiar de acuerdo
al sexo de los estudiantes
de educacién primaria de
un centro educativo de
Villa El Salvador.
Comparar el rendimiento
académico de acuerdo al
sexo de los estudiantes de
educacion primaria de un
centro educativo de Villa El
Salvador.

Hipotesis general:

Hg: Los estilos de crianza familiar se
relacionan con el rendimiento
académico en los estudiantes de
educacion primaria de un centro
educativo de Villa El Salvador.

Hipotesis especificas:
He1: Existen diferencias en los
estilos de crianza familiar de

acuerdo al sexo de los estudiantes
de educacién primaria de un centro
educativo de Villa El Salvador.

He2: Existen diferencias en el
rendimiento académico de acuerdo
al sexo de los estudiantes de
educacion primaria de un centro
educativo de Villa El Salvador.

Variable 1:

Estilos de crianza familiar:

compuesta por las
siguientes dimensiones:

Autoritario.
Democratico.
Indulgente.
Sobreprotector.

Variable 2:

Rendimiento académico:
compuesta por las
siguientes dimensiones:

Matematica.
Comunicacion
Personal Social
Ciencia y Ambiente.

Tipo de investigacion:
Correlacional —
comparativo

Disefio de investigacion:
No experimental y
transversal

Poblacién y muestra:

168 escolares
matriculados en el 6°
grado de educacion

primaria de un centro

educativo publico
localizado en Vila El
Salvador

La muestra quedo
conformada por 168

estudiantes de 6° grado de
educacion primaria.

Técnica:
Encuesta

Instrumentos de
medicién:
Escala de Estilo de
Crianza Familiar (EECF-
29) de Estrada et al.

(2017).

Notas promedio.




Anexo 2. Protocolo del instrumento

ESCALA DE ESTILOS DE CRIANZA FAMILIAR (EECF)
Estrada et al. (2017)

INSTRUCCIONES:

A continuacion, encontraras afirmaciones sobre maneras de pensar, sentir y
actuar. Lee cada una con mucha atencion; luego, marca la respuesta que mejor te
describe con una X segun corresponda. Recuerda, no hay respuestas buenas, ni

malas. Contesta todas las preguntas con la verdad.

RESPUESTA
Z :‘<> > %’
Ne [TEMS = mo| S| =
@ @ w = Y
by m ~ c )
e s 38| =

Mi padre y/o mi madre me exigen que
1 | haga las cosas sin errores y en un corto
tiempo.

Siento que mi familia es unida y nos
apoyamos.

Pienso que mis padres exageran en sus
3 | manifestaciones de «cariio y /o
preocupacion.

Mis padres creen que no es necesario
4 | dar alos hijos un premio o elogi6 por sus
logros.

Mis padres evitan a toda costa que tenga
5 | experiencias desagradables o que me
equivoque.

Siento la confianza de contarles mis

6 problemas a mis padres.

; Me siento solo y sin el apoyo de nadie en
casa.

3 En mi hogar mis padres se molestan

cuando les desobedezco y me castigan.




En mi familia tengo la seguridad de
expresar mi opinibn y sentimientos
porque seré escuchado.

10

Si contradigo a mis padres en sus
decisiones se molestan y me dejan de
hablar.

11

En mi casa cada uno entra y sale cuando
quiere.

12

En mi familia mis padres tienen la ultima
palabra para resolver problemas.

13

Creo que mis padres me cuidan
demasiado y si yo expreso mi
desacuerdo ellos no me escuchan.

14

En mi familia existe el dialogo.

15

Los miembros de mi familia temen decir
lo que piensan, sienten o quieren.

16

En mi familia hay normas que se centran
en el cuidado excesivo de los hijos.

17

A mis padres les es indiferente que traiga
malas o buenas calificaciones.

18

A mis padres les gusta ensefiarnos
cosas nuevas, sSin presionarnos |y
confiando en nosotros.

19

Evito expresar mis opiniones vy
sentimientos porque siento que nadie las
va a escuchar en casa.

20

Mis padres se ponen nerviosos cuando
quiero hacer algo sin su ayuda.

21

Mis padres nos expresan su afecto fisica
y verbalmente.

22

Mi padre y/o mi madre comparan mi
rendimiento académico con el de mis
comparieros o familiares.

23

Mis padres piensan que la vida es la
mejor escuela y los consejos estan
demas.

24

Si me porto mal mis padres me llaman la
atencion diciendo “Sigue asi y ya no te
voy a querer’.

25

Si cometo un error, mis padres me hacen
reflexionar acerca de ellos.

26

En mi familia creen que los hijos
maduran y se hacen responsables




cuando son castigados por su mala
conducta.

En casa hay reglas que todos

27 .
respetamos porque son flexibles.

28 Si llevo visita a casa “les da igual”, que
sean buenas o malas amistades

29 A mis padres les agrada que tenga

iniciativa para hacer las cosas.




Anexo 3. Formato de asentimiento informado.

ASENTIMIENTO INFORMADO

Hola mi nombre es ELSA HAYDEE FALCON LUCANA, y estoy en proceso de
obtencion de mi titulo profesional como LICENCIADA EN PSICOLOGIA por la
Universidad Autonoma del Perd. Actualmente estoy realizando un estudio para
conocer acerca de la relacion entre estilos de crianza familiar y rendimiento
académico, para ello quiero pedirte tu apoyo.

Tu participacion en el estudio consistiria en responder a un instrumento de 29
preguntas, el tiempo que te llevaria hacerlo sera de 20 minutos aproximadamente.

Tu participacion en el estudio es voluntaria, es tu decision si participas o no en
el estudio. Esta informacion sera confidencial, esto quiere decir que no diremos a
nadie tus respuestas.

Si aceptas participar, te pido que por favor pongas una (v') en el cuadrito de

abajo que dice “Si quiero participar”. Si no quieres participar, no pongas ninguna (v).

Si quiero participar

Fecha: de de 2022




