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FACTORES QUE INCREMENTAN LA DELINCUENCIA JUVENIL EN LOS
DELITOS DE ROBO Y HURTO EN EL DISTRITO DE TAMBOPATA 2021

RUTH MELISSA BACA GUERRA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL PERU

RESUMEN
El objetivo de la investigacion fue analizar los factores que incrementan la
delincuencia juvenil en los delitos de robo y hurto en el Distrito de Tambopata — 2021.
La investigacidon cuantitativa fue de tipo béasica, disefio no experimental de tipo y nivel
descriptivo, la muestra de la investigacion fueron 100 familias cuyos hijos estan
relacionados con los delitos de robo y hurto en el Distrito Judicial de Madre de Dios,
la técnica empleada fue la encuesta, para ello se aplic6 como instrumento el
cuestionario. Los resultados de la investigacion confirmaron que el principal factor de
la delincuencia juvenil son los factores socioeconémicos (59,0%), seguido de los
factores personales y el factor familiar. Asimismo, los estudios basados en encuestas
a nivel internacional y nacional demostraron que vivir en un lugar con un estatus
socioecondmico bajo se asocia con la delincuencia juvenil, es decir, hay mas
probabilidades de tener un comportamiento delictivo grave y persistente los jévenes

son mas vulnerables y tienen mas probabilidades de incurrir en conductas delictivas.

Palabras clave: Personalidad distorsionada, drogadiccién, alcoholismo.



FACTORS THAT INCREASE JUVENILE DELINQUENCY IN THE CRIMES OF
ROBBERY AND THEFT IN THE DISTRICT OF TAMPOPATA 2021

RUTH MELISSA BACA GUERRA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL PERU

ABSTRACT

The objective of the research was to analyze the factors that increase juvenile
delinquency in the crimes of robbery and theft in the District of Tambopata - 2021. The
guantitative research was of basic type, non-experimental design of descriptive type
and level, the sample of the research was 100 families whose children are related to
the crimes of robbery and theft in the Judicial District of Madre de Dios, the technique
used was the survey, for this the questionnaire was applied as an instrument. The
results of the research confirmed that the main factor in juvenile delinquency is
socioeconomic factors (59.0%), followed by personal factors and the family factor.
Also, studies based on surveys at international and national level showed that living in
a place with a low socioeconomic status is associated with juvenile delinquency, i.e.,
there is a higher probability of having a serious and persistent delinquent behavior
young people are more vulnerable and are more likely to engage in delinquent

behaviors.

Keywords: distorted personality, drug addiction, alcoholism.
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INTRODUCCION

El concepto de delincuencia juvenil es un fendmeno que se remonta a finales
del siglo XVIII. Hasta el dia de hoy, ha sufrido mutaciones en la forma de clasificacion
y caracterizacion. Fue connotado como un fendmeno de las periferias, pero
paulatinamente se fue centralizando, se convirtié en un fendmeno reconocido por la
sociedad normativa entendida como una fase problematica de la vida de un joven.
Pero, ¢qué hace que aparezca este fenomeno? ¢ Como se define? ¢ Cuales son sus
tendencias y actores? Esta tesis pretende dar respuesta a estas y otras preguntas.

El problema de la delincuencia juvenil, este es un fenémeno, que puede ocurrir
por dos razones principales: obligacion o necesidad. En esta investigacion se centra
en la primera, que conduce a la vida delincuente. En otras palabras, la obligacion se
traduce en un vehiculo donde los adolescentes son obligados por terceros a realizar
actos ilegales. También su contexto histérico, como se caracteriz6 y considerando en
particular fendmenos de exclusién social y pobreza.

En una primera fase, el nifio o adolescente va a su casa a entregar las
ganancias obtenidas a menudo a través de la mendicidad y en una segunda fase,
elimina por completo el vinculo familiar, buscando apoyo institucional, en particular en
los centros de acogida, que en general son hogares de acogida del Estado, donde los
nifios o adolescentes son alojados durante un breve periodo de tiempo, ya sea a
peticion judicial (cuando el nifio o adolescente corre peligro en el hogar), o a peticion
de las familias ellos mismos que no tienen condiciones (y, en una ultima fase, incluso
pueden entrar en la red de adopcion) y, por ultimo, a peticion del nifio o adolescente
gue se fuga de casa. Por lo tanto, el surgimiento y la historia de este fendbmeno,
teniendo varios origenes/causas, mostrando que la delincuencia no es un fenémeno

homogéneo y puede tomar diferentes manifestaciones.
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Entre las razones/causas del fendmeno de la delincuencia juvenil, su evolucion
hasta nuestros dias, teniendo en cuenta el concepto y evolucion histdrica de la
juventud, por un lado, y la delincuencia, por el otro. La historia que condujo al
surgimiento de las instituciones juveniles y los derechos de los nifios. En el primer
punto, la historia no detallada de la institucién de menores, que antes de ser lo que
es hoy, primero pasa por albergar a todo tipo de individuos. Es con la elaboracion de
la Declaracion de los Derechos Humanos que la institucion se subdivide en
instituciones cada vez mas especificas para cada tipo de problema, ya sea fisico,
psicoldgico o social.

Haciendo énfasis en el Centro de Rehabilitacién para explicar como tratar de
prevenir o disuadir la delincuencia en un ultimo intento, cuando todos los demas fallan.
Pero mas importante, es cuestionar si estas instituciones logran el objetivo para el
qgue fueron concebidas: rehabilitar a los jévenes y devolverlos a la sociedad sin que
reincidan en hechos delictivos. Estadisticamente, y debido a que la Ley determina
qgue la practica, por parte de un menor de edad entre 12 y 16 afios, de hecho,
calificada por la ley como delito da lugar a la aplicacion de una medida de tutela
educativa. Este es solo un pequefio ejemplo (que abarca los afios en que se realizo
este estudio) que revela que los casos de morosidad tendieron a aumentar
considerablemente, con una diferencia de 1244 casos denunciados con solicitudes
de medidas tutelares.

Este trabajo pretendié presentar parte de los resultados de una investigacion
en curso, con el objetivo de problematizar la actuacion de los adolescentes en la
dindmica criminal urbana en la ciudad de Puerto Maldonado, a partir de su
participacion en los delitos de robo y hurto, que corresponden a los principales

motivos de arresto e internamiento, tanto de adultos como de jovenes.
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Segun el distrito judicial de Madre de Dios, el robo y el trafico de drogas son
las principales causas de hospitalizacion de adolescentes en el Estado,
representando 42,7 % y 42,1% de hospitalizaciones respectivamente. El hurto, en
porcentajes muy inferiores, se perfila como la tercera causa de hospitalizacién, con
porcentajes en torno al 5% de los internos de la Fundacion. Los delitos considerados
atroces, como el homicidio doloso y el robo, alcanzan niveles inferiores al 1% de las
hospitalizaciones.

Cuando se toma como referencia el universo de hechos delictivos que
involucran a adolescentes, segun datos obtenidos en el ambito de esta investigacion,
se encontré6 que los tipos penales son diluyéndose en una mayor variedad de
infracciones, muchas de ellas con bajo potencial ofensivo, manteniendo, sin embargo,
el liderazgo de los delitos de hurto (20%), seguido del narcotrafico (16%), los delitos
de transito (9,1%) y el hurto (8,7%).

La comparacién de datos sobre hechos delictivos con datos del Distrito Judicial
de Madre de Dios, permite una primera evaluacion, aunque muy preliminar y con
excepciéon de unidades geogréaficas que no son estrictamente similares, sobre una
mayor severidad de la justicia en el tratamiento del trafico de drogas y robo delitos.,
ya que tales delitos estan sobrerrepresentados en el universo de las
hospitalizaciones.

En todo caso, es posible afirmar que el robo, el trafico y el hurto corresponden
hoy a la representacion mas punzante del crimen urbano suelto y desarticulado,
conectado a los mercados delictivos urbanos en su vertiente minorista, y en buena
medida sujeto a los dispositivos de gestion del ilegal e informal, que forman parte del

circuito de control penal.
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Finalmente, la situacién legal de los adolescentes, segun los tribunales los
derechos y deberes de los adolescentes bajo la ley, y como pueden ser protegidos
cuando estan institucionalizados.

Es necesario resaltar que en el capitulo | se describié el problema de
investigacion, justificacion e importancia, objetivos como también las limitaciones del
trabajo de investigacién. En el capitulo Il se plasmaron los antecedentes, bases
tedricas y definicion de la terminologia. En el capitulo Ill se describio el tipo y disefio
de la investigacion, como también la muestra, poblacién, hipétesis, variables y los
instrumentos y técnicas de recoleccidn de datos, sobre los procedimientos de validez
y confiabilidad de instrumentos. En el capitulo IV se describieron los resultados
analizados obtenidos y concluyendo en el capitulo V se puso la discusion de los
resultados, y se realizaron las conclusiones, recomendaciones del trabajo de

investigacion.



CAPITULO |

PROBLEMA DE INVESTIGACION
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1.1. Realidad problematica

La lucha esta instalada en todos los hogares y lugares de nuestro pais, ya sea
en las principales avenidas de la ciudad o en los periféricos de la ciudad (Barrios
marginales, Asentamientos Humanos, UPIS). El tiempo apremia para que podamos
ponernos efectivamente manos a la obra y describir la problemética que alguna vez
fueron establecidos pero que ahora estan borrados de nuestra mente.

De esta manera, uno de los objetivos de esta investigacion es ilustrar el camino
de jévenes necesitados, marginados y socialmente desfavorecidos, quienes
invariablemente terminan desafiando el orden social impuesto, cayendo asi en las
redes del crimen. Las desigualdades sociales son inmensas. La ley, por desgracia, es
MAs justa para unos que para otros.

Sin duda, en este momento la ciudad de Puerto Maldonado ofrece
oportunidades para muchos. Nuestras fronteras estdn abiertas a hombres que
realmente quieran crecer y, sobre todo, que quieran hacer evolucionar, haciendo mas
armonioso el nivel de vida general. No es féacil afrontar la vida cuando los
conocimientos y la formacion no nos han sido transmitidos o lo han sido de forma muy
débil. El futuro siempre sera duro, sin esperanza, generando temor en la poblacion
ante los desafios que se avecinan. Como estos jovenes estan a merced de estos
miedos, creen inmaduramente que la vida facil del crimen es la forma méas adecuada
de satisfacer sus necesidades.

Asi, en este estudio describimos las condiciones sociales que rodean la vida
de estos jovenes, asi como el entorno familiar en el que viven desde su nacimiento,
pasando por la adolescencia, hasta la vida que llevan en la calle. El tipo de creencias
gue les transmiten (y que los jovenes acaban fomentando), ya sea por parte de los

padres y otros familiares cercanos, o por parte de los vecinos y similares. Finalmente,
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el ambiente de extrema pobreza en el que viven y se ven involucrados, las
condiciones infrahumanas en las que crecen y la falta de infraestructura sanitaria,
escuelas, saneamiento basico, seguridad y justicia.

En Puerto Maldonado, es preocupante la falta de centros de rehabilitacion e
inclusién social, ya que no sabemos en qué medida estos jovenes son acompafiados
por profesionales calificados - soci6logos, psicopedagogos y psicélogos - que les
permitan reintegrarse verdaderamente a la sociedad, libres de los traumas a los que
han sido sometidos.

Hasta fecha, la falta de centros de rehabilitacion e inclusiéon social ha hecho
gue los menores hayan sido internados en las prisiones, junto con delincuentes
adultos, lo que no es lo mas adecuado. Por el contrario, podemos referirnos la
avanzada cultura en cuanto a la forma y el tratamiento reparador de estos jovenes
delincuentes tan desprovistos de amor y carifio familiar y social marca la diferencia.

En este trabajo nos interesa retener los roles y funciones que juegan los
adolescentes en las dinamicas que se establecen en torno a estas ilegalidades y su
gestion, con el fin de valorar desde sus motivaciones y percepciones sobre el mundo
delictivo y su gestion, hasta las configuraciones que de hecho adquieren los mercados
y las economias criminales en la ciudad en que transitan, de manera mas o menos
articulada.

Desde el punto de vista de la criminalidad, su precaria organizacion, en las
regiones centrales de la ciudad, en torno a un nuevo tipo de delincuencia callejera
patrimonial, los truncados, sera su precaria organizacion, que los caracterizara como
prototipo de la violencia urbana en esta hora. La colision surge como una especie de
reemplazo paulatino de formas remotas de delincuencia callejera, igualmente

cometida por menores, que hasta ese momento estaban representadas como robo.
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Aunque mas agresivo que el hurto, lo cierto es que el motin nunca se
caracteriz6 por formas de robo marcadamente violentas, como es el caso del robo a
mano armada, modalidad recurrente desde antes de su aparicion. Sin embargo, sera
en torno a la modalidad de arranchado de carteras que tanto los discursos oficiales
como los del sentido comun enmarcaran el problema de la criminalidad y la violencia
en los ultimos afios, inspirando, como reaccion al miedo generalizado que despertaba
este personaje, formas aun mas violentas de enfrentarlo. Y su solucion, desde
linchamientos hasta ejecuciones sumarias.

Erigido en verdugo, principal responsable de la escalada de violencia urbanay
al mismo tiempo como principal victima de un proceso de exclusién, marginacion y
exterminio, el menor quedoé en el epicentro del desorden urbano en ese momento,
siendo la atenuacion de su proceso de sujecion que terminé por convertirlo en la figura
potencial o acabada del delincuente. En este proceso, la aparicion de una nueva
criminalidad urbana o de conversion de la ilegalidad en delincuencia, las instituciones
totales jugaron, junto a las fuerzas policiales, un papel central. Reconfigurando los
modos de sujecidn impuestos a los actores de esta nueva criminalidad desde la
brutalidad de los regimenes carcelarios y de internamiento de menores infractores.

De acuerdo con lo anterior, se plantea el problema de investigacion de la
siguiente manera:

1.2. Formulacién del problema
Problema general:
¢,Cuales son los factores que incrementan la delincuencia juvenil en los delitos

de robo y hurto en el Distrito de Tambopata — 20217
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Problemas especificos:

¢,Cuales son los factores de tipo personal que incrementan la delincuencia
juvenil en los delitos de robo y hurto en el Distrito de Tambopata — 20217

¢,Cuales son los factores de tipo familiar que incrementan la delincuencia
juvenil en los delitos de robo y hurto en el Distrito de Tambopata — 20217

¢, Cuales son los factores socioecondémicos que incrementan la delincuencia
juvenil en los delitos de robo y hurto en el Distrito de Tambopata — 20217
1.3. Justificacion e importancia de la investigacion

La delincuencia juvenil ha sido objeto de analisis en diversas disciplinas, como
la sociologia y el derecho, lo que indica que el problema es de naturaleza socio-
juridica. En consecuencia, es necesario analizar los elementos especificos,
particularmente motivacionales, del riesgo en el momento de la agresion, ya que los
jovenes en Puerto Maldonado cometen delitos como medio principal de riesgo.

Por lo tanto, es urgente estudiar los elementos que motivan a los jovenes a
cometer este tipo de delitos, teniendo en cuenta que este es uno de los
inconvenientes que ha sufrido el municipio de Tambopata en el pasado y que debe
ser estudiado, pero no solo objetivamente, sino a partir de la investigacion del propio
delito, ademas deben identificarse los elementos de peligro que motivan al
adolescente a cometer el delito de hurto de tipo penal.

Esta investigacion es necesario y novedoso para la capital Puerto Maldonado,
pues si bien es un problema que se ha analizado e investigado en otras partes del
pais, pero en la municipalidad provincial de Tambopata en su escenario actual es
necesario investigar.

En esta parte de la nacion, los principales autores del delito de hurto son

jovenes que encuentran en esta conducta el medio para una existencia sostenible, ya
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gue el enfoque anterior fue el error de la juventud, por lo que la investigaciéon pretende
ir mas alla del delito y penetrar en los elementos de peligro que motivan a los jovenes
a cometer el tipo de delito en cuestidn.

Luego, ser& necesario analizar y estudiar los elementos del delito, en particular
la naturaleza delictiva del robo en Puerto Maldonado, es posible detectar los delitos
mas graves cometidos por los jovenes durante el periodo predeterminado de este
plan de investigacion e identificar los factores que motivé a los jovenes, cometiendo
el robo.

1.4. Objetivos de la investigacion: general y especificos
Objetivo general:
Analizar los factores que incrementan la delincuencia juvenil en los delitos de
robo y hurto en el Distrito de Tambopata — 2021.
Objetivos especificos

Describir los factores de tipo personal que incrementan la delincuencia juvenil
en los delitos de robo y hurto en el Distrito de Tambopata — 2021.

Describir los factores de tipo familiar que incrementan la delincuencia juvenil
en los delitos de robo y hurto en el Distrito de Tambopata — 2021.

Describir los factores socioecondémicos que incrementan la delincuencia juvenil
en los delitos de robo y hurto en el Distrito de Tambopata — 2021.

1.5. Limitaciones de la investigacién
Espacio:

La investigacion relacionada con los factores que incrementan la delincuencia

juvenil en los delitos de robo y hurto tendra como espacio de investigacion el Distrito

de Tambopata de Madre de Dios.
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Periodo:

La investigacion tendra como periodo de delimitacion temporal, la ocurrencia
de los delitos de robo y hurto cometidos por adolescentes para el afio 2021.
Sujetos:

Los sujetos sobre los cuales se analizara en el presente estudio estan en el
rango de los 14 a 18 afios no cumplidos.
Objeto de conocimiento:

El objeto de conocimiento del estudio gira en torno al analisis de los delitos de
robo, hurto y los factores de riesgo, cuyos sujetos de estudio corresponden a

adolescentes del distrito de Tambopata.
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2.1. Antecedentes de estudios
Internacionales

Prieto, Pulido y Hernandez (2020) el estudio se llevo a cabo para analizar los
fendmenos sociales que mas preocupan en diferentes territorios y civilizaciones es la
delincuencia juvenil. Varios estudios han examinado la aparicion de factores de
cambio personales, psicoldgicos, sociales y culturales que pretenden explicar el
fendmeno del comportamiento antinormativo de los jévenes. El presente estudio se
basa en la necesidad de establecer cémo los componentes sociales y familiares
influyen en los jovenes a la hora de infringir la ley. Los componentes sociales
consideran: antecedentes, areas de riesgo, nivel educativo, problemas de los
estudiantes, uso del ocio, areas de riesgo; amistades peligrosas Y el componente
familiar evalla: tipo de familia, estilo de crianza, interacciones familiares, ingresos
econdmicos y problemas familiares. Este analisis presenta una aproximacion al
problema de la delincuencia juvenil en Bogota que nos ayudara a entender el
fenémeno de la delincuencia. Por ello, es importante conocer el entorno en el que
viven y se relacionan, porque tiene un claro dominio sobre el comportamiento humano
y por ello queremos basar nuestro estudio en el proceso de socializaciébn que se
produce a partir de la cultura y la norma familiar, porque el primer contacto de los
chicos son sus padres, que son miembros de la sociedad. A los efectos de este
estudio, nos interesa explorar los componentes que dominan la construccion de su
identidad en relacion con los delitos que cometen, y nos parece importante explorar y
profundizar en los vinculos entre los menores infractores y su entorno social, sus
grupos y sus redes sociales, formales e informales.

Gonzalez (2019) el estudio se realizo con el objetivo de mostrar la relacion que

existe entre el elemento familiar y la delincuencia juvenil, asi como identificar qué tipos



23

de elementos relacionados influyen en la personalidad de las personas e identificar
las razones que llevan a los jovenes a cometer delitos juveniles en esta zona. El
disefio no experimental y transversal, se aprecia en el marco metodoldgico, el tipo de
andlisis se rige por un enfoque de métodos mixtos con alcance detallado,
correlacional y explicativo. La poblacién que participé6 en el andlisis fueron los
residentes del barrio ElI Alba en David Chiriqui, una muestra de 66 personas
encuestadas para determinar la percepcion del problema propuesto. Los resultados
de esta investigacibn mostraron que existe una agrupacion entre el componente
familiar y la delincuencia juvenil y que los tipos de componentes familiares que mas
afectan a la personalidad de las personas son la violencia doméstica, la
desintegracion familiar, los patrones familiares relacionados con las drogas y la
delincuencia, el consumo de alcohol , los problemas familiares, la falta de disciplina 'y
la supervision familiar y que las causas que tienen el mayor porcentaje de menores
gue cometen delitos fueron el consumo de drogas, la negligencia de los padres, la
violencia de los familiares y el abuso sexual.

Rodriguez (2019) el estudio se llevd a cabo para determinar el grado de
dominio de los componentes de amenaza y defensa estudiados que influyen en el
comportamiento delictivo en adolescentes y jovenes privados de independencia del
centro de rehabilitacion juvenil de Qalauma en comparacién con el grupo de control
(poblacién no excluida) a través de una serie de componentes psicosociales de
amenaza y defensa en junio de 2018. Dos instrumentos, un cuestionario
sociodemografico y una serie de componentes psicosociales se aplicaron a 120
jovenes adolescentes privados de independencia del centro de rehabilitacion.
También trabajamos con un grupo de control de 60 estudiantes de la Universidad

Plblica del Alto para comparar los cambios estudiados. En interaccion con las
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caracteristicas sociodemograficas de la poblacion de estudio, la mayoria de ambos
grupos procede de la metropoli emocional (65,2%). La mayoria profesa la religion
catdlica (51,1%). De los componentes de riesgo relativos, el problema emocional
causado por la ausencia de los padres es el componente de riesgo que influye en el
comportamiento delictivo. De los componentes de riesgo social y contextual
examinados, las relaciones con los compafieros implicados en la conducta delictiva
son el componente de riesgo para iniciar la conducta delictiva debido a la fuerte
presion de los comparferos durante la adolescencia. Entre los componentes
personales de riesgo examinados, las reacciones negativas y el funcionamiento
inadecuado de la ira, como la impulsividad, siguen estando relacionados e influyen en
el inicio de la conducta delictiva. De los dos componentes examinados de la
proteccién del parentesco, ninguna de las significaciones de dos caras es inferior al
5%, lo que significa que la supervision y el control y el modelado de los padres en
ambos grupos y en los dos grupos alternativos son basicamente equivalentes, de lo
gue se puede concluir que los Padres Alternativos no apoyan ni previenen la conducta
delictiva de sus hijos. Por ultimo, no se encontrd ninguna diferencia estadisticamente
significativa en ninguno de los elementos personales analizados: compromiso
escolar, rendimiento académico de los estudiantes, compromiso con el éxito de los
estudiantes, empatia y personalidad resiliente, o que sugiere que estos cambios no
interactian con el comportamiento delictivo.

Mayorga (2018) la investigacion se realizé con la finalidad de analizar la
delincuencia juvenil como un tema de especial atencion e interés a nivel nacional y
mundial, lo que da lugar a tacticas destinadas a reducir su incidencia a nivel nacional,
politico, social y académico. Las estadisticas sobre los menores que ingresan en el

sistema de justicia juvenil en Colombia sugieren que es necesario abordar los
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argumentos de esta poblacion. Por lo tanto, se sugiri6 que el propésito de esta
investigacion puede ser conocer las caracteristicas relacionadas con la competencia
psicosocial, es decir, las habilidades o rasgos de los jovenes colombianos del sistema
de justicia penal, del proceso administrativo de restauracion y de la poblacién general,
con el fin de perfilar los déficits o carencias relacionados con las conductas
antisociales y delictivas. Para ello, se disefié un analisis descriptivo para 3 muestras
de adolescentes de entre 14 y 19 afios. La bateria consistia en un cuestionario
sociodemografico ad hoc y siete pruebas que evaluaban los constructos psicologicos
gue componen la competencia psicosocial (inteligencia emocional, locus de control,
comportamiento social, habituacién, autoconocimiento, afrontamiento y sintomas
psicosomaticos). Cuando fue necesario, se realizO6 un analisis ANOVA para el
contraste de medias entre conjuntos de elementos de la poblacion. Los resultados
sugieren que la muestra de adolescentes es el grupo social mas vulnerable, mas
incompetente o con mas elementos de riesgo de desviacion social, especialmente en
lo que se refiere al funcionamiento inadecuado de las emociones, a las tacticas de
afrontamiento pobres y a la autoculpabilidad, a la forma de construir relaciones y de
adaptarse a los diferentes entornos, y a la mayor presencia de sintomas
psicosomaticos que aun se detectan en estas muestras; por otro lado, no se
encontraron diferencias significativas en el estilo de atribucién en las tres muestras.
Calderon (2019) la investigacion fue realizada con el objetivo del andlisis era
investigar la presencia de elementos exdgenos con la delincuencia juvenil y su
interaccion con los constructos de la delincuencia urbana. En este analisis se
concluy6 que los componentes demograficos, educativos, culturales y sociales del
entorno del joven de la ciudad de Suba estan involucrados en los procesos penales,

y se encontré que la composicion delictiva urbana mas significativa en la que puede
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participar este joven es la denominada Pandilla Suba es una metropoli con el segundo
reporte de estos constructos es el grado de Bogota. En particular, las UPZ Tibabuyes
y Rincdn de Suba tienen caracteristicas bastante importantes para este andlisis. En
primer lugar, dados los datos presentados, la mayor proporcion de la poblacién infantil
se concentra en estas UPZ, lo que, cuando se examinan las condiciones ambientales
y las estadisticas de estabilidad, se asocia con la criminalidad de los grupos sociales
llamados pandillas. Sin embargo, las UPZ de Tibabuyes y Rincon de Suba tienen la
mayor concentracién de poblacion en condiciones de pobreza multidimensional, con
necesidades basicas similares como tipo de vivienda, acceso a la salud, acceso a
servicios publicos, procesos de recoleccion de residuos y otros. También puede
decirse que el abandono o la no matriculaciébn en la escuela secundaria es un
elemento que puede facilitar la transicion de los chicos a estructuras delictivas
urbanas como las bandas.
Nacionales

Castro (2020) el estudio se realizé con el objetivo de determinar qué elementos
contribuyen a la delincuencia y qué acciones fortalecen la estabilidad de los
ciudadanos, Trujillo 2020; y como objetivos especificos: 1) estudiar todos los
elementos que contribuyen a la delincuencia en la provincia de Trujillo; 2) estudiar
qué acciones fortalecen la estabilidad de los ciudadanos de la provincia de Truijillo.
Dado que se trata de un estudio primario, su disefio se basa en la teoria
fundamentada, y he utilizado un procedimiento de triangulacion y comparacion para
examinar los datos. He conseguido los objetivos y he llegado a la conclusion de que:
(i) todos, especialmente las autoridades nacionales, regionales y locales, son
responsables del aumento de la delincuencia en la provincia de Trujillo; los

componentes que contribuyen al aumento de la delincuencia son la corrupcion, la falta
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de comunicacién en la familia, el desempleo, la pobreza, la irresponsabilidad de los
padres hacia sus hijos, los hogares disfuncionales, la falta de policia y de paz en las
calles, las carceles son centros de formacion de delincuentes, las actividades
econOmicas informales, el consumo de alcohol y drogas, la violencia doméstica, la
educacion liberal, los conflictos sociales en el barrio; ii) La disposicion de la poblacion
a participar en los esfuerzos de estabilizacién en Truijillo, no sélo estamos hablando
de eliminar la delincuencia, sino de mejorar la calidad de vida, son acciones positivas:
Mejorar la aplicacién de los recursos, colocar camaras en zonas criticas y la existencia
de un coche de policia cercano en cada region roja, vigilancia las 24 horas del dia,
trabajar desde casa contra la delincuencia, apoyar a las empresas de la zona, apoyar
el trabajo, penas drasticas para los delitos de corrupcién, cambiar el cédigo penal en
funcion a una menor y menos grave delitos graves y relativamente graves, aplicar la
pena de muerte para los delitos relativamente graves, iluminar las regiones oscuras,
reforzar las patrullas de agricultores, superar el nivel de disparidad econémica en el
PIB per cépita, la educacién a todos los niveles y las oportunidades de participar en
la produccién de bienes y servicios orientados a los productos basicos.

Sandoval (2019) la investigacion se llevo a cabo con el propésito de analizar la
delincuencia como uno de los problemas méas acuciantes que la poblacién quiere
resolver desde el régimen, ya que es uno de los elementos que mas puede dafiar la
estabilidad, este aumento de la violencia y la delincuencia no sélo afecta a nuestra
region, sino que es una de las fuentes que crean una sensacion de inseguridad en
todo el mundo. Uno de los principales desencadenantes de este fenOmeno es la
complejidad de encontrar una metodologia para medir la delincuencia. En los ultimos
afos, una vision econdémica ha correspondido al fenomeno de la delincuencia, que

debe resolverse mediante cambios sociales, econdémicos y de disuasion basados en
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las condiciones macro y micro de cada zona. El estudio tiene como objetivo identificar
y estudiar los cambios e indicadores que, de acuerdo a la verdad nacional, pueden
dar cuenta del fendmeno delictivo. Para ello, se parte de un estudio de la situacion
mundial, especialmente en América Latina, y de un andlisis especifico de Venezuela,
para luego analizar los principales y cambiantes indicadores de la delincuencia en el
Peru, para finalmente conocer como los cambios en las condiciones sociales y
econOmicas afectan la delincuencia y la inseguridad en nuestro pais.

Lépez (2019) la investigacion fue desarrollada con la finalidad de determinar la
relacion entre el desempleo y la delincuencia en Huancayo - 2016 como un problema
general. El objetivo principal fue identificar la interaccion existente entre el desempleo
y la delincuencia en Huancayo - 2016.En general se acepta que existe una interacciéon
directa entre el desempleo y la delincuencia en Huancayo - 2016.El analisis pertenece
al tipo detallado. El procedimiento de investigacién utilizado era un procedimiento
cientifico con pasos y métodos bien definidos que llevaban a cabo un analisis
verificable y comprobable, también se consideraba un procedimiento detallado y un
procedimiento estadistico. El disefio de andlisis utilizado fue un disefio de correlacion
en el que 2 difieren sin dependencia. El expediente estad compuesto por abogados de
la ciudad de Huancayo y la muestra fue seleccionada por medio de una seleccién
aleatoria simple. Se utilizaron estadisticas infrarrojas en el procesamiento y las
pruebas para apoyar el analisis. Las estadisticas obtenidas nos permitieron llegar a
las siguientes conclusiones: Se encontro que existe una interaccion significativa entre
el desempleo y la delincuencia en Huancayo - 2016 ya que lar de Pearson es de 0,74,
por lo que argumentamos que el grado de interaccion es significativo ya que la t

calculada es mayor que la t tedrica (8,84>1,66), con un nivel de significacion de 0,05.
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Ayte (2019) el estudio fue realizado con la finalidad describir cémo a lo largo
del tiempo va en aumento de la delincuencia y entonces buscamos la causa de este
aumento, para lo cual analizamos los componentes socioeconémicos, que son
recursos claves para el desarrollo de nuestro estudio, que también juega un papel al
pensar en la migracién extranjera, que junto con los componentes anteriores lleva a
las personas a cometer diferentes tipos de delitos, especialmente los delitos contra la
propiedad, sobre todo en forma de robo. De este modo, se examina la teoria
socioldgica, en la que sometemos al sujeto a un analisis detallado en el que vemos
componentes internos y externos y concluimos que todas las personas nacidas por
igual seran buenas o malas dependiendo del entorno en el que vivan, evolucionando.
Por otro lado, analizamos la teoria econGmica, esta teoria pasa paulatinamente con
la teoria socioldgica, en esta situacidon se estudio a un sujeto cuya realidad es la falta
de recursos importantes para satisfacer las necesidades de los individuos y también
las necesidades especiales y de los seres queridos , la falta de trabajo y de hogar
para lograr declar6 que estos inconvenientes provocan en las personas un estado
emocional sensible que se convierte en un sentimiento de inferioridad y frustracion
que el individuo provoca la rebelién y la ruptura de la ley a causa de estos
precedentes. De esta manera, muestra como se ha incrementado la delincuencia en
el distrito de Cusco, especificamente tomando en cuenta la migracion de extranjeros,
lo que ha generado inconvenientes en materia de seguridad para los ciudadanos.

Rodriguez (2019) la investigacion fue desarrollada con el objetivo de conocer
la relacion entre el delito de robo y los agravantes y sentimientos de inseguridad de
los vecinos del barrio de Los Olivos. El tipo de investigacion utilizado es explicativo,
detallado y correlacional. La muestra consistié en 1000 residentes del barrio de Los

Olivos en Lima, Peru. Para recoger la informacion se utilizd una técnica de encuesta
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con su instrumento, el cuestionario. Los resultados nos llevaron a las siguientes
conclusiones: Al caracterizar el delito de robo a gran escala en el barrio de Los Olivos,
se puede decir que se produce a gran escala, y los objetos més visibles de esta clase
de delito son los teléfonos maviles, los vehiculos y los enseres domésticos. Este tipo
de delito se comete en casas habitadas, de noche, en lugares abandonados, bajo la
amenaza de las armas, con el pretexto del poder, en los transportes publicos y en los
vehiculos particulares; a veces se han producido torturas y en otros casos incluso
asesinatos. La insuficiente implementacion de las politicas de estabilidad y la
corrupcion existente prevalecen en la Policia Nacional del Peru, cuyos miembros son
complices de los ladrones y cometen ellos mismos los delitos, identificando elementos
gue afectan la inseguridad de los ciudadanos en el distrito de Los Olivos. La confianza
de los ciudadanos en las instituciones responsables de la estabilidad es generalmente
insuficiente. Participar en la interaccion entre los delitos de robo y la inseguridad
ciudadana en el condado de Los Olivos. Se comprob6é que la delincuencia ha
aumentado debido a la no aplicacion de las politicas de estabilidad civil en el distrito
de Los Olivos debido a la alta interaccién existente entre estas urbanizaciones.
2.2. Desarrollo de la tematica correspondiente al tema investigado

Aungue la adolescencia se considera un periodo de cambios significativos en
los jovenes, no es mas que el reflejo de la continuacion o recapitulacion de los
periodos de desarrollo anteriores. Las visiones culpabilizadoras y estereotipadas que
se vierten sobre los adolescentes s6lo demuestran que la sociedad olvida que el joven
esta, a lo largo de la adolescencia, ante un proceso de maduracion que le preparara
para la vida adulta, contribuyendo después, a su vez, al mantenimiento y subsistencia

de la sociedad que le mira con desconfianza (Herrero, 2008).
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La crisis de identidad llega entonces al joven como una crisis mas que el
adolescente tendra que superar. Aunque la propia palabra crisis da una connotacion
negativa al nuevo proceso de desarrollo de los jovenes, lo cierto es que la forma en
gue el joven logra la resolucion de una crisis en cada etapa determinara el proceso
de crecimiento saludable, ya que cada etapa se considera un punto de inflexion
potencial, y puede dar lugar a un desarrollo saludable a través de la resolucion positiva
de la crisis (Herrero, 2008).

Para Requena (2014) la forma en que nos vemos a nosotros mismos y la forma
en que nos ven los demas constituye la base de nuestra personalidad adulta, que esta
en continua construccién y puede tener efectos futuros, mas concretamente en la
creacion de una identidad personal sélida o, por el contrario, una identidad difusa. En
palabras de estos autores, las crisis de desarrollo de los jévenes, principalmente la
crisis de identidad, se han vuelto cada vez mas dificiles y exigentes para los jovenes
de las llamadas sociedades industrializadas.

Hoy en dia, las familias "someten a sus hijos a regimenes estrictos y a una
constante incitacién a la edad adulta" (Requena, 2014, p.23), acelerando el proceso
de crecimiento que se traducira, de este modo, en una tension mucho mayor, tanto
para las familias como para los nifios. En este entorno de desarrollo frenético, en el
gue cada momento de la vida del joven se asemeja a una carrera de velocidad, el
proceso de identidad se construye a partir de los mas cercanos y, al convivir
diariamente con los adultos y con las reglas impuestas por ellos, los jovenes acaban
comprobando que los adultos no siempre tienen razon. Para Requena (2014) el hecho
de que el adolescente descubra el relativismo con respecto al comportamiento moral
de los adultos, dificulta aun mas la tarea de la sociedad en el proceso de derivacion

normativa del joven.
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Este relativismo esta presente en el momento en que el joven se enfrenta a un
mundo de normas y codigos socialmente establecidos que todos, jovenes o adultos,
estan obligados a respetar y cumplir. Sin embargo, cuando él (el joven) se da cuenta
de que las reglas que el adulto le inculca son irrespetadas por el propio adulto, nace
en el joven un sentimiento de confusién e inadaptacion. Al notar que el policia que
castiga a los que infringen la ley es corrupto, que el profesor que ensefia plagia, que
los deportistas -que son vistos por los jévenes como un ejemplo a seguir- actian bajo
la influencia de las drogas y que les hablan de responsabilidad y de la importancia de
obedecer las normas sociales, el adolescente llega a comprender la complejidad de
la vida cotidiana en sociedad y del desarrollo personal en la sociedad moderna
(Herrero, 2008).

Al darse cuenta de que el adulto ya no tiene legitimidad para exigir o criticar, el
joven inicia su proceso de integracion social y de descubrimiento del yo de forma
decidida. Dentro de esta busqueda de identidad, el joven tiende a encontrar formas
de sery estar que chocan con lo que los adultos consideran como aceptable, a lo que
contribuyen los cambios extremos de vestimenta y ciertas actitudes. Segun Requena
(2014) en esta batalla, que es la crisis de identidad, puede surgir una tensién
considerable entre lo que el joven siente como su personalidad y lo que la comunidad
esta dispuesta a aceptar, resultando de esta heterogeneidad las miradas indiscretas
y estigmatizantes, que la sociedad lanza sobre el joven. Y cuanto mas se aleje de los
adultos, mas cerca de su yo se sentira el adolescente, como forma de marcar una
posicion frente a la voluntad del mundo adulto.

Con la resolucion de la crisis de identidad, el individuo alcanza finalmente la
fidelidad, considerada por Requena (2014) como una capacidad de nivel superior,

para confiar en otras personas y en uno mismo. Para Requena (2014) el desarrollo
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de estas cualidades representa el fin del egocentrismo y de las preocupaciones del
adolescente por si mismo, destacando que la resolucion adecuada de la fidelidad es
necesaria para que el adolescente ponga fin a la adolescencia y se prepare para las
tareas psicosociales de la edad adulta. Esta fidelidad que el joven se esfuerza por
mantener hacia si mismo y hacia los que le rodean, representa la fuerza vital que
él/ella [el joven] est& dispuesto a desarrollar, utilizar, evocar y defender al precio de la
vida misma.

La adolescencia se convierte asi en algo mas que una cuestion de maduracion.
Para Vazquez (2003) la adolescencia acaba convirtiendose en un periodo de
descubrimientos y desafios que permitiran una maduracién gradual, contribuyendo
para ello el contacto y las relaciones que el joven desarrollara con el medio en el que
esta inserto. Este deseo de experimentar y vivir, que emana del joven, siempre
contiene los respectivos opuestos y también incluye las experiencias de fracaso
(Vazquez, 2003). Ante esta necesidad de cruzar los limites como forma de conocer la
complejidad del entorno que le rodea, la confrontacion, segun Marques (2001) es
inevitable, constituyendo a partir de aqui la oportunidad para la ocurrencia de ciertas
transgresiones. Estos comportamientos desafiantes, asociados a la transformacion
radical, se convertiran en una imagen de marca del joven adolescente que intenta
conquistar la sociedad, imponiéndose ante los adultos y las normas impuestas por
ellos.

Al vislumbrar ciertos actos de desafio en busca de su identidad e integracion
social, el adolescente se vera obligado a evaluar sus comportamientos en funcion de
los valores morales y éticos que le acompafan a lo largo de su desarrollo. Desde esta
perspectiva, Requena (2014) desarrolla un estudio dirigido al desarrollo moral de los

jovenes. Al igual que Piaget elabora los estadios cognitivos y Erikson los estadios del
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desarrollo social, Requena (2014) tratara de entender como los jovenes juzgan ciertos
comportamientos incorrectos o desafiantes a los ojos de la sociedad.

Integrando la teoria de la fidelidad, presentada por Requena (2014) con la
creacion de los estadios del desarrollo moral juvenil, elaborados por Requena (2014)
se observa que en un determinado momento de su maduracion, el egocentrismo, que
acompania al joven a lo largo de la adolescencia, comienza a dar paso a la capacidad
de distinguir el yo de los demas, es decir, el adolescente iniciar4d un proceso de
desarrollo dirigido -y teniendo como principal preocupacion- a la imagen que transmite
al entorno social. Ya no actuardn y maduraran para si mismos, sino para el mundo
gue les rodea.

A pesar de que sus actitudes son de desafio y afirmacién (Vazquez, 2003),
todas sus acciones tendran siempre en vista la forma en que él (el joven) seré visto
ante el otro, mostrando que la forma en que se vestira, hablara y actuara seran sélo
demostraciones de la importancia que le da a la evaluacion extrinseca de su yo,
moldeando su desarrollo de acuerdo a lo que pretende encontrar o lograr. Desde esta
perspectiva, parece que el joven dirige sus comportamientos a la forma en que es
visto desde fuera, destacando asi la importancia que el adolescente da a la opinion
gue la gente tiene sobre él y sobre sus actitudes, convirtiéndose en un factor clave
para el desarrollo de las interacciones sociales.

Esta modalidad en la que el joven ajusta sus acciones preocupandose por las
evaluaciones morales que recaen sobre él y que provienen del mundo exterior fue
estudiada por Aguirre (2011) quien llamé a este comportamiento asuncién de roles.
Desde el punto de vista de Aguirre (2011) este ajuste de las conductas sociales es
visto como un elemento central del desarrollo cognitivo del adolescente, comprobando

asi la importancia que el factor externo tiene en el desarrollo juvenil, pues ademas de
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gue el joven dirige sus actitudes teniendo en cuenta las perspectivas de los demas,
se denota que comienza a abandonar el capullo de egocentrismo en el que vivia de
nifio para iniciar un enfoque mas altruista en cuanto a la experiencia social.

Al abordar la teoria de la asuncién de roles, Aguirre (2011) concluye que, a lo
largo de la infancia, los nifios se limitan a centrarse s6lo en sus propias experiencias
y percepciones dando lugar a una cognicién social egocéntrica, es decir, hay una
incapacidad de los nifios para reconocer que las experiencias y percepciones de otras
personas son independientes de las suyas, y esta incapacidad acaba provocando la
confusion del nifio respecto a los puntos de vista de los demas.

Para demostrar esta teoria en la practica, Piaget creo el problema de las tres
montafas, en el que coloca a un nifio sentado en una silla sin nUmero junto a una
mesa en la que hay tres conos. En otra silla habrd un mufieco que, en secuencia, se
colocard en las restantes sillas numeradas. El objetivo es que el nifio responda como
percibe los conos el mufieco en diferentes angulos de la mesa. Como resultado,
Piaget descubrié que, para los nifios, la forma en que el mufieco veia los conos era
la misma que ellos veian, es decir, un cierto egocentrismo era evidente en las
respuestas dadas, ya que es mas importante como ve el nifio las cosas que como las
ven los demas. En consecuencia, con la edad, se observo que los jévenes eran
capaces de reconocer que las percepciones de otras personas eran diferentes a las
suyas (Aguirre, 2011) esforzandose por adivinar las perspectivas de los demas.

Continuando con los estudios y teorias de Piaget, Aguirre (2011) concluye que,
a lo largo de la preadolescencia, la forma en que el joven evalla y valora las
perspectivas de los demas comienza a formar parte de su razonamiento social,
basado en el reconocimiento de que otras personas tienen opiniones diferentes a las

suyas, capacidad que, a su vez, tendera a evolucionar con el tiempo. Por su parte,
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Barraza (2008) al estudiar el enfoque del desarrollo general de Piaget, refuta las
teorias anteriores al considerar que el egocentrismo social no solo esta presente en
los nifios sino también en los adolescentes. Este egocentrismo presente en los
jovenes adolescentes surge al entrar en una nueva etapa de desarrollo cognitivo,
surgiendo la inmadurez en oposicion al supuesto desarrollo que esta nueva etapa
crearia en los adolescentes. Este nuevo enfoque defendido por Barraza (2008)
demuestra que, aunque los adolescentes entienden que las perspectivas de los
demas son diferentes a las suyas, siguen asumiendo que ellos mismos son el objeto
de los pensamientos de los demas.

Independientemente de las teorias abordadas, concluimos que el moralismo y
la fidelidad se convertiran asi en herramientas primordiales en el proceso de
integracién del joven en el contexto social, ya que dejara de actuar por si mismo y
comenzara a actuar pensando en cdmo veran sus acciones, dando relevancia a las
opiniones extrinsecas que le permitan influir eventualmente en su comportamiento.
En un estudio realizado por Espinosa y Clemente (2001) el objetivo era exponer
algunas situaciones en las que se hiciera pensar al joven sobre la situacion
presentada. En uno de los casos, Barraza (2008) describi6é el problema de Heinz,
cuya esposa estaba gravemente enferma, aquejada de cancer. EI medicamento que
podria ayudar a salvar a la esposa de Heinz costaba dos mil ddlares, y Heinz sélo
habia conseguido reunir mil délares. Tras intentar negociar el precio, el farmacéutico
seguia sin aceptar vender el medicamento a un precio mas bajo.

Esto hizo que Heinz se desesperara tanto que entré en la farmacia y robo la
medicina que ayudaria a salvar a su mujer. Ante esta situacion, Kohlberg deja abiertas
dos preguntas: ¢ deberia Heinz haber hecho eso?; y, en realidad, ¢ lo que hizo estuvo

bien o mal? ¢ Por qué? (Requena, 2014). A partir de aqui, las respuestas que se dieran
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a Kohlberg debian ser evaluadas segun los estadios del desarrollo moral4 elaborados
por €él. En la primera etapa, el juicio y la decision moral del joven se orienta hacia la
obediencia y el castigo, es decir, en esta etapa el joven evalla la situacién desde un
punto de vista mas egoceéntrico, teniendo como principal motivacién una recompensa
inmediata. En el otro extremo se encuentra el sexto estadio, en el que el joven orienta
su juicio hacia una conciencia o hacia principios, no sélo reglas sociales impuestas,
sino hacia principios que apelan a una consistencia légica.

Este juicio moral que el joven desarrolla a lo largo de su vida acaba
convirtiéendose en una crisis mas a superar y que le acercara cada vez mas a la
sociedad. Refiriéndose a estas etapas a los afios de la adolescencia, Barraza (2008)
destaca las caracteristicas morales presentes en los jovenes entre los 13 y los 14
afios, cuando abordan las cuestiones morales con el fin de obtener sus propios
beneficios o de una manera que busca la aprobacion de otras personas. A pesar de
querer afirmarse con ideas opuestas a las de los adultos, mostrandose como
originales y radicales, en esta etapa, en lugar de tener en cuenta su propio yo, los
valores e ideales que defienden, los adolescentes acaban dependiendo de las
opiniones de los que les rodean, siendo asi su opinion fuertemente influenciada,
sintiendo una necesidad constante de obtener la aprobacién de su grupo.

Segun Barraza (2008) no sélo en la adolescencia los jovenes mueven sus
acciones con el fin de complacer a los que les rodean (etapa 3), durante la infancia,
los padres y los profesores se convierten en el grupo de personas al que el nifio
pretende complacer, es decir, a esta edad el nifio juzga sus acciones con el fin de
satisfacer al grupo que le puede beneficiar y recompensar directamente. Con la

adolescencia, los comparfieros de colegio se convierten en el nuevo -y mas fuerte-
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grupo de referencia para el joven, que busca moldear su forma de ser, estar y actuar
de acuerdo con el grupo en el que se encuentra, para ser aceptado en el medio.

Al entrar en la fase entre los 16 y los 18 afios, la etapa 3 se convierte en el tipo
de razonamiento moral que acompafa al joven, y esta etapa se convierte casi en la
Gnica que utiliza el adolescente como forma de sentirse adecuado, apreciado,
respetado por los demas y tener una buena reputacion (Aguirre, 2011). Esto significa
que la sociedad tendrd una fuerte influencia en las decisiones que el adolescente
tomara, de ahi la existencia de una fuerte conexion entre las tres principales crisis del
desarrollo adolescente, la Autonomia, la Identidad y el Juicio Moral, y en todas estas
crisis por las que pasa el joven, su Unico y principal objetivo es ser aceptado e
integrarse en la sociedad, como forma de encontrar su lugar en el mundo.

El joven encuentra asi en la sociedad la motivacion necesaria y la fuerza motriz
para dar a conocer sus acciones y decisiones, dirigiendo su proceso de crecimiento
hacia el entorno, es decir, el adolescente deja de construirse a si mismo en una
relacién egocéntrica y pasa a construirse también gracias al papel que desempefia el
Otro (Feixa, 2012). Este papel que tendra el Otro en el crecimiento del adolescente,
le llevara a percibir que la realidad sélo da cuenta de una situacion entre varias
posibles. Esta realidad transmitida y percibida por el joven fue destacada inicialmente
por Feixa (2012) al afirmar que, en un determinado momento, los jévenes comienzan
a ver la realidad estudiando todas las opciones, es decir, el adolescente comenzara
a ver mas alla de la realidad que se quiere transmitir. Los nifios, por su parte, centran
su atencion en lo que las cosas son en lugar de en lo que deberian o podrian ser,
aceptando simplemente la realidad tal y como es.

Esta intuicion, aun por descubrir por el nifio, puede conducir a un

condicionamiento de la percepcion del mundo circundante por parte del nifio. En estas
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situaciones, los nifios aceptaran mejor el entorno y la realidad que se les presenta
gue los adolescentes, ya que, al contrario que éstos, aun no son capaces de
comprender que existen otras formas de gestion familiar, es decir, que hay otra
realidad ademas de la que viven y se les presenta. Por el contrario, los adolescentes
son mas capaces de reconocer que existen otras formas de organizacion familiar,
resentirse y rebelarse cuando viven en un entorno familiar insatisfactorio, y gran parte
de la rebelion de los adolescentes comunes se atribuye a su intuicién, ya que acaban
dandose cuenta de que la realidad en la que viven podria ser diferente (Feixa, 2012).

Es por esta imagen de rebeldia que la juventud es tan banalmente
estereotipada, surgiendo una asociacion a los ojos de la sociedad entre adolescencia
y peligro (Hein, 1999) siendo el joven continuamente temido por el simple hecho de
agruparse. Sin embargo, mas que temer los actos irracionales y rebeldes
premeditados por los jovenes, el adulto, al enfrentarse al adolescente y etiquetar sus
actos, acaba sintiendo que ha perdido un aliado (el nifio) que aceptaba las normas
impuestas y que hacia todo por complacerle, sefialando al adolescente como una
amenaza al poder emanado por el adulto. Asi, surge en los adultos el pensamiento
de que el nifio es el rey y el joven el negado. Amamos a los nifios y tememos a los
jovenes [porque] hasta que sea mayor de edad soélo tiene que obedecer y callar (Hein,
1999).

Como sefala Izquierdo (2013) el adolescente hoy en dia acaba siendo visto,
desde el punto de vista social, como transgresor y opositor por excelencia,
convirtiéndose indiscriminadamente en el chivo expiatorio de la mayoria de los
problemas que contaminan la sociedad. La culpabilidad juvenil, aunque no se
corresponda con la realidad, acaba configurando el comportamiento del adolescente

de acuerdo con lo que la sociedad espera de él, es decir, esta imposicion y rechazo
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social de los adolescentes tiene como resultado un progresivo distanciamiento de los
mismos, lo que los lleva a rebelarse y oponerse. Al abordar esta cuestion, lzquierdo
(2013) concluye que la sociedad, al generalizar la practica de conductas ilicitas a todo
el universo juvenil, incita involuntariamente al joven a adaptar comportamientos que
se ajusten a la etiqueta social que recae sobre é€l, llevandolo a encontrar el camino de
la transgresion y a hacer realidad las ideas preconcebidas que la sociedad tiene sobre
el adolescente tipico. El joven se convierte asi en un chivo expiatorio incluso antes de
haber cometido cualquier acto contra las normas sociales, convirtiéndose a priori en
sospechoso a los ojos del mundo adulto.

Para algunos autores, esta perspectiva de acusacién social que recae sobre
los actos cometidos por los jévenes se debe simplemente a la forma en que los
adultos observan las relaciones de grupo existentes en este periodo de desarrollo y
maduracion juvenil. A menudo se observa que la culpa de los padres por ciertos
comportamientos desviados de los jovenes se centra sobre todo en la presion de los
compafieros (Feixa, 2012) es decir, se entiende que la creciente socializaciéon del
joven con sus comparieros y amigos da lugar a una disminucién de la influencia de la
familia sobre el adolescente, acabando, con el tiempo, con el conflicto de la autonomia
frente a la dependencia.

No sélo en la adolescencia somos testigos de la influencia que un determinado
grupo ejerce sobre un individuo. Como adultos, seguimos actuando, hablando y
vistiendo de acuerdo con determinados codigos sociales que nos permiten una
integracion y una normatividad social constantes. Queremos ser aceptados y
pretendemos agradar a todos los que nos rodean, temiendo cualquier posibilidad de
guedar fuera, porque es indudable que, aunque queramos ser independientes y tener

una personalidad autbnoma que no se contamine con las imposiciones sociales, o
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cierto es que en algin momento nos enfrentamos a cuestiones que nos hacen pensar
en como podemos agradar a los deméas. Forma parte de la naturaleza humana, sea
cual sea el entorno en el que uno esté integrado, amoldarse al medio en el que esta
inserto.

Esta condicion se verifica especialmente en los cambios a los que el hombre
se ve sometido a lo largo de su vida, ya sea cambiando de residencia, de escuela, de
trabajo y otros. Cuando asistimos a migraciones regionales (especialmente en el caso
portugués) en las que algunas personas dejan su entorno rural y se trasladan a un
gran centro urbano, comprobamos que, a pesar de sus raices, de su crecimiento y
educacion, estas mismas personas borran parte de su identidad anterior y crean una
nueva como forma de adaptarse socialmente porque de ello dependera su
supervivencia. Independientemente del lugar al que vayan, se espera que el ser
humano sea capaz de camuflarse, como el camaledn, con el entorno que le rodea
para integrarse y sobrevivir dentro del nuevo ambiente social que le ha recibido.

En lo que respecta al adolescente, el grupo de pares, junto con la familia y la
escuela, representan las principales fuentes de formacién que el joven tiene a su
disposicion para desarrollar sus caracteristicas personales y que necesitara en la vida
adulta. Tal vez por ello, Defez (2017) constata el miedo que los adultos tienen
respecto a los grupos de jovenes, ya que el mero hecho de agruparse acaba
provocando una pérdida de autoridad e influencia de los adultos hacia sus alumnos.
Ademas del temor a la influencia superior que un grupo ejerce sobre el joven, también
se observa que pasa mas tiempo con comparfieros de su edad que con su familia
(Herrero, 2008) situacion que difiere de la realidad que el joven experimentaba de
pequefio, cuando pasaba mas tiempo con adultos que con otros nifios de su edad.

Esta situacion de ampliacion del mundo social es la que preparara al joven para los
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futuros retos de una sociedad que le exige una constante adaptacion y modelizacién
al sistema en el que se encuentra, viéendose obligado a ampliar las relaciones
intrapersonales como forma de supervivencia.

En esta lucha por la aceptacién social, el joven se enfrentard al rechazo en
algunos momentos de su vida, lo que le obligara a reconstruir su personalidad,
adaptandola de nuevo a los objetivos en cuestion, la integracion social. Como sefiala
Herrero (2008) no es posible caracterizar objetivamente la forma en que el joven
puede ser aceptado o rechazado cuando pretende integrarse y ser aceptado dentro
de un grupo, sélo se sabe que la aceptacion social implica, en la mayoria de las
situaciones, la atraccion fisica y ciertos patrones de comportamiento que muestran
amistad, sociabilidad y competencia. Aunque los mismos autores afirman que las
actitudes desviadas y los comportamientos negativos suelen conducir a situaciones
de rechazo, se puede observar que en ciertos casos el joven que juega el papel de
chico malo y de matén puede conseguir ser respetado y admirado por los que le
rodean, lo que le lleva a no necesitar integrarse en un grupo, sino que los que le
admiran haran cualquier cosa para estar a su lado y ganar el mismo estatus que él,
es decir, la admiracién y el respeto social.

Sin embargo, lo que no se ve es que, a pesar de todo, este joven rebelde y
problemético que es objeto de admiracién, también se prueba a si mismo a diario, y
adapta su comportamiento y sus actitudes para seguir siendo admirado, respetado y
temido por el universo juvenil. Sin embargo, para Herrero (2008) ser socialmente
aceptado no significa lo mismo que ser popular, ya que, en este ultimo caso, la
popularidad se refiere a la forma en que alguien es activamente buscado por los
demas, creando asi un sentimiento de admiracion que puede llevar al modelado de la

personalidad, es decir, quienes admiran a alguien moldean su personalidad para ser
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como su idolo y también pueden ser admirados. Por otro lado, la aceptacion social se
refiere a la circunstancia de tener caracteristicas que coinciden con las de los
miembros de un determinado grupo (Herrero, 2008). En esta situacion, el joven no se
esfuerza por ser popular, sino simplemente por pertenecer a un grupo. Mientras que
el popular es seguido e imitado, el socialmente aceptado soélo quiere tener su grupo y
sentirse integrado, por lo que no quiere ser seguido o admirado sino sentirse
integrado. Para que esta aceptacion grupal funcione, el adolescente utiliza la asuncién
de roles como herramienta para entender a quién quiere llegar y, de esta forma,
conseguir ser aceptado.

Esta lucha y presién diaria a la que se ve sometido el joven, le hace sentir la
necesidad de hacer todo lo que cree correcto para cumplir sus objetivos, visualizando
s6lo su suefio y no las consecuencias que puedan derivarse de él. Como se ha
mencionado, al alejarse de la familia con el objetivo de luchar por un estatus social,
el joven se convertird en presa facil de grupos cuyo camino le llevara a la desviacion
y, en consecuencia, a la delincuencia.

Durante su maduracion social y mientras lucha por un lugar en un grupo que
le ofrezca la seguridad y la confianza que tanto busca, se enfrentara a la obligacién
de tomar decisiones respecto a determinados comportamientos que le llevaran a
considerar cudl es el camino mas correcto a seguir para alcanzar sus objetivos. Este
conflicto en el plano de la toma de decisiones suele ser patente en situaciones en las
gue el joven se enfrenta a dos posibles caminos a seguir para alcanzar una meta, o
bien se encuentra en un grupo que, aunque marginal, le reportara beneficios sociales
(fama, dinero, bienes materiales y otros), o bien creara su propia identidad, corriendo

el riesgo de alienacién social.
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Ante la confrontacibn de opciones sociales a lo largo del proceso de
socializacion, el joven aprende consciente o inconscientemente cdmo debe ser en la
sociedad o, mejor dicho, qué comportamiento debe adoptar para ser considerado un
individuo normativo dentro de este entorno social. Este aprendizaje social lleva, en
opinion de Gracia (2005) a que el joven tome decisiones respecto a lo que esté bien
o0 mal desde el punto de vista de la normatividad social, terminando por adoptar, en
determinados momentos, una postura decidida que le lleva a seguir un camino
desviado. En este sentido, aunque en la actualidad se sigue afirmando que los
jovenes aun no poseen los instrumentos necesarios debidamente desarrollados para
decidir sobre sus comportamientos, lo cierto es que las teorias mas recientes, dentro
del ambito de la toma de decisiones, muestran que los jovenes pueden y tienen
capacidad de discernimiento, a pesar de querer mostrarles lo contrario. Sin embargo,
estas mismas decisiones pueden verse influenciadas, teniendo en cuenta el periodo
de vida en el que se encuentra el joven

Segun Gracia (2005) el comportamiento desviado presupone la existencia de
normas sociales que juzgan e identifican determinadas actitudes como normativas, y
el comportamiento desviado corresponde al otro lado de la norma. Segun esta
interpretacion, un comportamiento desviado no implica necesariamente que se esté
ante una actitud delictiva, sélo significa que hubo un comportamiento realizado por un
joven que no se corresponde con la normatividad de los comportamientos sociales, y
gue puede no ser censurado desde el punto de vista penal, sino, por ejemplo, desde
el punto de vista moral y ético. La desviacion se crea a través de la sociedad, porque
los grupos sociales crean la desviacion estableciendo reglas cuyas infracciones
constituyen una desviacion, lo que significa que es la propia sociedad la que crea las

reglas y, en consecuencia, las propias desviaciones. También afiade que la conducta
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desviada tiene que ver con la frecuencia con la que se produce, no es una conducta
habitual y, cuando se convierte en habitual, pone en cuestion la norma que la hizo
desviada. Siguiendo esta linea de pensamiento, Gracia (2005) describe el
comportamiento desviado como una diferencia entendida negativamente.

Gracia (2005) menciona que el comportamiento desviado puede resultar en
actos voluntarios o no voluntarios. Esta categorizacion distinguird tres tipos de accion
social desviada: accion voluntaria, accion voluntaria/involuntaria y accién no
voluntaria. Como se ha mencionado anteriormente, un comportamiento desviado no
implica necesariamente que estemos ante una conducta delictiva. Segun Gracia
(2005), ciertas conductas desviadas pueden ser consideradas un delito; sin embargo,
no todos los delitos son el resultado de conductas desviadas, y algunas conductas
pueden ser consideradas incivicas. La desviacion es vista, asi como la otra cara de
la norma construida por la comunidad, es decir, todo comportamiento que no coincida
con la conciencia colectiva o con la mayoria social pasa a ser marginado, siendo
llamado y categorizado como una desviacién de comportamiento frente a lo que se
sigue mayoritariamente.

2.2.1. Delincuencia juvenil

De generacién en generacion, independientemente de la cronologia histérica,
la delincuencia juvenil se ha asociado casi siempre a la adolescencia, convirtiéendose
en una exigencia estereotipada que acompafia a este periodo de maduracion,
entendiéndose asi, en una perspectiva mas extrema, que cualquier acto realizado por
un adolescente -excepto quizas la obediencia civil- debe ser visto como un indicio de
delincuencia (Herrero, 2008). Lo cierto es que la delincuencia ha dejado de significar
unicamente un acto punible como delito y se ha convertido mas bien en una mencion

de comportamiento. Segun Herrero (2008) en la década de 1960 el concepto de
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delincuencia habia sido tan banalizado y sobre generalizado, ademas de convertirse
en una etiqueta tan peligrosa, que hubo quienes surgieron en contra del uso de este
concepto y advirtieron de la necesidad de eliminarlo de la literatura, porque debido al
constante bombardeo de los medios de comunicacion sobre el fenémeno, el publico
en general habia aprendido a asociar la delincuencia con la criminalidad grave.

Para Herrero (2008) el hecho de etiquetar a los adolescentes como
delincuentes s6lo muestra una actitud defensiva llevada a cabo por los adultos, como
una forma de utilizar a los jovenes como chivos expiatorios de los errores cometidos
por los propios adultos. Asi, Herrero (2008) concluye que no hay nifios delincuentes
sino padres delincuentes, sugiriendo asi que se deben estudiar los motivos de los
adultos que etiquetan al adolescente en lugar de los propios delincuentes. Esta idea
surge porque el mismo autor comparte la idea de que son los adultos los que
contribuyen a etiquetar la delincuencia juvenil. Aunque el fenémeno de la delincuencia
juvenil es objeto de numerosos intentos de definicion, éstos suelen acabar
confundiendo los conceptos, lo que lleva a una confusion conceptual del problema.
Asi, segun Gutiérrez y Portillo (2014) el término delincuencia no debe ser utilizado en
el area de la psicopatologia sino en la criminologia, ya que se refiere a una
transgresion de la ley, siendo el delincuente el transgresor de las reglas de la
sociedad.

El acto delictivo es para Gutiérrez y Portillo (2014) un acto que infringe la ley,
considera que "delinquir significa cometer un delito o una falta en relacion con la
sociedad, en falta de respeto a lo legalmente establecido” (p.43). Al abordar el tema
de la delincuencia juvenil, algunos autores consideran que los actos delictivos son,
analogamente, actos antisociales, sin embargo, es necesario separar los conceptos

porque sus definiciones no son similares. Mientras que un delincuente transgrede las
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leyes sociales, el antisocial rechaza la sociedad aislandose, por lo que no significa
gue sea exactamente un delincuente. Desde este punto de vista, para cometer actos
gue puedan causar dafio y ser considerados delitos (delincuencia juvenil) un individuo
debe, ante todo, estar integrado en la sociedad y tener un conocimiento social que le
permita causar dafio al entorno del que forma parte, refutando asi las teorias que
relacionan la delincuencia juvenil con las conductas antisociales. En cuanto a la
definicién del concepto de delincuencia, se entiende por delincuente el individuo que
ha cometido actos que han dado lugar a una condena por parte de los tribunales.
Para Jiménez (2005) los actos realizados por el adolescente no se realizan
s6lo para si mismo, sino también para los demas, porque el acto y el comportamiento
ofrecen un aspecto colectivo y social, que concierne a la familia, al entorno cercano,
al grupo y a la sociedad en general. Esto también significa que estas acciones estan
influenciadas por los demas y se realizan para complacerlos, pero también como una
forma de auto recompensa. En este aspecto, la violencia es a menudo evocada por
el adolescente como una forma de mostrar lo que siente, ya sea como una forma de
defenderse -prefiriendo ser violento a serlo- o por influencias del propio entorno social.
Al abordar el tema de la delincuencia, Jiménez (2005) refiere que es necesario
hacer una distincion entre la delincuencia aislada y la delincuencia como fenbmeno
social. En este sentido, a lo largo de su juventud, ciertos adolescentes tienden a
cometer actos susceptibles de causar dafio social o de ser considerados desviados,
sin embargo, tales situaciones, en muchos casos, retratan so6lo un comportamiento
aislado, no pudiendo asi generalizar o afirmar que se trata de una conducta que sera
considerada reincidente en el futuro. Asi, podemos considerar que estos actos
desviados aislados no son mas que una mera experimentacion social llevada a cabo

por el joven, que en algunas situaciones acaba por no repetir esas mismas conductas.
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Aguirre (2011) afiade también en relacion con la delincuencia aislada- que una
conducta desviada tiene que ver con la frecuencia con que se produce, no es una
conducta habitual y, cuando se convierte en habitual, pone en cuestion la norma que
la hizo desviada, es decir Mientras el comportamiento sea aislado y escape de la
normatividad conductual del joven que comete el acto, estamos ante un tipo de
delincuencia aislada; en el momento en que el joven deja de practicar actos aislados
y empieza a reincidir, estamos ante un tipo de delincuencia como fendmeno social.
Esta diferenciacion respecto a la delincuencia teorizada por Aguirre (2011) pretende
evitar un etiqguetado anticipado de las acciones desviadas realizadas por los
adolescentes para no crear una identidad delictiva definitiva, corriendo el riesgo de
gue hagan todo lo posible para confirmar agresivamente esa identidad que la
sociedad les atribuye.

El acto transgresor es visto a veces como una forma esencial en el desarrollo
de nuevas caracteristicas de socializacion, es decir, la transgresion se convierte en
una de las varias herramientas utilizadas por el joven durante su desarrollo, y esta
idea también es compartida por Ministerio del Interior (2018) al afirmar que los
comportamientos de riesgo son una parte integral del desarrollo de los jovenes. El
comportamiento desviado puede entonces ser considerado como estadisticamente
normativo y como un intento de expresar la autonomia, llevando al adolescente a la
bdsqueda de limites que eventualmente resultan en la transgresion. Asi, para Aguirre
(2011) la transgresion de la ley se legitima en si misma como principio basico de
desarrollo, de creatividad, de transformacion positiva del individuo e incluso de los

grupos.



49

Mas que juzgar y condenar la delincuencia juvenil como fendmeno social, es
imprescindible conocer las causas que desencadenan este problema y, sobre todo,
interpretar las medidas preventivas existentes para valorar su adecuacion y eficacia
respecto al problema. Asi, pretendemos dar a conocer las teorias mas recientes sobre
la evaluacion de la capacidad de discernimiento del adolescente, ya que es a partir
de ellas que se formulan (o deberian formularse) las teorias que dan origen a las leyes
tutelares y de prevencion de la delincuencia. Para Aguirre (2011) se suele decir que:

Los adolescentes no tienen las herramientas necesarias suficientemente

desarrolladas todavia a la hora de tomar las decisiones correctas. Ademas,

también se considera que los jovenes toman decisiones precipitadas, sin
considerar las consecuencias que pueden derivarse de ellas, ya que estas

actitudes son fruto de la inexperiencia en cuanto al razonamiento y

consideracion de determinadas situaciones. (p.76)

Segun los mismos autores, a lo largo de su proceso de desarrollo, los
adolescentes desafian constantemente a la autoridad como forma de conocer los
limites socialmente impuestos, asumiendo riesgos innecesarios como forma de
insertarse o ser reconocidos en un grupo. Al abordar esta cuestion Aguirre (2011)
considera que "los niflos y adolescentes dejan de serlo desde el momento en que son
capaces de cometer delitos" (p.84), coincidiendo asi con la interpretacion de que, a
pesar de su supuesta inocencia o de su inconsciente temeridad respecto a algunas
decisiones, los jovenes en el momento en que cometen un acto delictivo deben ser
considerados responsables penalmente de sus actos. Se asume asi que la practica
de un acto tipificado como delito acaba siendo una razon para emancipar al joven

adolescente, pues, aunque se afirma que el joven no tiene capacidad de
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discernimiento sobre sus decisiones, lo cierto es que se equipara a los adultos a la
hora de juzgar una determinada conducta ilicita que ha cometido.

Al subestimar la capacidad de decision de los jévenes menores de 16 afios,
Poblete (2014) sale en defensa de los adolescentes al aclarar que las teorias que
abordan esta cuestién deben centrarse en el razonamiento de los jovenes y no en sus
acciones. Independientemente de lo que se piense sobre el grado de maduracion
juvenil, lo cierto es que los jovenes, en determinadas situaciones, acaban teniendo
éxito en las decisiones tomadas. El problema surge cuando son conscientes de los
riesgos inherentes a sus acciones y, aun asi, llevan a cabo su objetivo de forma
arriesgada e imprudente. Esta imprudencia e impulsividad debe ser estudiada para
entender el desarrollo de los jovenes en términos de autocontrol, prevision vy
susceptibilidad a la presion de los compafieros. Como afirma Poblete (2014) para
trabajar sobre las vulnerabilidades de los adolescentes hay que tener en cuenta que
las mejores intervenciones son las que tienen la mayor posibilidad de cambiar algo
qgue, a su vez, producird una diferencia deseada. En consecuencia, a la hora de
interpretar y juzgar determinados comportamientos de los adolescentes, desde un
punto de vista penal y tutelar, se puede concluir a qué edad se debe censurar a los
jovenes por los actos que cometen.

Para disefiar medidas dirigidas al problema de la delincuencia juvenil es
necesario, ante todo, comprender el origen y las motivaciones del fenébmeno. Se hace
imprescindible, en este sentido, el acercamiento e investigacion de las diferentes
areas cientificas que se dedican al estudio de la adolescencia, con el fin de evitar la
prevalencia de una sola ciencia, corriendo el riesgo de que no siempre las teorias que
de ella surjan sean las mas adecuadas para la resolucion de la situacion en cuestion.

Estos errores teoricos y las falsas preguntas abordadas en algunos trabajos
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cientificos pueden crear una vision estereotipada de la adolescencia (Poblete, 2014,
p.52), mas especificamente en lo que respecta a la percepcién de que, durante la
adolescencia, el joven se enfrenta a la inmadurez emocional y esté limitado desde el
punto de vista cognitivo.

Sin embargo, si el ambito juridico se limita Unicamente a una vision social del
desarrollo del adolescente, siempre concluira que el joven no posee las capacidades
necesarias para juzgar sus actos, dando lugar a la creacion de medidas que,
independientemente del delito cometido y de las veces que se haya cometido, sitian
a los jovenes menores de 16 afios en un nivel de irresponsabilidad penal. Para refutar
estas teorias, Aguirre (2011, p.92) refieren que el adolescente (entre 12 y 17 afios)
ya esta dotado, desde el punto de vista de la maduracion cerebral, de las estructuras
necesarias para realizar determinados razonamientos y evaluar emocional vy
afectivamente los acontecimientos que vive. Las neurociencias contribuyen asi al
estudio del desarrollo del adolescente, permitiendo la creacién de teorias actuales
como herramienta para ayudar a interpretar el fenémeno de la delincuencia juvenil.

La psicologia del desarrollo, al centrarse en las cuestiones sociales,
emocionales y cognitivas, tiene como objetivo promover la investigacion cientifica
sobre los cambios psicoldgicos que las personas experimentan a lo largo de la vida
(Aguirre, 2011). Esta investigacion pretende demostrar que los distintos procesos de
desarrollo pueden ser el resultado de factores bioldgicos, conductuales o incluso de
ambos simultaneamente. Asi, cabe destacar que estos principios exponen la evidente
ruptura con la teoria clasica de la psicologia del desarrollo defendida durante el siglo
XX, en la que se demostraba que el crecimiento del adolescente se producia a través
de etapas, lo que implicaba que sélo después del desarrollo de una determinada

etapa el adolescente pasaria a la siguiente, y que la anterior no tendria que sufrir mas
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cambios porque estaba superada. En otras palabras, actualmente se trata de
demostrar que los adolescentes no estdn en un proceso de crecimiento por fases,
sino que su desarrollo es continuo.

Como consecuencia de la ausencia de una cultura de responsabilidad civica,
una de las formas de evitar el contacto, por parte de los jovenes, por ejemplo, con
sustancias ilicitas o perjudiciales para su salud, es la limitacion efectiva de la edad en
gue estos productos pueden ser vendidos al propio adolescente. Asi, se pretende
verificar si los jovenes infractores son capaces de distinguir positiva o negativamente
posibles conductas marginales, pues sélo asi se pueden perfilar medidas tutelares y
preventivas dirigidas al problema (Aguirre, 2011).

La aplicacion de medidas penales o tutelares debe tener siempre en cuenta al
sujeto, considerandose por Aguirre (2011, p.38) que un joven que es facilmente
influenciado por sus pares y que no es capaz de ponderar las consecuencias de sus
actos debe ser castigado con menor severidad que un joven normativo, capaz de
autocontrol, que es capaz de prever las consecuencias de sus actos resistiendo las
presiones de los grupos de pares que lo rodean. Sin embargo, para Aguirre (2011,
p.42) un joven que todavia no estd totalmente atrapado en las mallas de la
delincuencia y tiene una mayor capacidad cognitiva, todavia estara disponible para
un proceso de rehabilitacion, por otro lado, los jovenes reincidentes criminales, con
una historia de rehabilitacion fallida, protagonistas de una violencia incontrolable y
conociendo la ausencia o insuficiencia de la supervision de los padres, tendran que
ser objeto de intervenciones que implican el entorno social.

Se entiende, con esto, que las medidas tutelares no deben ser aplicadas en
funcidn solo de la edad del infractor, sino que deben ser individualizadas, es decir,

aplicar la medida en funcion del resultado de la accion y de su propia historia evolutiva.
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Ello se debe a que un joven que no es responsable penalmente y es reincidente no
debe ser incluido en el grupo de jévenes que se consideran incapaces de discernir el
resultado de sus actos o de jévenes primarios (cuando han cometido un acto delictivo
por primera vez). Como ya han visto las consecuencias de sus actos, cuando
reinciden son plenamente conscientes del resultado de sus acciones.

2.2.1.1. Factores personales

A pesar de todo el rechazo a las normas sociales, el rechazo de los padres, los
conflictos en casa y en la escuela, no podemos olvidar la influencia que los
amigos/comparfieros ejercen sobre el joven, especialmente cuando la relacion de
amistad con un individuo delincuente "es uno de los predictores mas fuertes de las
practicas delictivas" (Espinosa y Clemente, 2001, p.65). El grupo se centra en la
historia de la vida, los problemas y los gustos similares, el grupo constituye el espejo
de su propia identidad. Ademas, también comparten la vecindad, la precariedad de la
vivienda, el hecho de no contar con la supervision de los padres y tener bajos recursos
econdémicos.

Los amigos ocupan el lugar de los padres cuando el joven tiene que
desahogarse, buscar ayuda, pasando el mayor tiempo posible entre ellos el joven se
siente protegido de las agresiones socializadoras a las que esta sometido (Pais, 1993,
p. 94). Este tiempo lo pasan normalmente en la escuela o en la calle, donde parece
gue no hacen nada, pero en realidad construyen formas de cohesion social, de
cohesion de grupo, mejoran las caracteristicas sociales, construyen en el fondo la
subcultura.

La cohesion del grupo deja de lado las lealtades y pone en cuestion la
supervivencia de un conjunto excluido y marginado del flujo econémico de la sociedad

normativa. Esto significa que el individuo, al ser rechazado (o rechazada) por la
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familia, al rechazar la escuela y al encontrar en individuos similares un grupo de
apoyo, comienza a recurrir y compartir expedientes que se caracterizan
frecuentemente por comportamientos delictivos y por la practica de pequefios delitos,
como la mendicidad, el robo, el hurto, la prostitucion o la venta de estupefacientes.
Esto puede durar hasta los 16 afios sin sanciones graves, ya que ningin menor de
16 afios puede ser detenido, pero agrava el proceso, y pueden ser llevados a centros
educativos, con penas de entre 4 meses (minimo) y 3 afios (mé&ximo) con el objetivo
de su reinsercion social, antes de alcanzar la mayoria de edad. El hecho de que no
haya penas graves es en el sentido de que después de los 18 afios, el proceso se
archiva y se sella (si el individuo consigue salir de la vida delictiva), o sea, no tiene
antecedentes penales para una vida futura, pero si después reincide, el proceso se
reabre (Defez, 2017).

Lo que tienen en comun el no-delincuente y el delincuente es la blusqueda de
compafieros en base a caracteristicas similares, realizando posteriormente
actividades convencionales o no convencionales. La diferencia es que en el grupo no
delincuente cada individuo tiene derecho a su identidad y puede aceptar o no las ideas
del grupo; mientras que en el grupo delincuente designado por Defez (2017) como
pandilla, el joven esta casi completamente controlado por la fuerza de opinién del
grupo hasta el punto de que: un miembro que se niega a realizar acciones delictivas
debe esperar la expulsion del grupo.

Pero esta idea se contradice con lo que demuestra Feixa (2012) en su trabajo
con jovenes internados en un Centro Educativo, quienes explican que hay miembros
del grupo que no delinquen y no son excluidos, al contrario, son escuchados,
respetados y tratados por igual, porque todos viven lo mismo, pero tienen diferentes

formas de afrontar las situaciones.
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El temperamento en la infancia representa un estado inicial a partir del cual
surge y se desarrolla la personalidad. De la interaccion entre el temperamento y la
experiencia surge la personalidad de los individuos y se desarrollan las cogniciones
de los nifios sobre el yo, los demas, el mundo social, los valores, las actitudes y las
relaciones interpersonales (Barraza, 2008). Asi, en términos de desarrollo, el
comportamiento de los nifios surge durante los primeros meses de vida como una
reaccion a los estimulos inmediatos o0 a los cambios endbégenos internos. Mas
adelante, se desarrollan sistemas de autorregulacion que incluyen aspectos
inhibitorios (por ejemplo, la flexibilidad atencional) que daran forma a esa reactividad
(Barraza, 2008).

En Criminologia, varias teorias y estudios empiricos destacan la importancia
del temperamento en el desarrollo de diferentes trayectorias antisociales. Un ejemplo
es la teoria taxondmica de Moffitt (1993) citado por Barraza (2008) segun la cual el
temperamento durante la infancia constituye un factor de riesgo para la aparicion
temprana y el curso persistente del comportamiento antisocial. Segun este marco
tedrico, los delincuentes persistentes revelan un denominado temperamento dificil 13
(por ejemplo, bajos niveles de control a través del esfuerzo y altos niveles de
emocionalidad negativa) que contribuye al establecimiento de una interaccién
negativa entre padres e hijos y a una crianza ineficaz. Otras teorias, como la Teoria
de la Accion Situacional, sugieren que las caracteristicas temperamentales de un
individuo, traducidas en su propension criminal, influyen en la toma de decisiones y
en la comision del delito.

Una segunda apreciacion se refiere a la existencia de multiples modelos que
tratan de conceptualizar como se establece la relacion entre el temperamento y la

conducta antisocial y delictiva. Entre los diversos modelos existentes, algunos son
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mas relevantes para los estudios criminolégicos, como el modelo de
Predisposicién/Vulnerabilidad. Este enfoque postula que los niveles mas bajos 0 mas
altos de ciertos rasgos temperamentales o de personalidad aumentan la probabilidad
de la aparicion de conductas antisociales, es decir, hacen a los individuos mas
vulnerables a la presencia de ciertos factores de riesgo que pueden surgir en el ciclo
vital. Estos rasgos temperamentales ya estan presentes en el individuo antes del
comportamiento antisocial, por lo que también se conciben como factores de riesgo.
Este modelo presenta algunas variantes, siendo la mas estudiada empiricamente el
modelo de Efectos Directos, segun el cual el temperamento ejerce un efecto causal
directo e indirecto en la aparicién de la conducta antisocial (Defez, 2017).

De hecho, comprender los procesos que explican la relacién entre el
temperamento y el comportamiento antisocial es una cuestiéon fundamental. Las
caracteristicas temperamentales pueden afectar al desarrollo de numerosas
cuestiones probleméticas y de mdultiples maneras. Por ejemplo, es posible que el
temperamento del nifio: i) dificulte el aprendizaje de habilidades relevantes para
regular las emociones y el comportamiento de forma adecuada; ii) perjudique el
desarrollo de habilidades cognitivas fundamentales en la planificacion y el control del
comportamiento; iii) influya en las respuestas de los padres u otras figuras cercanas
al comportamiento del nifio; iv) y afecte a la forma en que el nifio aprende a interpretar
la informacién y a relacionarse con sus comparieros (Hein, 1999).

En la presente investigacion se consideraran dos dimensiones
temperamentales en relacion con el comportamiento antisocial y delictivo: el control
del esfuerzo y la impulsividad. Para enmarcar conceptualmente estos constructos,
esta seccion comenzara con una descripcion tedrica del modelo de temperamento

propuesto por Hein (1999).Posteriormente, se revisaran los estudios empiricos que
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establecen una relacion entre las diferentes dimensiones temperamentales y la
conducta antisocial y delictiva.

En esta investigacion utilizaremos el modelo tedrico de temperamento
propuesto por Hein (1999) quien definen el temperamento como el conjunto de
diferencias constitucionales individuales en la reactividad emocional, motora y
atencional y en la autorregulacion. El término constitucional se refiere al componente
bioldgico relativamente duradero de la persona, influido a lo largo del tiempo por
factores hereditarios, la maduracion y la experiencia. La reactividad se refiere a las
respuestas de los individuos a los cambios en el entorno interno y externo, medidas
en términos de latencia, duracion e intensidad de la orientacién emocional y las
reacciones motoras. Por ultimo, la autorregulacion se refiere a los procesos que
funcionan para dar forma a la reactividad, es decir, los procesos implicados en la
modificacién de la intensidad y duracion de la orientacion emocional, especialmente
los relacionados con la funcién ejecutiva y el control del esfuerzo.

Por lo tanto, es importante describir primero la estructura general del
temperamento en la infancia, para luego centrarse en el concepto de autorregulacion,
control del esfuerzo, impulsividad y la contribucién que estos aspectos reguladores
asumen en la experiencia conductual de los nifios. En lo que respecta a la estructura
del temperamento, la investigacion sobre el Cuestionario de Comportamiento Infantil
(una medida de temperamento altamente diferenciada informada por los padres en
nifos de 3 a 7 aios; Gutiérrez y Portillo (2014) demuestra la existencia de tres factores
fundamentales de temperamento: (i) extroversion/impulsividad (impulsividad,
busqueda de sensaciones, niveles de actividad, accesibilidad y contribucién negativa
a la timidez); (ii) afectividad o emocionalidad negativa (tristeza, malestar,

ira/frustracion, miedo y contribucion negativa a la capacidad de calmarse); (iii) y
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control del esfuerzo (control inhibitorio, enfoque atencional, placer de baja intensidad
y sensibilidad perceptual).

La autorregulaciéon se ha definido como la capacidad de suprimir los impulsos
biolégicos inmediatos o primarios para perseguir determinados objetivos (Feixa,
2012), apareciendo asociada a las funciones ejecutivas, al control atencional y a la
propia regulacién emocional. El desarrollo de esta habilidad es progresivo, es decir,
el comportamiento del nifio pasa con el tiempo de estar regulado externamente a
estarlo internamente. El concepto de autorregulacion abarca, segun la etapa de
desarrollo del individuo, una constelacion de categorias o dimensiones, a saber, la
obediencia, la inhibicion de los impulsos y el control del esfuerzo. Analicemos mas
detenidamente cada una de ellas.

La obediencia se entiende como una forma de autorregulacion temprana que
se traduce en la capacidad del nifilo para iniciar, terminar o moldear su
comportamiento en respuesta a las demandas de los padres y suele
operacionalizarse como la capacidad de cambiar una accién en respuesta a una
peticion de los padres. La inhibicién refleja la capacidad de autocontrol, aplazamiento
o inhibicién de una conducta en ausencia de vigilancia externa y suele medirse por el
tiempo de respuesta del nifio al acercarse a objetos 0 personas desconocidas
(inhibicién) o por su capacidad de aplazar la gratificacion inmediata, teniendo en
cuenta las consecuencias futuras de no inhibir la conducta. Finalmente, el control del
esfuerzo corresponde a una forma mas madura y voluntaria de autorregulacion,
definida como la eficiencia de la atencion ejecutiva, incluyendo la capacidad de
suprimir una respuesta dominante y/o activar una respuesta subdominante, planificar

y detectar errores (Jiménez, 2005).
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Intrinsecamente relacionado con el concepto de autorregulacion esta también
el constructo de regulacion de la emocion, cuya definicion revela algunas
inconsistencias en la literatura. Por ejemplo, Sossa (2010) conceptualiza la regulacion
de las emociones como el conjunto de procesos que influyen en el surgimiento, la
experiencia y la expresion de las emociones, es decir, los procesos que contribuyen
a la dinAmica emocional de los individuos. En una definicibn mas detallada, Sossa
(2010), describe la regulacién de las emociones como el proceso de iniciar, inhibir,
mantener o dar forma a la aparicion, la forma, la intensidad y la duracion de los
estados emocionales internos, los procesos fisiologicos emocionales y/o los
concomitantes conductuales de las emociones, normalmente al servicio de la
consecucion de determinados objetivos individuales.

Independientemente de su conceptualizacion, la regulacién de las emociones
suele operacionalizarse en las estrategias conductuales del nifio ante situaciones que
evocan frustracién o miedo, como las conductas de ayuda a los demés. Segun Sossa
(2010), la definicion de regulacion de la emocién corresponde, en términos
conceptuales, al constructo de control del esfuerzo propuesto por Rothbart et al.
(1994; 2001), citado por Sossa (2010). De este modo, se cree que el control del
esfuerzo surge como un proceso que, al integrar la dimension mas general de la
autorregulacion, contribuira a conformar las experiencias emocionales y conductuales
de los individuos.

Vean, pues, el concepto de control del esfuerzo. Segun la literatura sobre el
temperamento en la infancia, el control del esfuerzo incluye la capacidad de alterar el
enfoque atencional cuando es necesario (incluyendo el cambio de enfoque atencional
de un estimulo amenazante a un estimulo neutro o positivo); de inhibir un

comportamiento inapropiado (es decir, habilidades de control inhibitorio); de activar
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un comportamiento cuando hay una fuerte tendencia a evitarlo (es decir, habilidades
de control activo) (Vazquez, 2003) asi como algunas habilidades de funcionamiento
ejecutivo que implican la integracion de la informacion y la planificacion. Segun
algunos autores, se trata de un control voluntario, deliberado y flexible.

Las investigaciones sugieren que esta dimension temperamental esta
relacionada con el desarrollo de sistemas cerebrales ejecutivos como el sistema
atencional anterior, especialmente la regién cingulada anterior del I6bulo frontal. Esta
zona del cerebro parece estar implicada en la atencion ejecutiva y en las sensaciones
subjetivas de control voluntario de los pensamientos y las emociones, resultando
fundamental en la resolucion de conflictos, la correccion de errores y la planificacion
de acciones. En cuanto a la impulsividad, Sossa (2010) la identifican como un
componente de la dimensién de extroversibn y no como un componente de la
autorregulacion. En otras palabras, ademas de las diferencias individuales en las
dimensiones de reactividad y autorregulacién, los individuos también muestran
diferencias a nivel de los sistemas motivacionales, reflejando variaciones en la
sensibilidad a la recompensa y al castigo.

Uno de los modelos mas influyentes sobre este concepto es el propuesto por
Sossa (2010) segun el cual la impulsividad esta vinculada a la activaciéon del sistema
activador del comportamiento, que responde a las sefiales de recompensa y motiva
las conductas de aproximacion ante los incentivos, o la evitacion del castigo. A su
vez, la activacion del sistema inhibidor del comportamiento, que responde a las
sefiales de castigo o amenaza, conduce a sentimientos de miedo y ansiedad,
inhibiendo asi el comportamiento de aproximacion en respuesta a las consecuencias
negativas o a las sefiales de consecuencias aversivas. El equilibrio entre la

orientacion del nifio hacia la recompensa y el castigo influird en sus percepciones de
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las situaciones (por ejemplo, como amenazantes o0 atractivas), en sus reacciones
afectivas (por ejemplo, miedo, frustracion, excitacion, molestia) y en sus respuestas
conductuales (por ejemplo, evitacion, retirada o acercamiento).

En el mismo sentido, Defez (2017) propone que, a pesar de la multiplicidad de
definiciones de impulsividad, este concepto engloba dos significados fundamentales:
por un lado, la seleccién no reflexiva de una respuesta a un estimulo (conducta
activada por indicios); y por otro, la seleccion o preferencia no reflexiva por una
recompensa inmediata (estilo motivacional). Asi, la impulsividad no solo corresponde
a la desinhibicion de los individuos, sino que incorpora una evaluacion entre una
recompensa inmediata frente a una recompensa posterior, lo que la vinculara
intrinsecamente a la propia nocion de tiempo.

Esta conceptualizacion diferencia asi la impulsividad de otros conceptos
estrechamente relacionados, como la propension al riesgo (también abordada en esta
investigacion). Esta ultima esta relacionada con la evaluacion de la probabilidad (y no
la evaluacion temporal) de determinadas elecciones: aqui el individuo evaluara las
consecuencias positivas 0 negativas de una determinada accion, y puede
sobrevalorar una determinada recompensa o infravalorar una determinada
consecuencia. Siguiendo esta linea de razonamiento, la propension al riesgo puede
ser impulsiva (por ejemplo, escalar un acantilado sin pensar en las consecuencias) o
reflexiva (por ejemplo, planear una expedicién al Monte Everest). Sin embargo, en
cualquiera de las dos situaciones siempre es un riesgo porque siempre hay una
devaluacion de las consecuencias negativas en comparacion con la probabilidad de
recompensa. En este sentido, la propension al riesgo se distingue de la impulsividad:
la impulsividad se relaciona con el tiempo que tarda en llegar una recompensa

(favoreciendo la recompensa inmediata), independientemente de su valor (siendo
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pequefio o grande); la propension al riesgo se relaciona con la probabilidad y no con
la inmediatez, no considerando la probabilidad de castigo o pérdida.

En resumen, una conceptualizacién més adecuada de la impulsividad es la que
considera esta dimension como un constructo multifacético que incluye componentes
motivacionales (insensibilidad al castigo/no recompensa o sensibilidad a la
recompensa) y componentes de regulacion cognitiva (control inhibitorio). Asi, los
nifos impulsivos se caracterizan por actuar sin pensar ante situaciones novedosas.
Segun Defez (2017) en contraste con el control del esfuerzo, que es de naturaleza
voluntaria, la impulsividad integra un control mas reactivo, menos deliberado y menos
flexible. Es decir, esta forma de sub control implica un enfoque conductual impulsivo,
donde hay poco modelado voluntario.

La distincion entre control del esfuerzo e impulsividad ha recibido apoyo
empirico. En la investigacidn sobre el temperamento infantil realizada Jiménez (2005),
el andlisis factorial de estos constructos demuestra que la impulsividad es un factor
diferente del control del esfuerzo. De manera similar, Jiménez (2005), obtuvo
constructos latentes para el control del esfuerzo y la impulsividad en una muestra de
nifios. Ademas, el control del esfuerzo y la impulsividad estan consistentemente
correlacionados de forma negativa, y se considera que la impulsividad esta
positivamente asociada con los problemas de externalizacion. Por altimo, el control
del esfuerzo y la impulsividad también parecen surgir de bases neurologicas distintas:
el control del esfuerzo refleja la actividad ejecutiva en el cortex prefrontal, y la
impulsividad es el resultado de la activacion del sistema activador del
comportamiento, que refleja la actividad en la amigdala basolateral y el area

segmentaria ventral (Izquierdo, 2013).
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Desde el punto de vista del desarrollo, el control del esfuerzo surge entre los 6
y los 12 meses de edad, pasando a ser fundamental a partir de los 2 afios. De hecho,
su desarrollo esta asociado a la capacidad del nifio para responder a instrucciones
verbales, acercarse a situaciones bajo la amenaza de un castigo y evitar situaciones
pensando en una recompensa. La importancia del control del esfuerzo esté, por tanto,
relacionada con el hecho de que permite a los nifios programar su comportamiento
en situaciones de conflicto, contribuyendo a la configuracién de sus experiencias
emocionales y conductuales (Izquierdo, 2013).

Los aspectos reguladores asociados al control del esfuerzo contindan
desarrollandose durante la infancia, sofisticandose con el uso del lenguaje y otras
formas de regulacién. Por ejemplo, Posner y Rothbart (1998) citado por Requena
(2014) observaron un rapido desarrollo de la capacidad de inhibir una respuesta
dominante en una situacion de conflicto entre los 27 y los 36 meses de edad. En la
misma linea, el trabajo de Poblete (2014) ha demostrado que la capacidad de
controlar la motricidad (por ejemplo, dibujar una linea lentamente), de suprimir una
respuesta iniciada y de bajar la voz cuando se le pide también aumenta con la edad,
al menos durante la infancia.

Ahora bien, una vez establecida, la capacidad de control por esfuerzo parece
ser relativamente estable a lo largo del periodo preescolar, la infancia posterior y la
adolescencia. En un estudio longitudinal, Poblete (2014) descubre que la capacidad
atencional y el control inhibitorio medidos a los 14 y 22 meses se mantienen estables
a lo largo de la edad preescolar. En la misma linea, Defez (2017) observo que la
capacidad de retrasar la gratificacion en los nifios de preescolar seguia siendo un
predictor de la atencion, la concentracion y la regulacion de las emociones 10 afios

después, durante la adolescencia.
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En cambio, la impulsividad parece disminuir a lo largo de la vida de los
individuos, mostrando una asociacién negativa con la edad. Por ejemplo, el estudio
longitudinal de Defez (2017) mostré que la impulsividad disminuye a lo largo de la
adolescencia, permaneciendo estable a partir de los 20 afos. Estos resultados
corroboran investigaciones anteriores que sugieren que las regiones cerebrales
corticales implicadas en el control de los impulsos y la planificacion de la accion siguen
desarrollandose en la edad adulta temprana. Otro resultado importante de esta
investigacion es que parece haber diferencias en la forma en que la impulsividad
cambia a lo largo de la vida de los individuos, es decir, aunque la impulsividad
disminuye con la edad en la mayoria de las personas, la magnitud de este cambio
difiere de una persona a otra.

La contribucion de las diversas dimensiones temperamentales de los nifios y
jovenes a la explicacion de la conducta antisocial y delictiva esta bien establecida en
la literatura empirica. De hecho, es posible encontrar investigaciones transversales y
longitudinales sobre diferentes poblaciones y en diferentes periodos de desarrollo que
tratan de estudiar el papel del temperamento en el desarrollo de la conducta
transgresora. Como se ha mencionado anteriormente, estas investigaciones se basan
en diferentes modelos de andlisis, pudiendo concebir el temperamento como un factor
de riesgo que precede a la conducta delictiva (modelo de efectos directos), como un
factor moderador o que interactla con otras variables e influye en los procesos de
activacion o agravamiento de la conducta antisocial (modelo de patoplasticidad o
exacerbacion), o incluso como un factor que ejerce un efecto sobre el proceso de
desistimiento de la carrera delictiva (modelo de remision o desistencia) (Feixa, 2012).

A efectos de la presente revision, no se adoptara ningiin modelo de analisis en

particular, sino que se optara por incluir la investigacion que mejor ilustre nuestro
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marco conceptual y nuestros objetivos de investigacion. Sin embargo, para una
sencilla organizacion nos centraremos primero en las investigaciones desarrolladas
en nifos y que utilizan las conductas externalizantes y disruptivas como variable
dependiente; para pasar después al analisis de los estudios centrados en la conducta
antisocial y delictiva y que suelen abarcar la fase de la adolescencia y la edad adulta.
Veamos con mas detalle estas lineas de investigacion.

Aunqgue varias dimensiones del temperamento parecen estar relacionadas con
el comportamiento antisocial y delictivo en multitud de estudios, las mas significativas
son el bajo control del esfuerzo (por ejemplo, el control inhibitorio, la concentracion
atencional, el placer de baja intensidad, la sensibilidad perceptiva) y la alta
emocionalidad negativa (tristeza, malestar, ira/frustracion, miedo y dificultad para
calmarse). Antes de seguir adelante, hay que hacer dos consideraciones. En primer
lugar, en lo que respecta al control del esfuerzo, existe un frecuente solapamiento
conceptual con el constructo de las funciones ejecutivas (por ejemplo, una débil
capacidad de control inhibitorio, incapacidad para retrasar la gratificacion, escasa
concentracion, etc.) y no esta claro en términos empiricos si la relacion entre el control
del esfuerzo y los problemas de conducta se debe a un déficit en la autorregulacion o
a un déficit en las funciones ejecutivas. En segundo lugar, aunque existe una gran
cantidad de literatura que confirma la relacion entre la emocionalidad negativa
(traducida como la tendencia del nifio a reaccionar de forma intensa y negativa ante
los acontecimientos del entorno) y el comportamiento antisocial, ésta puede abarcar
una variedad de emociones negativas (por ejemplo, ira, ansiedad, irritabilidad, miedo
y tristeza), y es necesario especificar qué tipos de emociones son mas importantes

para explicar la delincuencia (Feixa, 2012).
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En un estudio realizado por Vanderschueren y Lunecke (2004) sobre una
muestra de 350 chicos de 12 y 13 afios y con multiples fuentes de informacién
(autoinforme, informes de madres y profesores y observacion directa), los autores
encontraron que la emocionalidad negativa predecia una serie de sintomas
emocionales y conductuales en la adolescencia. Especificamente, la alta
emocionalidad negativa reportada por la madre emergié como un fuerte correlato de
sintomas psicopatologicos y problemas de internalizacion. En una investigacion
longitudinal sobre una muestra de 106 nifios en edad preescolar, Vanderschueren y
Lunecke (2004) descubrieron que el control del esfuerzo, evaluado mediante un
conjunto de tareas conductuales a los 22, 33 y 45 meses, era mayor en los nifios con
menos emocionalidad negativa y mas inhibidos. Por el contrario, los nifios con niveles
més altos de control del esfuerzo a los 22 y 45 meses mostraron menos problemas
de externalizacion y una conciencia mas madura a los 56 meses. Del mismo modo,
el estudio de Uceda et, al. (2016) demostr6 que la falta de concentracion y de control
inhibitorio, medidos a los 3,5y 4,5 afios de edad a través de los informes maternos,
predecian los comportamientos externalizados y los déficits de atencion
hiperactividad a los 5,5 afios de edad.

Herrero (2008) en dos estudios longitudinales con diferentes muestras,
analizaron la relacién entre la culpa, el control del esfuerzo y la conducta disruptiva.
Esto se evaluo a través de los informes de la madre a los 73 meses en un primer
estudio, y alos 52 y 67 meses a traves de los informes de los padres y profesores en
un segundo estudio. En ambas encuestas, la culpa surgio como moderador del efecto
del control del esfuerzo. Mas concretamente, el control del esfuerzo sélo surgio como
predictor de la conducta disruptiva en los nifios con una baja propension al

sentimiento de culpa.
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En la misma linea, varias investigaciones sefialan el papel moderador de la
emocionalidad negativa en la relacion entre el control del esfuerzo y los problemas de
exteriorizacion, sugiriendo que el control del esfuerzo es un predictor mas solido en
los nifios méas propensos a las emociones negativas. Un ejemplo de ello es el estudio
de Barraza (2008) en el que se analizé la contribucién del control del esfuerzo y la
impulsividad sobre la resiliencia y la adaptacion en una muestra de nifios de entre 4,5
y 8 afios. Para ello, se pidio a los padres y a los profesores que informaran sobre los
niveles de impulsividad, control del esfuerzo, resiliencia, emocionalidad negativa y
problemas de conducta de los nifios. A su vez, la persistencia emocional se evalué
mediante la observacion en un contexto de laboratorio. Los resultados de esta
investigacion revelaron que tanto la impulsividad como el bajo control del esfuerzo
predicen directa e indirectamente los problemas de exteriorizacion. Ademas, la ira
declarada por el profesor aparecié como un moderador de la relacion entre esos dos
constructos y la externalizacion.

Veamos ahora algunos estudios empiricos centrados directamente en el
comportamiento antisocial y delictivo. En un estudio longitudinal con una muestra de
759 gemelos con edades comprendidas entre los 7 y los 17 afios, Requena (2014)
analizé la influencia de los factores genéticos y ambientales en el desarrollo de
problemas emocionales y de comportamiento. Mas concretamente, los autores
exploraron la relacion entre los niveles de emocionalidad negativa, actividad y
sociabilidad y el comportamiento ansioso/depresivo, el comportamiento agresivo y el
comportamiento delictivo. Los resultados sugieren que la emocionalidad negativa es,
en parte, genética, ya que aparece como un fuerte predictor de la ansiedad/depresion,
los problemas de atencién y el comportamiento agresivo y delictivo. A su vez, la

relacion con el comportamiento agresivo y delictivo fue mas significativa en los chicos.
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Requena (2014) demostr6 que una medida agregada de autocontrol
(compuesta por indices de impulsividad, hiperactividad y falta de atencion) evaluada
entre los 3 y los 11 afios de edad, predecia los problemas de salud y el
comportamiento antisocial en la edad adulta. Mas concretamente, este estudio
descubri6 que, tras controlar la inteligencia y el estatus socioeconémico, existia una
relacion inversa entre el autocontrol y las condenas penales y el consumo de
sustancias. Ademas, los autores analizaron el impacto de la presencia de trampas en
la adolescencia (por ejemplo, empezar a fumar, el absentismo y el abandono escolar,
el embarazo precoz), y concluyeron que, aunque mediaban en la relacién entre el
autocontrol y la conducta delictiva, el efecto directo del autocontrol medido en la
infancia sobre la delincuencia en la edad adulta seguia siendo significativo.

También en la misma investigacion, Requena (2014) utilizé datos del estudio
ERisk para examinar la misma relacion entre hermanos criados en la misma familia,
aislando asi los efectos que el autocontrol puede tener en la explicacion del
comportamiento delictivo. Los datos obtenidos indicaron que los hermanos con
niveles mas bajos de autocontrol a los 5 afios tenian mas probabilidades de fracasar
en la escuela, empezar a fumar y delinquir a los 12 afios. Estos resultados se
replicaron posteriormente en otras investigaciones, bajo autocontrol evaluado entre
los 6 y los 12 afios surgi6 como un predictor de la delincuencia violenta y de la
delincuencia inmobiliaria auto declarada, de mayores tasas de arrestos y condenas,
del consumo de alcohol y drogas y de la dependencia del tabaco en la edad adulta.

En otro estudio longitudinal, el de Coleman y Hendry (2014), descubrieron que,
a partir de los informes de los profesores, la impulsividad en los chicos, evaluada a
los 6 afos, era el factor de prediccion mas solido del inicio y la estabilidad del

comportamiento antisocial entre los 10 y los 13 afios. Sin embargo, en los chicos con
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mayores niveles de impulsividad y baja ansiedad, pero que mostraban un
comportamiento prosocial (por ejemplo, amabilidad, ayuda a los demas), el riesgo de
delincuencia disminuyo significativamente.

En el mismo sentido, la investigacion llevada a cabo por Cruz (2014) basada
en los datos obtenidos en el estudio de Dunedin, revelé que las dimensiones
temperamentales observadas en el contexto del laboratorio durante la infancia
estaban relacionadas con el comportamiento antisocial informado por los padres y los
profesores durante la adolescencia. En concreto, la impulsividad, la falta de
persistencia y la irritabilidad medidas a los 3 y 5 afios aparecieron positivamente
correlacionadas con los problemas de atencion, con la hiperactividad alos 9y 11 afios
y con los trastornos de conducta y el comportamiento antisocial a los 13 y 15 afios. A
los 18 afos, los jovenes con poca capacidad de control mostraban mayores niveles
de impulsividad, busqueda de sensaciones, agresividad y alienacion interpersonal. A
los 21 afios, la falta de control también parecia estar relacionada con mas condenas
penales y con el abandono de los estudios.

En resumen, a partir de la revision anterior es posible concluir que varios
estudios realizados en diferentes periodos del desarrollo confirman la importancia del
temperamento en la prediccion de las conductas externalizantes durante la infancia y
de la conducta antisocial y delictiva en la adolescencia y la edad adulta. Sin embargo,
es importante seguir explorando los procesos y mecanismos que influyen en esta
relacion. Este tema se explorara al final de este capitulo en la revision sobre el papel
mediador y/o moderador del temperamento.
2.2.1.2. Factores familiares

Todos los individuos tienen una familia, puede ser la biolégica o no, puede

estar fisicamente presente o no, como he descrito, la familia puede ser incluso la
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institucion de acogida o el grupo de compafieros de la calle. Tanto si se trata de una
eleccién como si no, es necesario adaptarse para vivir con ello. Es la familia la que
con mas 0 menos recursos educa y prepara para la vida adulta, inculcando valores
sociales. Es ella quien, junto con el Estado, debe promover el desarrollo de la
personalidad, las aptitudes y la capacidad mental y fisica del nifio hasta el maximo de
sus posibilidades y preparar al nifio para asumir las responsabilidades de la vida en
una sociedad libre, con espiritu de comprension, paz, tolerancia, igualdad de los
sexos y amistad entre todos los pueblos.

A su vez, la ausencia de control familiar puede conducir a la delincuencia ya
gue minimiza la sensibilidad del adolescente a las opiniones de los padres(Aguirre,
2011). Aguirre también explica que los modelos educativos violentos practicados por
los padres estan relacionados con el propio lugar de trabajo, donde se premia la
obediencia frente a la autoridad. Dado que la familia es el primer modelo para el
nifio/joven, éste actuara de acuerdo con lo que ve/oye, por lo que, si la vida familiar
esta basada en la violencia, la falta de vinculos afectivos, a menudo acompafiada de
padres consumidores de drogas, la falta de control, el nifio imitar4 los mismos
patrones pensando que esta actuando en conformidad con la sociedad.

Las précticas delictivas deben entenderse en el marco de la construccion de
una identidad que rechaza los valores y actitudes mas convencionales (Aguirre,
2011). Este rechazo de los valores en un primer momento se debe al corte de la
relacion familiar, que se produce por tres etapas: Rechazo por parte de los padres
gue le expulsan de casa, o por negligencia cuando son los padres los que se van de
casa,; Iniciativa por parte del joven, que culmina un pasado marcado por constantes
fugas; Situaciones en las que la estructura familiar del grupo doméstico se vio

afectada, lo que finalmente se refleja en la ausencia de referencias estables.
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Los casos que analizaré mas adelante son casos en los que hay una
transversalidad de las tres etapas: hay negligencia por parte de los padres, pero no
hasta el punto de abandonar el hogar, sino hasta el punto de no ocuparse de la
educacion del nifio ni de mantener las condiciones minimas de vida (alimentacion,
vestido, supervision), la falta de apoyo de los padres hace que los nifios se escapen
del hogar una y otra vez, poniendo al nifio sin supervision, sin una autoridad, sin un
referente que le ensefie y eduque.

El desarrollo de la normatividad comienza en las primeras etapas de la vida e
implica el aprendizaje de valores y principios orientados al respeto de los demas y de
la comunidad, lo que exige que los individuos interioricen valores, actitudes y
comportamientos considerados socialmente aceptables, aceptando las reglas y
normas que facilitan la interaccion interpersonal. Esta aceptacion se produce
normalmente a través del proceso de socializacion que, desde la infancia, ayudara al
nifo a interiorizar los valores y las creencias normativas en un contexto cultural
determinado. En este proceso, los padres y la familia en general juegan un papel
fundamental, y existe una relacién consistente entre la crianza de los hijos y el
desarrollo de comportamientos antisociales y externalizadores, incluyendo la
desobediencia, la agresividad y la delincuencia (Coleman & Hendry, 2014).

En términos generales, el concepto de socializacion se refiere a la forma en
gue los individuos son apoyados o guiados para convertirse en miembros de uno o
mas grupos sociales, lo que implica la adquisicion de normas, roles sociales,
estandares y valores a nivel social, emocional, cognitivo y personal. Sin embargo,
este proceso no es estanco y esta marcado por la reciprocidad entre los distintos
agentes (por ejemplo, padres, hermanos, comparieros, profesores) que forman parte

de él y puede desarrollarse de innumerables maneras (por ejemplo, disciplina,
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modelado, rutinas, etc.) a lo largo del ciclo vital. Asi, esta conceptualizacion considera
que el proceso de socializacion resulta, en gran medida, de la interaccion entre
factores biol6gicos y socioculturales (Cruz, 2014).

A pesar de la importancia de otros agentes de socializacion (por ejemplo, los
compairieros, la escuela), la familia y los padres, en particular, surgen como el
principal contexto en el que se desarrolla el proceso de socializacion méas temprano.
De hecho, la relevancia de los padres en la socializacién de los hijos parece indudable
y esta relacionada con una serie de razones que van desde su proximidad a los hijos,
el establecimiento de una relacion afectiva y de cuidado con ellos y el desempefio del
papel de cuidador principal en las sociedades occidentales. Un segundo aspecto a
considerar en el proceso de socializacion es la bidireccionalidad del propio proceso
de socializacién, es decir, el proceso de socializacion no se produce en una sola
direccion, sino que surge como un proceso reciproco entre padres e hijos. Si bien los
padres transmiten reglas y normas sociales a sus hijos, éstos también se
consustancian como agentes activos, presentando caracteristicas biolégicas que
facilitaran o, por el contrario, dificultardn el proceso de socializacion parental. De
hecho, los nifios y los jévenes reaccionan de forma diferente a los mensajes de los
padres, aceptando y rechazando diferentes formas de regulacion procedentes del
nacleo familiar. Ademas, los nifios también socializan a sus propios padres,
cambiando sus creencias, valores y comportamientos (Feixa, 2012). Una vez
establecida la importancia de la crianza de los hijos en el desarrollo emocional,
cognitivo y conductual de los nifios y jovenes, la siguiente seccion aborda la relacion
especifica entre la crianza de los hijos y el desarrollo de la conducta antisocial y

delictiva durante la infancia y la adolescencia.



73

Dados los objetivos de nuestro trabajo de investigacion y la importancia que se
atribuye a la crianza y a la familia en las teorias criminoldgicas, es importante revisar
los principales factores de riesgo familiar que se han asociado al desarrollo de
conductas antisociales y delictivas. Mas concretamente, esta seccion pretende
enmarcar conceptual y empiricamente la contribucion de las précticas de crianza, la
criminalidad de los padres/familia, el tamafio de la familia, el abuso y la negligencia 'y
la disfuncion familiar en el desarrollo de la actividad transgresora durante la infancia
y la adolescencia (Herrero, 2008).

Se han identificado varias practicas parentales como importantes predictores
de la delincuencia, como la escasa supervision o la falta de implicacién con el nifio.
Aunque suelen incluirse en las teorias explicativas de la criminalidad y en diferentes
estudios criminoldgicos, su desarrollo tedrico es escaso. Por ello, y para profundizar
conceptualmente en estos constructos, hemos adoptado una sistematizacion
frecuentemente utilizada en las perspectivas teoricas sobre la socializacion, que
organiza estas diferentes practicas en dos grandes categorias: el control parental y el
apoyo parental (Barraza, 2008). Estas dimensiones reflejan diversos conceptos que
categorizaran los comportamientos parentales, como el afecto, el castigo fisico, la
supervision y la implicacion de los padres. Por lo demés, veamos.

El control parental (también denominado disciplina parental) engloba las
practicas que buscan regular el comportamiento del nifio, ayudandole a cumplir las
normas y a inhibir los impulsos y comportamientos indeseables en sus interacciones
sociales. En esencia, corresponde al conjunto de estrategias disciplinarias dirigidas a
restringir y gestionar el comportamiento del nifio mediante la transmision de reglas y
normas que definen los comportamientos adecuados y establecen consecuencias

para los comportamientos inadecuados. En consecuencia, es normal que estas
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practicas surjan en situaciones de transgresion en las que estan implicados los nifios
y en las que hay que corregir. El objetivo serd, pues, que el nifilo desarrolle la
capacidad de interiorizacion, es decir, la capacidad de aceptar y sentirse obligado a
actuar de acuerdo con las normas (por ejemplo, decir la verdad, ayudar a los demas,
no mentir, hacer dafio, robar, etc.) y con los principios morales en la relacién con el
otro (por ejemplo, el deber de ayudar a los deméas cuando lo necesitan) en ausencia
de una regulacién externa en forma de castigo o recompensa (Gracia, 2005).

Ahora bien, los padres, al introducir al nifio en las normas y la I6gica moral que
deben guiar sus relaciones interpersonales, pueden hacerlo de diversas maneras. En
el ejercicio de este control, la literatura aboga por un equilibrio entre la autonomia del
nifio y la imposicién de normas y la correccion de los padres. Mas concretamente, se
considera que una disciplina eficaz es aquella que se basa en: i) la promocién de la
autonomia (control y orientacion suaves) y que permite que el nifio perciba la eleccion
COmo propia y no como una imposicion; ii) la estructura (definicién clara de normas y
expectativas) que ayudara al nifio a entender lo que debe o no debe hacer; iii) y la
implicacion interpersonal (demostracion de afecto e interés) que facilitara la
aceptacion de la estructura por parte del nifio (Aguirre, 2011). En cuanto a los
diferentes tipos de control, existen diferentes sistematizaciones y enfoques que
buscan caracterizar el conjunto de constructos incluidos en esta dimension mas
general.

Un enfoque comun es el propuesto por Hein (1999) que distingue entre control
democratico y control autoritario. La primera se basa en técnicas disciplinarias
inductivas, es decir, basadas en el razonamiento y en proporcionar informacion al nifio
para que pueda actuar de forma mas responsable y respetuosa con los demas. Por

el contrario, el control autoritario comprende practicas de coercion y restriccion, como
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la retirada de afecto y el castigo. Otro marco conceptual es el defendido por Coleman
y Hendry (2014) y que diferencia entre control conductual y control psicolégico. El
control de la conducta se define como un intento de controlar y regular el
comportamiento del nifio mediante la imposicidon constante de normas y la supervision
de los padres. A su vez, el control psicologico se basa en practicas como la retirada
de afecto, la dependencia psicologica o la culpabilizacién del nifio, encarnando asi
una forma de crianza intrusiva y negativa.

Dentro del &mbito de las préacticas parentales disciplinarias, es importante
distinguir aquellas que han sido implicadas en el desarrollo de la conducta antisocial
y delictiva, y que constituyen el foco de esta investigacion, mas concretamente, la
disciplina inductiva y consistente, la afirmacién del poder y la supervision parental.

La disciplina inductiva consiste en comunicar las razones o explicaciones del
comportamiento prescrito, incluso apelando a la preocupacién por el bienestar de los
demas. En ella se distingue la induccion orientada a los demas, es decir, el
razonamiento centrado en las consecuencias de la conducta del nifio sobre los
demas, y que hace hincapié en las necesidades y deseos de las personas implicadas
en la situacion de transgresion. Asi, ademas de comunicar el disgusto de los padres
por la conducta del nifio, indicando que es incorrecta y que ese comportamiento
consubstancia una violacion de las normas, la induccién es responsable, segun
Hoffman, de: i) enfatizar el sufrimiento de la victima, estimulando la tendencia
empatica del nifio; ii) enfatizar la responsabilidad del nifio en el origen de ese
sufrimiento. Una disciplina con caracteristicas inductivas mas destacadas contribuye,
de este modo, a reducir el caracter arbitrario que suelen asumir las exigencias de los
padres, permitiendo que el nifio se centre en el acto y en sus consecuencias. Ademas,

a través de la induccion, el mensaje de los padres se dirige al comportamiento del
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nino y no al propio nifio, lo que reduce la probabilidad de una experiencia
excesivamente ansiosa y perturbadora (Barraza, 2008).

A su vez, la afirmacion del poder puede incluir comportamientos como el
castigo fisico (por ejemplo, los azotes), la privacion de objetos materiales y privilegios,
la aplicacién directa de la fuerza (para castigar o contener al nifio, como sujetarlo o
moverlo) o su amenaza. Este tipo de disciplina suele ser percibida por el nifio como
inapropiada y limitadora de su autonomia, generando reacciones de miedo y rabia y,
por tanto, una conformidad basada en el miedo y no en una regulacién normativa
interna. A su vez, una afirmacién de poder mas implicita es la que se concilia con la
comunicacion de las razones que subyacen a la respuesta paterna (por ejemplo, te
guedaras en tu habitacion hasta que aprendas a ser un buen chico y no vuelvas a
hacer dafio a tu hermanita). Ahora bien, independientemente de las formas que
adopte, segun Poblete (2014) la afirmacion del poder es a menudo necesaria y puede
ser constructiva, siempre que su uso sea limitado. Asi, esta estrategia puede ser
especialmente beneficiosa cuando los padres utilizan el razonamiento inductivo para
comunicar claramente la desaprobacion de un determinado acto o para subrayar las
consecuencias que el comportamiento del nifio tiene sobre los demas.

En el caso concreto del castigo fisico, esta practica se ha identificado como
perniciosa para el desarrollo ajustado del nifio. De hecho, la literatura sugiere que la
disciplina basada en el castigo fisico transmite un modelo de resolucion de conflictos
basado en medios fisicos y agresivos, aumentando la probabilidad de hostilidad y
rechazo de los mensajes parentales. Por ultimo, la supervision de los padres consiste
en una estrecha vigilancia del nifio, como pedir informacion sobre las actividades y
los compaiieros, no solo al nifio, sino también a otros significantes cercanos, como

los profesores. Aqui la literatura sugiere que los padres que supervisan a sus hijos
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tienen una mayor capacidad para identificar y minimizar las influencias negativas y
fomentar el comportamiento prosocial, ejerciendo asi un control mas eficaz sobre el
comportamiento del nifio y del joven (Herrero, 2008).

En términos empiricos, y como se ha mencionado en apartados anteriores de
este trabajo, existen varios estudios que sugieren una relacion entre estas diferentes
practicas de control parental y el desarrollo de conductas antisociales y delictivas. Por
ejemplo, la escasa supervision de los padres durante la infancia resultd ser el factor
de prediccion més solido de los delitos violentos y los delitos contra la propiedad a la
edad de 45 afios. También el meta andlisis realizado por Coleman y Hendry (2014)
confirma la importancia de esta practica parental, sugiriendo que la relacién entre la
supervision débil y la delincuencia es més significativa para la delincuencia oficial en
comparacion con la delincuencia auto declarada. En un meta analisis mas reciente,
Coleman y Hendry (2014) encontraron una soélida relacion negativa entre las practicas
de supervision activa y el conocimiento de los padres y el comportamiento antisocial.
En desacuerdo con estos resultados se encuentra la investigacion realizada por
Espinosa y Clemente (2001) centrada en el analisis de las relaciones a largo plazo
entre los factores familiares, los estilos de crianza y la delincuencia. De hecho, este
estudio encontr6 una relacidon positiva entre la mala supervision y el riesgo de
delincuencia tardia. Sin embargo, cuando los autores controlaron el efecto de las
variables demogréficas y el comportamiento antisocial previo, esa relacion perdio
importancia.

Otras investigaciones apuntan a una relacion positiva entre la afirmacion del
poder y el desarrollo de conductas antisociales. Por ejemplo, el estudio de Coleman
y Hendry (2014) sobre una muestra de 700 nifios indica que el uso del castigo fisico

como estrategia de control entre los 7 y los 11 afios era un fuerte predictor de futuras
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condenas. Mas concretamente, los resultados de este estudio revelan que el 40% de
los delincuentes condenados habian sido azotados o golpeados a los 11 afios. En la
misma linea, el estudio de Espinosa y Clemente (2001) informé de que el castigo
fisico a los 8 afios predecia un mayor niumero de arrestos por delitos violentos a los
30 afios. El estudio de Pittsburgh también demostré que el castigo fisico predice la
delincuencia y que estos efectos varian segun la etnia o el origen de la poblacién: el
21% de los individuos caucésicos que fueron castigados fisicamente durante la
infancia por sus madres se convirtieron en adultos més violentos, en comparacion con
el 32% de los individuos afroamericanos que mostraron resultados similares.

En cuanto al apoyo de los padres (también denominado calidez, receptividad
y aceptacion de los padres), se refiere al conjunto de comportamientos de los padres
destinados a hacer que el nifio se sienta comodo, aceptado y querido, incluyendo el
afecto, el cuidado, el apoyo emocional, la calidez y la sensibilidad de los padres. En
esencia, el constructo de apoyo parental refleja la tendencia de los padres a ser
sensibles y responder a las necesidades emocionales del nifio, asi como a expresar
emociones y comportamientos positivos. Sin embargo, esta dimensién también refleja
aspectos negativos, como la hostilidad, la negligencia o el rechazo de los padres. La
mayor o menor presencia de estos aspectos se desarrolla en un continuo que
determinara asi mayores o menores niveles de apoyo parental (Coleman & Hendry,
2014).

A diferencia del control o la disciplina, el apoyo de los padres comienza muy
pronto, al nacer, cuando la necesidad de proteccion, seguridad y carifio es mayor. Por
lo tanto, es natural que esta dimension surja en situaciones que invocan una amenaza
potencial o real y en las que existe el riesgo de que el nifio sea herido fisica y

emocionalmente. Por tanto, este concepto engloba conductas que variaran segun el
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contexto y el periodo de desarrollo del nifio, como consolarle cuando llora y muestra
ansiedad o mostrarle empatia y afecto ante un problema tipico de la adolescencia
(Defez, 2017).

Hay varios procesos que explican la importancia del apoyo de los padres para
una socializacién positiva. Segun Barraza (2008) este conjunto de practicas puede
promover la capacidad de autorregulacion del nifio para afrontar mas adecuadamente
las emociones negativas: cuando los nifilos reciben apoyo emocional de sus padres
en situaciones de estrés, perciben que estos eventos negativos pueden ser percibidos
COmMO menos amenazantes y, en consecuencia, aprenden a regular sus respuestas
psicofisiolégicas a los eventos e interacciones negativas. Del mismo modo, el apoyo
de los padres puede facilitar el desarrollo de la empatia y la preocupacion por los
demas, modelando un comportamiento compasivo y sensible hacia los nifios, y
fomentando al mismo tiempo la capacidad del nifio para comprender e interpretar las
emociones de los demas. Por Ultimo, el apoyo de los padres también puede ser
responsable de establecer una relacidon de confianza entre padres e hijos, lo que, a
su vez, contribuird a que el nifio perciba los mensajes de los padres como expresiones
de afecto y preocupacion.

A nivel empirico, la literatura apunta generalmente a una relaciéon positiva entre
la falta de calor de los padres, el rechazo y la hostilidad, la falta de implicacion y el
desarrollo de comportamientos antisociales y delictivos. Por ejemplo, el estudio de
Vazquez (2003) reveld que el calor de los padres puede tener un efecto protector y
mitigador de las consecuencias negativas del castigo fisico. En concreto, este estudio
demostré que el 51% de los chicos con madres mas punitivas y frias durante la
infancia fueron condenados posteriormente, en comparacion con el 21% de los chicos

condenados con madres que, a pesar de recurrir al castigo fisico, también
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demostraron una relacion afectuosa y cercana con sus hijos. EI meta-analisis
realizado por Vanderschueren & Lunecke (2004) también revel6 que los aspectos mas
negativos del apoyo parental, a saber, el rechazo y la hostilidad de los padres, pueden
ser mas perjudiciales para el desarrollo ajustado y contribuir de forma mas
significativa a la conducta delictiva, en comparacion con los aspectos positivos de
esta dimension (por ejemplo, la calidez y el afecto de los padres).

En el mismo sentido, el estudio de Cambridge revel6 que la ausencia de una
figura paterna en las actividades de ocio con el hijo duplicaba el riesgo de una futura
condena, ademas de predecir la persistencia del comportamiento delictivo después
de los 21 afos (Uceda, F; et al., 2016).

Como se mencion6 anteriormente, ademas de las practicas parentales, existe
una multiplicidad de factores de riesgo familiares que se han asociado con el
desarrollo de conductas antisociales y delictivas y que, aunque sea brevemente,
deben ser considerados. Dentro de este ambito, la literatura empirica ha destacado
la importancia de la criminalidad parental/familiar, el tamafio de la familia y la
disrupcion familiar para explicar el comportamiento inadaptado. Veamos con mas
detalle cada uno de estos factores (Vanderschueren & Lunecke, 2004).

Con respecto a la criminalidad de los padres, varios estudios sugieren que
tener padres antisociales y delincuentes es un factor de riesgo para el
comportamiento antisocial y delincuente en nifios y jovenes. Mas concretamente, la
concentracion de la criminalidad en la familia traducida en condenas de padres y
hermanos parece transmitirse, en algunas familias, de generacion en generacion,
creando un ciclo intergeneracional de delincuencia (Requena, 2014). Hay varias

explicaciones tedricas que se pueden plantear para explicar esta transmision.
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La primera estad relacionada con la continuidad intergeneracional de la
exposicion a multiples factores de riesgo, como la pobreza, la disfuncionalidad familiar
o la residencia en zonas de viviendas econémicamente desfavorecidas, y segun la
cual la transmision intergeneracional de la delincuencia es uno de los elementos
constitutivos de un ciclo méas amplio de privacion que afecta a esa familia concreta.
Otra hipétesis esta relacionada con la compatibilidad entre delincuentes de distinto
sexo, es decir, las mujeres delincuentes tienden a cohabitar o a formar relaciones
maritales con los hombres delincuentes, debido a su proximidad social y fisica (por
ejemplo, asisten a los mismos espacios sociales, como la escuela) o porque
comparten ciertos rasgos de personalidad. Una tercera explicacion se centra en la
influencia directa y mutua que ejercen los miembros de la familia entre si, como por
ejemplo que los hermanos menores imiten el comportamiento de los mayores o que
los hermanos fomenten el comportamiento antisocial de los miembros mas jovenes
de la familia (Poblete, 2014).

En términos de investigacion, el estudio de Cambridge proporciona la evidencia
empirica més sdlida de la relacion entre la criminalidad de los padres/familiares y el
desarrollo de la conducta delictiva. De hecho, los resultados de este estudio revelaron
gue el 63% de los chicos con padres condenados también sufrieron al menos una
condena en un momento posterior y que solo el 6% de las familias incluidas en la
muestra fueron responsables de la mitad de las condenas denunciadas. Ademas,
tener un progenitor condenado o un hermano mayor delincuente se identific6 como el
predictor familiar mas importante del futuro comportamiento delictivo cuando los nifios
tenian entre 8 y 10 afios (Poblete, 2014). Estos resultados también se corroboraron
en el estudio de Pittsburgh, en el que padres, madres, hermanos, hermanas, tios, tias,

abuelos y abuelas se mostraron como importantes predictores de la delincuencia en
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los chicos, atribuyéndose el 43% de la delincuencia familiar detectada al 8% de las
familias de la muestra (Defez, 2017).

Un segundo factor de riesgo es el tamafio de la propia familia, méas
concretamente un elevado namero de hijos en el nucleo familiar. En este caso, la
mayor probabilidad de delincuencia se explica, por un lado, por la menor capacidad
de los padres para supervisar a todos los nifios y, por otro, por el aumento de los
conflictos familiares que pueden provocar mas frustracion e irritacion entre los
miembros de la familia (por ejemplo, no hay habitaciones o espacios privados para
todos). La importancia de este factor se confirmo, por ejemplo, en el estudio de
Cambridge, cuyos resultados revelaron que los chicos con cuatro o0 mas hermanos a
la edad de 10 afios tenian un mayor riesgo de ser condenados durante la
adolescencia y que el tamafio de la familia era el predictor mas soélido de la futura
condena a la edad de 32 afos (Cruz, 2014).

Por dltimo, también se han destacado la desorganizacion y el conflicto familiar
como factores importantes para explicar la actividad transgresora. Normalmente,
estas investigaciones se centran en el concepto de hogares rotos para traducir
situaciones que implican, por ejemplo, la pérdida de una figura parental (por ejemplo,
muerte, divorcio) o la existencia de relaciones familiares marcadas por el conflicto y
la hostilidad. Conceptualmente, la contribucién de este factor de riesgo a la conducta
delictiva se explica por los efectos negativos y estresantes que la separacion de una
figura significativa puede provocar en la vida familiar, como, por ejemplo, la
disminucién de las condiciones socioeconomicas de la familia, los cambios a nivel de
las figuras parentales, el aumento de la conflictividad familiar y el empobrecimiento

de las practicas educativas (Jiménez, 2005).
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Las pruebas empiricas apuntan a un mayor riesgo de delincuencia en los nifios
gue han sido separados de sus padres bioldégicos en comparacion con los nifios de
familias intactas. Un ejemplo es el estudio de Defez (2017) en el que se encontré una
relacion significativa entre los chicos de familias monoparentales y las condenas
durante la adolescencia y la edad adulta. Defez (2017) examind la relacion entre la
pérdida de un padre bioldgico y una mayor criminalidad futura en los chicos. Los
resultados de este estudio indicaron que la prevalencia de la delincuencia era mayor
en los chicos procedentes de hogares rotos con madres poco afectivas (62%) y en
los chicos con familias marcadas por el conflicto familiar (52%), o que pone de
manifiesto la importancia que el calor materno y la calidad de las relaciones familiares
pueden tener para mitigar las consecuencias negativas de experiencias adversas
como la muerte de un familiar.

Por ultimo, en otra linea de investigacién, centrada en el impacto de la violencia
y el conflicto familiar, el estudio de Christchurch revelé que los nifios expuestos a la
violencia interparietal eran mas propensos a la delincuencia violenta y contra la
propiedad auto declarada, siendo este factor un predictor mas sélido que la
criminalidad de los padres o el castigo fisico (Gracia, 2005).
2.2.1.3. Factores socioeconémicos

Segun la teoria de Cruz (2014) se considera que el desarrollo humano se
produce a través de las conexiones individuales (personales, psicoldgicas y
biolégicas) y un contexto ambiental formado por un conjunto de sistemas. De este
modo, la adquisicion de competencias en el desarrollo surge de las conexiones
persona/sistemas ambientales, mediante el incremento de conocimientos vy
habilidades que constituiran capacidades para conducir y dirigir los comportamientos

de los individuos. Dentro del ambito de las disfunciones del desarrollo se encuentran
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los problemas emocionales, especialmente los presentes en la infancia y la
adolescencia. Vanderschueren y Lunecke (2004) sefialaron como factor de riesgo en
la adolescencia la insercién en una situacion de inadaptacion familiar, la falta de
control parental y el bajo nivel socioeconémico, junto a otros factores, como la falta
de habilidades sociales, y el bajo autoconcepto y autoestima.

El conocimiento y reconocimiento de los factores de riesgo asociados a la
delincuencia es la base para el diagnostico precoz, asi como para la prevencion de la
delincuencia, el tratamiento de los sujetos y el ajuste de las estrategias de
intervencion educativa. Segun diferentes estudios, el problema de la delincuencia se
asocia a diferencias individuales, establecidas en las primeras etapas de la vida.
Varios autores afirman que existen tres factores de riesgo que pueden desencadenar
la conducta delictiva en los jovenes: factores individuales, sociales y familiares
(Izquierdo, 2013).

En cuanto a los factores individuales, y segun Izquierdo (2013) los jévenes que
infringen la ley son vistos como personas que no interiorizan las normas y desafian
los limites socialmente aceptados, manifestando un escaso sentimiento de empatia
hacia los demas y una ausencia de culpa. Del mismo modo, segun Feixa (2012) los
jovenes que muestran una mayor eficacia en la autorregulacion tienden a ser mas
capaces de enfrentarse a situaciones estresantes, de realizar actividades que
desarrollan habilidades, de escuchar eficazmente y de resistir la presion de los
compafieros para participar en actividades desviadas. Todavia dentro de los factores
individuales, podemos mencionar que los problemas o dificultades de concentracion,
la ansiedad, la hiperactividad, la impulsividad y las conductas agresivas pueden ser

factores desencadenantes de la conducta desviada. Segun varios estudios
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longitudinales, los hombres son mas propensos a cometer actos delictivos que las
mujeres, cometiendo un mayor numero de delitos caracterizados como mas violentos.

En cuanto a los factores de riesgo social, se puede considerar que los
principales desencadenantes de las conductas delictivas son el bajo nivel
socioecondmico, la falta de apoyo social, vivir en zonas pobres y densamente
pobladas, el abandono escolar, el consumo de drogas y el grupo de iguales, asi como
cualquier forma de violencia en la familia, la escuela o la comunidad. La pobreza se
considera una amenaza que aumenta la vulnerabilidad de los nifios porque puede
causar desnutricion, privaciéon social y desventaja educativa. Asi, crecer en la pobreza
€s una amenaza para el bienestar de los nifios y una limitacién de sus oportunidades
de desarrollo. Vivir en zonas pobres y desorganizadas con disponibilidad de drogas y
armas es un factor que facilita el comportamiento delictivo (Jiménez, 2005).

Al cometer actos delictivos que no son tolerados socialmente, los jévenes
muestran una tendencia a unirse a otros jévenes con el mismo tipo de
comportamiento. La asociacion con este tipo de grupo desviado en el que predominan
las conductas ilicitas como el hurto, el robo, el consumo y el tréfico de drogas restringe
la posibilidad de nuevas amistades y contactos interpersonales. La motivacion y el
deseo de bienes materiales, el prestigio social, la busqueda de emociones y la
pertenencia a bandas producen en el joven la necesidad de realizar este tipo de actos
desviados (Vanderschueren & Lunecke, 2004).

En cuanto al abandono escolar, éste puede generar dificultades a nivel de
desarrollo cognitivo. El bajo rendimiento académico, las dificultades de adaptacion
escolar, las malas relaciones con los miembros de la comunidad escolar, el
absentismo escolar, la falta de organizacion escolar y la ausencia de actividades

extraescolares que permitan la ocupacion del tiempo libre, o el escaso atractivo de
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los contenidos son también factores que pueden impulsar el desinterés de los jovenes
por la escuela (Defez, 2017).

El abandono escolar prematuro dificulta la incorporacion de los jovenes al
mundo laboral, contribuyendo a su desempleo. Asi, los jovenes son mucho mas
propensos a entrar en el mundo de las actividades ilicitas, como el trafico o el robo,
para asegurarse unos buenos ingresos econdmicos. En un estudio realizado por
Coleman y Hendry (2014) se comprobé que los nifios que carecen de control tienen
menos probabilidades de delinquir si no abandonan la escuela, pero, por el contrario,
las mentiras frecuentes, las ausencias escolares excesivas sin justificacion y el hecho
de tener amigos delincuentes predicen la violencia en la edad adulta. Las conductas
agresivas pueden provocar dificultades en el aula o indisciplina, que esta constituida
por actitudes y comportamientos que impiden y dificultan el aprendizaje, dificultades
gue pueden dar lugar a valoraciones desfavorables por parte de los profesores y que
se traducen en comportamientos desviados dentro y fuera de la escuela y con las
autoridades educativas.

La familia, como primer agente socializador, desempefa un papel crucial en la
educacion del nifio, siendo responsable de su desarrollo moral. Factores como el
desempleo, la precariedad de la vivienda, el bajo nivel socioeconémico, los problemas
conyugales, la negligencia, entre otros, son un fuerte factor de riesgo en la
delincuencia. Las condiciones de vida de la familia, las relaciones padres-
adolescentes, el apego y la coercion entre padres-hijos son los principales
componentes familiares. En una familia disfuncional puede haber lagunas en los
procesos de socializacion e interiorizacion de las normas, lo que significa que las
normas de estas familias a menudo contradicen las normas sociales y pueden

promover comportamientos ilicitos como el robo, el hurto, el consumo de drogas, el
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trafico e incluso el abusol/violencia doméstica. La escasa supervision de los padres o
los estilos educativos demasiado duros y punitivos también pueden contribuir a la
conducta delictiva, asi como la negligencia caracterizada por la falta de atencién, que
implica la provision de estimulos y vinculos afectivos necesarios para un buen
desarrollo (Izquierdo, 2013).

La criminalidad de los padres, el abuso en la infancia, las practicas de crianza
inefectivas marcadas por la baja expresién de afecto, los conflictos familiares, las
familias numerosas, las rupturas familiares como el divorcio, la separacion, la muerte
de familiares o la institucionalizacién, representan un fuerte predictor de la
delincuencia. Los resultados de las investigaciones sobre el tamafio de la familia, en
general, revelan que los jovenes procedentes de familias numerosas son mas
propensos a la delincuencia (Sossa, 2010, p.17). Los mismos autores explicaron que
a los padres de familias numerosas les suele resultar mas dificil disciplinar y
supervisar a sus hijos que a los padres de familias mas pequefas, y en algunos casos
los padres delegan en los hermanos mayores la supervisién de los mas pequefios,
que, tal vez, no estén preparados para realizar esta tarea. Segun Sossa, (2010, p.24).
las familias numerosas suelen estar mas expuestas a la pobreza y al hacinamiento.

Con respecto a los nifios que no viven con su padre, Coleman y Hendry (2014)
muestran que tienen dificultades para reconocer los limites y aprender las normas de
convivencia social, y que las familias formadas soélo por la madre tienen menos
recursos econdmicos y menos recursos para controlar las actividades de sus hijos.
No todos los adolescentes expuestos a factores de riesgo muestran vulnerabilidades
y problemas de desarrollo. Varios autores sostienen que estos individuos desarrollan
una capacidad para afrontar situaciones adversas en determinados contextos. La

capacidad de resiliencia esta relacionada con los factores de proteccion presentes en
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el contexto de cada individuo, como la supervision familiar, las buenas relaciones
sociales, la alta autoestima y el apoyo social.

Segun Sossa (2010) se identificaron tres grupos de factores protectores: los
atributos personales, como la autoestima, la autonomia y la orientacion social positiva;
la cohesion familiar, caracterizada por la ausencia de conflictos, la comunicacion y el
afecto; y, por ultimo, el entorno familiar funcional, donde se favorecen las buenas
relaciones, con la expresion de afecto, asi como la convivencia con un grupo de pares
normativos y la implicacion y participacion prosocial en la escuela y en la comunidad.
Varios estudios han demostrado que la escuela puede ser un buen factor de
protecciéon, en la medida en que la asistencia a la escuela puede reducir el
comportamiento delictivo y que es importante acoger a estos adolescentes en lugar
de expulsarlos.

La calidad de las relaciones familiares y los vinculos afectivos son esenciales
para el desarrollo saludable del joven, sin embargo, no siempre es asi; aun asi, hay
otras figuras que pueden establecer vinculos afectivos con estos jovenes
respondiendo a sus necesidades individuales, sociales y afectivas. Asi, podemos
destacar a los profesores, al personal escolar, a los comparieros y, en el caso de los
jovenes institucionalizados, a los asistentes, cuidadores y monitores (Poblete, 2014).
Por lo tanto, es necesario animar a la comunidad escolar a que no abandone a estos
jovenes, sino que los apoye y estimule hacia un nuevo aprendizaje y un desarrollo
normativo.

Varios estudios sobre el comportamiento delictivo han demostrado como los
nifos se adaptan a una gran variedad de sistemas sociales que van desde la familia

y el grupo de iguales hasta la comunidad y la cultura. Asi, se hace necesario estudiar
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las interconexiones de cada uno de estos factores para posibilitar el reconocimiento
de su importancia en el andlisis de la delincuencia juvenil (Requena, 2014).

El enfoque ecoldgico del desarrollo humano es un modelo que se centra en el
estudio del desarrollo en contextos interconectados. Por lo tanto, el desarrollo de los
adolescentes se percibe a través de las conexiones de cuatro nucleos: persona,
proceso, contexto y tiempo. El componente persona engloba las caracteristicas
psicoldgicas, biologicas y de comportamiento del individuo. El proceso se refiere a la
interaccion del adolescente con otros individuos y a como el adolescente interpreta
su entorno, a través de los roles, las actividades diarias y las interrelaciones. El
componente de contexto incluye cinco contextos en los que se produce el desarrollo
y la interaccion entre personas y procesos: el microsistema, el mesosistema, el
exosistema, el macrosistema y el cronosistema (Aguirre, 2011).

El microsistema representa los patrones de relacién, los roles sociales y las
interacciones interpersonales; incluye la familia, los compafieros y la escuela. El
mesosistema incluye los vinculos comprendidos entre los microsistemas, es decir, las
relaciones familiares en el hogar, con la escuela, con el barrio, en la vida social, entre
otros. El exosistema se refiere a las configuraciones en las que el adolescente no
participa activamente, pero se ve afectado por ellas, destacando el trabajo, la red de
apoyo social y la comunidad. El macrosistema abarca el patron general de la ideologia
(creencias, valores, practicas culturales) y las organizaciones de las instituciones
sociales comunes a una determinada cultura. Por ultimo, el cronosistema permite
analizar el comportamiento y la variacion de los individuos y los contextos a lo largo
del tiempo (Aguirre, 2011).

Segun Gracia (2005) la adquisicion de competencias en el desarrollo de los

adolescentes es el resultado de las conexiones persona/sistema a través de los
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conocimientos y las habilidades que constituiran las capacidades para llevar a cabo
su comportamiento. Esta adquisicion también surge de las conexiones ambientales y
su impacto en los factores que afectan al crecimiento psicolégico y a las disfunciones
del desarrollo, como las dificultades para mantener el control. En cuanto a las
disfunciones del desarrollo, los problemas emocionales estdn presentes durante la
infancia y la adolescencia. Durante la adolescencia, estas disfunciones se han
asociado con vulnerabilidades. Segun Cruz (2014) las adversidades son variables de
diferentes sistemas, individuales y ambientales contextuales.

Dentro de las variables ambientales, el microsistema familiar destaca como el
locus clave del desarrollo del nifio y del adolescente. Asi, Cruz (2014) indica que un
factor de riesgo en la adolescencia es la inclusibn en una situacién familiar
disfuncional, asi como el bajo nivel socioecondmico, el desempleo y la falta de
habilidades sociales. Segun Gracia (2005) la familia es una vasta red de interacciones
e intercambios dinamicos de tal manera que el comportamiento de cada elemento
esta vinculado al comportamiento de los demas, es decir, los comportamientos siguen
una interaccion de influencias mutuas, y el comportamiento de cada elemento de este
sistema es causa y efecto del comportamiento de otro elemento.

El estudio de los adolescentes delincuentes permitié distinguir el estilo de
comunicacion de las familias y se encontr6 que ambos padres transmitian mensajes
incongruentes y paraddjicos, lo que dificultaba su mentalizacion. Segun Jiménez
(2005) durante su trayectoria evolutiva, los sistemas familiares tienen dos
necesidades: el cambio y la adaptacion a los periodos de crisis, como el desempleo,
el divorcio, la muerte de uno de los padres, y la necesidad de mantener un patron
estable de relaciones. Un cambio en el funcionamiento familiar respeta un proceso

cuyas consecuencias son imprevisibles y aparece la crisis familiar. En estos periodos
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de crisis, es necesario que la familia encuentre el equilibrio porque un intento fallido
puede resultar en una disfuncién familiar.

El estudio de Jiménez (2005) muestran que la inadaptacion familiar, la falta de
control paterno y el bajo nivel socioecondémico se asocian a problemas psicolégicos y
de comportamiento en la infancia y la adolescencia.

2.3. Definicion conceptual de la terminologia empleada

Abandono. Cesacién voluntaria de una relacion juridica, del derecho
respectivo, ya sea por renuncia, ya sea por abstencion de su ejercicio; abandono de
la posesion y de la propiedad, de la herencia, de una cosa inmueble; renuncia a la
permanencia en el ejercicio de una pretension (abandono de la acusacion, abandono
de la causa); acto de dejar, con intencion definitiva, un lugar, una comunidad o una
persona (abandono de sede, de asociacion, abandono de hogar); acto de dejar en la
indigencia, o de no prestar asistencia moral y/o material a quienes tienen el deber
legal de hacerlo (abandono de un menor, de un incapaz, de la familia) (Coleman &
Hendry, 2014).

Accion criminal o penal. El procedimiento judicial que tiene por objeto la
aplicacion de la ley penal al agente individual de un acto u omision definido como
delito o falta. Puede ser de caracter publico o privado (Espinosa & Clemente, 2001).

Accion de nulidad. Demanda ordinaria que tiene por objeto solicitar la
declaracion de ineficacia de un acto, cuando existen vicios o defectos primarios en el
mismo, que lo hacen nulo (Poblete, 2014).

Accion penal publica. Accion penal publica propuesta por el Ministerio Fiscal,
gue puede ser condicionada, si depende de la representacion de la victima o de la

peticion del Ministro de Justicia; o no condicionada (Jiménez, 2005).
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Acusacion. El verbo acusar, en el sentido de incriminar, culpar, pide siempre
el objeto directo de una persona (Requena, 2014).

Agravante. circunstancia del delito, que revela su mayor gravedad y provoca
un aumento de la pena, que queda a criterio del juez, dentro del limite maximo de la
prescripcion. Persona que interpone un recurso de reposicion (Herrero, 2008).

Crimen. Conducta humana positiva 0 negativa, que causa un resultado vy,
segun su concepto formal, es una violacion culpable de la ley penal, constituyendo
asi un crimen. En el crimen, debemos distinguir: El hecho tipico, caracteristico,
expuesto en la ley como ilicito, es decir, antijuridico, contrario a la ley; el delito implica:
accion tipica, conducta, comportamiento; ilicito, es decir, antijuridico; culpable (Defez,
2017).

Delito comun. Un delito que puede cometer cualquiera (Defez, 2017).

Delincuencia. Acto de cometer un delito (Defez, 2017).

Delincuente. Una persona que comete un delito (Defez, 2017).

Delinquir. Cometer un delito o crimen (Defez, 2017).

Delito. Toda infraccion tipificada en la ley penal (Defez, 2017).

Agravio. Todo acto ilicito o abusivo de un derecho ajeno, que implica la
obligacién de reparacion (Herrero, 2008).

Demanda. Accidn judicial para resolver un litigio, disputa, pugna, entre dos o
mas personas (Jiménez, 2005).

Reclamacién. La iniciacion de una accion penal, en la que el Fiscal hace la
acusacion y presenta la denuncia (Jiménez, 2005).

Flagrancia presunta. Presunta autoria de un delito, por el hecho de ser

sorprendido con instrumentos u objetos sospechosos (Requena, 2014).
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Homicidio culposo. El que se comete por descuido, imprudencia o
negligencia.

llicito. Acto o accidn contraria a la ley o a la moral, que esta prohibido por las
normas de la ley, la justicia, la moral social, las buenas costumbres y el orden puablico
(Vazquez, 2003).

Incompetencia. Falta de competencia; incapacidad. La incompetencia del juez
u otra autoridad se refiere a su impedimento para realizar actos fuera de sus
atribuciones o del alcance de su jurisdiccion (Aguirre, 2011).

Juez. El que tiene la facultad de juzgar; un arbitro cuya funcién es administrar
justicia y ejercer la actividad jurisdiccional (Gracia, 2005).

Justicia social. Es el proceso y, a la vez, el resultado, tras superar las
resistencias, de que la estructura social satisfaga las necesidades materiales y/o
espirituales que surgen en las sucesivas épocas historico-espirituales de una
sociedad en evolucion, superando la cuestion social correlativa, asegurando asi la
continuidad del desarrollo espiritual de la colectividad hasta la aparicion de nuevas
necesidades pertinentes a la época siguiente, y asi sucesivamente (Hein, 1999).

Legislacién vigente. La que se esta adoptando en un pais, que comprende
todas las leyes (Aguirre, 2011).

Sancién. Castigo, pena; es la imposicién de la pérdida o reduccién de un bien
juridico, prevista por la ley y aplicada, por el poder judicial, a quienes han cometido
un ilicito penal. Pueden ser: privacion de libertad, restriccion de derechos o multas
(Izquierdo, 2013).

Robo. Delito complejo que consiste en la sustraccion clandestina, para si o

para otro, de un objeto mueble ajeno, mediante intimidacion u opresion grave de la
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victima, o después de haberla imposibilitado, por algin medio, para actuar

(Vanderschueren & Lunecke, 2004).



CAPITULO 1lI

MARCO METODOLOGICO
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3.1. Tipo y disefio de investigacién
Tipo de investigacion: Investigacion basica

Es una investigacion de tipo basica, porque analiza y evalla la realidad de los
acontecimientos y hechos de la naturaleza (Sdnchez & Reyes, 2015) para aportar
sobre los factores que incrementan la delincuencia juvenil en los delitos de robo y
hurto en el Distrito de Tambopata.

Disefio de investigacion: Descriptivo

M » O1

M = Expedientes judiciales de 2021.

O1 = Delitos de robo y hurto
3.2. Poblacion y muestra
Poblacién

Familiares de adolescentes con expedientes judiciales de 2021, relacionados
con los delitos de robo y hurto en el Distrito Judicial de Madre de Dios.
Muestra

100 familiares de adolescentes con expedientes judiciales de 2021,
relacionados con los delitos de robo y hurto en el Distrito Judicial de Madre de Dios.
3.3. Hipotesis
Hipotesis general

Los factores personales, familiares y socioeconémicas incrementan la
delincuencia juvenil en los delitos de robo y hurto en el Distrito de Tambopata — 2021.
Hipotesis especificas

Personalidad distorsionada y baja autoestima son los factores de tipo personal
gue incrementan la delincuencia juvenil en los delitos de robo y hurto en el Distrito de

Tambopata — 2021.
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Violencia familiar, familia disfuncional y conducta irregular de los padres son
los factores de tipo familiar que incrementan la delincuencia juvenil en los delitos de
robo y hurto en el Distrito de Tambopata — 2021.

Influencia de amistades, drogadiccién, alcoholismo y medios de comunicacion
son los factores socioecondémicos que incrementan la delincuencia juvenil en los

delitos de robo y hurto en el Distrito de Tambopata — 2021.



3.4. Variables — Operacionalizacion

Tabla 1

Operacionalizacion de variables

Variable de estudio
Definicién conceptual

Variable de estudio
Definicion operacional

Dimensiones

Indicadores Escala

Delincuencia juvenil:

Incumplimiento de las
normas socialmente
establecidas por parte de
un determinado grupo.

Los factores personales,
familiares y
socioeconomicas son
influyentes en la
delincuencia juvenil en
los delitos de robo y
hurto.

1. Factores
personales

2. Factores
familiares

3. Factores
socioecon
omicos

v' Personalidad
distorsionada.
v' Baja autoestima.

v" Violencia familiar.
v" Familia disfuncional.
v Conducta irregular de

los padres. e Ordinal

v Influencia de
amistades.
v Drogadiccion.
v" Alcoholismo.
v' Medios de
comunicacion.

98
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3.5. Métodos y técnicas de investigacién
Métodos

En la investigacion se emplearan los métodos inductivos y deductivos, para
obtener las conclusiones y disociar la variable en sus dimensiones, para que se refleje
un conocimiento real y pertinente sobre los factores que incrementan la delincuencia
juvenil en los delitos de robo y hurto en el Distrito de Tambopata.
Técnicas e instrumentos

En presente trabajo de investigacion se utilizara la encuesta. Por otro lado, el
instrumento a utilizarse en la investigacion sera el cuestionario.
3.6. Procesamiento de datos

Para analizar e interpretar la informacion obtenida con los instrumentos de
recoleccion de datos para la investigacion titulada: Factores que incrementan la
delincuencia juvenil en los delitos de robo y hurto en el Distrito de Tambopata — 2021,

se procedié mediante la estadistica descriptiva y la estadistica inferencial.
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4.1. Andlisis de fiabilidad de las variables
Tabla 2

Estadistica de fiabilidad de la variable Delincuencia juvenil

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach N de elementos
,941 36

Interpretacion

Segun la Tabla 2, los resultados de la encuesta demuestran que el instrumento
(cuestionario) elaborado con 36 preguntas y distribuido en tres dimensiones, tiene un
nivel de confiabilidad excelente (0,941), por lo que se recomienda su aplicacion en la
investigacion para medir los factores que incrementan la delincuencia juvenil en los

delitos de robo y hurto en el Distrito de Tambopata — 2021.
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4.2. Resultados descriptivos de las dimensiones con la variable
Tabla 3

Distribucion de frecuencias de la variable Delincuencia juvenil

Frecuencia Porcentaje Porcentaje
acumulado
Valido Factores personales 24 24,0 24,0
Factores familiares 17 17,0 41,0
Factores 59 59,0 100,0
socioecondémicos
Total 100 100,0

Figura 1

Distribucion de frecuencias de la variable Delincuencia juvenil

G0

50

40

30 59,0%

Porcentaje

Factores personales Factores familiares Factores socioeconomicos

Delincuencia juvenil

Interpretacion

Segun la Tabla 3 y Gréfico 1, para el 59,0% los encuestados, el principal factor
de la delincuencia juvenil son los factores socioeconomicos, seguido de los factores
personales con 24%, y el factor familiar con porcentaje menor de 17,0%. Los estudios
basados en encuestas regionales demuestran que vivir en un lugar con un estatus

socioeconOmico bajo se asocia con la delincuencia juvenil, es decir, hay mas
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probabilidades de tener un comportamiento delictivo grave y persistente los jovenes
son més vulnerables y tienen mas probabilidades de incurrir en conductas delictivas.

Tabla 4

Distribucion de frecuencias de la dimension Factores personales

Frecuencia Porcentaje Porcentaje
acumulado
Valido Personalidad 27 27,0 27,0
distorsionada
Baja autoestima 73 73,0 100,0
Total 100 100,0

Figura 2

Distribucion de frecuencias de la dimensidn factores personales

a0

60

40

Porcentaje

20

27,0%

Personalidad distorsionada Baja autoestima

Factores personales

Interpretacion

Segun la Tabla 4 y Gréfico 2, para el 73,0% los encuestados, el principal factor
personal de la delincuencia juvenil es la baja autoestima, y la personalidad
distorsionada con porcentaje de 27,0%. Asi, muchas investigaciones han defendido
gue la baja autoestima esté asociada a las conductas antisociales, cabe destacar que
estos estudios se han centrado o bien en las conductas antisociales en general,

caracterizadas por la violacion de las normas o expectativas sociales, que pueden o



104

no incluir actos delictivos, o bien en la delincuencia en particular, definida por criterios
juridico y penales.

Tabla b

Distribucion de frecuencias de la dimension factores familiares

Frecuencia Porcentaje Porcentaje
acumulado
Valido Violencia familiar 51 51,0 51,0
Familia disfuncional 37 37,0 88,0
Conducta irregular 12 12,0 100,0
de los padres
Total 100 100,0

Figura 3

Distribucion de frecuencias de la dimension Factores familiares

&0

Porcentaje

12,0%

Yiolencia familiar Familia disfuncional Conducta irregular de los
padres

Factores familiares

Interpretacion

Segun la Tabla 5 y Gréfico 3, para el 51,0% los encuestados, el principal factor
familiar de la delincuencia juvenil es la violencia familiar, seguido los hogares
disfuncionales con 37,0% y la conducta irregular de los padres con porcentaje de
12,0%. La familia estd sujeta a influencias tanto internas como externas.

Internamente; por otro lado, la ira, la frustracién, la baja autoestima, la hostilidad y los
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altos niveles de angustia, sentimientos mencionados en la caracterizacion de los
adolescentes, pueden ser el resultado de practicas parentales que revelan una
atencion irregular; si las practicas de los padres son sanas, se estimulan
comportamientos asertivos en el nifio, que generan buenas intenciones sociales.

Tabla 6

Distribucion de frecuencias de la dimension factores familiares

Frecuencia Porcentaje Porcentaje
acumulado
Valido Influencia de amistades 52 52,0 52,0
Drogadiccion 17 17,0 69,0
Alcoholismo 24 24,0 93,0
Medios de comunicacién 7 7,0 100,0
Total 100 100,0

Figura 4

Distribucion de frecuencias de la dimension factores familiares

60

Porcentaje

Influencia de Drogadiccidn Alcoholismo Medios de
amistades comunicacion

Factores socioeconémicos

Interpretacion
Segun la Tabla 6 y Gréfico 3, para el 52,0% los encuestados, el principal factor
socioeconémico de la delincuencia juvenil es la influencia de amistades, seguido el

alcoholismo con 24,0%, drogadiccion 17,0% y los medios de comunicacion con
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porcentaje de 7,0%. Debe ser de suma importancia que, los padres supervisen las
relaciones de sus hijos con sus amigos. Dada la importancia del aprendizaje en grupo
en la reproduccién subcultural, podemos esperar que las asociaciones con amigos
delincuentes sean vitales para la iniciacién en el mundo de la delincuencia.
4.3. Contrastacion de hipétesis
Prueba de hipotesis general

Ho: p = 0: El factor socioecondémico no es mas influyente que personal y familiar
en el incremento la delincuencia juvenil en los delitos de robo y hurto en el Distrito de
Tambopata — 2021.

Hi: p # 0: El factor socioecondmico es mas influyente que personal y familiar
en el incremento la delincuencia juvenil en los delitos de robo y hurto en el Distrito de
Tambopata — 2021.

Tabla 7

Distribucion de frecuencias de las dimensiones de la variable delincuencia juvenil

Recuento % de Factores
Delincuencia Factores personales 24 24,0%
juvenil Factores familiares 17 17,0%
Factores socioeconémicos 59 59,0%
Total 100 100,0%

Interpretacion

Segun la Tabla 7, el porcentaje del factor socioeconémico es 59,0%, mayor
gue los porcentajes de los factores personales y familiares; por lo tanto, se rechaza
la hipotesis nula, es decir, el factor socioecondmico es mas influyente que personal y
familiar en el incremento la delincuencia juvenil en los delitos de robo y hurto en el

Distrito de Tambopata — 2021.
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Prueba de hipétesis especifica 1.

Ho: p = 0: La baja autoestima no es mas influyente que la personalidad
distorsionada como factor personal en el incremento de la delincuencia juvenil en los
delitos de robo y hurto en el Distrito de Tambopata — 2021.

Hi: p # 0: La baja autoestima es mas influyente que la personalidad
distorsionada como factor personal en el incremento de la delincuencia juvenil en los

delitos de robo y hurto en el Distrito de Tambopata — 2021.

Tabla 8

Distribucion de frecuencias de los indicadores de dimensidn Factores personales

Recuento % de Indicadores
Factores Personalidad 27 27,0%
personales distorsionada
Baja autoestima 73 73,0%

Interpretacion

Segun la Tabla 8, el porcentaje del indicador baja autoestima es 73,0%, mayor
gue el porcentaje del indicador personalidad distorsionada; por lo tanto, se rechaza la
hipétesis nula, es decir, la baja autoestima es mas influyente que la personalidad
distorsionada como factor personal en el incremento de la delincuencia juvenil en los
delitos de robo y hurto en el Distrito de Tambopata — 2021.

Prueba de hipodtesis especifica 2.

Ho: p = 0: La violencia familiar no es mas influyente que la familia disfuncional
y conducta irregular de los padres como factor familiar en el incremento de la
delincuencia juvenil en los delitos de robo y hurto en el Distrito de Tambopata — 2021.

Hi: p # 0: La violencia familiar es mas influyente que la familia disfuncional y
conducta irregular de los padres como factor familiar en el incremento de la

delincuencia juvenil en los delitos de robo y hurto en el Distrito de Tambopata — 2021.
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Tabla 9

Distribucion de frecuencias de los indicadores de dimensién Factores familiares

Recuento % de Indicador
Factores Violencia familiar 51 51,0%
familiares Familia disfuncional 37 37,0%
Conducta irregular de 12 12,0%

los padres

Interpretacion

Segun la Tabla 9, el porcentaje del indicador Violencia familiar es 51,0%, mayor
gue el porcentaje de los indicadores familia disfuncional y conducta irregular de los
padres; por lo tanto, se rechaza la hipotesis nula, es decir, la violencia familiar es mas
influyente que la familia disfuncional y conducta irregular de los padres como factor
familiar en el incremento de la delincuencia juvenil en los delitos de robo y hurto en el
Distrito de Tambopata — 2021.

Prueba de hipotesis especifica 3.

Ho: p = 0: La influencia de amistades no es mas influyente que la drogadiccion,
alcoholismo y medios de comunicacién como factor socioeconémico en el incremento
de la delincuencia juvenil en los delitos de robo y hurto en el Distrito de Tambopata —
2021.

Hi: p # 0: La influencia de amistades es mas influyente que la drogadiccion,
alcoholismo y medios de comunicacién como factor socioeconémico en el incremento
de la delincuencia juvenil en los delitos de robo y hurto en el Distrito de Tambopata —

2021.
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Tabla 10

Distribucion de frecuencias de los indicadores de dimensién Factores socioeconémicos

Recuento % de Indicador
Factores Influencia de amistades 52 52,0%
socioecondmicos  Drogadiccion 17 17,0%
Alcoholismo 24 24,0%
Medios de comunicacion 7 7,0%

Interpretacion

Segun la Tabla 10, el porcentaje del indicador Influencia de amistades es
52,0%, mayor que el porcentaje de los indicadores drogadiccion, alcoholismo y
medios de comunicacioén; por lo tanto, se rechaza la hipétesis nula, es decir, la
influencia de amistades es mas influyente que la drogadiccién, alcoholismo y medios
de comunicacion como factor socioeconémico en el incremento de la delincuencia

juvenil en los delitos de robo y hurto en el Distrito de Tambopata — 2021.
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5.1. Discusiones

El objetivo de la investigacién fue analizar los factores que incrementan la
delincuencia juvenil en los delitos de robo y hurto en el Distrito de Tambopata — 2021,
mediante el analisis de las dimensiones: Factores personales, familiares vy
socioecondmicos; asimismo se analizo los indicadores de la dimensiones como son:
personalidad distorsionada, baja autoestima, violencia familiar, familia disfuncional,
conducta irregular de los padres, influencia de amistades, drogadiccion, alcoholismo
y medios de comunicacion.

Segun los resultados hallados en la investigacion, para el 59,0% los
encuestados, el principal factor de la delincuencia juvenil son los factores
socioeconémicos, seguido de los factores personales con 24%, y el factor familiar con
porcentaje de 17,0%.

Prieto, Pulido y Hernandez (2020) establecié como los componentes sociales
y familiares influyen en los jovenes a la hora de infringir la ley estos resultados son
similares al presente estudio. La investigacion presenta una aproximacion al problema
de la delincuencia juvenil en Bogota que nos ayuda a entender el fenébmeno de la
delincuencia. Por ello, es importante conocer el entorno en el que viven y se
relacionan, porque tiene un claro dominio sobre el comportamiento humano y por ello
gueremos basar nuestro estudio en el proceso de socializacion que se produce a
partir de la cultura y la norma familiar, porque el primer contacto de los chicos son sus
padres, que son miembros de la sociedad. A los efectos de este estudio, nos interesa
explorar los componentes que dominan la construccion de su identidad en relacion
con los delitos que cometen, y nos parece importante explorar y profundizar en los
vinculos entre los menores infractores y su entorno social, sus grupos y sus redes

sociales, formales e informales.
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Gonzélez (2019) determind que existe una relacion entre el componente
familiar y la delincuencia juvenil y que los tipos de componentes familiares que mas
afectan a la personalidad de las personas son la violencia doméstica, la
desintegracion familiar, los patrones familiares relacionados con las drogas y la
delincuencia, el consumo de alcohol , los problemas familiares, la falta de disciplina 'y
la supervision familiar y que las causas que tienen el mayor porcentaje de menores
gue cometen delitos fueron el consumo de drogas, la negligencia de los padres, la
violencia de los familiares y el abuso sexual.

Rodriguez (2019) en su estudio demostr6 que los componentes de riesgo
relativos, el problema emocional causado por la ausencia de los padres es el
componente de riesgo que influye en el comportamiento delictivo. De los
componentes de riesgo social y contextual examinados, las relaciones con los
compaiieros implicados en la conducta delictiva son el componente de riesgo para
iniciar la conducta delictiva debido a la fuerte presién de los comparfieros durante la
adolescencia. Entre los componentes personales de riesgo examinados, las
reacciones negativas y el funcionamiento inadecuado de la ira, como la impulsividad,
siguen estando relacionados e influyen en el inicio de la conducta delictiva.

Mayorga (2018) realiz6 un analisis ANOVA para el contraste de medias entre
conjuntos de elementos de la poblacion. Los resultados sugieren que la muestra de
adolescentes es el grupo social mas vulnerable, mas incompetente o con mas
elementos de riesgo de desviacion social, especialmente en lo que se refiere al
funcionamiento inadecuado de las emociones, a las tacticas de afrontamiento pobres
y a la autoculpabilidad, a la forma de construir relaciones y de adaptarse a los

diferentes entornos, y a la mayor presencia de sintomas psicosomaticos que aun se
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detectan en estas muestras; por otro lado, no se encontraron diferencias significativas
en el estilo de atribucion en las tres muestras.

Calderén (2019) determiné que los componentes demograficos, educativos,
culturales y sociales del entorno del joven estan involucrados en los procesos
penales, y se encontré que la composicion delictiva urbana mas significativa en la que
puede participar este joven es la denominada Pandilla se asocia con la criminalidad
de los grupos sociales. Sin embargo, la mayor concentracion de poblacion en
condiciones de pobreza multidimensional, con necesidades béasicas similares como
tipo de vivienda, acceso a la salud, acceso a servicios publicos, procesos de
recoleccion de residuos y otros. También puede decirse que el abandono o la no
matriculacion en la escuela secundaria es un elemento que puede facilitar la transicion
de los chicos a estructuras delictivas urbanas como las bandas.

Para Castro (2020) las autoridades nacionales, regionales y locales, son
responsables del aumento de la delincuencia en la provincia de Trujillo; los
componentes que contribuyen al aumento de la delincuencia son la corrupcién, la falta
de comunicacion en la familia, el desempleo, la pobreza, la irresponsabilidad de los
padres hacia sus hijos, los hogares disfuncionales, la falta de policia y de paz en las
calles, las carceles son centros de formacién de delincuentes, las actividades
econOmicas informales, el consumo de alcohol y drogas, la violencia doméstica, la
educacion liberal, los conflictos sociales en el barrio, por lo que sugiere cambiar el
codigo penal en funcidon a una menor y menos grave delitos graves y relativamente
graves, aplicar la pena de muerte para los delitos relativamente graves, iluminar las
regiones oscuras, reforzar las patrullas de agricultores, superar el nivel de disparidad

econdmica en el PIB per capita, la educacion a todos los niveles y las oportunidades
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de participar en la producciéon de bienes y servicios orientados a los productos
bésicos.

Para Sandoval (2019) la complejidad de encontrar una metodologia para medir
la delincuencia, esto debe resolverse mediante cambios sociales, econdmicos y de
disuasién basados en las condiciones macro y micro de cada zona. El estudio tiene
como objetivo identificar y estudiar los cambios e indicadores que, de acuerdo a la
verdad nacional, pueden dar cuenta del fenébmeno delictivo. Para ello, se parte de un
estudio de la situacion mundial, especialmente en América Latina, y de un analisis
especifico de Venezuela, para luego analizar los principales y cambiantes indicadores
de la delincuencia en el Perq, para finalmente conocer cémo los cambios en las
condiciones sociales y econdmicas afectan la delincuencia y la inseguridad en nuestro
pais.

Lépez (2019) destermind la existencia de una relacion alta y significativa entre
el desempleo y la delincuencia, puesto que el indice del estadistico R de Pearson es
de 0,74, por lo que argumentamos que el grado de interaccion es significativo entre
las variables estudiadas.

Para Ayte (2019) a lo largo del tiempo vemos un aumento de la delincuencia y
entonces buscamos la causa de este aumento, para lo cual analizamos los
componentes socioecondmicos, que fue un recurso clave para el desarrollo de de la
investigacion, ademas juega un papel al pensar en la migracion extranjera, que junto
con los componentes anteriores lleva a las personas a cometer diferentes tipos de
delitos, especialmente los delitos contra la propiedad, en modalidad de robo. De este
modo, se examina la teoria sociologica, en la que sometemos al sujeto a un analisis

detallado en el que vemos componentes internos y externos y concluimos que todas
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las personas nacidas por igual seran buenas o malas dependiendo del entorno en el
gue vivan, evolucionando.

Rodriguez (2019) caracteriz6 el delito de robo a gran escala en el barrio de Los
Olivos, se puede decir que se produce a gran escala, y los objetos mas visibles de
esta clase de delito son los teléfonos mdviles, los vehiculos y los enseres domésticos.
Este tipo de delito se comete en casas habitadas, de noche, en lugares abandonados,
bajo la amenaza de las armas, con el pretexto del poder, en los transportes publicos
y en los vehiculos particulares; a veces se han producido torturas y en otros casos
incluso asesinatos. La insuficiente implementacion de las politicas de estabilidad y la
corrupcion existente prevalecen en la Policia Nacional del Peru, cuyos miembros son
complices de los ladrones y cometen ellos mismos los delitos, identificando elementos
gue afectan la inseguridad de los ciudadanos en el distrito de Los Olivos.

5.2. Conclusiones

Se termin6 que el principal factor de la delincuencia juvenil son los factores
socioeconémicos (59,0%), seguido de los factores personales y el factor familiar.
Asimismo, los estudios basados en encuestas a nivel internacional y nacional
demostraron que vivir en un lugar con un estatus socioeconémico bajo se asocia con
la delincuencia juvenil, es decir, hay mas probabilidades de tener un comportamiento
delictivo grave y persistente los jovenes son mas vulnerables y tienen mas
probabilidades de incurrir en conductas delictivas.

En relacion a los factores personales, se determiné que el principal factor
personal de la delincuencia juvenil es la baja autoestima (73,0%), y seguido de la
personalidad distorsionada. Ademas, muchas investigaciones han defendido que la
baja autoestima esta asociada a las conductas antisociales, cabe destacar que estas

investigaciones se han centrado en las conductas antisociales en general,
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caracterizadas por la violacién de las normas o expectativas sociales, que pueden o
no incluir actos delictivos, o bien en la delincuencia en particular, definida por criterios
juridico y penales.

Enrelacién a los factores familiares, se determiné que el principal factor familiar
de la delincuencia juvenil es la violencia familiar (51,0%), seguido de los hogares
disfuncionales y la conducta irregular de los padres. La familia esta sujeta a
influencias tanto internas como externas; por otro lado, la ira, la frustracion, la baja
autoestima, la hostilidad y los altos niveles de angustia, sentimientos mencionados en
la caracterizacibn de los adolescentes, pueden ser el resultado de practicas
parentales que revelan una atencion irregular; si las practicas de los padres son
sanas, se estimulan comportamientos asertivos en el nifio, que generan buenas
intenciones sociales.

En relacién a los factores socioecondémicos, se determiné que el principal factor
socioeconémico de la delincuencia juvenil es la influencia de amistades (52,0%),
seguido del alcoholismo y los medios de comunicacion. Debe ser de suma
importancia que, los padres supervisen las relaciones de sus hijos con sus amigos.
Dada la importancia del aprendizaje en grupo en la reproduccion subcultural,
podemos esperar que las asociaciones con amigos delincuentes sean vitales para la
iniciacion en el mundo de la delincuencia.

5.3. Recomendaciones

Se recomienda que los factores e indicadores identificados en la investigacion
deben ser tomados en cuenta para capacitar a los policias y serenazgo de la
municipalidad provincial de Tambopata para lidiar de manera segura en el tratamiento
efectivo de los jovenes con esta problematica a fin de evitar el incremento de la

delincuencia juvenil en ciudad de Puerto Maldonado.
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El factor socioeconémico es predominante en el incremento de la delincuencia
juvenil, se recomienda que los padres familia o apoderado buscar ayuda en
instituciones como la DEMUNA, el Ministerio Publico, la Policia Nacional, Ministerio
de la Mujer y Grupos Vulnerables, ONG’s e instituciones competentes que siguen
siendo accesibles a la poblacion; esta modalidad con la participacion del ndcleo
familiar de la sociedad y, sobre todo los infractores jovenes identifique asimismo la
problemética por lo que atraviesa, so6lo asi podra mejorar e integrarse a la sociedad
de manera adecuada.

Los padres de familia son responsables del futuro de los hijos, por ello se
recomienda tomar consciencia de que sus miembros de su familia pueden caer en
estos inconvenientes en cualquier momento de su vida, por lo que, cada uno debe
hacer esta su propia planificacion de vida, porque el éxito personal y profesional es
alcanzable.

Cuando se comprueban incidentes delictivos, se sugiere analizar e investigar
con ayuda de instituciones competentes del caso, puesto que, lo primero que se nos
viene a la cabeza es que fueron cometidos por adolescentes extrovertidos
desfavorecidos porque nuestra actitud se debe al problema social emergente en el
gue vivimos pero la verdad es diferente porque los estudios han demostrado que no
so6lo los adolescentes con rasgos extrovertidos se convierten en delincuentes sino
gue hay informes de jovenes con tendencias introvertidas, que son tan o mas
peligrosos que los mencionados al principio, y por eso hay que hacer estudios
psicologicos cada seis meses 0 cada afio en varias instituciones, para identificar a los

gue tienen o tendrian actitudes conflictivas y darles el apoyo adecuado.
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ANEXOS



Anexo 1. Matriz de consistencia

Factores que incrementan la delincuencia juvenil en los delitos de robo y hurto en el Distrito de Tambopata — 2021

PROBLEMA
GENERAL
¢;Cuéles son los
factores que
incrementan la
delincuencia juvenil

en los delitos de robo
y hurto en el Distrito
de Tambopata -
2021?

PROBLEMAS
ESPECIFICOS
¢;Cuéles son los
factores de tipo
personal que
incrementan la
delincuencia juvenil

en los delitos de robo
y hurto en el Distrito
de Tambopata -
20217

¢Cuéles son los
factores de tipo
familiar que
incrementan la
delincuencia juvenil

en los delitos de robo
y hurto en el Distrito
de Tambopata -
20217

¢Cudles son los
factores
socioeconémicos
que incrementan la
delincuencia juvenil
en los delitos de robo
y hurto en el Distrito
de Tambopata -
202172

OBJETIVO
GENERAL

Analizar los factores
que incrementan la
delincuencia juvenil
en los delitos de
robo y hurto en el
Distrito de
Tambopata — 2021.

OBJETIVOS
ESPECIFICOS
Describir los
factores de tipo
personal que
incrementan la

delincuencia juvenil
en los delitos de
robo y hurto en el
Distrito de
Tambopata — 2021.

Describir los
factores de tipo
familiar que
incrementan la

delincuencia juvenil
en los delitos de
robo y hurto en el
Distrito de
Tambopata — 2021.

Describir los
factores
socioeconémicos
que incrementan la
delincuencia juvenil
en los delitos de
robo y hurto en el
Distrito de
Tambopata — 2021.

MARCO TEORICO

4. Antecedentes
A nivel nacional:
Castro (2020). En su tesis “Factores que
contribuyen a la delincuencia y qué acciones
fortalecen la Seguridad Ciudadana, Trujillo —
2020.
Sandoval (2019). En su tesis La delincuencia en
el PerG y sus determinantes Economicos —
Sociales 2001 — 2017”".
Rodriguez (2019). En su tesis ‘Delito de robo
agravado y su impacto en la inseguridad
ciudadana, en el distrito de los Olivos”.
Lépez (2019). En su tesis “Desempleo y
delincuencia en Huancayo — 2016”.
Ayte (2019). En su tesis “Los factores
socioeconémicos en el incremento de la
criminalidad en los delitos contra el patrimonio
en su modalidad de robo en el distrito de Cusco
afio 2018-2019”.
A nivel internacional:
Prieto, Pulido, y Hernandez (2020). En su tesis
“Relacion de la crianza con el comportamiento
delictivo en los adolescentes”.
Rodriguez (2019). En su tesis “Factores de
riesgo y proteccion asociados a conductas
delictivas en adolescentes y jovenes privados de
libertad del centro de rehabilitacion juvenil
Qalauma”.
Gonzalez (2019). En su tesis ‘“Factor familiar
asociado a la delincuencia juvenil en la Barriada
El Alba. David, Chiriqui”.
Calderén (2019). En su tesis “Estudio descriptivo
analitico de los factores exdgenos asociados a
la accion delictiva de los adolescentes y su
incidencia con la incorporacién a estructuras
delincuenciales urbanas en la localidad de suba
de la ciudad de Bogota entre los afios 2012-
2017".
Mayorga (2018). En su tesis ‘Estudio de la
conducta antisocial y/o delictiva en una muestra
colombiana de adolescentes de proteccion y
responsabilidad penal”.

HIPOTESIS
GENERAL
El factor
socioeconémico es
mas influyente que
personal y familiar en el
incremento la

delincuencia juvenil en
los delitos de robo y
hurto en el Distrito de
Tambopata — 2021.
HIPOTESIS
ESPECIFICOS

La baja autoestima es
mas influyente que la
personalidad
distorsionada en el
incremento  de la
delincuencia juvenil en
los delitos de robo y
hurto en el Distrito de
Tambopata — 2021

La violencia familiar es
mas influyente que la
familia disfuncional vy
conducta irregular de
los padres en el
incremento de la
delincuencia juvenil en
los delitos de robo y
hurto en el Distrito de
Tambopata — 2021

La influencia de
amistades es mas
influyente  que la
drogadiccion,
alcoholismo y medios
de comunicacién en el
incremento de la
delincuencia juvenil en
los delitos de robo y
hurto en el Distrito de
Tambopata — 2021.

VARIABLES Y
DIMENSIONES

Variable:
e Delincuencia Juvenil en los Delitos de
Robo y Hurto.

Dimensiones:
5. Factores
personales:
Indicadores:
o Personalidad distorsionada.
e Baja autoestima.

2. Factores familiares:
Indicadores:

e Violencia familiar.

e Familia disfuncional.

e Conducta irregular de los padres.

6. factores

socioecondmicos:

Indicadores:

¢ Influencia de amistades.
e Drogadiccion.

o Alcoholismo.

¢ Medios de comunicacion.

METODOLOGIA

Tipo de
investigacion:
e Basica.

Nivel de
investigacion:
e Descriptivo.

Método:
e Descriptivo

Disefio de
investigacion:
e Descriptivo.

Técnica:
e Encuesta.

Instrumento:
e Cuestionario.




Matriz de operacionalizacion de variables

Variable de estudio
Definicién conceptual

Variable de estudio
Definicién operacional

Dimensiones

Indicadores

Reactivos

Delincuencia juvenil:

Incumplimiento de las
normas socialmente
establecidas por parte de
un determinado grupo.

Los factores personales,

familiares y
socioecondmicas son
influyentes en la

delincuencia juvenil en los
delitos de robo y hurto.

1. Factoes
personales

2. Factores familiares

e Personalidad
distorsionada.
* Baja autoestima.

¢ Violencia familiar.

o Familia disfuncional.

e Conducta irregular de los
padres.

© N

10

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

.¢Se  deja

¢ Su menor hijos presenta trastornos de identidad
disociativo?

¢Su menor hijo presenta
inestable o fragil?

¢Su menor hijo presente relaciones inestables e
intensas?

¢ Tiene creencia injustificada que los miembros de
la familia intentan engafiarle o hacerle dafio?

¢Su menor hijo tiene sospecha y desconfianza
generalizada de los miembros de la familia?

¢ Percibe cualquier orientacion como insulto o
ataques personales?

¢Su menor hijo tiene tendencia a guardar rencor?
¢Su menor hijo tiene tendencia innecesaria por
complacer a los deméas?

¢ Tiene sentimientos de culpa por exagerar sus
errores?

imagen personal

influenciar por los demas, por
inseguridad?

¢Se siente frustrado, triste, infeliz porque no es
guerido o no se siente bien consigo mismo?

¢ Constantemente distorsiona sus pensamientos

de manera negativa contra si mismo?

¢ Existe violencia familiar en su hogar?

¢Se manifiesta con mayor incidencia rechazo
parental en su hogar?

¢La falta valores en la familia conduce en la
delincuencia juvenil?

¢La carencia de apoyo y orientacion familiar
conduce a la delincuencia juvenil?

¢En su hogar se manifiesta la ausencia de figura
paternal?

¢ Existe déficit en la comunicacion entre padre e
hijos es uno de los factores con conduce a la
delincuencia juvenil?

¢En su hogar existe inestabilidad conyugal?




3. Factores
socioeconémicos

¢ Influencia de amistades.
e Drogadiccion.
e Alcoholismo.

e Medios de comunicacion.

20.

21.

22.
23.

24.

25.

26.

27.
28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.

¢La poca o nula disponibilidad de tiempo de los
padres con los hijos conduce a la delincuencia
juvenil?

¢Jla falta de interés de los padres en la educacion
de sus hijos conduce a la delincuencia juvenil?

¢ En si hogar se manifiesta baja cohesion familiar?
¢ Existe dificultad paterno o materno de asumir el
rol con autoridad?

¢Existe carencia de herramientas cognitivas,
afectivas y conductuales por parte de los padres?
¢En su hogar existe carencia de comodidades y su
familia es numerosa?

¢Su menor hijo interactia con amistades que
pertenecen a una banda delincuencial?

¢Su menor hijo consume estupefacientes?

¢ Su menor hijo consume bebidas alcohdlicas de
manera continua?

¢Existe escasa 0 nula labor social de las
instituciones en la zona para prevenir la
delincuencia social?

¢En su familia existe desconocimiento del Cédigo
de nifios y adolescentes?

¢Existe  escaza  concientizacion en las
instituciones educativas de la zona sobre la
delincuencia juvenil?

¢ Existe escasa o nula participacion de jévenes en
las juntas vecinales?

¢En la zona no hay presencia de autoridades
como el municipio y la fiscalia para informar sobre
los actos ilicitos?

¢En la zona no existe trabajo coordinado entre la
municipalidad, policia y poblacion?

¢Los medios de comunicacién no informan con
seriedad ni orientan a la juventud?

¢El trabajo de los medios de comunicacion
mayormente tienen contenido de violencia?




Anexo 2. Instrumentos de recoleccién de datos

NO

VARIABLE: GESTION MUNICIPAL.
PREGUNTA

Totalmente en

desacuerdo

En desacuerdo

Ni en desacuerdo,

ni de acuerdo

De acuerdo

Totalmente de

acuerdo

Factores personales

2

10

11

12

¢ Su menor hijos presenta trastornos de identidad disociativo?

¢, Su menor hijo presenta imagen personal inestable o fragil?

¢,Su menor hijo presente relaciones inestables e intensas?

¢ Tiene creencia injustificada que los miembros de la familia
intentan enganarle o hacerle dafio?

¢Su menor hijo tiene sospecha y desconfianza generalizada
de los miembros de la familia?

¢Percibe cualquier orientaciéon como insulto o ataques
personales?

¢,Su menor hijo tiene tendencia a guardar rencor?

¢Su menor hijo tiene tendencia innecesaria por complacer a
los demas?

¢ Tiene sentimientos de culpa por exagerar sus errores?

¢, Se deja influenciar por los demas, por inseguridad?

¢ Se siente frustrado, triste, infeliz porque no es querido o no
se siente bien consigo mismo?

Factores familiares

13

14

15

16

17

18

¢ Existe violencia familiar en su hogar?

¢, Se manifiesta con mayor incidencia rechazo parental en su
hogar?

¢La falta valores en la familia conduce en la delincuencia
juvenil?

¢La carencia de apoyo y orientacion familiar conduce a la
delincuencia juvenil?

¢En su hogar se manifiesta la ausencia de figura paternal?

¢ Existe déficit en la comunicacion entre padre e hijos es uno
de los factores con conduce a la delincuencia juvenil?




19 ¢En su hogar existe inestabilidad conyugal?

20 ¢Lla poca o nula disponibilidad de tiempo de los padres con
los hijos conduce a la delincuencia juvenil?

21 ¢lafalta de interés de los padres en la educacion de sus hijos
conduce a la delincuencia juvenil?

22 ¢ En si hogar se manifiesta baja cohesién familiar?

23 ¢Existe dificultad paterno o materno de asumir el rol con
autoridad?

24 ¢Existe carencia de herramientas cognitivas, afectivas y
conductuales por parte de los padres?

Factores socioecondmicos

25 ¢En su hogar existe carencia de comodidades y su familia es
numerosa?

26 ¢ Su menor hijo interactia con amistades que pertenecen a
una banda delincuencial?

27 ¢Su menor hijo consume estupefacientes?

28 ¢Su menor hijo consume bebidas alcoholicas de manera
continua?

29 (Existe escasa o nula labor social de las instituciones en la
zona para prevenir la delincuencia social?

30 ¢En su familia existe desconocimiento del Cédigo de nifios y
adolescentes?

31 (¢Existe escaza concientizacibn en las instituciones
educativas de la zona sobre la delincuencia juvenil?

32 ¢Existe escasa o0 nula participacion de jévenes en las juntas
vecinales?

33 ¢En la zona no hay presencia de autoridades como el
municipio y la fiscalia para informar sobre los actos ilicitos?

34 ¢En la zona no existe trabajo coordinado entre la
municipalidad, policia y poblacion?

35 ¢Los medios de comunicacién no informan con seriedad ni
orientan a la juventud?

36 (El trabajo de los medios de comunicacién mayormente
tienen contenido de violencia?

iijiGracias por su colaboracién!!!



Anexo 3. Informe de software anti plagio

tesis

MFORME DE ORIGINALIDALD - BACA GUERRA, HUTH MELISSA

14, 14, 2« "

INDICE DE SIMILITUD FUENTES DE INTERMET  PUBLICACIOMES TRABAJOS DEL
ESTUDIAMTE

FUEMTES PRIMARIAS

repositorio.ucv.edu.pe 49,,
0

Fuente de Internet

.

repositorio.autonoma.edu.pe 7
Fuente de Internet %
hdl.handle.net y
Fuente de Internet %
repositorio.umsa.bo 4
Fuente de Internet %
e www.tiendadelexito.com <
Fuente de Internet %
Excluir citas Apagado Excluir coincidencias Apagado

Excluir bibliografia Apagado



Anexo 4. Cartas de permiso

“AS0 DEL FORTALECIMIENTO DE LA SOBERANIA NACIONAL™
“MADRE DE DIOS CAPITAL DE LA BIODIVERSIDAD DEL PERL™

SUMILLA:SOLICITO AUTORIZACION
Y FACILIDADES PARA LA
APLICACION DE
INSTRUMENTOS PARA
REALIZAR TRABAJO DE
INVESTIGACION.

SR. ADMINISTRADOR DE LA CORTE SUPERIOR DE JUSTICIA DE MADRE

DE DIOS.
Yo, RUTH MELISSA BACA GUERRA,

egresadadela  Universidsd Autonoma  de
la Escuela Profesional de Derecho,
identificada con DNI N°® 44234656, ante
Usted con el debido respeto me presento y
expongo:

Que, siendo requisito indispensable Ia
cjecucion de un trabajo de investigacion, para optar el titulo profesional de Abogada. en
la Universidad Auténoma del Perti, solicito a su despacho tenga a bien autorizarme la
aplicacion del instrumento de recojo de datos (analisis documental de expedientes
judiciales) para la tesis de investigacion, cuyo titulo es: “FACTORES QUE
INCREMENTAN LA DELINCUENCIA JUVENIL EN LOS DELITOS DE ROBO
Y HURTO EN EL DISTRITO DE TAMPOPATA 2021™, cuyos resultados seran
sistematizados y dados a conocer oportunamente a la institucion.

POR LO EXPUESTO:

Solicito a usted, sefior Administrador.
acceder a mi peticion por ser plenamente comprensible y legal.

ADJUNTO:

1. Copia de Bachiller ambas caras.
2. Copia de DNIL

Puerto Maldonado, 22 marzo de 2022.

”

i CORTE SUPERIOR DE JUSTICIADE
DNI: 44234656 MADRE DE DIOS

. " HINISTRACION
L P —

i
'm(ZJ;SPI" rouos,.._O%




Anexo 5. Consentimiento informado
CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PARTICIPANTES DE

El propésito de esta ficha de consentimiento es proveer a los participantes en
esta investigacion con una dara explicacion de la naturalez a de la misma, asi
como de su rol en ella como participantes

La participacion en esta investigacion titulada “Factores que incrementan la
delincuencia juvenil en los delitos de robo y hurto en el Distrito de
Tambopata - 2021°, es estrictamente voluntaria La informacion que se recoja
sera confidencial y no se usard para ningun otro propésito fuera de los de esta
investigacion Sus respuestas al cuestionario seran codificadas usando un
numero de identificacion y, por lo tanto, serdn anénimas

Si tiene alguna duda sobre esta inveptigacion, puede hacer preguntas en
cualquier momento durante su participacion en &l Si alguna de las preguntas
durante la encuesta le parece incomodas, tiene usted el derecho de hacérselo

saber al investigador o de no responderias
Desde ya, agradezco su participacion

Acepto participar voluntariamente en esta investigacion, conducida por BACA
GUERRA, RUTH MELISSA He sido informado (a) de cudl es el objetivo del

Moy

Idicialles de los dombres




