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RESUMEN 

 
La presente investigación tuvo como objetivo analizar la relación que existe entre los 

estilos de crianza y la depresión infantil en niños con problemas de conducta de la 

Demuna de San Juan de Miraflores. La muestra estuvo conformada por 100 niños, 

de ambos sexos, cuyas edades oscilan entre los 10 y 12 años, de la Demuna de 

San Juan de Miraflores. Se utilizó un diseño correlacional y un tipo de investigación 

no experimental transversal. Se emplearon los siguientes instrumentos: el 

Cuestionario de Depresión infantil de Kovacs y la Escala de estilos de socialización 

parental ESPA29. Los resultados muestran que los niños con problemas de 

conducta tienen un nivel de depresión promedio (Pc 50.75). En cuanto a los estilos 

de crianza, se observa que, tanto en el Padre como en la Madre, el área de Afecto 

obtuvo el promedio más alto y el área de coerción física el promedio más bajo. 

 

Finalmente se observa que existe una relación negativa y muy significativa entre la 

depresión y los estilos de crianza, tanto de padre como de la madre, en niños con 

problemas de conducta, es decir, a mayor nivel de estilos de crianza, menor 

depresión. 
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