-

FACULTAD DE CIENCIAS DE GESTION
ESCUELA PROFESIONAL DE ADMINISTRACION DE
EMPRESAS

TESIS

TURISMO RURAL COMO ESTRATEGIA DE DESARROLLO SOSTENIBLE EN EL
DISTRITO DE PACHACAMAC EN EPOCA DE PANDEMIA - 2020

PARA OBTENER EL TiTULO DE
LICENCIADA EN ADMINISTRACION DE EMPRESAS

AUTORA
ESTEFANA CHINGO INGA
ORCID: 0000-0002-8439-8479

ASESOR

DR. LUIS ALBERTO MARCELO QUISPE
ORCID: 0000-0003-0128-0123

LINEA DE INVESTIGACION
DESARROLLO EMPRESARIAL

LIMA, PERU, FEBRERO DE 2022


https://orcid.org/0000-0002-8439-8479
https://orcid.org/0000-0003-0128-0123

DEDICATORIA

A mis seres queridos y un angel
que tengo en el cielo, mi familia es
merecedor de los resultados de 5 afos de
esfuerzo y trabajo en relacion a mi
formacion académica. A mi persona, por
la dedicacion y esfuerzo con que llevé
acabo mis estudios. Ver a mis padres
orgullosos y sustentar la tesis con un
resultado favorable, es una forma de

festejar y disfrutar el logro conseguido.



AGRADECIMIENTOS

En el transcurso de los cinco afios son muchas las personas que han sido
participe a que esta investigacion se haga efectiva. En primer lugar, quiero agradecer
a Dios, que guio mi camino para poder lograr mi objetivo a nivel profesional sin ningiin
percance. A mis seres queridos, por ser las personas que me ayudaron firmemente
en las necesidades de aspectos econOmicas y emocionales que se dieron en el
transcurso de estos afos de estudios profesionales. A mis dos asesores de tesis, el
Dr. Luis Alberto Marcelo Quispe y el Ing. Wilber Hugo Flores Vilca, por su valioso
tiempo para ensefiarme, aconsejarme y el apoyo constante para no decaer en el
transcurso de este reto que fue terminar la tesis y sustentarla. A todos los habitantes
del distrito de Pachacamac que atentamente han contribuido en la investigacion
respondiendo con honestidad las encuestas, herramienta que se necesitaba para
obtener los resultados de la investigacion y plantear soluciones y finamente, a la
Universidad Autonoma del Perd, por formarme con conocimientos de calidad
ofrecidos por cada uno de sus docentes competentes profesionalmente que me

incentivaron a ser mejor persona y dar persistentemente lo mejor de mi.



INDICE

DE DI C AT ORI A e
AGRADECIMIENTOS. ...t
RESUMEN. ... e
AB ST R A CT .
INTRODUGCCION. ...ttt e e e e e e e e e
CAPITULO I. PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1 Realidad problematica.............ccooiiiiiii
1.2 Justificacion e importancia de la investigacion............................
1.3 Objetivos de la investigacion: general y especificos.....................
14 Limitaciones de lainvestigacion...............ccooiiii i
CAPITULO Il. MARCO TEORICO

2.1 Antecedentes de estudios..........ccoviiiiiiii i
2.2 Desarrollo de la tematica correspondiente al tema investigado.......
2.3 Definicién conceptual de la terminologia empleada......................
CAPITULO Ill. MARCO METODOLOGICO

3.1 Tipo y disefio de investigacion............ccovviiiiiiiii e
3.2 Poblacion y muestra..........cooiiii i
3.3 HIPOtESIS. ..o e
3.4 Variables — Operacionalizacion...............cccoiiiiiiiiii e
3.5 Métodos y técnicas de investigacion..............ccoeiiiiiiiii e
3.6 Descripcién de los instrumentos utilizados ................c.ocoeveinnl.
3.7 Analisis estadistico e interpretacion de los datos..............c.c.coene.e.

CAPITULO IV. ANALISIS E INTERPRETACION DE LOS RESULTADOS

4.1 Validacion del INStrumMeNntO. ......ooooe i

4.2 Resultados descriptivos de las variables.....................c.ol
4.3 Resultados descriptivos de las dimensiones............cccoocvveviieenenn..
4.4 Resultados descriptivos de las variables relacionadas..................
4.5 Prueba de la normalidad para la variable de estudio.....................
4.6 Procedimientos correlacionales.............ccooiiiiiiiiiiiii

CAPITULO V. DISCUSIONES, CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

© 00 W N



5.1 DISCUSIONES. . ..ttt e et et 86
5.2 (0] o Tod 1§ 1] 0] 1= 89
5.3 RECOMENUACIONES. ... ..t 90
REFERENCIAS

ANEXOS



Tabla 1
Tabla 2
Tabla 3
Tabla 4
Tabla 5
Tabla 6
Tabla 7
Tabla 8
Tabla 9
Tabla 10
Tabla 11
Tabla 12
Tabla 13
Tabla 14
Tabla 15
Tabla 16
Tabla 17
Tabla 18
Tabla 19
Tabla 20
Tabla 21
Tabla 22
Tabla 23

Tabla 24
Tabla 25
Tabla 26
Tabla 27

Tabla 28

LISTA DE TABLAS

Recursos pasivos

Recursos activos

Operacionalizacion de la variable turismo rural

Operacionalizacion de la variable desarrollo sostenible

Ficha técnica del cuestionario de turismo rural

Ficha técnica del cuestionario de desarrollo sostenible

Escala de alfa de Cronbach

Valoracion de la escala de correlacion de R de Pearson

Resultados de la validacion del cuestionario de turismo rural

Resultados de la validacion del cuestionario de desarrollo sostenible
Andlisis de fiabilidad de cuestionario de turismo rural

Resultados de fiabilidad de las dimensiones del turismo rural

Andlisis de fiabilidad de cuestionario de desarrollo sostenible

Resultados de fiabilidad de las dimensiones del desarrollo sostenible
Andlisis descriptivo de la variable turismo rural

Analisis descriptivo de la variable desarrollo sostenible

Analisis descriptivo de la dimension aspecto social

Andlisis descriptivo de la dimensidn aspecto econdémico

Andlisis descriptivo de la dimension aspecto ecoldgico

Analisis descriptivo de la dimension desarrollo social

Analisis descriptivo de la dimension desarrollo economico

Andlisis descriptivo de la dimensién desarrollo ecolégico

Andlisis descriptivo de los resultados de la relacion entre el turismo rural
y desarrollo sostenible

Resultado de la prueba de normalidad de la variable desarrollo sostenible
Resultados de correlacion entre el turismo rural y desarrollo sostenible
Resultados de correlacion entre el aspecto social y desarrollo sostenible
Resultados de correlacion entre el aspecto economico y desarrollc
sostenible

Resultados de correlacion entre el aspecto ecolégico y desarrollo

sostenible



Figura 1
Figura 2
Figura 3
Figura 4
Figura 5
Figura 6
Figura 7
Figura 8
Figura 9

Figura 10

LISTA DE FIGURAS

Andlisis descriptivo de la variable turismo rural

Andlisis descriptivo de la variable desarrollo sostenible

Analisis descriptivo de la dimensién aspecto social

Analisis descriptivo de la dimensién aspecto econémico

Andlisis descriptivo de la dimension aspecto ecologico

Andlisis descriptivo de la dimensién desarrollo social

Analisis descriptivo de la dimension desarrollo econémico

Analisis descriptivo de la dimensién desarrollo ecolégico

Andlisis descriptivo de los resultados entre el turismo rural y desarrollo
sostenible

Diagrama de dispersion de las variables turismo rural y desarrollo
sostenible



TURISMO RURAL COMO ESTRATEGIA DE DESARROLLO SOSTENIBLE EN EL
DISTRITO DE PACHACAMAC, EN EPOCA DE PANDEMIA - 2020

ESTEFANA CHINGO INGA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL PERU

RESUMEN

El objetivo del estudio fue establecer el vinculo entre el turismo rural y el desarrollo
sostenible en el distrito de Pachacamac durante la pandemia. Los tipos de estudios
utilizados describen niveles de correlacién, corte transversal, enfoque cuantitativo y
disefio no empirico. La muestra estuvo conformada por 59 habitantes del distrito de
Pachacamac que se dedican al sector turismo. Los instrumentos empleados fueron
cuestionarios conformados por 27 items para cada cuestionario; ambos cuestionarios
fueron verificados por criterios de evaluacion de expertos durante en el constructo. La
confiabilidad se realiz6 mediante los datos de una prueba piloto, obteniendo un nivel
alto de confiabilidad mediante el estadistico alfa de Cronbach. Se obtuvo como
resultado de 0.894 para el cuestionario de turismo rural y 0.928 para el cuestionario
de desarrollo sostenible, dichos cuestionarios fueron aplicados mediante formularios
fisicos; asimismo, mediante el estudio R de Pearson, las variables de estudio
mostraron una correlacion positiva considerable, alcanzando 0,813, con un nivel de
significacion inferior a 0,05. Respecto a la dimension aspectos econdmico y la variable
desarrollo sostenible se observa a través del estudio R de Pearson una correlacion
positiva considerable, su valor es de 0.773, el nivel de significacion es inferior a 0.05,
por lo que se concluye que existe una correlacion positiva alta entre las variables:
turismo rural, pueblos y desarrollo sostenible.

Palabras clave: turismo, desarrollo, ecolégico, econémico.



RURAL TOURISM AS A SUSTAINABLE DEVELOPMENT STRATEGY IN THE
DISTRICT OF PACHACAMAC, IN TIME OF PANDEMIC - 2020

ESTEFANA CHINGO INGA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL PERU

ABSTRACT

The objective of the study was to establish the link between rural tourism and
sustainable development in the Pachacamac district during the pandemic. The types
of studies used describe levels of correlation, cross-sectional, quantitative approach
and non-empirical design. The sample consisted of 59 inhabitants of the Pachacamac
district who are dedicated to the tourism sector. The instruments used were
guestionnaires made up of 27 items for each questionnaire; Both questionnaires were
verified by expert evaluation criteria during the construct. Reliability was performed
using data from a pilot test, obtaining a high level of reliability using Cronbach's alpha
statistic. It was obtained as a result of 0.894 for the rural tourism questionnaire and
0.928 for the sustainable development questionnaire, these questionnaires were
applied through physical forms; likewise, using Pearson's R study, the study variables
showed a considerable positive correlation, reaching 0.813, with a significance level
of less than 0.05. Regarding the economic aspects dimension and the sustainable
development variable, a considerable positive correlation is observed through the
Pearson R study, its value is 0.773, the level of significance is less than 0.05, so it is
concluded that there is a positive correlation high among the variables: rural tourism,
towns and sustainable development.

Keywords: tourism, development, ecological, economic.
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INTRODUCCION

En la tesis titulada Turismo rural como estrategia del desarrollo sostenible en
el distrito de Pachacamac - 2020, se tiene como situacion probleméatica el manejo de
manera errénea del turismo rural y la perspectiva negativa del desarrollo sostenible.
A pesar de tener recursos turisticos que permite a la poblacién obtener resultados
positivos en la mejora de la calidad de vida. En la actualidad el 11,7% se considera
pobres extremos, los indicadores que conllevan a esta situacion son la falta de
informacion sobre el turismo de parte de los pobladores, falta de empleo permanente
y los lugares turisticos no son valorados. Los problemas se solucionan en la medida
gue se conozcan a los habitantes que se dedican al turismo y su perspectiva frente a
estas dos variables, para asi transformar un turismo rural a un turismo rural sostenible,
logrando alcanzar la mejora en la calidad de vida, la relacion entre las autoridades y
habitantes, mantener un ambiente sano y agradable en las &reas turisticas. El
problema general considerado es ¢Qué relacién existe entre el turismo rural y el
desarrollo sostenible en el distrito de Pachacamac en época de pandemia - 20207

Se tiene como objetivo analiza como el turismo rural favorece el desarrollo
sostenible en el distrito de Pachacamac en época de pandemia — 2020.

La hipédtesis alterna esta considerando la relacién entre el turismo rural y el
desarrollo sostenible en el distrito de Pachacamac en época de pandemia — 2020. La
investigacion se redactd en cinco capitulos, los cuales se detallan a continuacion:

En el capitulo | se formulé el planteamiento del problema y la realidad
problematica, justificacion e importancia, asi como los objetivos: general y especifico;
finalmente se plantea las limitaciones de la investigacion.

En el capitulo Il se elaboré el marco tedrico, se consideraron antecedentes de

estudios y se desarroll6 la tematica correspondiente al tema investigado y se expuso
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la definiciéon conceptual de los términos utilizados.

El capitulo Il presenta el marco metodoldgico segun el tipo y disefio del
estudio, como también se determind la poblacion y muestra, la hipotesis, se establecio
la operatividad de las variables y propone métodos y técnicas de investigacion. Se
describen los instrumentos utilizados y finalmente se analizan e interpretan
estadisticamente los datos.

En el capitulo 1V se ha realizado el analisis e interpretacion de los resultados,
asi como la validacion y confiabilidad de los instrumentos, los resultados descriptivos
de las variables y dimensiones, se determino la prueba de normalidad de las variables
de investigacion y los procedimientos correlacionales.

En el capitulo V se realizé las discusiones, conclusiones y recomendaciones,

finalmente se consideraron las referencias aplicadas en el estudio.



CAPITULO |

PROBLEMA DE INVESTIGACION
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1.1. Realidad problematica

El turismo rural sostenible es aquella actividad donde los turistas aprecian,
cuidan la naturaleza y las manifestaciones culturales que forman parte del patrimonio
cultural, asi como los locales que integran en la planificacién y el desarrollo de esta.
El turismo en la actualidad se considera como una actividad econémica y cultural mas
influyente que puede tener un pais, con la capacidad de generar oportunidades como
un negocio independiente o empleos, esta oportunidad se enfoca principalmente en
mujeres, jovenes, contribuyendo asi en el desarrollo de la economia y el progreso de
un area rural. El turismo es considerado como uno de los principales motores del
comercio y el desarrollo del mundo.

Organizacion Mundial del Turismo (2018) hace mencion que el turismo
internacional en la actualidad representa el 7% de las exportaciones mundiales de
bienes y servicios, en el afio 2015 incrementd en un 1% a diferencia del afio anterior.
Esto implica que al aplicarse un turismo concientizado ayuda econ6micamente a
diversos paises y a la vez hacerse conocido por la gran diversidad de flora, fauna,
arqueologia, etc. Teniendo como oportunidad de desarrollarse tanto en su economia
como también en su cultura permitiendo asi un desarrollado rapido en comparacion
al comercio mundial durante los ultimos afios, en la categoria mundial de exportacion
las actividades turisticas ocupan el tercer puesto.

A nivel mundial, la Organizacion Mundial del Turismo (2019) indica que,
durante periodos, el turismo ha ido evolucionando hasta transformarse en un sector
de la economia mas activo y con mayor desarrollo a nivel mundial, ha experimentado
un giro favorable que incluso hoy en dia se determina que el negocio del turismo
iguala o supera al comercio de petréleo y productos. En distintos paises ha sido muy

beneficioso en términos econdémicos y de empleabilidad. La Organizacion Mundial del
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Turismo brinda apoyo a los puntos turisticos a posicionarse de forma sostenible ya
sea en el ambito nacional o internacional, permitiendo asi ayudar a mantener una
calidad de vida a todos sus habitantes. EI Organismo de las Naciones Unidas
dedicado al turismo, indic6 que paises desarrollados a través de un turismo sostenible
y actuar para que asi sea, puede beneficiar en términos econdémicos, social y
ecolégico. La Organizacion Mundial del Turismo (2018) menciona que se registré un
crecimiento del 7% en el afio 2017 de visitas de turistas internacionales logrando un
total de 1.322 millones.

Un turismo sostenible beneficia a los paises en tres &mbitos, primero el ambito
ambiental, en ese sentido se puede decir que el impacto ambiental es minimo,
favorece e incentiva el respeto y cuidado por el medio ambiente, genera beneficios
econdmicos a traves de los recursos de flora, fauna y cultura del pais, concientiza a
los pobladores a contribuir con el cuidado y proteccion de los recursos turisticos y
promueve la autoestima comunitaria. Segundo, el ambito social, que involucra a la
metrépoli a desarrollar actividades turisticas y mejorar la calidad de vida de la
poblacién y el ambito econémico, que genera empleo a los habitantes, ya sea de
manera directa o indirecta, contribuye al descenso de la pobreza e impulsa el
crecimiento de empresas turisticas. Moreno (2017) hace mencion que el turismo
mundial es la direccion de la sostenibilidad como eje central, 10 paises como; Costa
Rica, Eslovenia, Palao, Butan, Noruega, han sabido desarrollar el sector turistico con
respeto y admiracion por el medio ambiente. En el afio 2016 se registré 1 235 millones
de viajeros que cruzaron las fronteras internacionales. Para el afio 2030 estos 1 235
millones se habran convertido en 1 800 millones de viajeros.

En ese sentido, Eslovenia es considerado un pais grande de Europa Central,

quizas a ojos del turista no pueda brindar grandes exuberancias, pero el trabajo
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constante que tuvieron tanto las autoridades como habitantes hicieron posible que en
el afio 2016 sea asignado el pais mas sostenible del mundo con una puntuacion
obtenida de conjugar medio ambiente, clima, cultura, autenticidad, naturaleza y
biodiversidad. Por su parte, la capital de Eslovenia (Liubliana), recibié el nombre de
la capital mas verde por la Union Europea, en la actualidad trabaja para convertirse
en la primera metrépolis europea que puedo lograr la eliminacion definitiva de los
residuos organicos e inorganicos. También cuenta con autobuses urbanos que
funcionan con gas natural, un tren eléctrico y un 46% de superficie reservada,
bosques de especies autdctonas. En la actualidad el pais Eslovenia desarrolla un
modelo de turismo sostenible comprometidos a mejorar constantemente la calidad de
vida de cada uno de sus habitantes y futuros habitantes manteniendo viva su
identidad cultural, con el objetivo de persistir en el tiempo.

A nivel Latinoamérica, la mayoria de los paises estan buscando un camino
propio hacia el desarrollo sostenible, con el fin de disminuir la pobreza y la
desigualdad. El turismo rural sostenible es la respuesta que requiere América Latina
para incentivar el desarrollo de la poblacion rural, la gastronomia, la biodiversidad y
cultura local. Ceballos (2019) indica que Latinoamérica posee mayor biodiversidad
del planeta tierra. Sin embargo, la diferencia en el aspecto social es su mayor
problema que hace frente en la actualidad.

Costa Rica, ha capacitado a diferentes comunidades con el propdsito de
transformar un turismo comudn a un turismo rural sostenible, ya que, el desarrollo
sostenible hoy en dia se ha convertido en un factor fundamental, permitiendo una
armonia entre el desarrollo de la economia, la proteccion del medio ambiente y el
bienestar de la sociedad, con el fin de acoger turistas nacionales y extranjeros dando

a conocer la naturalidad de los habitantes y ellos puedan ofrecer opciones para que
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el turista disfrute su estadia. La situada en el Canton de San Carlos, habitan 25
familias que se dedican al turismo rural sostenible, la mayoria son mujeres amas de
casa.

A nivel nacional, el Per( es un pais considerado rico en diversidad bioldgica,
climatica y arqueoldgica, se puede demostrar en cada una de sus regiones; costa,
sierra y selva. Sin embargo, la actividad turistica solo se ha sectorizado en ciertos
lugares turisticos, por lo que los otros son sobreexplotados perdiendo la oportunidad
de dar a conocer cada una de las riquezas que brinddé la madre naturaleza,
provocando asi un impacto negativo en el ecosistema. Una de las causas que se
evidencia es por el mal cuidado que reciben estos lugares turisticos de parte de las
autoridades encargadas para su cuidado, de los habitantes y turistas que contaminan
estos ambientes ya sea con residuos o dandole un mal trato, como por ejemplo: se
puede evidenciar en el Amazonas, Machupichu, Chanchan, reservas nacionales
como Lachay, Paracas y parques nacionales, como el nevado de Pastoruri entre
otros; dejando de lado otros lugares del Perl que gozan de hermosos recursos
turisticos para ser visitados y darse a conocer al turista nacional e internacional.

La apuesta por el turismo y el desarrollo sostenible, si se diera de una manera
adecuada y consciente podria traer muchos beneficios al pais como incorporar a las
comunidades locales en las actividades turisticas, experimentar un impacto ambiental
positivo, ya que, se dard un excelente uso a los recursos medio ambientales. El
turismo sostenible aporta a mejorar la calidad de vida de los habitantes, permite el
incremento de empleo local, el desarrollo de empresas turisticas (agencias de viajes,
transportes, alojamiento, alimentacion, recreativas y complementarias), asi como
también de empresas dedicadas a actividades complementarias como la ganaderia,

agricultura, comunicaciones.
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El Perd, al afio recibe un promedio de 4 millones de visitantes extranjeros de
cual méas de la mitad son turista interesados en visitar atractivos turisticos rurales en
el pais. La Republica (2018) menciona que el Pera generd un ingreso de 8.135,8
millones de dolares, alcanzando una aportacion de 3,8% del producto bruto interno.

Se puede evidenciar que, en los distritos de Churuja, Cuispes, Jazan, San
Carlos, provincia de Bongara, departamento de Amazonas a pesar de contar con
recursos turisticos rurales como; la catarata Gocta que fue considerada la tercera
catarata mas grande del mundo con 771 metros de altura y dos caidas, la catarata
Jumbilla, Velo de Novia, Chinata, la montaifia Atumpampa, la laguna de Cuchulia,
Kuelap, que es considerada el Machupichu pobre, en estos lugares no se ha podido
desarrollar de manera adecuada el turismo, si bien es cierto tiene acogida de turistas
pero en porcentaje muy pequefio, también se ha dado el descuido de las autoridades,
ya que, no se preocupan por mantener en buenas condiciones los recursos naturales.
Los caminos no cuentan con sefalizacion y una limpieza adecuada, dando a relucir
la falta de compromiso por parte de las autoridades municipales para el progreso de
estos atractivos turisticos. Si bien es cierto el desarrollo sostenible hoy en dia influye
mucho en el tema de la transformaciéon de un turismo comdn a un turismo rural
sostenible, la fusion de estas dos variables permite un desarrollo equitativo entre la
municipalidad y los habitantes. Sin embargo, en el Perl se puede presenciar
dificultades en cuanto a promocionar el turismo rural sostenible, a pesar de que
cuenta con una gran diversidad de lugares turisticos, hasta ahora no se ha podido dar
un manejo adecuado a estas riquezas sabiendo que también forma parte de nuestra
identidad cultural y se tiene que transmitir de generacién en generacion.

El andlisis de cada uno de los problemas que se explica a continuacion es

producto de una encuesta para las dos variables turismo rural y desarrollo sostenible,
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se aplicé en los habitantes del distrito de Pachacamac que se dedican al turismo,
mediante un analisis exploratorio para conocer los problemas del distrito.

A nivel local, segun el Instituto Nacional de Estadistica e Informatica (2017) el
distrito de Pachacamac esta localizado al sur de Lima en la actualidad cuenta con 110
071 habitantes. El distrito limita con Villa El salvador, Villa Maria del Triunfo, La Molina
y Cieneguilla. Los lugares turisticos que posee son el Museo del Pisco, Cerro Pan de
Azlcar, Santuario Arqueolégico de Pachacamac. Centros Arqueoldgicos: Pampa
Flores, Tambo Inga, Pueblo Viejo, Mina Pérdida. Centros poblados rurales: las
Palmas, Cacica, Pampa Grande, Matamoros, San Fernando, Santa Anita, Quebrada
Verde, Guayabo, Picapiedra, Cardal, Santa Rosa Manchay, Portada Manchay,
Manchay, Rumihuasi, Curva Zapata, Nuevo progreso, Curva Zapata, Lomas de
Ldcumo, Chirimoyo, Manzano, Jotosisa. Parapente, Trek King, Caballo de Paso.
Sanmay; es considerada una flor endémica que anuncia la llegada del invierno, Piedra
del Amor, Templo en U de Cardal. Ministerio de Comercio Exterior y Turismo (2020)
sefala que a pesar de que el turismo en dicho distrito es muy diversa y potencialmente
econdmico, no se ha podido desarrollar en beneficio de la comunidad. Su
sorprendente belleza y diversidad tanto natural como ecoldgica, solo registro la visita
de 118 726 turistas nacionales y 46 379 internacionales en el 2019.

Uno de los lugares turisticos mas representativo del distrito, es el museo de
Pachacamac, pero no ha podido ser generador de un desarrollo turistico sostenible
en el tiempo, parte de ello influye la carencia de informacién y desinterés de la
poblacién local por el turismo, como también no se ha indicado de manera clara los
beneficios que puede traer el turismo rural sostenible tanto en la economia, cultura 'y
medio ambiente. Sin embargo, si el distrito de Pachacamac no mejora la gestion

turistica es probable que pierda turistas nacionales e internacionales y los recursos
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turisticos no sea sostenible en el tiempo. Si el distrito de Pachacamac quiere formar
parte de los lugares turisticos més visitados del Peru, debe transformar el turismo que
maneja hoy en dia a un turismo rural sostenible, como también, tomar en cuenta a
sus pobladores, ya que, carecen de informacion al respecto, sabiendo que es un
elemento fundamental para la buena imagen del distrito.

El Programa de Lucha Contra la Pobreza y el Instituto Nacional de Estadistica
e Informatica (2005) sefialan que:

Més de 27 mil 516 personas empadronadas, el 41,7% se encuentran en

situacion de pobreza, presentan una necesidad basica insatisfecha, de las

cuales el 30% son pobres no extremos por tener s6lo una NBI, mientras que el

11,7% se les consider6 pobres extremos por presentar dos a mas necesidades

bésicas insatisfechas. (p. 48)

El distrito de Pachacamac debe aprovechar la gastronomia y el turismo natural
gue posee. Respecto a la dimensién aspecto social, los pobladores no estan
capacitados para brindar informacién adecuada a los turistas, ya sea, sobre los
lugares turisticos, su gastronomia, etc. Ellos tratan al turista como si fuera uno mas y
€s0 no puede ser asi, el turista tiene que sentirse a gusto e identificado con el distrito
para que pueda regresar otra vez.

Respecto a la dimension aspecto econdmico, actualmente se ha presenciado
una baja cantidad de visitantes, siendo estas la gran mayoria conformada por turistas
nacionales, perdiendo asi posibles ingresos econémicos, que se puede dar si se
acogiese a turistas extranjeros en mayor cantidad. Asimismo, los costos de ingreso a
cada zona no van de acorde al valor que poseen, siendo estos: para estudiantes tiene
el valor de S/ 1, universitarios, maestros y jubilados S/ 2, adultos y extranjeros S/ 5.5.

En el distrito los habitantes no cuentan con negocios relacionados al aspecto, factor



20

econdémico importante para el desarrollo de cada hogar.

Respecto a la dimension aspecto ecoldgico, existe la contaminacién emanada
por la fabrica de cemento que perjudica a las Lomas de Lacumo como también en el
distrito se percibe mucho polvo, los criaderos de cerdos que por mas limpio que se
mencione siempre queda un olor desagradable en el terreno y por ninguna de sus
calles se ha podido observar los tachos de basura. Al aplicarse buenas costumbres
en el distrito de Pachacamac se convertirqd en un refugié limpio para poder ver la
naturaleza en su maximo esplendor.

Respecto a la dimension desarrollo social, el 41,7% de los habitantes son
pobres y no gozan de servicios basicos a pesar de contar con recursos turisticos para
crecer econémicamente hablando como distrito, poblacién y mantener una calidad de
vida adecuada.

Respecto a la dimension desarrollo econdmico, Pachacamac es un distrito que
cuenta con variedad en recursos naturales, teniendo oportunidad para generar
ingresos econdmicos, pero se ha observar que se desarrolla en direccion a corto
plazo, es decir, no se visionan a generar ingresos, sin despilfarrar los recursos.

Respecto a la dimensién ecolédgica, la municipalidad del distrito no ha
establecido un plan adecuado para preservar los lugares turisticos que posee como
parte de la identidad cultural, se ha dado el descuido de las calles y del medio
ambiente desapareciendo la identidad y valores culturales.

El propésito de la investigacidon es dar a conocer el turismo rural como
estrategia del desarrollo sostenible en el distrito de Pachacamac en la época de
pandemia que brinde alternativas de solucién a los problemas que presenta.
Problema general

¢, Qué relacion existe entre el turismo rural y el desarrollo sostenible en el
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distrito de Pachacamac en época de pandemia - 20207
Problemas especificos

¢, Qué relacion existe entre el aspecto social y el desarrollo sostenible en el
distrito de Pachacamac en época de pandemia - 2020?

¢, Qué relacion existe entre el aspecto econdmico y el desarrollo sostenible en
el distrito de Pachacamac en época de pandemia - 2020?

¢, Qué relacion existe entre el aspecto ecoldgico y el desarrollo sostenible en
el distrito de Pachacamac en época de pandemia - 2020?
1.2. Justificacion e importancia de la investigacion

La presente investigacion que lleva por titulo El turismo rural como estrategia
del desarrollo sostenible en el distrito de Pachacamac en época de pandemia - 2020,
es importante, puesto que, el turismo forma parte de la identidad cultural y el
desarrollo para la mejora de las condiciones de vida de los pobladores y la identidad
del turista. El turismo rural en el distrito se esta gestionando de manera errénea a
pesar de tener recurso turistico para beneficiar a la poblacion con una mejor calidad
de vida. En la actualidad el 11,7% se considerd pobres extremos, los indicadores que
conllevan a esta situacién son la falta de informacion de parte de los pobladores, la
falta de compromiso por parte de las autoridades distritales, la falta de generacién de
empleo estable, los lugares turisticos no son valorados, la intencion de la
investigacion es poder encontrar soluciones a los problemas que hace frente el distrito
de Pachacamac en relacién a las dos variables, seran presentadas a la municipalidad
para que ella pueda aplicarla de manera asertiva y el turismo rural en este distrito se
transforme en sostenible.

Justificacibn  teorica, el estudio proporciona informacion vigente

contextualizada a la época de pandemia y detallada de las variables de estudio, el
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turismo rural y desarrollo sostenible que permite contribuir con otras investigaciones.
Asimismo, dicha investigacién considera para el estudio de sus variables a los aportes
tedricos de la Organizacion mundial del turismo (2017) y para la variable desarrollo
sostenible a los aportes de la Unesco (2012).

Justificacién préactica, la investigacion permite resolver los problemas que
presenta el distrito de Pachacamac relacionados al turismo rural y desarrollo
sostenible en la época de pandemia, los resultados son tomados como
recomendacion que contribuye al distrito a poder utilizar sus recursos turisticos de
manera sostenibles, preocupandose por un pueblo con mejor condicién de viday ser
conservados de generacién en generacion, formando parte tanto de su identidad
cultural y siendo una herramienta de ingreso econémico para la poblacion.

Justificacibn metodoldgica, la investigacion contribuye a la comunidad
cientifica con dos instrumentos de recoleccion de datos con escala de Likert para
medir las variables turismo rural y desarrollo sostenible. Ambos instrumentos fueron
elaborados y expuestos a criterios de validez de contenido y consistencia interna
mediante el alfa de Cronbach cumpliendo con todos los criterios solicitados para la
aplicabilidad de ambos instrumentos.

1.3. Objetivos de lainvestigacion: general y especificos
Objetivo general

Establecer la relacion entre el turismo rural y el desarrollo sostenible en el
distrito de Pachacamac en época de pandemia - 2020.

Objetivos especificos

Establecer la relacion entre el aspecto social y el desarrollo sostenible en el
distrito de Pachacamac en época de pandemia - 2020.

Establecer la relaciéon entre el aspecto econdmico y el desarrollo sostenible en
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el distrito de Pachacamac en época de pandemia - 2020.

Establecer la relacién entre el aspecto ecoldgico y el desarrollo sostenible en
el distrito de Pachacamac en época de pandemia - 2020.
1.4. Limitaciones de la investigacion
Limitacion institucional

En el transcurso del desarrollo del estudio se tuvo la dificultad de acceso a los
libros de la Biblioteca Nacional de manera presencial debido a la coyuntura del
COVID-19 que se estéa viviendo en la actualidad.
Limitacion de recojo de datos

En la actualidad debido al COVID-19, se ha visto afectada muchas actividades
comerciales entre ellas se encuentra el turismo. El distrito de Pachacamac se ha visto
en la obligacion de parar toda actividad turistica, no permitiendo desarrollar una
investigacion a mayor profundidad y encuestar a la poblacion que se dedica al turismo
y/o encargados para cada zona turistica.

Estas limitaciones dificultan a la investigacion, ya que no permite al
investigador a desarrollarse al 100% en esta investigacion que se esta ejecutando en

el distrito de Pachacamac.



CAPITULO I

MARCO TEORICO
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2.1. Antecedentes de estudios
Antecedentes internacionales

Yumbay (2017) en su tesis Plan estratégico de desarrollo turistico sostenible
para la organizacion Inti Churi, Parroquia Veintimilla, Canton Guaranda, Provincia de
Bolivar, realizada con el objetivo de elaborar actividades estratégicas para el
desarrollo del turismo enfocado en la sostenibilidad de la organizacién Inti Churi,
parroquia Veintimilla. El tipo de investigacion fue experimental y una muestra
conformada por 383 personas, llegando a las siguientes conclusiones:

En el ambito de diversidad biolégica, el problema que presentan son los
incendios forestales de bosques y pajonales, esto se da debido a las actividades
agropecuarias cuyo objetivo es aumentar la frontera agricola.

Asimismo, la amalgama de lideres y socios de las comunidades involucradas
hizo posible establecer la misién y vision de la organizacién hacia el desarrollo
sostenible del turismo, cuyos objetivos estratégicos conducen a la implementacion
efectiva de los planes y proyectos propuestos.

Las recomendaciones que presenta dicha tesis son concisas y posibles
soluciones a los problemas que se estan dando en el lugar de estudio.

Para poder desarrollar un turismo sostenible, esta zona necesita mejorar la
prestacion de los servicios basicos, no solo mejorar el estilo de vida de los habitantes
sino también brindar buenos servicios a los turistas. Ademéas de desarrollar una
investigacion de mercado para comprender las necesidades turisticas en constante
evolucion y, de acuerdo con los resultados obtenidos, sobre las nuevas tendencias
en la forma en que se realiza el turismo, por ejemplo, el desarrollo regenerativo y la
creacion de nuevos productos turisticos, y a través de la forma mas adecuada de

promocion y oferta.
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Pastor (2017) en su tesis El turismo rural como estrategia de desarrollo
sostenible enmarcado en la politica publica en el municipio de San José del Guaviare,
realizada con el objetivo de poner en marcha el disefio de un modelo de politica
publica basada en el turismo rural que se alinee con el potencial de los atractivos
turisticos y comunidades aledafas identificados por la ciudad de San José del
Guaviare para el desarrollo sostenible. El enfoque de la investigacidon es cualitativo
entrevistando a 30 personas, cuyas conclusiones son:

El departamento posee lugares turisticos que en la actualidad han sido
desaprovechados por las autoridades de turno, como resultados los ecosistemas por
falta de comprension y falta de educacion ambiental han sido perjudicados.

Los residentes alrededor del sitio de estudio deben participar para alcanzar
objetivos comunes en lugar de individuales, buscando beneficios comunes e iguales
y buscando el minimo dafio a los ecosistemas y sus recursos. Sugerir soluciones
alternativas para aumentar la atraccidén turistica y crear valor agregado, en la
estrategia de implementar el turismo rural se debe de incluir el agroturismo, turismo
vivencial y experimental, deportivo y comunitario en beneficio de las comunidades.

Este antecedente es importante, ya que, aporta las definiciones de cada una
de sus variables y dimensiones, también se tom6 como guia el marco teérico que se
ejecuto para facilitar el desarrollo de la investigacion que se esta realizando. Se indica
en la investigacién, el turismo rural debe ser considerado una alternativa que
contribuya en el desarrollo econémico de los pobladores rurales, teniendo una base
cultural y brinde seguridad y servicios enfocado en desarrollar un buen turismo de
manera agradable y humano.

Vite (2016) en su tesis Plan de desarrollo sostenible para promover el turismo

rural en el sitio Tablada de Sanchez, Parroquia Santa Rita, Canton Chone, realizada
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con el objetivo de elaborar un plan de desarrollo sostenible que promueva el turismo
rural en el sitio Tablada de Sanchez. El disefio de investigacion es experimental
desarrollada en una muestra conformada por 52 personas, llegd a las siguientes
conclusiones:

En el lugar de estudio no llevan a cabo el turismo rural basandose en el
desarrollo sostenible, las desventajas que deben mitigarse con mayor urgencia son la
falta de compromiso de la comunidad (debilidad grave) y la presencia de proyectos
qgue ofrecen lo mismo (amenaza grave). ver aspectos positivos, como la disposicion
de las personas a viajar (intensidad de especializacidn) y caracteristicas espaciales
relacionadas con las nuevas tendencias del turismo mundial.

El plan de desarrollo sustentable incluye 9 programas y 15 proyectos de
fomento del turismo rural. El costo para ejecutar el programa es de 15 800 soles por
5 afios, el presupuesto para solucionar los problemas encontrados no es elevado,
existen opciones de capacitacion y organizacion para construir e implementar la
estructura fisica.

Este antecedente contribuye a la investigacion, pues se considera las
definiciones de sus dimensiones, puesto que se encuentran muy bien definidas,
permitiendo obtener mas informacién para ampliar el conocimiento de las variables
en estudio. Al llegar a la conclusion de esta investigacion nos hemos percatado que
cuenta con uno de los problemas que también se esta dando en el distrito de
Pachacamac en la actualidad, la poca integracion de los habitantes en las actividades
turisticas del distrito, por ello la recomendacion y solucion que ellos estan presentando
es elaborar un plan de desarrollo sustentable para promocionar el turismo rural.

Correa (2014) en su tesis Plan de desarrollo turistico sostenible para el cantén

Chunchi, provincia de Chimborazo, realizada con el objetivo de disefiar un plan de
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desarrollo turistico sostenible para el cantén Chunchi, provincia de Chimborazo. El
disefio de investigacion fue experimental desarrollada en una muestra conformada
120 personas. Llego a las siguientes conclusiones:

El lugar tiene una atraccion turistica de grado IV, lo que indica que el area tiene
potencial para actividades turisticas, pero la falta de infraestructura e instalaciones
turisticas ha limitado el acceso y el trafico de alojamiento de turistas en la zona
turistica.

Los programas y proyectos previstos estan dirigidos directamente a ejes
estratégicos que incluyen la planificacion nacional, desde la perspectiva del desarrollo
sostenible, el buen vivir de los pueblos y la potenciacion de las actividades turisticas.
La implementacién de dichos programas requerir4 de corto, mediano y largo plazo
perspectivas.

Los programas y proyectos estan planificados con un objetivo la mejora
constante del estilo de vida de las personas y la potenciacion de las actividades
relacionadas al turismo con un enfoque sostenible, cuya implementacion requerira
encontrar canales de autogestion deseado para financiar dichas actividades.

Dicho antecedente aporta a la investigacion con el plan que ha desarrollado
para incrementar el turismo sostenible durante cinco afios en la provincia de
Chimborazo, se revis6 cuidadosamente y analiz6 cada paso que ha dado y se vio si
se acopla a la investigacion que se estd realizando para asi tener una idea de
solucion. Indica que para un turismo sostenible también se tiene que crear alianzas
adecuadas con las entidades para implementar planes de desarrollo turistico ya sean
del estado o particulares estan involucradas en este ambito.

Dolores (2014) en su tesis Valoracién del desarrollo turistico sostenible en

areas rurales. Estudio aplicado al Valle de Ricote, realizada con el objetivo de
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identificar indicadores Utiles para evaluar la sostenibilidad del turismo rural y aplicarlos
a un destino turistico concreto. EI método de investigacién aplicado es inductivo
considerando una muestra de 201 personas. Las conclusiones a las que llego:

El lugar es una region turistica que conforma un destino turistico con recursos
geograficos y culturales con capacidad de atraccion turistica cuyo éxito solo es posible
si se contempla como un lugar Unico y aprovechar el trabajo en equipo de sus
localidades. Las estrategias de desarrollo turistico permitirdn a la region tener un
desarrollo turistico rural autbnomo.

El antecedente aporta a la investigacion con las herramientas de solucién que
ha utilizado, pudiendo ser mejoradas o tomadas como ejemplo para que se realice
una propia herramienta de solucion a los problemas que se estén identificando en el
distrito de Pachacamac con respecto a las variables turismo rural y desarrollo
sostenible.

Antecedentes nacionales

Inga (2018) en su tesis EIl turismo rural comunitario como estrategia de
desarrollo sostenible de la comunidad de Canchacucho del distrito de Huayllay —
Pasco, periodo 2014-2015 realizada con el objetivo de dar a conocer la influencia de
las actividades turisticas comunitarias y el desarrollo sustentable. El disefio de
investigacion es experimental desarrollada en una muestra estd conformada 62
personas. Lleg6 a las siguientes conclusiones:

Los resultados alcanzados indican que, al implementar el modelo de turismo
rural comunitario en las actividades turisticas de dicho lugar, muestra un impacto
positivo en el rumbo econémico debido a un ingreso econémico extra desde De S/
0.00 - S/ 250 a S/ 250 - S/ 500 para las familias participantes; de igual forma, es claro

que incide en su dimension social al incrementar la participacion de la mujer en el
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turismo en empresas familiares, también promueve la valorizacion de la identidad
cultural del mismo, en relacion a la dimensién ambiental se dio mayor importancia a
la proteccion de la cultura ambiental y la reduccién de residuos soélidos en las rutas
turisticas contribuyen de manera positiva en aspecto ambiental de su campo. Asi, se
muestra que la implementacion del modelo de turismo rural comunitario en el negocio
turistico de los habitantes de la ciudad experimental ha hecho una contribucion
significativa al desarrollo sostenible de la ciudad.

El antecedente contribuye a la investigacion con el andlisis de sus
dimensiones, aportando fuentes primarias como libros donde se puede buscar
informacién y con ayuda de ello realizar las definiciones propias de la investigacion
que se esta desarrollando con un conocimiento enriquecido. Como también
generando una idea de implementacion de un plan turistico rural comunitario, basado
en tres factores: competitividad turistica, mercadeo sustentable, alianza publica,
privada y comunitaria; como una estrategia clave para el alivio de la pobreza en areas
rurales con potencial turistico y fomentar la participacion de la poblacién. Como
también, incentivar el trabajo en equipo tanto municipalidad, entes y poblacién
alcanzando una oferta turistica sostenible.

Arana et al. (2018) en su tesis El turismo rural y su incidencia en el desarrollo
sostenible en el distrito de Antioquia — Huarochiri region Lima provincias 2018
realizada con el objetivo de analizar, evaluar y determinar el estado actual del turismo
rural y su impacto en el desarrollo sostenible de la regidn para tener una vision mas
clara. La investigacion es de disefio no experimental y una muestra conformada por
102 personas. Llego a las siguientes conclusiones:

El turismo interno estd en constante desarrollo en el pais, lo cual es

fundamental la implementacion de los servicios basicos y complementarios que
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permitan brindar a los turistas de la regiébn de Antioquia experiencias turisticas de
calidad. En el Peru, las actividades turisticas deben enfocarse en el manejo de todos
los recursos para satisfacer la necesidad social, econdmica y ambiental de la
comunidad.

La mayoria de habitantes en el area son independientes, trabajan por cuenta
propia y tienen negocios enfocados en la agricultura, que pueden complementar
facilmente los desarrollos turisticos con el fin de mejorar la calidad de vida y la
economia, siempre que las personas contribuyan y crean que el turismo puede ser
una un medio para el desarrollo de la comunidad.

Es importante desarrollar la iniciativa que ayuden a preparar a la comunidad,
brindando capacitaciones apropiadas, planteando negocios que ayuden al desarrollo
sostenible del distrito.

El antecedente es fundamental para la investigacion que se esta realizando,
ya que, cuenta con un marco teérico muy bien sustentado y se considera que es de
gran aporte. De tal forma se puede decir que tiene el mismo enfoque que la tesis que
se esta llevando a cabo. Por ejemplo, indica que se debe considerar aspectos
importantes como la infraestructura basica y la seguridad, donde puedan caminar con
la confianza de que no les pasara nada en su estadia dentro del distrito y asi generar
experiencias mas agradables para los turistas.

Catachura (2018) en su tesis La oferta del turismo rural comunitario para el
desarrollo sostenible en el centro poblado de Ccopamaya del distrito de Acora - 2017
realizada con el objetivo de evaluar los atractivos turisticos para la mejora del turismo
rural comunitario y la diversificacion turistica en el centro de la ciudad de Ccopamaya.
El disefio de investigacion es descriptivo desarrollada en una muestra conformada

por 149 personas. Llego a las siguientes conclusiones:
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El centro poblado se encuentra en condiciones para aplicar el desarrollo del
turismo rural comunitario y la diversificacién de la oferta turistica, en diferentes rubros,
ya que, conserva lugares turisticos unicos, por lo tanto, el turista quedara anonadado
con su cultura y los recursos naturales.

La demanda potencial de turismo para el desarrollo sostenible del centro de la
ciudad es frecuente, ya que, aln no es un destino turistico muy conocido y algunas
instalaciones son establecidas por los gobiernos locales y regionales.

El antecedente aportd con las referencias bibliograficas, ya que, llevé a cabo
su investigacién con libros fisicos, que sirvid para hacer mas facil la busqueda de
informacion en fuentes primarias para complementar a la investigacion con dicha
informacion. Asi también indica que las autoridades municipales deben de impulsar
el turismo, ya que, cuenta con recursos turisticos adecuados para desarrollar un
turismo rural sostenible, el cual permite mas acogida de turistas. Como resultado se
obtiene un turismo rural sostenible manteniendo la cultura viva, los recursos naturales
y los paisajes que posee el distrito.

Quispe (2018) en su tesis Turismo rural como alternativa sostenible en el
distrito de Moho — 2017, realizada con el objetivo de determinar los factores y
elementos del turismo rural como alternativa sostenible. El disefio de investigacion es
explicativo desarrollado en una muestra conformada por 500 personas. Llegé a las
siguientes conclusiones:

El distrito cuenta con suficientes recursos turisticos para ser promocionados
como; el Lago Titicaca, el agua de Supullullo, los restos arqueoldgicos, el cerro
Merkemarka, el cerro del Calvario y sus alrededores y la iglesia de San Pedro
construida con piedra con diversas imagenes bafiadas de oro. El turismo rural tiene

un impacto significativo en la mejora de los estilos de vida y los ingresos econdmicos
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de los residentes, al tiempo que crea oportunidades de empleo digno, lo que lleva a
alternativas sostenibles en la region. Lograr este objetivo requiere un esfuerzo
conjunto y, al tomar esta accion, los residentes obtendrdn una nueva comprension
sobre el cuidado del medio ambiente natural y la preservacion de las tradiciones
culturales y naturales.

Dicho antecedente permite hacer comparaciones con mas asertividad, ya que,
las dos investigaciones poseen casi los mismos recursos turisticos que muy bien
podrian ser comparadas y compartir las herramientas para la mejora del turismo rural
y desarrollo sostenible del distrito de Pachacamac.

Fasabi (2014) en su tesis Formulacién de un plan estratégico turistico para el
distrito de San Jerénimo de Surco que fomente su desarrollo turistico sostenible
realizada con el objetivo de formular un plan estratégico turistico para el distrito de
San Jer6nimo de Surco que fomente el desarrollo turistico sostenible. El disefio de
investigacion es no experimental desarrollado en una muestra conformado por 3 663
personas. Las principales concusiones son:

El plan estratégico se desarrolld considerando el analisis de los intereses de
los visitantes pues se considera importante considerar este factor como una
herramienta importante para la toma de decisiones en la gestion que se realiza. Este
plan permite orientar y desarrollar los recursos disponibles que permita promover el
desarrollo turistico de la zona.

Las acciones planteadas fueron propuestas en base a las necesidades de la
poblacién, asi como de los visitantes, considerando en la sostenibilidad econémica,
social y ambiental.

El aporte que brinda es de gran importancia y sirve como complemento para el

desarrollo de la investigacion.
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2.2. Desarrollo de lateméatica correspondiente al tema investigado
2.2.1. Bases tedricas del turismo rural

Tovar (2009) sefiala que el turismo es una actividad social, su desarrollo se
fundamenta en la base cientifica social, entendiéndose como una forma
de turismo orientada a promover una cultura turistica y cientifica que permite conocer,
compartir y valorar las costumbres de un lugar de manera creativa. El pueblo se
apodera de sus propios conocimientos y de sostenibilidad como un todo, desde lo
ambiental, social y econdmico, teniendo como objetivo lucha contra la pobreza.

2.2.1.1. Definiciones del turismo.
Alcivar (2018) define que:

El turismo es considerado una actividad relacionada a viajar a lugares

diferentes al de su vida habitual sin interés de quedarse a vivir ahi, el interés

principal es visitar los destinos turisticos, conocer la cultura y las personas de

dicho lugar, por un tiempo determinado no mas de una semana. (p. 11)
Molina y Rodriguez (2005) sostienen que:

El turismo es considerado un conjunto de gustos y de disfrutar la naturaleza

gue conlleva a un viaje ya sea individual o en grupo a un lugar fuera de su

domicilio, en tanto que en dicho viaje no sea motivado por un fin lucrativo si no

para despejar su mente y disfrutar la naturaleza. (p. 11)

En ese sentido, el turismo se puede entender como todo viaje que es realizado
por placer propio de vivir una aventura, despejar la mente y buscar un descanso.
Como también experimentar cosas que en la ciudad donde vives no acostumbran.

2.2.1.2. Definicién del turismo rural.

La Organizacion Mundial del Turismo (2019) define al turismo rural como:

El turismo es un fenémeno social, cultural y econémico es el desplazamiento


https://es.wikipedia.org/wiki/Turismo
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de personas Las actividades turisticas que se realizan en el espacio rural y que
tienen como fin interactuar con la vida rural, conocer las tradiciones y la forma

de vivir de la gente y los atractivos de la zona. (p. 96)

Cordova et al. (2018) indican que:

También se puede describir como la modalidad donde el destino de los
visitantes son las haciendas, infraestructuras e instalaciones campestres de
agricultores o pobladores locales, que se aprovechan para brindar alojamiento
y para desarrollar diversas actividades turisticas; degustar comida regional,
realizar paseos entre otras actividades de esparcimiento. (p. 13)

En ese sentido, el turismo rural, se lleva a cabo en pueblos pequefios con

menos de 1000 habitantes, las casas suelen ser antiguas hechas de barro, paja y

cafia brava. Hoy en dia es considerada una de las actividades que influye en el

crecimiento econémico del pueblo y de los que habitan.

2.2.1.3. Elementos del turismo rural.

Panosso y Lohman (2012) indican que:

Atractivos turisticos, se dividen en naturales y culturales.

Superestructura, son organizaciones del orden publico y privado.
Infraestructura, son elementos para el buen funcionamiento del lugar turistico.
Servicios, son los basicos y los servicios complementarios.

La demanda turistas, las personas utilizan lo que el lugar tiene para brindar.
La comunidad receptora, las personas que viven ahi.

2.2.1.4. Caracteristicas del turismo rural.

Lizardi (2013) sostiene que:

Las buenas préacticas del turismo rural se caracterizan hoy en dia por las

buenas practicas consiente sobre el uso de los recursos naturales y culturales
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de un pueblo, asi como también por el respeto al patrimonio del area donde se

desarrolla la actividad turistica.

- El turismo rural se caracteriza por ser una actividad econdmica que
complementa a la agricultura permitiendo tener otra fuente de ingresos
econdmico a los habitantes, teniendo como oportunidad mejoras su economia
y por ende el estilo de vida de los habitantes.
2.2.1.4. Objetivo del turismo rural.

Los objetivos del turismo rural son:

- Crear conciencia turistica en los pobladores y turistas.

- Complementar los recursos turisticos que pueda tener la localidad con
alojamientos, espacios recreativos, tiendas para que el turista se sienta comodo
y satisfecho sus necesidades.

- La activacion de la economia de la region, distrito o pueblo que tienen estos
recursos.

- Evidenciar y aprovechar los recursos a conciencia de la localidad, organizacion
y gestion local.

Estos objetivos permiten crear una idea de lo que se proyecta lograr un pueblo
aplicando el turismo rural en beneficio a la poblacion y autoridades de la localidad
aprovechando la diversidad en recursos naturales.

2.1.1.5. Recursos turisticos.

En la localidad se debe identificar dos tipos de recursos turisticos:

- Pasivos. Es donde el turista solo puede estar observando mas no entrar en
contacto con los recursos naturales, tales como: los recursos naturales, el
patrimonio y las expresiones culturales.

- Activos. Es donde los turistas pueden participar de manera directa, ya que, la
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infraestructura lo permite, tales como: actividades de deporte, socioculturales.

Un esquema claro de los recursos pasivos y actividades que se pueden realizar

se evidenciaenlatablaly 2.

Tabla 1

Recursos pasivos

Recursos Patrimonio histérico Manifestaciones
Naturales Artistico Culturales
Clima Arquitectura popular Gastronomia
Flora Castillos Celebraciones religiosas
Fauna Yacimientos Carnavales
Caminos, senderos, rutas Costumbres y tradiciones
Fuente: Greciet, 1994, p. 48.
Tabla 2
Recursos activos
Actividades del Actividades Espacio rural de Otros
Deportivo-recreativas socioculturales actividades
Montafismo Artesania agricolas Pintura
Recorridos de rios Idiomas Ganaderia Fotografia
Artesania Actividades

Montafismo agricolas

ecoldgicas
Recorridos de rios Idiomas Ganaderia

Senderismo

Rutas a caballo

Estudio de la flora

Estudio del

Medioambiente

Talleres de forja

Fuente: Greciet, 1994, p. 49.

2.2.1.6. Actividades del turismo rural.

Agroturismo.

Dicha actividad, es realizada en paisajes sembrados por manos campesinas,

llamados cultivos agricolas tradicionales, estos métodos de cultivos son heredados

de generacion en generacion. En esta actividad los turistas pueden participar en el
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arado de la tierra, cosecha de frutas o verduras, sacar leche manualmente de una
vaca, participar en la elaboracion de queso o dulces que son a base de leche.

Esta actividad es una de las actividades econdmicas mas importantes, ya que,
beneficia al distrito y a los pobladores pudiendo recibir ingresos econdmicos a través
actividades que les gusta realizar a diario tanto agricolas como criaderos,
promoviendo el desarrollo de las areas rurales.

Enoturismo y gastro turismo.

También conocido como turismo ecoldgico, esta orientado a los lugares de
produccion vinicolas. Consiste en que el turista conoce mas a fondo el mundo del vino
como, por ejemplo; las bodegas, vifiedos, el proceso de la elaboracion, historia y
también el turista puede tener contacto con el vino pudiendo observar, oler y
disgustar.

Al enoturismo guarda relacion con el turismo gastronémico y el turismo cultural
siendo complementos a la industria vinicola de la zona, ya que, no solo abarca
bodegas sino también restaurantes de la zona, museos, tiendas que ofrecen quesos,
alojamientos, entre otros.

Esta actividad es muy importante, ya que, permite a los pobladores
promocionar el origen de sus productos con el objetivo de generar ingresos
econoémicos.

Turismo ecoldgico o ecoturismo.

En esta actividad el turista puede visitar las areas naturales de un pueblo o
distrito sin destruirlas, realizando su visita con cuidado y sin contaminar. Esta
actividad se realiza con el proposito de disfrutar, apreciar los paisajes, flora y fauna.

Dentro de esta actividad se puede realizar caminatas en grupo para visitar

cataratas, pinturas rupestres, lagunas, montafias verdes, entre otros lugares.
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Es importante, ya que, se puede llegar a concientizar a los turistas a cuidar los
recursos turisticos para que estos puedan permanezcan en el tiempo formando parte
como una herramienta econémica y parte de la identidad cultural.

Turismo vivencial y de experiencias.

El turismo vivencial es conocido también como turismo de inmersion. Esta
enfocado a la experiencia que puede vivir un viajero; mediante la conexién con su
historia que puede tener el lugar, su gente, su comida con las que suelen alimentarse
a diario, las actividades de campo y su cultura. Esta actividad tiene como objetivo que
los turistas se familiaricen con el estilo de vida de los pobladores de dicho lugar,
aprendiendo de su dia a dia, su alimentacion, los valores que practican y se sientan
como un integrante mas del pueblo.

Aprendizaje de dialecto.

Una de las actividades que se realiza es el aprendizaje del dialecto del pueblo
gue se esta visitando, asi como sus costumbres y organizacién social. Por ejempilo,
si el turista va con destino a la ceja de selva las palabras empleadas son “ahishito
nomas” es (esta cerca el lugar a donde quieres ir), no seas upa (no seas tonto), “Aajo
yuspe nomas sin roche” es (esta rico y puedes comer hasta lo Gltimo que queda en la
olla sin tener vergienza), “es tu huincha di” (es tu ultima hija), “Riajo este grajo mira
cdmo se aviva el upa” (cuando una persona se cree superior a otra). El aprendizaje
del dialecto trae como objetivo mantener viva la lengua del pueblo, que las palabras
tradicionales no vayan a desaparecer con el tiempo.

Preparacién y uso medicina tradicional.

En esta actividad los turistas se informan que plantas naturales son

considerados medicinales y cOmo se procesa para poder consumirlas y actien lo mas

rapido posible en el cuerpo dando una sensacion de alivio a cualquier dolor. Las
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plantas medicinales que hay en el Per( y se puede encontrar en casi todo lugar son;
desinflamantes (la cola de caballo, llantén, la hoja de la chirimoya), anestesia natural
(la hoja de coca), entre otros.

Fotografia rural.

Esta actividad es de gran interés para las turistas que les gusta grabar el
momento, el ambiente rural, la cultura del lugar, en una captura de imagen para poder
tenerlo como recuerdo.

2.2.1.7. Impacto positivo del turismo.

Diversas revisiones bibliograficas mencionan que los impactos del turismo se
dan en tres &mbitos, las cuales son:

A. Econdmicos.

Generacion de ingresos.

Mayor oportunidad de empleos.

Mejor control de precios.

Gran potencial de atraccion de inversiones.

Diversificacion econémica.

Infraestructuras modernizadas

B. Socioculturales.

Mejora del estilo vida de la comunidad local.

Incentiva a los habitantes a valorar su identidad cultural.

Mantenimiento y conservacion de sus restos arqueoldgicos, tradiciones, etc.

Intercambios de excursionistas nacionales e internacionales/residentes.

C. El entorno natural.
- Actividad econdmica gracias a los recursos naturales.

- Concientizacion para proteger y mejorar el medio ambiente.
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Crear reservas naturales y proteger las atracciones turisticas.

Un buen manejo de turismo permite involucrar a los habitantes, trayendo como
resultado buenos aportes para el desarrollo del lugar y también para cambiar
de forma positiva el estilo de vivir de los residentes.

2.2.1.8. Retos para el desarrollo del turismo.

El turismo rural hoy en dia se enfrenta a varios retos.

Saber ganar visibilidad en los mercados internacionales, ya que, asi se puede
obtener mas ingresos econdémicos de turistas nacionales e internacionales
manteniendo viva la cultura del lugar.

Saber satisfacer las necesidades del turista como elaborar productos turisticos
como un recuerdo que estuvieron en ese lugar, también ofrecer algo mas que
un lugar para dormir, sino que venga acompafiado de vivir una experiencia
Unica.

2.2.1.9. Propuesta del turismo rural comunitario.

Los departamentos que promueven el turismo rural comunitario son:

Valle Sagrado de Cusco. Los Andean Lodges ofrece realizar actividades
turismo rural como; hacer trekking alrededor del nevado Ausangate y alojarse
en albergues ubicados en las alturas de la montafa.

Lago Titicaca, Puno. Los Uros Khantati es un atractivo del lago Titicaca muy
interesante para el turista, esta compuesto por islas flotante de los Uros hecho
artificialmente con totora.

Provincia de Chiclayo, Lambayeque. Chaparri es una de las primeras areas de
conservacion creadas en el pais y es considerado un éxito de emprendimiento
de turismo comunitario y conservacionista. Este bosque refugia a especies de

flora y fauna en peligro de desaparicion.
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- Valle del Colca, Arequipa. Sibayo es un habitual pueblo del Valle del Colca,
lleva por nombre “Rumillacta” por sus calles construidas detalladamente con
bloques de rocas labradas en barro y sillar.
2.2.1.10. Turismo sostenible.

El turismo sostenible debe:

- Utilizar los recursos medioambientales de manera concientizada, ya que, son
considerados un punto de gran importancia para el crecimiento turistico,
manteniendo siempre los procesos ecoldgicos esenciales y contribuyendo a la
proteccion y respeto por las areas naturales y la diversidad bioldgica.

- Tenerrespeto por la cultura de las comunidades presentadas como anfitrionas,
conservar su identidad cultural, sus valores que se han ido conservando de
generacion en generacion.

- Planificar y ejecutar actividades econémicas a largo plazo, que brinden
beneficios socioecondmicos bien distribuidos, brindar oportunidades de
empleo para los habitantes y obtengan ingresos econémicos, contribuyendo a
la disminucion del indice de pobreza.

- Es un proceso que se da de manera continua y requiere una supervision
constante de sus episodios, para aplicar las medidas correctivas.

- Consigue la satisfaccion a los turistas y ser para ellos una experiencia
significativa, dando a conocer los problemas de la sostenibilidad y fomente en
ellos unas précticas turisticas sostenibles.
2.2.1.11. Desarrollo sostenible del turismo rural.

La Organizacion Mundial del Turismo (2017) indica que el turismo rural
sostenible tiene en cuenta las repercusiones actuales y futuras, econdémicas, sociales

y medioambientales para satisfacer las necesidades de los visitantes, industria y el
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entorno de las comunidades anfitrionas.

La idea principal es incorporar los elementos de la sostenibilidad en la actividad
turistica. Se refiere a utilizar los recursos con atraccién turistica de la zona
cuidadosamente de tal forma que estos no se estropeen y tampoco corran el peligro
de desaparecer, y puedan seguir siendo utilizados como fuente econémica y cultural.

2.2.1.12. Gestion para el desarrollo del turismo sostenible.

Para que se lleve a cabo debes de considerar los siguientes puntos:

Buenas practicas.
- Capacitacion.
- Programas turisticos productivos.
- Facilitacion turistica.
- Gestion.

2.2.1.13. Dimensiones del turismo rural.

Aspecto social.

Vargas (2014) sefiald que: “Los beneficios y responsabilidades deben
distribuirse equitativamente entre los distintos grupos participantes, por tanto, se
deberad de respetar la identidad y valores culturales de los participantes de la
comunidad” (p. 48).

Ibafiez y Cabrera (2011) definieron que: “Trata de combinar dos aspectos
fundamentales la necesidad de que las personas tengan acceso a la diversion sana
y al descanso, permitiendo conocer horizontes geograficos como humanos” (p. 87).

Aspecto economico.

Vargas (2014) indica que: “Debe existir rentabilidad de los proyectos auxiliada
por el know-how de la factibilidad tecnolégica, la que debe promocionar los ingresos

suficientes para garantizar la continuidad en el manejo de los recursos” (p. 48).
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Aspecto ecoldgico.
Vargas (2014) sostiene que:

Los ecosistemas no deben ser degradados al punto de perder su integridad,

su capacidad de regeneracion natural ni sus principales funciones ecoldgicas

como el control hidrolégico, biogeoquimico, la regulacion climatica, la
prevencion de la erosion, contaminacion, el mantenimiento de la biodiversidad

y sus habitats. (p. 48)

Pérez y Merino (2012) indican que las actividades turisticas que se realizan sin
incidir en la relacion entre los seres vivos y el ambiente; en otras palabras, este
turismo se enfoca en combinar el tiempo libre del viajero con el medio ambiente.

El aspecto ecologico toma con mucha importancia el cuidado y sostenibilidad
de los recursos de las zonas rurales. Asi como hacer entender al turista sobre el
cuidado de dichas é&reas, busca una relacion positiva entre el turista y la comunidad.
2.2.2. Bases teéricas de la variable desarrollo sostenible

Urteaga (2009) indica que: “Es una actividad que genera igualdad y su
desarrollo se fundamenta en la base cientifica econémica, dicho de otra forma, los
problemas de pobreza, de contaminacién y agotamiento de los recursos naturales se
resolveran reforzando la l6gica econdémica dominante” (p. 155).

2.2.2.1. Definicion del desarrollo sostenible.

Unesco (2012) indica que: “Debe ser ejercido en una forma de tal manera que
responda a las necesidades ambientales y el desarrollo de las generaciones actuales
y futuras” (p. 7).

Lezcano et al. (2011) sostuvieron que:
El desarrollo sostenible consiste en satisfacer las necesidades de la sociedad

respetando los limites ecoldgicos del planeta y sin comprometer las
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necesidades de las generaciones que se vienen. El desarrollo sostenible

cuenta con tres dimensiones; econOmica, social y ambiental, que son

interpretados por ejemplo la eliminacion de la pobreza, proteccion del ambiente

y justicia social. (p. 88)

La Asamblea General de las Naciones Unidas (1998) hace mencidén que el
desarrollo sostenible es la satisfaccidon de las necesidades de los habitantes
presentes sin afectar las necesidades de las futuras generaciones.

El desarrollo sostenible es proteger la naturaleza, cuidar los recursos para que
se conserve a pasar los afos, logrando satisfacer las necesidades de los habitantes
sin afectar a las futuras generaciones, su objetivo es concientizar a todos los seres
humanos.

2.2.2.2. Caracteristicas del desarrollo sostenible.

Las caracteristicas del desarrollo sostenible son:
- Incentiva la autosuficiencia regional.
- Reconoce la gran importancia que aporta la naturaleza para el bienestar
humanao.
- Asegura que la actividad econdmica mejore la vida de todos los humanos.
- Usa los recursos de manera concientizada y eficientemente.
- Incentiva el reciclaje y reutilizacion.
- Busca que la actividad econ6mica sea una herramienta para mantener o se dé
la mejora del sistema ambiental.
- Confiar en el desarrollo y creacion de tecnologias limpias.
2.2.2.3. Importancia del desarrollo sostenible.
Tejada (2015) indica que:

Es considerado de gran importancia, ya que, es un total de una administracion
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eficiente de todos los recursos que posee, ya sea un pais, distrito, pueblo, entre

otros, de tal manera que se enfoque y sea posible el desarrollo de la sociedad

actual sin perjudicar el estilo de vida de las generaciones futuras. (p. 4)

La gestion adecuada del desarrollo sostenible permitiria cambiar la calidad de
vida de las personas facilitando algunas cosas y reduciendo los problemas
ambientales que se esta produciendo a causa de las acciones inconscientes del ser
humanao.

2.2.2.4. Objetivo del desarrollo sostenible.

El programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo (2019) indic6 17
objetivos del desarrollo sostenible, que son: el fin de la pobreza, hambre cero, salud
y bienestar, educacién de calidad. igualdad de género, agua limpia y saneamiento,
energia asequible y no contaminante, trabajo decente y crecimiento econdémico,
industria, innovacion e infraestructura, reduccién de las desigualdades, ciudades y
comunidades sostenibles. produccion y consumo responsable, accion por el clima,
vida submarina, vida de ecosistemas terrestres. paz, justicia e instituciones solidad y
lianza para lograr los objetivos.

Los objetivos del desarrollo sostenible aportan a la mejora del estilo de vida de
un pais, ciudad o localidad. Siempre y cuando se desarrollen adecuadamente. Por
ello las autoridades de los paises también contribuyen en dicha accion.

2.2.2.5. Principios del desarrollo sostenible.

Unesco (2015) indica que los principios del desarrollo sostenible, son: la
sostenibilidad ambiental, integracién, contaminador, pagador, precautorio, equidad,
derechos Humanos, participacion publica.

Estos principios son muy importantes el cual se debe de considerar en el

proceso del desarrollo sostenible para que se pueda alcanzar los objetivos de manera
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eficaz y eficiente.

2.2.2.6. Declaracion sobre rio de ambiente y desarrollo.

Lezcano et al. (2011) indicaron la Declaracion de Rio sobre el medio ambiente
y el desarrollo, en la conferencia que se realiz6 en rio de Janeiro en el afio 1992 sobre
el tema medio ambiente y el desarrollo sostenible, teniendo como objetivo principal,
establecer una alianza mundial buscando que se llegue alcanzar pactos
internacionales en que se preserve el sistema ambiental y desarrollo mundial.
Reconociendo cuan importante es la naturaleza y que se mantenga siempre en
buenas condiciones ya que es nuestro hogar.

En esta declaracidén, se menciona que los principios que se relacionan con el
estudio son:

Principio 1. Los humanos forman el centro de preocupaciones en relacion con

el desarrollo sostenible. Tiene derechos a vivir en paz con la naturaleza como

también una vida saludable.

Principio 3. El derecho al desarrollo debe darse en la manera que responda de

manera equitativa a las necesidades que se pueden presenciar como las

ambientales de las dos generaciones.

Principio 4. Con el resultado de lograr el desarrollo sostenible, cuidado de la

naturaleza se debe incluir parte del transcurso del desarrollo.

Principio 8. Para llegar a lograr un desarrollo sostenible y una mejora constante

de laforma de vida que llevan las personas, los paises deben aportar en reducir

la produccién y consumos que destruya a la naturaleza

Principio 23. Se debe de protegerse el medio ambiente y todo tipo de recursos

naturales de los diversos pueblos sometidos a ejercicio de estos recursos.

Principio 25. Desarrollo, paz y defensa del medio ambiente sin ningun tipo de
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barreras. (pp. 35-36)

Si los principios se hicieran valer por la ley seriamos un mundo sin problemas,
ya que, un desarrollo sostenible influye mucho en el progreso del pais permitiendo
cambios en los problemas ambientales, problemas de igualdad, reduccion de
pobreza, etc.

2.2.2.7. Diferencia entre desarrollo sostenible y desarrollo sustentable.

Diario gestion (2019) explica que el desarrollo sostenible se conserva por si
mismo sin perjudicar los recursos del planeta y el desarrollo sustentable constituye un
desarrollo supervisado conteniendo algunas medidas politicas y sociales para los
recursos del planeta.

El desarrollo sustentable vela solo por los recursos naturales en beneficio de
dos generaciones presentes y futuras. Por otro lado, el desarrollo sostenible satisface
las necesidades sociales, politicas, economicas, diversidad cultural y mantiene el
medio ambiente sano.

2.2.2.8. Problemas que impiden el desarrollo sostenible.

En la actualidad se ha podido percibir que es muy complicado que el desarrollo
sostenible se lleve a cabo, ya que, existen muchas barreras que impide que se de
manera adecuada como:

- El soborno.

- La desigualdad socioeconOmica, pobreza.

- La destruccion de los paisajes naturales y la extincién de especies.

- El calentamiento global y el dafo irreparable de la capa de ozono como
consecuencia de la contaminacion agresiva que se da en el dia a dia.

- La pérdida definitiva de los recursos de proveer la naturaleza.

- Estos problemas estan impidiendo que se desarrolle sosteniblemente ya sea
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un pais o una ciudad, ya que, cada persona trabaja individualmente y a su

conveniencia sin tomar conciencia lo que esta causando sus actos.

2.2.2.9. Las 6 reglas del reciclaje “Rs”.

Contribuye con la participacion a un desarrollo sostenible de manera
adecua. Las seis reglas del reciclaje son: reducir, reutilizar, reciclar, rechazar,
responsabilizar y respetar.

En cuanto a las seis reglas del reciclaje, contribuye a la reduccion de la
contaminacion, ya que, hoy en dia la contaminacion esta incrementando cada vez
mas y el planeta esta muriendo de a pocos y lo que se necesita es personas capaces
de aportar para un planeta sano.

2.2.2.10. Clasificacion de los residuos.

La ley 27314 de residuos sdlidos, clasifica a los residuos sélidos segun su
origen en: domiciliarios, comercial, limpieza de espacios publicos, establecimiento de
atencion de salud, industrial, actividades de construccién, agropecuario e
instalaciones o actividades especiales.

2.2.2.11. Ejemplos de desarrollo sostenible.

Los diez ejemplos del desarrollo sostenible que se esta aplicando en todo el
mundo con el fin de reducir la contaminacion global y vivir en un planeta con baja
contaminacion son:

- Reciclaje de basura inorganica. Es un tipo de basura que se puede transformar
en reciclaje para luego llevar un proceso donde se transforme en bolsas,
embaces y botellas.

- Basura biodegradable. Lleva un proceso para ser utilizada como abono de
plantas y ya no utilizar quimicos que contribuyen a la contaminan de la tierra.

Esta conformada por varios tipos de materias de origen organico.
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- Plantas de energia solar. Pueden aprovechar la luz del sol para luego
transformarlo en energia eléctrica, es considerado una energia sin
contaminacion.

- Parques edlicos. Estos parques son instalaciones de aerogeneradores que
utilizan la fuerza del aire para producir energia eléctrica, son una alternativa
limpia para la generacion de energia

- Energia undimotriz. Consiste en generar energia eléctrica a partir de la
potencia de las olas, lleva un proceso para convertirse energia eléctrica.

- Agricultura ecolbgica. Se basa en utilizar solo recursos naturales, su objetivo
primordial es producir alimentos organicos 100% sin dejar de lado el buen
cuidado de los suelos y los recursos.

- Aprovechamiento del agua de lluvia. Recoger y almacenar el agua de lluvia
gue se puede utilizar para regar las plantas.

- Ecoturismo. Trata de promover un turismo enfocado al cuidado tanto de los
recursos turisticos como del planeta.

- Ciclo pista solar. Es disefiado para transportarse en bicicletas de un lugar a
otro. Se recarga en el dia con ayuda de la energia solar y brilla de noche
proporcionando una luz.

- Carros eléctricos. La energia que mueve a estos tipos de autos son energia
limpia que no contaminan el medio ambiente.

Estos ejemplos de desarrollo sostenible permiten contribuir a la mejora del
planeta, ya que, en el transcurso de los afios se han causado una infinidad de dafios
ambientales que poco a poco se ha ido matando los recursos naturales, esto significa
gue, si no llegamos a concientizarse y darse cuenta del gran dafio que se esta

ocasionando podriamos desaparecer la existencia tanto humana, flora y fauna, sin



51

ninguna oportunidad de cualquier tipo de vida.

2.2.2.12. Dimensiones del desarrollo sostenible.

Desarrollo social.

Quiroz et al. (2011) indica que: “Es el desarrollo de los costos y los beneficios
de una manera apropiada tanto en el total de poblacion actual y futura” (p. 7).

Rojas (2012) sostiene que:
En los periodos sociales estan estrechamente relacionados con cuestiones
econOmicas como la pobreza. En cualquier tipo de sociedad los que tienen
menos probabilidad de disfrutar de servicios de una buena atencién para su
salud, educacion, planificacion familiar son los que se encuentra en el indice
de pobres y més pobres. Por otro lado, las cuestiones sociales también estan
relacionadas con los problemas ambientales. En la mayoria de los paises se
ha presenciado la contaminacion del agua dulce y salada, trayendo como

consecuencia diversas enfermedades. (p. 20)

En el aspecto social en relacién con el desarrollo sostenible, la meta consiste
en crear una comunidad con igualdad en la distribucion de los aspectos de ingresos
y bienes, de modo que se reduzca la barrera entre los indicadores de vida de las
personas adineradas y de los pobres.

Desarrollo econémico.

Quiroz et al. (2011) sostienen que: “El buen manejo y gestion de todos los
recursos naturales que posee el lugar y que sea atrayente para seguir con el sistema
economico vigente “(p. 6).

Rojas (2012) sostiene que:
Los aspectos econdémicos estan vinculados con los problemas del medio

ambiente. La parte econdémica depende del uso sustentable que les den a los
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recursos, el uso excesivo de dichos recursos para generar ingresos

econOmicos a corto plazo puede afectar a la economia a largo plazo de un

pais. (p. 18)

El cual debe ser creado por medio de una gestién mas eficiente y eficaz de los
recursos y del flujo de la inversién publica y privada, de tal forma que la eficiencia de
la economia es evaluada en términos macrosociales.

Desarrollo ecolégico.

Alask (2015) menciona que: “Hace referencia a la administracién de forma
eficaz y racional de los bienes ambientales de tal manera que permita el bienestar de
la poblacion evitando dafiar las necesidades basicas y la calidad de vida de las futuras
generaciones” (p. 7).

Rojas (2012) menciona que:
Estos problemas estan relacionados con la situacion econémica como la
pobreza. Los que viven en el mundo de la pobreza pueden causar dafos al
medio ambiente sin darse cuenta, a causa de las necesidades que tienen por
falta de oportunidad de trabajo. Los problemas ambientales también se
relacionan con la sociedad, como el crecimiento excesivo de la poblacion. Es
considerada una carga para los recursos de los paises, asi como espacios para

crear viviendas y la atencién de sus primeras necesidades de la poblacion. (p.

19)

Se debe de alcanzar por medio del uso concientizado de las riquezas
naturales, teniendo en cuenta que se debe de mantener el equilibrio de los
ecosistemas, la subsistencia de los recursos que no son restaurados y la
biodiversidad. Como también se debe de mantener un limite en el nacimiento de la

poblacion para no mantener una sobre carga de poblacion.
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2.3. Definicién conceptual de la terminologia empleada
Arado

Es una actividad que se aplica en el campo, se hace previamente al sembrio
para que la tierra sea mas suave y se siembre con mayor facilidad, la accion se llama
abrir surcos en la tierra y sembrar de manera ordenada.
Biodiversidad

Hace referente a la multiplicidad de vidas en el planeta tierra, como, la
diversidad de vegetales, animales, hongos, etc. La biodiversidad es clave para
generar oportunidades como el incremento de la economia y empleos. Este tipo de
especies permite tener un plante verde y vida humana en el planeta tierra.
Calidad de vida

Se refiere a la tranquilidad, salud y bienestar de las personas, sin sufrir las
miserias de la pobreza contando con un lugar donde vivir, alimentarse,
necesariamente satisfaciendo sus de necesidades béasicas sin afectar su integridad.
Concientizar

Implica en hacer recapacitar a un individuo o grupo de individuos que la accion
gue esta realizando esta mal y esta trayendo consecuencias negativas.
Desarrollo sostenible

Los recursos se puedan mantener en el tiempo sin deteriorases dejando de
lado la explotacién descontrolada de estos recursos, por lo contrario, se busca que
tomen conciencia que no solo estos recursos seran para saciar las necesidades
presentes si no también futuras.
Eficaz

La eficacia es poder lograr los objetivos en el tiempo que se estima utilizando

los recursos necesarios.
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Eficiencia

Hace referencias a las habilidades que una persona tiene para lograr algo, esta
relacionado a utilizar los recursos de manera racional para lograr alcanzar una meta
establecida.
Estado inmutable

Son los recursos que no se logran poder ser cambiados después de ser
creados a pesar de su descomposicion.
Intercultural

Se da en un proceso de interaccion entre personas el cual proviene de
diferentes culturas, la finalidad de ser compartidas es dar conocer y no dejar morir las
diferentes culturas, esta actividad es llamada enriquecimiento entre culturas
proporcionando respeto y amor por su cultura propia y las otras culturas diferentes a
las de ella.
Jerarguia

Es definida como una estructura realizada por criterio desde el menor al mayor
rango de autoridad que pueda darse entre personas, animales, etc.
Lugar rural

Es considerada una poblacion rural, a un lugar que consta con una cantidad
pequefia de personas, la cual se realizan actividades agricolas con la finalidad de
sustentar a su familia. Ligadas a recursos naturales como (agricola, ganadero,
pesquero, mineria, caza); en la actualidad han aumentado otras actividades como el
turismo rural.
Reciclar

Es juntar todo el desecho para poder ser reutilizado creando nuevos productos

gracias a esta accion se contribuye con la proteccién del planeta.
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Turismo de inmersion

Son actividades que se realizan para experimentar nuevas cosas y regresar a
casa con un disfrute y mentalidad nueva. Aprendiendo y aplicando todo lo vivido en
la comunidad que se queda temporalmente.
Turismo rural

Es considerada una actividad en espacios libres naturales, normalmente hay
pequefias poblaciones ubicadas fuera de ciudades grande, consta de atractivos
turisticos y por medio de estos recursos puede sustentarse la vida econdmica de la
poblacion.
Yunta de toros

Consta de dos a mas toros amarrados a un palo para ayudar a remover la
tierra, dirigidos por un campesino con el objetivo de facilitar en la siembra de algun
fruto, Para luego ser un ingreso econdmico de los campesinos. Estos animales estan
preparados para iniciar este tipo de trabajo, ya que, necesitan fuerza para mover el

paloy la tierra.
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3.1. Tipo y disefio de investigacion
Tipo de investigacién

La presente investigacion es de tipo descriptiva de nivel correlacional, ya que,
busca analizar y demostrar los problemas que hace frente hoy en dia el distrito de
Pachacamac en relacion al turismo rural como también mide el grado de relacion de
ambas variables turismo rural y desarrollo sostenible en el marco de la pandemia por
el Covid-19, busca analizar cémo se relaciona los elementos de las variables de
estudio y los resultados serdn tomados como posibles soluciones a los problemas que
se estd dando dentro del distrito de Pachacamac con la finalidad que mejoren sus
gestion turistica, un pueblo con mejor calidad de vida y un ambiente agradable.
Herndndez y Mendoza (2018) sostienen que:

Las investigaciones de tipo descriptiva son utiles para mostrar con precision

los angulos o dimensiones de un fendmeno, suceso, comunidad, contexto o

situacion. En esta clase de estudios el investigador debe ser capaz de definir,

o al menos visualizar, qué se medira (Qué conceptos, variables, componentes,

etc.) y sobre qué se recolectaran los datos (personas, grupos, comunidades,

objetos, hechos). (p. 15)

Por otro lado, Hernandez y Mendoza (2018) sostienen que: “El estudio de nivel
correlacional tienen como propésito conocer la relacién o grado de asociacién que
existe entre dos 0 mas conceptos, variables, categorias o fendmenos en un contexto
en particular” (p. 104).

Disefio de investigacion

El disefio de investigacion es no experimental, ya que, las variables no

experimentan ningun tipo de manipulacion ni modificacién alguna por el investigador

y se observa desde su punto de origen para determinar si existen problemas o no con
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respecto a las dos variables de estudio el turismo rural y el desarrollo sostenible en el
distrito de Pachacamac.

Hernandez y Mendoza (2018) sostienen que: “El estudio no experimental es
un disefio de investigacion que se realiza sin manipular deliberadamente las variables.
Es decir, se trata de no hacer variar en forma intencional las variables independientes
para ver su efecto sobre otras variables” (p. 174).

3.2. Poblacion y muestra
Poblacién

La poblacion considerada en esta investigacion es finita conformado por los 59
habitantes que actualmente siguen trabajando en el rubro del turismo, en plena
coyuntura del COVID-19, pues la investigacion se realiz6 en el afio 2020, cuando las
actividades turisticas en la zona eran casi nulas.

Hernandez y Mendoza (2018) definen: “Es el conjunto de todos los casos que
concuerdan con una serie de especificaciones” (p. 198).

Criterio de inclusion, esta constituida por personas que residen en el distrito de
Pachacamac, se dedican al turismo en el distrito en épocas de pandemia y que
estuvieron en el momento en gue se recogié los datos y mostraron su predisposicion
por participar en el estudio.

Muestra

La investigacion no considera una muestra debida que la poblacién es pequefia
por lo tanto se asume en la investigacion la totalidad de la poblacion, ya que, tiene
gue ser representativa; por lo tanto, se consideré los 59 habitantes que residen en el
distrito de Pachacamac que se dedican al rubro o sector turismo de la zona y
estuvieron en el momento de la encuesta mostrando su predisposicion por participar

en la encuesta.



59

3.3. Hipotesis
Hipotesis general
Existe relacion entre el turismo rural y el desarrollo sostenible en el distrito de
Pachacamac en época de pandemia - 2020.
Hipodtesis especificas
Existe relacion entre el aspecto social y el desarrollo sostenible en el distrito de
Pachacamac en época de pandemia - 2020.
Existe relacion entre el aspecto econdmico y el desarrollo sostenible en el
distrito de Pachacamac en época de pandemia - 2020.
Existe relaciéon entre el aspecto ecoldgico y el desarrollo sostenible en el distrito
de Pachacamac en época de pandemia- 2020.
3.4. Variables — Operacionalizacion
Definicion conceptual del turismo rural
La Organizacion Mundial del Turismo (2019) define al turismo rural como:
Un fendbmeno social, cultural y econdmico, es el desplazamiento de personas,
las actividades turisticas que se realizan en el espacio rural y que tienen como
fin interactuar con la vida rural, conocer las tradiciones y la forma de vivir de la
gente y los atractivos de la zona. (p. 96)
Definicion operacional del turismo rural
El turismo rural se evalla en base a tres dimensiones consideradas como
social, econémica y ecoldgica, 9 indicadores y cuenta con 27 items, son dirigidas a
los habitantes que residen en el distrito de Pachacamac que se dedican al rubro o
sector turismo de la zona y estuvieron en el momento de la encuesta mostrando su

predisposicién por participar en la encuesta.
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Operacionalizacion de la variable turismo rural
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Escala de
Dimensiones Indicadores items medicion y Niveles y rangos
valores
Infraestructura
Participacion Bueno: [32 al 43]
: : Del 1
Aspecto Social Ciudadana . Totalmente Regular: [23 al 32)
. | I al 9
Identidad cultura en Malo: [9 al 23)
desacuerdo
Empleo - En
_ . Del Bueno: [35 al 41]
Mejora de su familia desacuerdo
o 10 al : Regular: [25 al 35)
Aspecto Oferta turistica . Ni de acuerdo
) 18 , Malo: [11 al 25)
Econémico nren
Calidad ambiental desacuerdo
de los destinos 4. De acuerdo
turisticos oel 5. Totalmente Bueno: [35 al 41]
e
Conservacion  del 194l de acuerdo Regular: [26 al 35)
a
Aspecto turismo rural 7 Malo: [15 al 26)
Ecoldgico Proteccién del
turismo

Definicion conceptual del desarrollo sostenible

Lezcano et al. (2011) sostuvieron que:

El desarrollo sostenible consiste en satisfacer las necesidades de la sociedad

respetando los limites ecologicos del planeta y sin comprometer las

necesidades de las generaciones futuras. Cuenta con tres dimensiones;

econdmica, social y ambiental, que contribuyen en la reduccién de la pobreza,

proteccion del ambiente y justicia social. (p. 88)

Definicion operacional del desarrollo sostenible

La variable desarrollo sostenible se evalla en base a tres dimensiones

consideradas como la social, econémica y ecoldgica, 9 indicadores y cuenta con 27
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items, son dirigidas a los habitantes que se dedica al turismo.
Tabla 4

Operacionalizacion de la variable desarrollo sostenible

Escala de
Dimensiones Indicadores items medicion y Niveles y rangos

valores

- Acceso a salud
_ Bueno: [33 al 45]
- Seguridad

Desarrollo social Del 28 al Regular: [21 al 33)

- Condiciones de
36 1. Totalmente en Malo: [9 al 21)

vivienda
desacuerdo
- Ingresos
. 2. En
econdémicos de
o desacuerdo
actividades _ Bueno: [35 al 43]
o Del 37 al 3. Nide acuerdo
principales _ Regular: [25 al 35)
Desarrollo 45 ni en
o - Empleo Malo: [9 al 25)
econémico desacuerdo
- Ingresos
o 4. De acuerdo
economicos

_ , 5. Totalmente de
- Calidad de aire
Desarrollo _ acuerdo Bueno: [35 al 44]
_ - Calidad de agua Del 46 al
ecologico Regular: [25 al 35)

dulce 54
_ Malo: [13 al 25)
- Ambiente

3.5 Meétodos y técnicas de investigacion
Métodos de investigacion

La investigacion se desarroll6 bajo el método hipotético deductivo, ya que,
parte de lo general para llegar a conclusiones particulares, se basa en observar el
fendmeno de estudio mediante la recoleccion de datos y la formulacion de las
hipotesis para poder llegar a una explicacion deduciendo las causas mas importantes
gue fueron generadores de los problemas.

Al respecto, Bernal (2016) indica: “Consiste en un procedimiento que parte de
unas aseveraciones en calidad de hipoétesis y busca refutar o falsear tales hipoétesis,

deduciendo de ellas conclusiones generales que deben confrontarse con los hechos
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antes de constituirse en teorias” (p. 71).
Técnica

En la investigacion se emplearon diferentes técnicas, se utilizd la encuesta
como técnica principal para la recoleccion de datos de los habitantes que se dedican
al turismo en el distrito de Pachacamac.

Lépez y Roldan (2015) indican que: “La encuesta es considera una técnica de
investigacion social de mas extendido el cual permite alcanzar y la elaborar datos de
una manera mas rapida” (p. 11).

Asimismo, se utilizd la observacion como técnica, se aplico a los habitantes
gue se dedican al turismo rural en el distrito de Pachacamac permitiendo determinar
si existe o no el problema en relacion con las dos variables.

Hernandez y Mendoza (2018) definen: “La observacion es una técnica de
recoleccion de datos consiste en el registro sistematico, valido y confiable de
comportamientos y situaciones observables, a través de un conjunto de categorias y
subcategorias” (p. 290).

3.6. Descripcién deinstrumentos utilizados

El investigador empleo el cuestionario como instrumentos de recoleccion de
datos de la muestra, uno para medir el turismo rural y otro para medir el desarrollo
sostenible, a través de items con una misma escala para luego obtener resultados los
cuales son analizados estadisticamente con el fin de concluir y establecer soluciones
en benéfico al distrito.

Hernandez y Mendoza (2018) indica que: “Un cuestionario consiste en un
conjunto de preguntas respecto de una o mas variables a medir” (p. 250).

Los instrumentos utilizados gozan de validez y confiabilidad, siendo necesario

conocer el nivel de precision y evidencia sobre los instrumentos utilizados. Teniendo
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como resultado que el instrumento mide las dos variables; el turismo rural y desarrollo
sostenible.

Herndndez y Mendoza (2018) sefialan que la validez: “Es el grado en que un
instrumento mide las variables que pretende medir” (p. 225).

Herndndez y Mendoza (2018) dicen que la confiabilidad es: “El grado en que
un instrumento produce resultados consistentes y coherentes” (p. 225).
Instrumento I: Cuestionario del turismo rural

El cuestionario fue un instrumento esencial para evaluar las tres dimensiones
del turismo rural mediante un total de 27 items elaborados a partir de los indicadores
de medicion de los constructos, basadas en la escala de Likert.

Tabla b

Ficha técnica del cuestionario de turismo rural

Caracteristicas

Descripcion

Nombre Cuestionario del turismo rural
Autora Estefana Chingo Inga
Obijetivo Evaluacién objetiva de la percepcion del desarrollo del turismo

Ambito de aplicacion

Informadores

Administracion

rural de los habitantes que se dedican al turismo en el distrito de
Pachacamac

Mayores de 18 afos

Los habitantes del distrito de Pachacamac que se dedican al
turismo rural

Individual

Validacion Docentes especialistas e investigadores de la Universidad
Auténoma del Perd.
Duracion 15 minutos aproximadamente
Evaluacién objetiva del turismo rural (turismo social, turismo
Significacién econdmico, turismo ecoldgico)
Finalidad Medir la variable turismo rural de forma independiente
Se considera puntuaciones para tres grupos que se halla con la
Puntajes media y la desviacion estandar.
Material Hoja de aplicacion y lapicero
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Instrumento Il: Cuestionario del desarrollo sostenible

El cuestionario fue un instrumento esencial para evaluar las tres dimensiones

del desarrollo sostenible, mediante un total de 27 items elaborados a partir de los

indicadores de mediciéon de los constructos, basadas en la escala de Likert.

Tabla 6

Ficha técnica del cuestionario de desarrollo sostenible

Caracteristicas

Descripcion

Nombre Cuestionario del desarrollo sostenible
Autora Estefana Chingo Inga
Obijetivo Evaluacién objetiva de la percepcion del desarrollo del desarrollo

Ambito de aplicacion

Informadores

Administracion

sostenible de los habitantes que se dedican al turismo en el distrito
de Pachacamac

Mayores de 18 afos

Los habitantes del distrito de Pachacamac que se dedican al
turismo rural

Individual

Validacion Docentes especialistas e investigadores de la Universidad
Auténoma del Perd.
Duracion 15 minutos aproximadamente
Evaluacion objetiva del turismo rural (desarrollo social,
Significacion desarrollo econdémico, desarrollo ecolégico)
Finalidad Medir la variable desarrollo sostenible de forma independiente
_ Se considera puntuaciones para tres grupos gque se halla con la
Puntajes _ o
media y la desviacion estandar.
Material Hoja de aplicacion y lapicero

3.7. Analisis estadistico e interpretacion de los datos

Primero. Los datos obtenidos de los cuestionarios se almacenados en una hoja
de célculo en Excel, luego se realiz6 la codificacion de puntuaciones y fueron pasados
al programa SPSS 25.

Segundo. Los instrumentos han sido validados por expertos en el tema de la

Universidad Autébnoma del Perd, el Dr. Luis Marcelo Quispe, el Mag. Rodolfo Zea
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Melodias y el Mag. José Luis Sanguinetti Smith, explicados en la tabla 9 y tabla 10.
El analisis de confiabilidad del instrumento se realizé teniendo en cuenta la escala de
alfa de Cronbach que se expone a continuacion:

Tabla 7

Escala de alfa de Cronbach

Rangos Grado
r>0.89 Muy alta
0.70<r=<0.89 Alta
0.60<r<0.69 Aceptable
0.40=<r=<0.59 Moderada
0.30=r=<0.39 Baja
0.10=r=<0.29 Muy baja
0=<r=<0.09 Despreciable

Fuente: Torres y Accostupa, 2013, p. 24.

Tercero, con la aprobacion se procedio a realizar los estadisticos descriptivos
de cada variable y dimensiones, siendo utilizados los siguientes estadisticos: la tabla
de frecuencia, tabla cruzada y grafico de barras, con su respectiva interpretacion. La
medicion de las barras se efectuo considerando el 75% de la desviacion estandar.

Cuarto, se realizo la prueba de normalidad para determinar si los datos siguen
una distribucion de contraste normal, considerandose la prueba de Kolmogorov
Smirnov, de acuerdo con Saldana (2016) que lo define: “Es una prueba de
significacion estadistica para verificar si los datos de la muestra proceden de una
distribucion normal, se emplea Kolmogorov Smirnov para variables cuantitativas
continuas y cuando el tamafio muestral es mayor de 50” (p. 36). La contratacion de
hipodtesis se realizé mediante la prueba paramétrica R de Pearson debido a que el

coeficiente es significativo (sig.>0.05).



Tabla 8

Valoracion de la escala de correlacion de R de Pearson

Rangos Relacion
-0.9 Correlacion negativa muy fuerte
-0.75 Correlacion negativa considerable
-0.50 Correlacion negativa media
-0.25 Correlacion negativa débil
-0.10 Correlacion negativa muy baja
0.00 Correlacion nula
0.10 Correlacion positiva muy débil
0.25 Correlacion positiva débil
0.50 Correlacion positiva media
0.75 Correlacion positiva considerable
0.90 Correlacion positiva muy fuerte
1.00 Correlacion positiva perfecta

Fuente: Herndndez y Mendoza, 2018, p. 346.
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CAPITULO IV
ANALISIS E INTERPRETACION DE LOS

RESULTADOS
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4.1. Validacién del instrumento
Validez del instrumento del turismo rural

El instrumento de la variable turismo rural pasé por procesos de validez de
contenido considerando a tres jueces con la experticia en la variable que se desea
medir brindando una calificacion de aplicable. Los resultados se explican a
continuacion:

Tabla 9

Resultados de la validacion del cuestionario de turismo rural

Validador Resultado de aplicabilidad
Dr. Luis Alberto Marcelo Quispe Aplicable
Mag. José Luis Sanguinetti Smith. Aplicable
Mag. Rodolfo Zea Melodias Aplicable

Validez del instrumento del desarrollo sostenible

El instrumento de la variable desarrollo sostenible paso por procesos de validez
de contenido considerando a tres jueces con la experticia en la variable que se desea
medir brindando una calificacion de aplicable. Los resultados se explican a
continuacion:
Tabla 10

Resultados de la validacién del cuestionario de desarrollo sostenible

Validador Resultado de aplicabilidad
Dr. Luis Alberto Marcelo Quispe Aplicable
Mag. José Luis Sanguinetti Smith. Aplicable
Mag. Rodolfo Zea Melodias Aplicable

La tabla 9 y 10 demuestra la aprobacion por tres jueces expertos en relacion
con los cuestionarios de turismo rural y desarrollo sostenible indicando que ambos
cuestionarios presentan items que miden de forma adecuada el constructo que se

pretende medir.
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4.1.1. Analisis de fiabilidad.

Fiabilidad del instrumento del turismo rural.

El instrumento de turismo rural presenta una consistencia interna considerable
mediante los resultados de la aplicacion del coeficiente alfa de Cronbach. Los
resultados del andlisis de confiabilidad del total de los puntajes de la prueba se
explican a continuacion:

Tabla 11

Analisis de fiabilidad de cuestionario de turismo rural

Alfa de Cronbach N de elementos
,894 27

Se observa en la tabla 11, el resultado del estadistico alfa de Cronbach de
0.894, el cual es mayor a 0.80, indicando que el instrumento tiene un grado de
confiablidad muy alta, segun Torres y Accostupa (2013), demuestra que dicho
instrumento es aplicable en la investigacion.

El instrumento del turismo rural es multidimensional porque asi lo evidencia
sus aportes teoricos, razén por el cual se hace necesario realizar su analisis de
consistencia interna por dimensiones, dichos resultados se explican a continuacion:

Tabla 12

Resultados de fiabilidad de las dimensiones del turismo rural

Dimensiones Alfa de Cronbach N de elementos
Aspecto social , 763 9
Aspecto econémico ,802 9
Aspecto ecolégico 734 9

El estadistico alfa de Cronbach por dimensiones se obtiene los resultados para
la dimension aspecto social un resultado de alfa de Cronbach de 0.763, para la
dimensién aspecto econémico un resultado de alfa de Cronbach de 0.763 y para la

dimensién de aspecto ecoldgico un resultado de alfa de Cronbach de 0.73.
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Fiabilidad del instrumento del desarrollo sostenible.

El instrumento de desarrollo sostenible presenta una consistencia interna
considerable mediante los resultados de la aplicacién del coeficiente alfa de
Cronbach. Los resultados del analisis de confiabilidad del total de los puntajes de la
prueba se explican a continuacion:

Tabla 13

Analisis de fiabilidad de cuestionario de desarrollo sostenible

Alfa de Cronbach N de elementos
,928 27

Se observa en la tabla 13, el resultado del estadistico alfa de Cronbach de
0.928, el cual es mayor a 0.80, segun Torres y Accostupa (2013) de modo que indica
gue el instrumento tiene un grado de confiablidad muy alta, indicando que el
instrumento es aplicable en la investigacion.

El instrumento del desarrollo sostenible es multidimensional porque asi lo
evidencia sus aportes tedricos, razon por el cual se hace necesario hacer su analisis
de consistencia interna se realice por dimensiones, dichos resultados se explican a
continuacion:

Tabla 14

Resultados de fiabilidad de las dimensiones del desarrollo sostenible

Dimensiones Alfa de Cronbach N de elementos
Desarrollo social ,893 9
Desarrollo econémico ,833 9
Desarrollo ecologia , 766 9

El estadistico alfa de Cronbach por dimensiones se obtiene los resultados para
la dimensién desarrollo social un resultado de alfa de Cronbach de 0.893, para la
dimensién de desarrollo econdmico un resultado de alfa de Cronbach de 0.833 y para

la dimension de desarrollo ecoldgico un resultado de alfa de Cronbach de 0.766.
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4.2. Resultados descriptivos de las variables
Resultados descriptivos de la variable turismo rural

Tabla 15

Andlisis descriptivo de la variable turismo rural

Habitantes dedicados al turismo  Porcentaje

Malo 14 23,7

Regular 31 52,5

Bueno 14 23,7

Total 59 100,0
Figural

Andlisis descriptivo de la variable turismo rural

B0

S0

a0

30

Porcentaje

207

I
Malo Regular Bueno

TURISMO RURAL

En la figura 1, se observa que 31 habitantes encuestados que se dedican al
turismo rural que representan el 52,5% consideran que el turismo rural se desarrolla
de forma regular, 14 encuestados, es decir, el 23,7%, lo califican como malo y 14
encuestados, es decir, el 23,7% lo califican como bueno esta. Esto demuestra que las
autoridades municipales no promueven el desarrollo de las actividades turisticas con

el fin de dar a conocer las tradiciones y los atractivos de la zona. Asi mismo no
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fomentan el desarrollo del aspecto social, econémico y los habitantes no se
preocupan por el cuidado de las zonas turisticas.
Resultados descriptivos de la variable desarrollo sostenible

Tabla 16

Andlisis descriptivo de la variable desarrollo sostenible

Habitantes dedicados al turismo Porcentaje

Malo 14 23,7

Regular 33 55,9

Bueno 12 20,3

Total 59 100,0
Figura 2

Andlisis descriptivo de la variable desarrollo sostenible
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En la figura 2, se observa que 33 habitantes encuestados que se dedican al
turismo rural representan el 52,93%, consideran que el desarrollo sostenible esta
dando de manera regular, 14 habitantes (23,07%) lo perciben el nivel de desarrollo

sostenible malo y 12 habitantes (20,30 piensa que el nivel de desarrollo sostenible es



73

bueno. Esto demuestra que no estan satisfechas las necesidades de la sociedad
respetando los limites ecoldgicos, asimismo, no se percibe el desarrollo social,
econdémico.

4.3. Resultados descriptivos de las dimensiones

Resultados descriptivos de las dimensiones del turismo rural

Tabla 17

Analisis descriptivo de la dimension aspecto social

Habitantes dedicados al turismo Porcentaje
Malo 10 16,9
Regular 38 64,4
Bueno 11 18,6
Total 59 100,0

Figura 3

Analisis descriptivo de la dimensién aspecto social
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En la figura 3, se evidencia que 38 habitantes encuestados que se dedican al
turismo rural que representan el 64,41% consideran que el desarrollo del aspecto

social es regular, 11 habitantes (18,64%) lo perciben en un nivel malo y 10 habitantes
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(16,95%) piensan que es un buen nivel esto muestra que los habitantes indican que
el desarrollo del aspecto social en el distrito como malo, dado que, existe decadencias
en la infraestructura, no se ha percibido la participacion de la ciudadana en la actividad
turistica ademas existe la falta de identidad y valores culturales.

Tabla 18

Analisis descriptivo de la dimension aspecto econémico

Habitantes dedicados al turismo Porcentaje
Malo 11 18,60
Regular 33 55,93
Bueno 15 25,42
Total 59 100,0

Figura 4

Andlisis descriptivo de la dimensién aspecto econémico
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En la figura 4, se observa que 33 habitantes encuestados que se dedican al
turismo rural que representan el 55,93% consideran un nivel regular el desarrollo del
aspecto econémico, 15 personas (25,42%) piensan que la economia es buena y 11

habitantes (18,64%) piensan que la economia es débil. Esto demuestra que los
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habitantes consideran el desarrollo del aspecto econdmico en el distrito como regular,
dado que, no se ha podido generar empleo permanente a través del turismo o mejorar
la calidad de vida de las personas.

Tabla 19

Andlisis descriptivo de la dimension aspecto ecoldgico

Habitantes dedicados al turismo Porcentaje

Malo 15 25,42

Regular 32 54,24

Bueno 12 20,34

Total 59 100,0
Figura 5

Andlisis descriptivo de la dimensién aspecto ecoldgico
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En la figura 5, se observa que 32 habitantes encuestados que se dedican al
turismo rural que representan el 54,24% consideran que el desarrollo del aspecto
ecologico esta en un nivel regular, 15 habitantes (25,34%) lo consideran débil y 12

habitantes (20,34%) lo consideran bueno. Esto demuestra que los habitantes perciben
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el desarrollo del aspecto ecolégico en el distrito como malo, dado que, existe
contaminacion por diferentes factores.
Resultados descriptivos de las dimensiones del desarrollo sostenible

Tabla 20

Andlisis descriptivo de la dimension desarrollo social

Habitantes dedicados al turismo Porcentaje
Malo 15 25,4
Regular 32 54,2
Bueno 12 20,3
Total 59 100,0

Figura 6

Andlisis descriptivo de la dimensién desarrollo social
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En la figura 6, se observa que 32 habitantes encuestados que se dedican al
turismo rural que representan el 54,24% consideran que el desarrollo social esta en
un nivel regular, 15 habitantes encuestados que representan el 25,42% lo perciben

en un nivel malo y 12 habitantes encuestados que representan el 20,34% lo estiman
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en nivel bueno. Esto evidencia que los habitantes perciben el desarrollo social en el
distrito como malo, dado que, no gozan de servicios de una buena atencién para su
salud, como también las condiciones de vivienda son precarias lo cual dificulta la
mejora de la calidad de vida

Tabla 21

Analisis descriptivo de la dimension desarrollo econémico

Habitantes dedicados al turismo Porcentaje
Malo 12 20,3
Regular 34 57,6
Bueno 13 22,0
Total 59 100,0

Figura 7

Analisis descriptivo de la dimensién desarrollo econémico
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En la figura 7, se observa que 34 habitantes encuestados que se dedican al
turismo rural que representan el 57,60% el desarrollo econémico va a un ritmo regular,

13 habitantes (22,03%) piensan que es bueno y 12 habitantes (20,34%) piensan que
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es malo. Esto demuestra que los habitantes observan el desarrollo econémico en el
distrito como malo, dado que, las autoridades municipales no gestionan de manera
sostenible los recursos naturales, de tal forma que los ingresos econdémicos de
actividades y las oportunidades de empleo son minimos.

Tabla 22

Analisis descriptivo de la dimension desarrollo ecoldgico

Habitantes dedicados al turismo  Porcentaje

Malo 16 27,1

Regular 31 52,5

Bueno 12 20,3

Total 59 100,0
Figura 8

Andlisis descriptivo de la dimensién desarrollo ecolégico
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En la figura 8, se observa que 31 habitantes encuestados que se dedican al
turismo rural que representan el 52,54% consideran que el desarrollo ecoldgico esta

en un nivel regular, 16 habitantes (27,12%) lo perciben en un nivel malo y 12
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habitantes (20,34%) lo estiman en nivel bueno. Esto demuestra que los residentes
son conscientes de los problemas ambientales y falta de agua potable.
4.4. Resultados descriptivos de las variables relacionadas

Tabla 23

Andlisis descriptivo de los resultados de la relacion entre el turismo rural y desarrollo

sostenible
Desarrollo sostenible
Turismo rural Malo Regular Bueno Total
fi Malo fi Regular fi Bueno fi %
Malo 10 16.9% 4 6.8% 0 0.0% 14 23.7%
Regular 4 6.8% 23 39.0% 4 6.8% 31 52.5%
Bueno 0 0.0% 6 10.2% 8 13.6% 14 23.7%
Total 14 23.7% 33 559% 12 20.3% 59 100.0%
Figura 9

Andlisis descriptivo de los resultados entre el turismo rural y desarrollo sostenible
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La figura 9 presenta la descripcion respecto a la correlacion entre los puntajes
de las variables turismo rural y el desarrollo sostenible. Se observa que el 16,9% de

los habitantes que se dedican al turismo rural consideran a la relacion como malo, en
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tanto el 39% de los habitantes consideran que esta relacion es regular y el 13,6% de
los habitantes cree que la relacion es buena, lo que prueba que se encuentra una
relacion positiva y una relacion directa entre la variable turismo rural y desarrollo
sostenible, y estos analisis han sido confirmados por la prueba de hipotesis.

4.5. Prueba de la normalidad para la variable de estudio

Ho. La variable desarrollo sostenible presenta una distribucién normal

Ha. La variable desarrollo sostenible difiere de una distribucion normal

Tabla 24

Resultado de la prueba de normalidad de la variable desarrollo sostenible

Desarrollo sostenible

N 59

Parametros normales®® Media 86,19
Desviacion

estandar 19811

Méximas diferencias extremas Positivo ,092

Negativo ,075

-,092

Estadistico de prueba ,092

Sig. asintética (bilateral) ,200¢°4

a. La distribucion de prueba es normal.

b. Se calcula a partir de datos.

c. Correccion de significacién de Lilliefors.

d. Esto es un limite inferior de la significacion verdadera.

La tabla 24 pone en evidencia la prueba de normalidad de Kolmogorov
Smirnov, pues de acuerdo con Saldafia (2016) se aplica esta prueba cuando la
muestra es mayor de 50 sujetos. En estos resultados, se observan que la distribucion
de los puntajes de la variable desarrollo sostenible se acerca a una distribucion

normal, el valor Sig.=0.200, dicho resultado indica que la distribucion de la variable

desarrollo sostenible presenta una distribucion normal, aplicandose para las pruebas



81

correlaciones el coeficiente de correlacién paramétrica R de Pearson.

4.6. Procedimientos correlacionales

Contraste de la hipétesis general

Ho. No existe relacion entre turismo rural y el desarrollo sostenible en el distrito de
Pachacamac en época de pandemia — 2020.

Hi. Existe relacién entre turismo rural y el desarrollo sostenible en el distrito de
Pachacamac en época de pandemia — 2020.

Tabla 25

Resultados de correlacion entre el turismo rural y desarrollo sostenible

Desarrollo sostenible

Turismo Rural Correlacion de Pearson ,813™
Sig. (bilateral) ,000
N 59

** La correlacidn es significativa en el nivel 0,01 (2 colas).

La tabla 25 muestra los resultados de la relacidon entre el turismo rural y el
desarrollo sostenible, en ella se observa un nivel de significancia de 0.000 tomando
la decision de aceptar a la hipétesis del investigador. Esto quiere decir que el turismo
rural estd asociado con el desarrollo sostenible percibido por los habitantes del distrito
de Pachacamac que se dedican al turismo, siendo esta una relacién positiva muy
fuerte (r=0.813) de acuerdo con la tabla de Hernandez y Mendoza (2018), es decir,
en la medida que se aplique adecuadamente el turismo rural mejora la variable

desarrollo sostenible.
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Figura 10

Diagrama de dispersién de las variables turismo rural y desarrollo sostenible
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En la figura 10 se evidencia los resultados del grafico de dispersion entre el
turismo rural y el desarrollo sostenible y se observa que existe una relacion positiva y
directa entre el turismo rural y el desarrollo sostenible. Esto significa que cuanto mayor
sea el puntaje de la variable turismo rural mayor puntaje sera para la variable
desarrollo sostenible.

Contraste de hipotesis especifica 1

Ho. No existe relacion entre el aspecto social y el desarrollo sostenible en el distrito
de Pachacamac en época de pandemia — 2020.

Hi. Existe relacion entre el aspecto social y el desarrollo sostenible en el distrito de

Pachacamac en época de pandemia — 2020.
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Tabla 26

Resultados de correlacion entre el aspecto social y desarrollo sostenible

Desarrollo sostenible

Aspecto social Correlacion de Pearson ,676™
Sig. (bilateral) ,000
N 59

** | a correlacién es significativa en el nivel 0,01 (2 colas).

La tabla 26 muestra los resultados de la relacién entre el aspecto social y el
desarrollo sostenible, en ella se observa un nivel de significancia de 0.000 tomando
la decision de aceptar a la hipétesis del investigador; es decir, el aspecto social esta
relacionado con el desarrollo sostenible observado por los habitantes del distrito de
Pachacamac que se dedican al turismo, siendo esta una relacion positiva
considerable (r=0.676) de acuerdo con la tabla de Hernandez y Mendoza (2018); es
decir, en la medida que aplique adecuadamente la dimensién aspecto social mejora
la variable desarrollo sostenible.

Contraste de hipotesis especifica 2

Ho. NoO existe relacion entre el aspecto economico y el desarrollo sostenible en el
distrito de Pachacamac en época de pandemia — 2020.

H2. Existe relacion entre el aspecto economico y el desarrollo sostenible en el distrito
de Pachacamac en época de pandemia — 2020.

Tabla 27

Resultados de correlacién entre el aspecto econdmico y desarrollo sostenible

Desarrollo sostenible

Aspecto econémico Correlacion de Pearson 773"
Sig. (bilateral) ,000
N 59

** | a correlacion es significativa en el nivel 0,01 (2 colas).
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La tabla 27 muestra los resultados de la relacion entre el aspecto econdémico y
el desarrollo sostenible, en ella se observa un nivel de significancia de 0.000 tomando
la decision de aceptar a la hipétesis del investigador; es decir, el aspecto econémico
relacionados con la percepcién de desarrollo sostenible por los habitantes del distrito
de Pachacamac que se dedican al turismo, siendo esta una relacion positiva muy
fuerte (r=0.773) de acuerdo con la tabla de Hernandez y Mendoza (2018); es decir,
en la medida que se emplea adecuadamente la dimensién aspecto econémico mejora
la variable desarrollo sostenible.

Contraste de hipotesis especifica 3

Ho. No existe relacidn entre el aspecto ecoldgico y el desarrollo sostenible en el distrito
de Pachacamac en época de pandemia — 2020.

Hs. Existe relacion entre el aspecto ecoldgico y el desarrollo sostenible en el distrito
de Pachacamac en época de pandemia — 2020.

Tabla 28

Resultados de correlacion entre el aspecto ecoldgico y desarrollo sostenible

Desarrollo sostenible

Aspecto ecologico Correlacién de Pearson ,639"
Sig. (bilateral) ,000
N 59

** |a correlacién es significativa en el nivel 0,01 (2 colas).

La tabla 28 muestra los resultados de la relacion entre el aspecto ecoldgico y
el desarrollo sostenible, se observa un nivel de significancia de 0.000 aceptando la
hipdtesis del investigador; es decir, el aspecto ecoldgico esta relacionado con el
desarrollo sostenible percibido por los habitantes del distrito de Pachacamac que se
dedican al turismo, siendo una relacién positiva considerable (r=0.639) de acuerdo
con la tabla de Hernandez y Mendoza (2018); es decir, en la medida que se emplea

adecuadamente el aspecto ecologico mejora el desarrollo sostenible.
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5.1. Discusiones

En la tesis se estudié las variables turismo rural y desarrollo sostenible en
época de pandemia, durante el afio 2020 con el objetivo de encontrar del desarrollo
sostenible midiendo la relacion que existe con el turismo rural, debido a que se
encontraron deficiencias en las variables, en el distrito de Pachacamac,
especialmente en el afio 2020, durante el apogeo de la pandemia, donde
practicamente no habia habitantes dedicados al rubro.

Los instrumentos aplicados para la recoleccion de datos fueron sometidos a
criterio de confiabilidad, alcanzando como resultado un nivel de confiabilidad muy alta,
con respecto al instrumento del turismo rural se logré alcanzar un valor de alfa de
Cronbach que asciende a 0.894 mientras que el instrumento de desarrollo sostenible
se logré alcanzar un valor del alfa de Cronbach asciende a 0.928, ambos instrumentos
son mayores a 0.80 probando ser altamente confiable para proceder con el recojo de
datos de la muestra, permitiendo que se continle la investigacion. Existe una
correlacion positiva con los resultados obtenidos en la poblacion hipotética utilizando
el estadistico R de Pearson.

En los resultados obtenidos en la contratacion de hipotesis general utilizando
el estadistico de R de Pearson, se determina una correlacién positiva muy fuerte
entre el turismo rural y el desarrollo sostenible en época de pandemia, los resultados
conciertan con los alcanzados por Inga (2018) en su tesis El turismo rural comunitario
como estrategia de desarrollo sostenible de la comunidad de Canchacucho del distrito
de Huayllay — Pasco, periodo 2014-2015, en la cual el turismo rural comunitario y
desarrollo sostenible presenta un nivel asint6tico de 0.00 con el estadistico U de Man-
Whitney, determinando el nivel de influencia de una variable sobre otra. Se considera

gue el turismo rural se caracteriza hoy en dia por su gran complejidad de mantenerse
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activa y en 6ptimas condiciones, las carencias de un buen manejo del turismo rural
guardan relacién con la importancia del desarrollo sostenible. Al convertirse el turismo
rural en turismo sostenible permitira que no solo las autoridades locales se beneficien
de estos recursos si no también los habitantes, permitiendo que mejore la economia,
valoracién, mantenimiento y conocimiento de los recursos naturales y la calidad de
vida.

En los resultados obtenidos en la prueba de hipotesis especifica 1 mediante el
estadistico R de Pearson, existe una correlacion positiva considerable entre el
aspecto social y el desarrollo sostenible. De tal forma los resultados mencionados
concuerdan con los obtenidos por Inga (2018) en su tesis El turismo rural comunitario
como estrategia de desarrollo sostenible de la comunidad de Canchacucho del distrito
de Huayllay — Pasco, periodo 2014-2015, en la cual la dimensién aspecto social
comunitario y el desarrollo sostenible presenta un nivel asintético de 0.00 con el
estadistico U de Man-Whitney. El cual determina el nivel de influencia del aspecto
social y del desarrollo sostenible que aporta a la autorrealizacién de los habitantes
con el desarrollo de capacidades para emprender un negocio relacionado al turismo
y es ahi donde nace la identidad y los valores culturales de los habitantes por los
recursos naturales que poseen.

En los resultados obtenidos en la contrastacion de hipétesis especifica 2
mediante el estadistico R de Pearson, existe una correlacién positiva muy fuerte entre
el aspecto econdmico y el desarrollo sostenible. De tal forma los considerables
resultados mencionados concuerdan con los obtenidos por Inga (2018) en su tesis El
turismo rural comunitario como estrategia de desarrollo sostenible de la comunidad
de Canchacucho del distrito de Huayllay — Pasco, periodo 2014-2015, en la cual la

dimensién aspecto econdmico comunitario y desarrollo sostenible presenta un nivel
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asintotico de 0.00 con el estadistico U de Man-Whitney. Lo cual indica que el aspecto
econdmico y el desarrollo sostenible buscan que los habitantes tengan oportunidad
de empleos permanentes a través del turismo y asi poder lograr la mejora de la
economia del distrito y de su familia para gozar de una vida digna.

En los resultados obtenidos en la contrastacion de hipétesis especifica 3
mediante el estadistico R de Pearson, existe una correlacién positiva considerable
entre el aspecto ecoldgico y el desarrollo sostenible. De tal forma los resultados
mencionados concuerdan con los obtenidos por Inga (2018) en su tesis El turismo
rural comunitario como estrategia de desarrollo sostenible de la comunidad de
Canchacucho del distrito de Huayllay — Pasco, periodo 2014-2015, en la cual la
dimension aspecto economico comunitario y desarrollo sostenible presenta un nivel
asintotico de 0.00 con el estadistico U de Man-Whitney. Lo cual indica que el aspecto
ecolégico y el desarrollo sostenible, al contribuir todos los habitantes, autoridades
distritales y turistas con el medio ambiente, los lugares turisticos del distrito se podran
conservar en el tiempo beneficiando a los habitantes actuales como futuros de tal
forma de estar en un ambiente agradable libre de cualquier contaminacion,
transformando asi un distrito verde.

Los resultados obtenidos son positivos, lo que confirma la relacion entre las
variables de investigacién. Ademas, se hallé que el aspecto social tiene una relacién
moderada con el desarrollo sostenible, por otro lado, se encontré que el aspecto
econdmico y el desarrollo sostenible tienen una relacion alta, evidenciandose que un
buen turismo rural permite el desarrollo sostenible.

Para la continuidad del trabajo de investigacién se recomienda realizar una
investigacion de nivel explicativa en la cual se investigue a detalle que efectos causa

el aspecto rural en el desarrollo sostenibles en los distritos.
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5.2. Conclusiones

Primero. Hay una correlacion positiva muy fuerte entre el turismo rural y el
desarrollo sostenible en el distrito de Pachacamac en época de pandemia, con un
coeficiente de correlacion de R de Pearson 0.813 y un valor sig.= 0.000. Se determina
gue existe mala gestion con respecto al aspecto social y el desarrollo sostenible del
distrito, ya que, las autoridades municipales no promueven el desarrollo de las
actividades turisticas con el fin de dar a conocer las tradiciones, la forma de vivir de
los habitantes y los atractivos de la zona. Asi mismo no fomentan el desarrollo del
aspecto social, econémico y los habitantes no se preocupan por el cuidado de las
zonas turisticas.

Segundo. Existe correlacion positiva considerable entre la dimensién aspecto
social y desarrollo sostenible en el distrito de Pachacamac en época de pandemia,
con un coeficiente de correlacion de R de Pearson 0. 676 y un valor de significancia
de 0.000. Se determina que existe mala gestion con respecto al aspecto social y el
desarrollo sostenible del distrito, ya que, existe decadencias en la infraestructura, no
se ha percibido la participaciéon de la ciudadana en la actividad turistica ademas existe
la falta de identidad y valores culturales. Por lo tanto, el fin de la dimensién turismo
social es ayudar a que los habitantes se interesen por el turismo y trabajen en conjunto
a las autoridades locales para mejorar la calidad de vida del distrito.

Tercero. Hay una correlacién positiva muy fuerte entre la dimensién aspecto
econdmico y desarrollo sostenible en el distrito de Pachacamac en época de
pandemia, con un coeficiente de correlacion de R de Pearson de 0.773 y un valor de
significancia de 0.000. Se determina que existe mala gestion respecto al aspecto
economico y el desarrollo sostenible del distrito, debido que, no se ha podido generar

empleo permanente ni la mejora del estilo de vida de los pobladores, ademés el costo
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de los ingresos a los lugares turisticos no es de acuerdo con el valor que poseen. Por
lo tanto, el fin de la dimensién aspecto econdmico es ayudar a generar oportunidades
laborales permanentes y recursos mejor valorados.

Cuarto. Existe correlacion positiva considerable entre la dimension aspecto
ecolégico y desarrollo sostenible en el distrito de Pachacamac en época de pandemia,
con un coeficiente de correlacion de R de Pearson de 0.639 y un valor de significancia
de 0.000. Se determina que existe mala gestién respecto al aspecto ecologico y el
desarrollo sostenible del distrito, debido que, existe contaminacion por diferentes
factores y se ha dejado de lado la importancia de la proteccién turistica. Por lo tanto,
el fin de la dimension aspecto ecologico es ayudar que los recursos naturales y
arqueoldgicos persistir en el tiempo y formar parte también de los habitantes futuros.
5.3. Recomendaciones

De acuerdo con el objetivo general, se sugiere al distrito de Pachacamac
brindar mayor importancia al turismo rural, porque es una de las actividades que
tienen multiples beneficios para el distrito y el pais. Asi mismo deberian de promover
planes de mejoras que permitan desarrollar el aspecto social, econdmico y ecoldgico
mediante la participacion de la poblacién y con el soporte de la municipalidad distrital
puesto que en esta investigacidn se encontré6 que existe una relacion alta entre el
turismo rural y desarrollo sostenible. Las actividades sugeridas para esta
recomendacion son:

- Desarrollar una oferta turistica competitiva y sostenible.

- Implementar una Cultura Turistica dentro del distrito

- Fortalecer la relacion entre habitantes y autoridades municipales mediante la
actividad turistica del distrito de Pachacamac.

De acuerdo al objetivo especifico uno, para la dimension del turismo social se
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recomienda elaborar un plan de accion de involucramiento entre los habitantes y el
turismo, tomando las herramientas de comunicacién con la finalidad de resolver sus
dudas frente al turismo, conocer cada punto turistico de la zona para brindar una mejor
informacion, saber expresarse de manera clara y amable, siendo este Ultimo punto
muy importante porque permitira que cada turista sienta el acogimiento y pueda
recomendar a familiares y amistades o transmitir en las redes sociales que la gran
mayoria tienen acceso. Las actividades sugeridas para esta recomendacion son:

- Hacer unos diagnosticos de todas las carencias de informacion de los
habitantes sobre el turismo del distrito.

- Realizar charlas informativas sobre el origen, los cuidados que deben de tener
en el tratamiento de los recursos turisticos, de manera creativa para que los
habitantes se interesen en ello.

- Brindar reconocimiento al equipo mejor destacado conformados por habitantes
representando a un lugar turistico de la zona, de acuerdo con los logros
establecidos.

- Desarrollar talleres y cursos dirigidos a la poblacion local, para formar personas
capaces de llevar frente los lugares turisticos que poseen el distrito.

- Realizar participacion de la poblacion en el turismo a través de apertura de las
casas Yy decoracion de los patios para que puedan ser visitados, creando un
entorno Unico para el turista.

En relacion con el objetivo especifico dos, para la dimension aspecto economico
se sugiere al area de turismo del municipio del distrito de Pachacamac, realizar un plan
de accion de camparfias de capacitacion para que los habitantes conozcan el impacto
economico en el turismo rural, tanto para la localidad como para el pais. Es de suma

importancia saber el valor que tiene estos recursos, actualmente cada grupo encargado
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de estas areas establece los precios y no van de acorde el valor que posee. Las

actividades sugeridas para esta recomendacion son:

Hacer un diagnéstico de los precios de entrada para cada lugar turistico.
Realizar un estudio y comparacion con otros centros turisticos y poder
establecer los precios de entrada de cada lugar turistico de acuerdo con el
valor que poseen.

Motivar a los residentes con la creacion de empresas relacionadas con el
ambito turistico, apoyados por las facilidades para adquirir recursos
financieros, con el fin de impulsar la empresa turistica en el destino.

Brindar paquetes econdmicos en temporadas bajas para que no haya pérdidas
y asi tengan acceso los turistas con bajos recursos.

Distribuir dentro y fuera del distrito paneles informativos turisticos, donde se
observa la distribucion de los recursos turisticos de la zona.

Informar a los habitantes a través de las charlas el impacto favorable que trae
como consecuencia al aplicar un turismo sostenible, como la creacién de
nuevos empleos, conllevando a tener una mejor calidad de vida.

En relacion con el objetivo especifico tres, para la dimensién turismo ecoldgico

se sugiere plantear un plan de accion de concientizacién del cuidado de las &reas

turisticas a los habitantes del distrito y también puedan informar a cada turista sobre

estos cuidados. Las actividades sugeridas son:

Realizar un estudio de impacto ambiental en los lugares turisticos del distrito.
Contar con ingenieros agronomos como aliados estratégicos con la finalidad
de ensefiar a los habitantes el proceso de sembrio de arboles de crecimiento
rapido endémicos, flores y arboles frutales como también dar mantenimientos

a las areas verdes trabajando directamente en las areas turisticas.
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Realizar campanas “yo aprendo a reciclar” donde los habitantes puedan hacer
sus propios tachos de basura utilizando como material las cajas de frutas para
ser colocados en el transcurso de los lugares turisticos el cual contribuyan con
el cuidado del medio ambiente.

Realizar actividad de recojo y reciclaje de basura dentro de los lugares
turisticos y las calles, ensefiando y fomentando esta practica. Ayudara a ser
mas criticos y consientes con la situacion del medio que les rodea.

Realizar actividad de recojo y reciclaje de basura dentro de los lugares
turisticos y las calles, ensefiando y fomentando esta practica. Ayudara a ser
mA4s criticos y consientes con la situacion del medio que les rodea.

Informar a los turistas sobre las reglas de cuidado de los lugares turisticos y

fauna y no pongan en peligro el entorno y a la gente que disfruta de él.
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ANEXOS



El turismo rural como estrategia del desarrollo sostenible en el distrito de Pachacamac en época de pandemia - 2020

Anexo 1. Matriz de consistencia

Problema

Objetivos

Hipotesis

Variables e indicadores

Problema general

¢ Qué relacion existe
entre el turismo rural y
el desarrollo
sostenible en el distrito
de Pachacamac en
época de pandemia -
20207

Problema especifico
. Qué relacion existe
entre el aspecto social
y el desarrollo
sostenible en el distrito
de Pachacamac en
época de pandemia-
20207

¢ Qué relacion existe

entre el aspecto

Objetivo general
Determinar la relacion
entre el turismo rural y
el desarrollo
sostenible en el distrito
de Pachacamac en
época de pandemia -
2020

Objetivos
especificos
Determinar la relacién
entre el turismo social

y el
sostenible en el distrito

desarrollo

de Pachacamac en
época de pandemia -
2020

Determinar la relacion

Hipotesis general

Existe relacion entre el
turismo rural y el
desarrollo sostenible en
de

Pachacamac en época

el distrito

de pandemia -2020
Hipotesis especificas

Existe relacion entre el

aspecto social y el
desarrollo sostenible en
el distrito de

Pachacamac en época
de pandemia -2020

Existe relacion entre el
aspecto econémico y el
desarrollo sostenible en

el distrito de

Variable 1: Turismo rural

) _ _ Escala de |
Dimensiones | Indicadores L Niveles y rangos
medicion
- Infraestructura
Aspectos L 1. Totalmente Bueno: [32 al 43)
. - Participacion en
sociales udad Regular: [23 al 32)
Cludadana desacuerdo
_ Malo: [9 al 23)
- ldentidad cultural 2 En
- Empleo desacuerdo | Bueno: [35 al 41)
Aspectos _ -
o - Mejora de su familia | 3. Ni Regular: [25 al 35)
econémicos o
- Oferta turistica desacuerdo | Malo: [11 al 25)
- Calidad ambiental de ni en
los destinos turisticos desacuerdo | Bueno: [35 al 41)
Aspectos y
. - Conservacion del | 4. De acuerdo | Regular: [26 al 35)
ecoldgicos _
turismo rural 5. Totalmente | Malo: [15 al 26)
- Proteccion del turismo de acuerdo
Variable 2: Desarrollo sostenible
Escala de

Dimensiones

Indicadores

medicién

Niveles y rangos




economico y el
desarrollo sostenible
de

en

en el distrito
Pachacamac
época de pandemia -
20207

¢ Qué relacion existe
entre el aspecto
ecologico y el
desarrollo  sostenible
de

en

en el distrito
Pachacamac
época de pandemia-

20207

entre el  aspecto
economico y el
desarrollo sostenible
de

en

en el distrito
Pachacamac
época de pandemia-
2020

Determinar la relacién
entre el  aspecto
ecoldgico y el
desarrollo sostenible
de

en

en el distrito
Pachacamac
época de pandemia -

2020

Pachacamac en época - Acceso a salud
_ _ Bueno: [33 al 45)
de pandemia -2020 Desarrollo - Seguridad 1. Totalmente
_ y _ o Regular: [21 al 33)
Existe relacion entre el | social - Condiciones de en
. o Malo: [9 al 21)
aspecto ecolégico y el vivienda desacuerdo
desarrollo sostenible en - Ingresos econémicos 2. En
el distrito de 5 ! provenientes de las desacuerdo | g,eno: [35 al 43)
4 esarrollo :
Pachacamac en época o actividades 3. Ni Regular: [25 al 35)
: economico
de pandemia-2020 - Empleos desacuerdo | ;..o [9 al 25)
- Ingresos econémicos 4. Ni en
desacuerdo
Bueno: [35 al 44)
5. De acuerdo
: ; Regular: [25 al 35
- Calidad de aire 6. Totalmente gular: [ )
Desarrollo Calidad d dul Malo: [13 al 25)
) - Calidad de agua dulce :
ecolégico . de acuerdo
- Ambiente

Nivel - disefo de

investigacion

Poblacion y muestra

Técnicas e instrumentos

Estadistica utilizada

Tipo: Descriptiva
correlacional.

Disefo: No
experimental

Método:  Hipotético
deductivo.

59

habitantes del distrito

Poblacién:

de Pachacamac que
se dedican al turismo.
Muestra: No se

considera muestra.

Variable 1: Turismo rural

Instrumento: Cuestionario de turismo
rural

Variable 2: Desarrollo sostenible
Instrumento: Cuestionario de desarrollo

sostenible

Estadisticos descriptivos:
- Tabla de frecuencia

- Grafico de barras
Estadisticos inferenciales
- Prueba de normalidad

- Correlacion de R de Pearson




Anexo 2. instrumentos de recoleccion de datos
CUESTIONARIO DEL TURISMO RURAL
Instrucciones: Este cuestionario contiene proposiciones que permiten hacer una
descripcion de como percibes el turismo rural para ello debes responder con la mayor
sinceridad posible a cada uno de los items. Tu colaboracion sera muy apreciada y

contribuird a una mejor comprension de la vida laboral.

1. Totalmente en 2. En 3. Nideacuerdoni 4. De 5. Totalmente de
desacuerdo desacuerdo en desacuerdo acuerdo acuerdo
Puntajes

112 3] 4]| 5

ASPECTO SOCIAL

1 | El distrito posee infraestructuras modernas. 112 3| 4|5

Los hoteles del distrito satisfacen las necesidades de

alojamiento del turismo.

3 | Elturismo contribuye a la mejora de calles y escuelas. 112 3] 4] 5

Los ciudadanos tienen voluntad para contribuir con el

desarrollo turistico.

La ciudadania participa en el cuidado de las areas turisticas del

distrito.

La municipalidad incentiva a los ciudadanos a participar en

alguna actividad del turismo.

Las autoridades promueven las actividades culturales de

Turismo rural en su distrito.

Las autoridades brindan algun tipo de capacitacion para

promover un turismo como cultura.

9 | Valoras los recursos naturales de tu distrito. 12| 3| 4| 5

ASPECTO ECONOMICO

Se ha generado empleo para los pobladores del distrito a través

10 _ 12| 3] 4|5
del turismo.
La actividad del turismo en la comunidad genera empleo

11 12| 3] 4|5
Permanente.

12 | Las empresas turisticas brindan oportunidad de empleo. 112 3| 4] 5




13

Estan satisfechas las necesidades basicas de su familia.

14

Ha mejorado el nivel econémico de su familia.

15

Ha mejorado la calidad de vida de su familia.

16

El distrito cuenta con suficientes areas turisticas atractivas

para el ojo del turista.

17

El distrito cuenta con lugares donde el turista pueda permanecer

mas tiempo.

18

Los lugares turisticos del distrito son promocionados por las
redes sociales.

ASPECTO ECOLOGICO

19

Los puntos turisticos cuentan con tachos de basura y reciclaje.

20

Los lugares turisticos cuentan con un buen cuidado en el

aspecto de limpieza.

21

Los lugares turisticos transmiten un ambiente sano.

22

Los turistas muestran interés en la proteccion ambiental.

23

Los pobladores dan el ejemplo cuidan las riquezas

turisticas de su distrito.

24

Los guias brindan charlas e informacion sobre la

conservacion de los lugares turisticos.

25

Existe efectos negativos por las actividades turisticas en los

recursos naturales del distrito.

26

Se observa abundante vegetacion durante la ruta.

27

La flora y fauna se ve afectada por la actividad turistica.




CUESTIONARIO DE DESARROLLO SOSTENIBLE
Instrucciones: Este cuestionario contiene proposiciones que permiten hacer una
descripcion de como percibes el desarrollo sostenible para ello debes responder con
la mayor sinceridad posible a cada uno de los items. Tu colaboracion sera muy

apreciada y contribuira a una mejor comprension de la vida laboral.

1. Totalmente 2. En 3. Ni de acuerdo 4. De 5. Totalmente de
en desacuerdo desacuerdo ni en desacuerdo acuerdo acuerdo
Puntajes

112|345

DESARROLLO SOCIAL

Las municipalidades dan mantenimiento a la infraestructura de

los centros de salud del distrito.

La implementacidon con equipamiento de cantidad y calidad de
2 | los establecimientos de salud del distrito se dan de manera| 1 | 2 | 3 |4 | 5

oportuna.

3 | Se discrimina la atencién médica en los centros de salud. 112(3|41|5

Visualiza camaras de vigilancia dentro de la ciudad administrada

por la municipalidad.

La prestacion de servicio para la seguridad de los visitantes
5 | como también para los habitantes se da por personal | 1|2 | 3|4 |5

capacitado.

Durante el dia aplican otro tipo de seguridad aparte del

serenazgo.

7 | Las viviendas del distrito se encuentran en buenas condiciones. | 1 | 2 | 3|4 | 5

La municipalidad supervisa si las casas en construccion son

adecuadas manteniendo la calidad de vida de los que la ocupan.

9 La municipalidad supervisa constantemente que las viviendas 1l2lslals
estén ubicadas en zonas seguras.

DESARROLLO ECONOMICO
Los habitantes venden recordatorios relacionados al turismo

10 112(3|41|5
rural.

El entorno fisico de los restaurantes dificulta atender las
11 . . 1(2(3|4]5
necesidades a los turistas.




Los hoteles disponen de espacios adecuados para satisfacer las

12 _ o _ 112(3(4]|5
necesidades de alojamiento del turista.
La permanecia en los empleos depende de preferencia por parte

13 g ) P P P Porp 112(3(4]|5
de los jefes.

14 | Las empresas del distrito brindan estabilidad laboral. 1|2

15 | Recibe una remuneracidn adecuada por su trabajo. 1,123 5
Las actividades permiten que haya mayor ingreso de dinero en

16 o 112(3|4]|5
el distrito.
Las actividades de comercio permiten tener un mayor ingreso

17 o N 112(3|4]|5
econdmico para tu familia.
Las actividades de comercio contribuyen en el desarrollo del

18| 112(3(4]|5
distrito.

DESARROLLO ECOLOGICO

19 | Percibe contaminacién en el aire que respira. 112|345

20 | Se ejecuta la eliminacion de los residuos adecuadamente. 112|345

21 | La municipalidad da mantenimiento a las areas verdes. 112|345

22 | El abasto de agua es regular. 112|345
La municipalidad resuelve de manera rapida los problemas que

23 112(3|4]|5
se dan con el agua potable.

24 | El servicio de agua permanece las 24 horas. 112(3(4]|5
Los habitantes muestran interés por el cuidado del medio

25 . 112|345
ambiente.

26 | Se percibe la valoracion de los recursos naturales en el distrito. | 1 | 2 | 3 5

27 | Los turistas muestran interés por el cuidado del medio ambiente. | 1 | 2




Anexo 3. Ficha de validacién de los instrumentos

Validacién del instrumento: TURISMO RURAL

Observaciones: Si hay suficiencia, pero es necesario corregir problemas de claridad® en algunos items; asi
como, errores de digitacion y ortograficos, se recomienda cambiar las opciones de respuesta (CED-ED-
NEDNDA-DA-CDA)

Opinién de aplicabilidad:

Aplicable [ ] Aplicable después de corregir [ X ] No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador: Mg SANGUINETI SMITH JOSE LUIS
DNI: 43312336

Especialidad del validador: Tematico [ X ] Metodolégico [ ] Estadistico[ ]

'Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulada.
?Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o
dimension especifica del constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es
conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados
son suficientes para medir la dimension

Validacion del instrumento: DESARROLLO SOSTENIBLE

Observaciones: Si hay suficiencia, pero es necesario corregir problemas de claridad® en algunos items; asi
como, errores de digitaciéon y ortogréficos, se recomienda cambiar las opciones de respuesta (CED-ED-
NEDNDA-DA-CDA)

Opinién de aplicabilidad:

Aplicable[ ] Aplicable después de corregir [ X ] No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador: Mg SANGUINETI SMITH JOSE LUIS
DNI: 43312336

Especialidad del validador: Tematico [ X] Metodolégico [ ] Estadistico[ ] o

'Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.
?Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o
dimension especifica del constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciade del item, es
conciso, exacto y directo

X 0
Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados Ae _,'-»'

son suficientes para medir la dimension




Validacién del instrumento: TURISMO RURAL

Dbservaciones (precisar si hay suficiencia): Hay suficiencia

Dpinién de aplicabilidad:

Aplicable [ x ] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador. Mg/Lic./Ing.: ...
pNi; 40612463

Especialidad del validador: Temadtico| ] Metodoldgico [ ] Estadistico [ ]

"Pertinancia: El ilem corespande &l conceplo iedncn formulada.
*Redevancia; E| itsm 5 apropiada para representar &l componsnis o L
dimensn especiica del consuch T
3¢ laridad: Se entiende =n diiculad alguna el enundado del item, 25 H

Dr. Luis Marcelo Quispe

Cancisa, exack y dreci

Firma del Experto Informante.
Mota: Suficanca, se dics suliciencia cuanda los fiems planteadas

sain suficienies para medir |2 dimensiin

Validacién del instrumento: DESARROLLO SOSTENIBLE

Observaciones (precisar si hay suficiencia): Hay suficiencia
Opinién de aplicabilidad:
Aplicable [x ] Aplicable después de corregir[ ] Mo aplicable [ ]

Apsllidos y nombres del juez validader. Mg/Lic./Ing.: ..........
pi; 30612463

Especialidad del validador: Tematico| ] Metodolégico [x ) Estadistico [ ]

"Pertinencia; E ifem coresponde &l canceplo tetnoo formulada,
*Redevancia: E| ilsm es apropiado para representar &l componenie o
dimansidn especiica del consuci

1Clanidad: Se entiende s dificuliad alguna el enunciada del iem, 25
cangsd, exach y dieci

Nota: Sufidencia, se dice sufickncia cuanda los lems planteados Firma del Experto Informante.
san suficenies para medir |3 dimensiin

Dr. Luis Marcelo Quispe




Validacion del instrumento

Observaciones (precisar si hay suficiencia): Ruiste Sweiciete 'JL( i

Opinién de aplicabilidad:

Aplicable [{] Aplicable después de corregir[ ] No aplicable [ ]

Especialidad del validador: Temético[)(] Metodolégico [ ] Estadistico[ ]

1Pertinencia: El item corresponde al concepto teérico formulado.
2Relevancla: E! item es apropiado para representar al componente o

dimension especifica del constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es

conciso, exacto y directo ¢ =

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los ftems planteados Fi’"@”&mm&
son suficientes para medir la dimensién

Validacion del instrumento

Observaciones (precisar si hay suficiencia): Cxiile zweiciguc/n  MEtadoyrcs

Opinién de aplicabilidad:
Aplicable[ ] Aplicable después de corregir[ ] No aplicable [ ] )
Apellidos y nombres del juez validador. Mg/Lic./Ing.: ....... pd!"?ﬁd‘?ﬂ’olnM“"’d’b )

Especialidad del validador: Temético[ ] Metodolégico [)4] Estadistico[ ]

TPertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.
?Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o
dimension especifica del constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es
conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados Firma del Experto | ante.
son suficientes para medir la dimension
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Anexo 5. Declaracién jurada

o .._,. Pre 4 a..-,!,. - =

SERGIUA. DEL’CASTILLO S
NOTARIO DE Lima

Av. San Juan N° 1108 - San Juan de Miraflores

DECLARAGION (TRAB 2277 0251 -276-3467

Yo, ESTEFANA CHINGO INGA, Identificado con D.N.| N°74487948 y con
domicilio en la Asoc.Uramarca Mz.H Lt.24- San Juan de Miraflores.

Declaro bajo juramento:

g

é 1. La tesis presente es de mi autoria.

Q 2. Haber realizado las encuestas a los habitantes del distrito de Pachacamac

S &  que sededican al turismo.

g § 3. Los datos presentados en los resultados son reales, no han sido falsifi-
p-.. cados, ni duplicados, ni copiados. '

(=}

=&

=

g

s

b

'.EGALIZACION A LA VUELTRerovemirsse 200

=




CERTIFICO: QUE LA FIRMA QUE CONSTA EN EL ANVERSO DEL PRESENTE
DOCUMENTO CORRESPONDE A: DORA ESTEFANA CHINGO INGA, QUIEN SE HA
IDENTIFICADO CON) DOCUMENTO NACIONAL DE IDENTIDAD N° 74487948 ;
DE-LO QUE DOY FE.
EL SUSCRITO NOTARIO CERTIFICA SOLO LA FIRMA, ASUMIENDO LA
QTORGANTE LA TOTAL RESPONSABILIDAD POR EL CONTENIDO DEL PRESENTE
DOCUMENTO.

LIMA, 26 DE NOVIEMBRE DE 2020.

ERGlQ&sz,G{STILLO
NOTARIO DE LIMA




CERTIFICO: QUE LA FIRMA QUE CONSTA EN EL ANVERSO DEL PRESENTE
DOCUMENTO CORRESPONDE A: DONA ESTEFANA CHINGO INGA, QUIEN SE HA
IDENTIFICADO CON| DOCUMENTO NACIONAL DE IDENTIDAD N° 74487948 ;
DE-LO QUE DOY FE.
EL SUSCRITO NOTARIO CERTIFICA SOLO LA FIRMA, ASUMIENDO LA
OTORGANTE LA TOTAL RESPONSABILIDAD POR EL CONTENIDO DEL PRESENTE
DOCUMENTO.

LIMA, 26 DE NOVIEMBRE DE 2020.

1
ERGIQ&?}VQ(ST!LLO
NOTARIO DE LIMA




Anexo 6. Base de datos

Variable 1. Turismo rural
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Variable 2: Desarrollo sostenible







Anexo 7. Plan de mejora
PLAN DE MEJORA DEL DESARROLLO SOSTENIBLE PARA EL
DISTRITO DE PACHACAMAC EN EPOCA DE PANDEMIA - 2020
7.1. Presentacion

En el siguiente plan de mejora del desarrollo sostenible se proponen
actividades concernientes en realizacion del turismo rural a través del turismo social,
econdmico y ecoldgico. Con la finalidad de disminuir las problematicas y deficiencias
encontradas en el distrito de Pachacamac.

El presente plan ha sido elaborado con la finalidad de establecer acciones
especificas del desarrollo sostenible que se relacione con los objetivos del distrito con
respecto al turismo rural y las carencias de los habitantes, de concretarse ambas
partes saldran beneficiadas tanto la municipalidad como también a los habitantes de
Pachacamac, al emplearse un turismo rural sostenible permitird la mejora de la
calidad de vida, valoracion de los recursos naturales, incrementando el desarrollo
economico, etc.

De tal forma, las actividades recomendadas estan relacionadas a las
dimensiones del turismo rural que fueron planteadas en la tesis. Se tomdé en
consideracion aportes tedricos plasmados de organizaciones para dar sustento a las
recomendaciones establecidas en el siguiente plan.

En conclusion, la realizacién del plan permitird al distrito de Pachacamac a
aprovecha mas de sus recursos naturales de manera sostenible y beneficiar a sus
habitantes mejorando la calidad de vida. Alcanzado asi que los habitantes se
interesen por desarrollar un turismo rural sostenible y se identifiquen con su distrito.

Por ende, si se mejora el desarrollo sostenible a través de las actividades



mencionadas, mayor sera la posibilidad de generar un cambio en el turismo que se
esta ejecutando hoy en dia en el distrito de Pachacamac.
7.2. Justificacion del plan

El presente plan de mejora del desarrollo sostenible fue ejecutado con el fin de
establecer actividades que mejore el turismo rural del distrito de Pachacamac en sus
factores social, econémico, ecoldgico.

Hoy en dia el turismo rural se ha convertido parte de la oportunidad para que
los individuos involucrados en dicha actividad se beneficien como también es
sustancial, ya que, el turismo forma parte de la identidad cultural y el desarrollo para
la mejora de las condiciones de vida de los pobladores como también forma parte de
la identidad del turista.

7.3. Aspectos generales
Acciones de diagnostico de turismo rural y desarrollo sostenible

- Desarrollar una oferta turistica competitiva y sostenible.

- Implementar una cultura turistica

- Fortalecer la relacién entre habitantes y autoridades municipales vinculadas a
la actividad turistica del distrito de Pachacamac.

Acciones involucramiento para la dimision aspecto social

- Hacer unos diagndsticos de todas las carencias de informacién de los
habitantes sobre el turismo del distrito.

- Realizar charlas informativas sobre el origen, los cuidados que deben de tener
en el tratamiento de los recursos turisticos, de manera creativa para que los
habitantes se interesen en ello.

- Brindar reconocimientos a cada equipo conformados por habitantes

representando un lugar turistico de la zona, de acuerdo con los logros establecidos.



- Desarrollar talleres y cursos dirigidos a la poblacion local, para formar personas
capaces de llevar frente los lugares turisticos que poseen el distrito.

- Realizar participacién de la poblacion en el turismo a través de apertura de las
casas Yy decoracion de los patios para que puedan ser visitados, creando un
entorno Unico para el turista.

Acciones campafias de capacitacion para la dimision aspecto econémico

- Hacer un diagnéstico de los precios de entrada para cada lugar turistico.

- Realizar un estudio y comparacion con otros centros turisticos y poder
establecer los precios de entrada de cada lugar turistico de acuerdo con el
valor que poseen.

- Motivar a los residentes con la creacion de empresas relacionadas con el ambito
turistico, apoyados por las facilidades para adquirir recursos financieros, con
el fin de impulsar la empresa turistica en el destino.

- Brindar paquetes econémicos en temporadas bajas para que no haya pérdidas
y asi tengan acceso los turistas con bajos recursos.

- Distribuir dentro y fuera del distrito paneles informativos turisticos, donde se
observa la distribucion de los recursos turisticos de la zona.

- Informar a los habitantes a través de las charlas el impacto favorable que trae
como consecuencia al aplicar un turismo sostenible, como la creacion de nuevos
empleos, conllevando a tener una mejor calidad de vida.

Acciones concientizacion del ciudadano para mejora de la dimisién aspecto
ecoldgico

- Realizar un estudio de impacto ambiental en los lugares turisticos del distrito.

- Contar con ingenieros agronomos como aliados estratégicos con la finalidad de

ensefiar a los habitantes el proceso de sembrio de arboles de crecimiento rapido



7.4.

endémicos, flores y arboles frutales como también dar mantenimientos a las
areas verdes trabajando directamente en las areas turisticas.

Realizar campafas “yo aprendo a reciclar’ donde los habitantes puedan hacer
sus propios tachos de basura utilizando como material las cajas de frutas para
ser colocados en el transcurso de los lugares turisticos el cual contribuyan con el
cuidado del medio ambiente.

turisticos y las calles, ensefiando y fomentando esta practica. Ayudara a ser mas

criticos y consientes con la situacién del medio que les rodea.

- Realizar actividad de recojo y reciclaje de basura dentro de los lugares

- actividad de recojo y reciclaje de basura dentro de los lugares turisticos

-y las calles, ensefiando y fomentando esta practica. Ayudara a ser mas criticos y

consientes con la situacion del medio que les rodea.

- Informar a los turistas sobre las reglas de cuidado de los lugares turisticos y fauna

y no pongan en peligro el entorno y a la gente que disfruta de él.

Andlisis FODA del distrito de Pachacamac

FORTALEZAS

OPORTUNIDADES

Atractivos turisticos naturales.
Atractivos turisticos arqueoldgicos.
Diversidad gastronémica.

Considerado el primer distrito turistico.

El pais recibe en un porcentaje la
visita de turistas extranjeros.
Posicionamiento del Peru a través

del turismo en tierras extranjeras.

DEBILIDADES

AMENAZAS

No se promueven talleres de capacitacidn para
los habitantes del distrito.

Los lugares turisticos descuidados

Posta medica sin infraestructura adecuada.
Pobladores poco informados de los lugares
turisticos que posee su distrito.

Falta de organizacién entre pobladores y

autoridades municipales frente al turismo.

La fabrica de cemento.
La pandemia COVID-19.

La delincuencia en la cuidad
capital

Contaminacion del medio
ambiente.




7.5. Presupuesto

Concepto Monto S/.
Investigacion del distrito 900 .00
Involucramiento 1 200.00
campanfas de capacitacion econémica 1 800.00
Concientizacion 2 200.00

Total

6 100.00




PLAN DE ACTIVIDADES DEL DESARROLLO SOSTENIBLE

Accion Queé Cémo Con qué Cuando Quién Cuanto
Analizar la situacion actual | Encuestas a los habitantes y Conocimiento Marzo Representantes | 900 soles.
Accion 1: del distrito en el ambito del | turistas. Informacion del éarea de
Diagndstico desarrollo sostenible FODA de cada lugar turistico y de Humanos turismo del
los habitantes. Tecnologia distrito.
Charlas informativas  y | Planifica las charlas informativas Humanos Abril Representantes |1200 soles.
reconocimientos al equipo | Realizar las charlas 3 veces por Tecnologia del area de
Accion 2: mejor desempeiiado mes Paguete (escritorio turismo del
involucramiento Un paquete de mejoramiento de de oficina y distrito
la oficina para el ganador computadora)
Ensefianza de valoracion | Planificar las charlas. Informacion Mayo | Autoridades 1800 soles.
econdmica de los lugares | Comparar los lugares turisticos Tecnologia. municipales
Accion 3: turisticos mediante una | del distrito con otros centros Humano

campanfas de
capacitacion

econodmica

pantalla led y 5 gigantografias

informativas turisticos

turisticos y ensefiar a asignar los
precios de lugar turistico a los
grupos de cada lugar turistico.

Colocar los paneles en el
transcurso a la visita de los

lugares turisticos y al distrito.




Accion 4:

concientizaciéon

Contratar
agrénomo

estratégico

un

como

ingeniero

aliado

Dar clases sobre el sembrio y
tratamiento de las plantas
(comprar 200 plantones)

Reciclar cajas de fruta para los

basureros

Comunicacion
Humanos
Plantas

Cajas de fruta
Pintura

Brocas

Julio

Ingeniero

agronomo

2200 soles.




Anexo 8. Evidencias de recojo de datos










