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EL INCUMPLIMIENTO DE LOS FINES DE LA PENA POR LA EJECUCIÓN DE 

LA CADENA PERPETUA EN EL SISTEMA PENAL PERUANO 

 

LINDA FLOR PARICAHUA FERNANDEZ 

 

UNIVERSIDAD AUTÓNOMA DEL PERÚ 

 

       RESUMEN 

 

 

La presente investigación tuvo como objetivo general explicar que la Cadena 

Perpetua incumple con los fines de la pena, el enfoque que se le dio a la presente 

investigación fue cualitativo, el diseño de investigación es un plan metodológico que 

consiste en obtener adecuados resultados, de la misma participaron abogados que 

se desempeñan en la rama del Derecho Penal, se utilizó como instrumento de 

recolección de datos la guía de entrevista semiestructurada, instrumento que permitió 

determinar que la mayoría de los expertos estuvo de acuerdo con lo planteado en los 

antecedentes respecto al incumplimiento de los fines de la pena por la ejecución de 

la cadena perpetua en el Sistema Penal Peruano, concluyendo que si bien la 

constitución política del Perú en su artículo primero prescribe la defensa de la persona 

humana y el respeto de su dignidad como fin supremo de la sociedad y del Estado, 

en la praxis al ejecutarse la pena de cadena perpetua tal artículo se convierte (como 

coloquialmente se dice) en letra muerta, ya que la misma no cumple con los fines de 

la pena. La justificación de la investigación está orientada en la contradicción que 

existe entre lo que ordena vuestra constitución política y lo que el estado ejecuta.   

 

Palabras clave: pena, cadena perpetua. 
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NON-COMPLIANCE WITH THE PURPOSES OF THE PENALTY FOR THE 

EXECUTION OF LIFE IMPRISONMENT IN THE PERUVIAN PENAL SYSTEM 

 

LINDA FLOR PARICAHUA FERNANDEZ  

 

UNIVERSIDAD AUTÓNOMA DEL PERÚ 

      ABSTRACT 

 

 

The general objective of this research was to explain that the Perpetual Chain fails to 

comply with the purposes of the penalty, the approach given to this research was 

qualitative, the research design is a methodological plan that consists of obtaining 

adequate results, from the same lawyers who work in the branch of Criminal Law 

participated, the semi-structured interview guide was used as a data collection 

instrument, an instrument that allowed determining that most of the experts agreed 

with what was stated in the antecedents regarding the breach of the purposes of the 

sentence in the execution of life imprisonment in the Penal System Peruvian, 

concluding that although the political constitution of Peru in its first article prescribes 

the defense of the human person and respect for their dignity as the supreme goal of 

society and the State, in practice when executing the sentence of life imprisonment 

such article it becomes (as it is colloquially said) a dead letter, since it does not fulfill 

the purposes of the penalty. The justification of the investigation is oriented in the 

contradiction that exists between what your political constitution orders and what the 

state executes. 

 

Keywords: penalty, life imprisonment. 
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INTRODUCCIÓN 

 

En una de mis primeras cátedras de Derecho en esta casa de estudios, leíamos 

en clase al grandísimo Jean Jaques Rousseau, quien señalaba que: “el hombre es 

bueno por naturaleza, pero es la sociedad quien lo corrompe”, frase con la cual 

concuerdo, pues el hombre al nacer desconoce la diferencia entre lo bueno y lo malo. 

Siendo ello así, son las circunstancias de su entorno social lo que genera la desviación 

de éste. 

Vemos que la tasa porcentual de delincuencia en el Perú cada vez va 

aumentando, y esta vez no solo se trata de delincuentes peruanos, sino también de 

extranjeros que en muchos casos emigraron a Perú por los problemas políticos y 

sociales existentes en su país de origen. Sin embargo, nuestro poder legislativo opta 

como única solución a esta problemática el aumento de penas; aumentos de pena 

que en algunos casos se ven aparentemente inconstitucional, como por ejemplo la 

pena de cadena perpetua, por contravenir a vuestra Carta Magna de 1993, 

contraviniendo al mantener al condenado en centros penitenciarios inadecuados, 

mancillando su dignidad, brindándole una vida cruel, inhumana y degradable pese a 

que la constitución establece como fin supremo de la sociedad el respeto a la persona 

y su dignidad. 

El inadecuado tratamiento penitenciario hará que su psicosocial se vea en 

normalidad en cuanto la vida que se lleva en un centro penitenciario y le será 

imposible reintegrarse a la sociedad; toda vez que la intemporalidad de esta pena o 

mejor dicho castigo legitimado por el propio Estado hará que no se logre obtener lo 

que se establece como fines de la pena en cuanto a la reeducación, resocialización y 

rehabilitación. Ello pues al tener esta pena, el condenado se encuentra exento a algún 

beneficio penitenciario.  

Asimismo, desde un punto de vista doctrinario existen fuertes cuestionamientos 

con respecto a las penas de larga duración que privan la libertad, ello por ser 

inhumano y lesivo a los derechos fundamentales de la persona. Por otro lado, podría 

interpretar que la cadena perpetua es mucho más que un castigo, pues este es el 

claro y evidente reconocimiento de la incapacidad de control que tiene el Estado en 

su propio sistema social. Es así que el desarrollo de la presente se ha determinado 

en V capítulos, los cuales se han clasificado de la siguiente forma:  
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Capítulo I: En este capítulo se aprecia de manera clara, precisa y concisa el 

planteamiento de la situación problemática que generó el desarrollo de ésta 

investigación. Así como, las preguntas de investigación, los objetivos generales y 

específicos que se busca a través de la investigación, su justificación y la viabilidad 

de la misma. También se encontrará la delimitación y la limitación que surgieron en el 

desarrollo de esta investigación. 

Capítulo II: En este capítulo se desarrolla el marco teórico de la investigación, el 

cual tiene como fin respaldar la situación problemática, citando antecedentes 

internacionales, nacionales, locales y bases teóricas que se vinculan con las 

categorías de esta investigación. 

Capítulo III: Es en este capítulo donde se desarrolla el marco metodológico, del 

cual se aprecia que esta investigación es de enfoque cualitativo. Así se señala el 

diseño de investigación, los sujetos participantes, los supuestos categóricos, 

descripción de estas y finalmente la categorización. De esta manera es de advertirse 

que la investigación ha sido desarrollada a través de una metodología. 

Capítulo IV:  En el presente capitulo se desarrolla el análisis e interpretación de 

resultados obtenidos luego de la aplicación del instrumento debidamente validado, 

generando así credibilidad y fortalecimiento de la información plasmada en la 

presente investigación. 

Capítulo V: En este capítulo se desarrollan las discusiones al contrastarse los 

resultados obtenidos con el instrumento de recolección de datos, los antecedentes y 

la teoría. También se plasman las conclusiones y recomendaciones de la presente 

investigación.    
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CAPÍTULO I 

PROBLEMA DE INVESTIGACIÓN
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1.1 Planteamiento del problema  

 

Nuestro estado social de derecho tiene como fin supremo el respeto a la 

persona y a su dignidad humana, esto implica también compromiso de brindar 

protección y garantizar derechos para que estos no sean vulnerados por otra persona 

ni por el mismo Estado; a la vez implica promover el bienestar de su sociedad. 

 

Considerando la libertad como el segundo derecho más importante seguido a 

la vida, a diferencia de esta, la libertad puede ser restringida excepcionalmente y por 

ultima ratio debido a la comisión de un delito. Al ostentar la condición de sentenciado 

y es internado en un centro penitenciario, su ambiente debe mantener las condiciones 

adecuadas para que el penado pueda ser reeducado, resocializado y rehabilitado. 

Ello para que puedan ser reincorporado a nuestra sociedad; logrando los fines de la 

pena en pleno respeto a la dignidad humana.  

 

Torres (2015) señala que la dignidad humana es el valor invisible más 

significativo que nos diferencia de otras personas, nos dice que este valor se plasma 

en el fortalecimiento de la vida cotidiana. Asimismo, Aldana (2018) indica que cuando 

hablamos de la dignidad humana, no es más que referirnos al respeto humano en 

todas sus expresiones. Es relativa todo en cuanto se basa en la moral por la que se 

guía una sociedad determinada, el trastocar es transgredir el resto de derechos que 

conforman propiamente los derechos humanos. Aunado a ello podría decir que el no 

lograr alcanzar una reeducación, resocialización y rehabilitación, es también vulnerar 

los derechos humanos porque no se logra su reinserción en la sociedad. 

 

La cadena perpetua, dentro de los estados democráticos del mundo es 

considerado uno de los temas más discutibles y aún no resuelto. Beccaria (1980) 

establece que “El fin de las penas, no es atormentar y afligir a un ser sensible, ni 

mucho menos deshacer un delito ya cometido” (Aguirre, 2011, p. 97). De ello 

debemos entender que el fin de las penas no es otra más que impedir al reo a cometer 

nuevos delitos, en efecto pues lo que busca es netamente apartarlo de los demás, 

teniendo una postura utilitarista, con la que se propone utilizar al reo para los fines de 

los demás hombres. 
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Mercedes (2015) la ex directora general de Instituciones Penitenciarias de 

España, señala que es difícil imaginar un castigo más cruel que la cadena perpetua; 

porque esta pena es condenar al sentenciado a que viva una vida sin rumbo, sin 

esperanzas, sin futuro. Además, indica que esta pena no genera que la sociedad sea 

más segura, contrario sensu hace a una sociedad peor, confundiendo la justicia con 

la venganza. De lo antes expuesto, nos damos cuenta que efectivamente la vida 

dentro de un centro penitenciario es dura y mucho más cuando se trata de la cadena 

perpetua.   

 

Fue a través del decreto ley 25475, con un gobierno de facto en el año 1992, 

que en Perú a razón del fenómeno terrorista se implementó como un tipo de pena a 

la cadena perpetua, ello en el marco de un Derecho Penal de emergencia, incluso fue 

tipificada para otros delitos graves. Sin embargo, la comisión de la Corte 

Interamericana de Derechos Humanos ha determinado observaciones con respecto 

a la vigencia de la cadena perpetua e implicancias con relación a los estándares de 

respeto de los Derechos Humanos. 

 

La problemática de este tipo de pena, no solo surge por su intemporalidad sino 

también por el cómo se ejecuta, esto es en condiciones críticas del sistema 

penitenciario, específicamente de los establecimientos penitenciarios llamados de 

máxima seguridad designados, las mismas que hacen de su ejecución cruel, 

inhumana y degradante para el condenado, con lo cual desde mi punto de vista no 

permitirá que este logre una rehabilitación. 

  

Por otro lado, la Comisión Episcopal de Acción Social (2006) advierte el fuerte 

cuestionamiento sobre el tratamiento penitenciario para su correcta rehabilitación, 

debido a que como es de verse, muchos de los internos al ser reinsertados en la 

sociedad, reinciden en la comisión de delitos, hecho con el cual se evidencia que el 

tratamiento penitenciario no habría cumplido con su objeto, al no haber logrado 

inculcar en los internos la voluntad de vivir con pleno respeto a la ley, de mantenerse 

con el fruto de su trabajo, forjar una nueva actitud. Tal tratamiento está enfocado en 

avivar el auto respeto y desplegar el sentido de responsabilidad, este mismo debe 

incurrir a la asistencia religiosa, a la orientación y formación profesional, a métodos 

de asistencia social individual, asesoramiento relativo al empleo, al desarrollo físico y 
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a la educación con carácter moral, en conformidad con las necesidades individuales 

de cada recluso, lo cual está establecido por la Organización de las Naciones Unidas 

(Reglas mínimas para el Tratamiento de los Reclusos de 1955, párrafo nro. 65 y 66). 

Debiendo ser ello así, se advierte que el inadecuado tratamiento produce que la 

dignidad de los reclusos se vea mancillada al no tener condiciones adecuadas para 

llevar una vida digna y lograr que en estos se cumplan los fines de la pena. 

 

La Defensoría del Pueblo bajo las facultades que le confiere el articulo 162°de 

la carta magna de 1993 en concordancia con el primer artículo de la ley N°26520, ha 

emitido el Informe Defensorial N°154-2011/DP, donde señala que con relación a las 

condiciones inadecuadas de la vida intracarcelaria, el Estado Peruano debe respetar 

la dignidad humana de cada interno, así como a sus derechos fundamentales. Y así, 

lo establece también la Corte Interamericana de Derechos Humanos, al señalar que 

el derecho a la vida no solo comprende al hecho de no ser privada a esta de manera 

arbitraria, sino también al derecho a que no se le impida el acceso a las condiciones 

que garanticen una existencia digna (Cuadernillo de Jurisprudencia de la Corte 

Interamericana de Derechos Humanos N 21, p.5) 

 

Las penas impuestas por el Estado deben vestir respeto hacia la dignidad pese 

cual sea su situación jurídica, ya que si bien es quien tiene el Ius Puniendi al imponer 

penas privativas de la libertad, no debe hacer uso abusivo del derecho penal al privar 

de su libertad al sentenciado con años prolongados como lo hace con la cadena 

perpetua.  

 

Doctrinariamente hablando, subsisten serios cuestionamientos sobre la 

vigencia de la pena privativa de libertad de larga duración como lo es la cadena 

perpetua. ello por ser de carácter degradable, siendo lesivo a los derechos humanos. 

Asimismo, desde nuestra legislación peruana este tipo de pena colisiona con los 

principios del Derecho Penal y con nuestra carta magna de 1993, ya que el art.139° 

inciso 22) de la Constitución Política señala que el régimen penitenciario tiene por 

objeto la reeducación, la rehabilitación, reincorporación del penado a la sociedad, 

principio recogido en el artículo IX del título preliminar del código penal que prescribe” 

la pena tiene función preventiva, protectora y resocializadora, lo cual no se logra con 

la cadena perpetua. 
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Si bien el Perú ha recogido algunas recomendaciones de organismos 

internacionales protectores de derechos humanos, a la fecha no se ha llegado a 

plasmar principios constitucionales y/o doctrinarios que regule temporalidad a la 

cadena perpetua, ya que a los 35 años de su cumplimiento sigue siendo el tiempo 

válido para que la pena y la sentencia sea revisada, dicho sea de paso tal revisión de 

oficio, no se advierte en la praxis, por lo que a mi consideración debería excluirse de 

nuestro ordenamiento penal no sólo por razones teóricas sino de política criminal 

moderna. 

 

Finalmente, se concluye que, de seguir con la cadena perpetua como un tipo 

de pena, se va incrementar la sobrepoblación de los centros penitenciarios, y se 

continuará con la vulneración de los derechos fundamentales del interno. La 

delincuencia avanza, la sociedad evoluciona, y nuestra política criminal debe 

adecuarse de la manera más idónea con el debido respeto a los derechos humanos, 

toda vez que la condición de sentenciado a cadena perpetua restringe el derecho a la 

libertad de tránsito, más no el derecho a la vida, a la salud, a su integridad física – 

psicológica, entre otros. Y, en base al respeto de su dignidad como persona, el 

sentenciado debe tener la oportunidad de ser reinsertado a la sociedad. 

 

1.2 Formulación del problema 

 

 Hernández, Fernández y Baptista (2014) refieren que para la formulación del 

problema es importante conocer a profundidad el tema de investigación a desarrollar. 

De tal forma será mucho más factible el planteamiento del problema, así como el 

planteamiento de los objetivos para el buen desarrollo de la investigación. 

 

1.2.1 Problema general 

 

  ¿De qué manera la ejecución de la cadena perpetua incumple con los fines de la 

pena en el Sistema Penal Peruano, según la percepción de especialistas en Derecho 

Penal? 
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1.2.2 Problema específico 1 

 

 ¿De qué manera la cadena perpetua incumple el fin de Reeducación en el Sistema 

Penal Peruano, según la percepción de especialista en Derecho Penal? 

 

1.2.3 Problema específico 2 

 

 ¿De qué manera la cadena perpetua incumple el fin de Resocialización en el 

Sistema Penal peruano, según la percepción de especialistas en Derecho Penal? 

 

1.2.4 Problema específico 3 

 

¿De qué manera la cadena perpetua incumple el fin de Rehabilitación en el Sistema 

Penal peruano, según la percepción de especialistas en Derecho Penal? 

 

1.3 Justificación e importancia de la investigación 

 

La importancia de la justificación en una investigación se debe a que este va 

cumplir con cuatro criterios que van a ser el soporte y vigencia de la información, todo 

en cuanto se va a tener en cuenta la conveniencia, relevancia social, la implicancia 

práctica, el valor teórico y la utilidad metodológica (Hernández et al., 2014).  

 

1.3.1 Justificación teórica 

 

Hernández et al. (2014) señalan que una investigación debe justificar su valor 

teórico, siendo necesario plantearnos las preguntas como: ¿Llenará algún vacío de 

conocimiento? ¿La información obtenida puede servir para revisar, apoyar o 

desarrollar una teoría? Así refieren que mientras las respuestas sean positivas, el 

trabajo de investigación sería sólido.  

 

En ese sentido, esta investigación se justifica teóricamente porque se logrará 

llenar vacíos de conocimientos a base de interpretaciones teóricas sobre la 

subsistencia de la cadena perpetua, ya que está destinada para aquellos lectores 
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interesados en el tema. Fomentando de esta manera un análisis, reflexión y debate 

sobre la cadena perpetua como pena propiamente dicha. 

 

1.3.2 Justificación práctica 

 

El desarrollo del presente tema es conveniente debido a que aborda un tema 

multidisciplinario, discutible y aún no resuelto que pretende analizar si la ejecución de 

la cadena perpetua incumple con los fines de la pena, en ese contexto también se 

desarrolla la posible vulneración de la Dignidad Humana del condenado, lo cual 

beneficia a investigadores interesados en el tema y reforzará la teoría de no 

considerarse a la cadena perpetua como una pena propiamente dicha ya que no 

cumple con ninguno de los fines tales como: la reeducación, resocialización y la 

rehabilitación. 

 

1.3.3 Justificación metodológica 

 

Es de utilidad metodológica, todo en cuanto la presente tesis analiza el 

incumplimiento de los fines de la pena en la ejecución de la cadena perpetua, para la 

cual se practicó entrevistas a abogados especialistas en la materia del derecho penal, 

para la recolección de datos a través de la guía de entrevista semi estructurada entre 

ellos magistrados de la administración de justicia, ello además de la aplicación de la 

triangulación y el software Atlas ti. 

 

1.4 Objetivos de la investigación  

 

Los objetivos devienen del propósito de la investigación misma, ante la 

realidad problemática subsistente con la idea de inspirar una solución  

 

1.4.1 Objetivo general 

 

Analizar de qué manera la ejecución de la cadena perpetua incumple con los 

fines de la pena en el Sistema Penal Peruano, según especialistas en Derecho Penal 
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1.4.2 Objetivo específico 1 

 

 Analizar de qué manera la cadena perpetua incumple el fin de Reeducación 

en el Sistema Penal peruano, según la percepción de especialistas en Derecho Penal 

 

1.4.3 Objetivo específico 2 

 

Analizar de qué manera la cadena perpetua incumple el fin de Resocialización 

en el Sistema Penal peruano, según la percepción de especialistas en Derecho Penal 

 

1.4.4 Objetivo específico 3 

 

Analizar de qué manera la cadena perpetua incumple el fin de Rehabilitación 

en el Sistema Penal peruano, según la percepción de especialistas en Derecho Penal 

 

1.5 Limitaciones de la investigación 

 

Arias (2006) señala que los límites son aquellos obstáculos o inconvenientes 

que se afronta para el desarrollo de la investigación. Teniendo ello en cuenta podría 

sostener que los límites que he afrontado en el desarrollo de la presente investigación, 

básicamente ha sido la coyuntura por la que atravesamos, debido al estado de 

emergencia y a todas las medidas sanitarias que restringen ingreso a bibliotecas, y 

sedes laborales de personas conocedores del Derecho para la realización del recojo 

de datos. Sin embargo, con todo ello, ingenio y empleo de medios tecnológicos pude 

superar las limitaciones.  

 

1.5.1 Limitación temporal 

 

Si bien la presente investigación tiene como base el producto obtenido tras dos 

cursos de investigación (tesina y proyecto de tesis), el desarrollo de esta investigación 

fue programada dentro del periodo semestral académico y mi limitación es debido a 

las responsabilidades funcionales de mi empleo en el Ministerio Publico, 

específicamente en la Fiscalía Especializada en Violencia contra la mujer e 
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integrantes del grupo familiar de Villa el Salvador. sin embargo, ello ha permitido 

formarme profesionalmente teniendo una visión más amplia sobre la importancia del 

respeto a los derechos humanos. Aunado a ello es importante señalar que personas 

del mismo ambiente laboral aportaron al desarrollo de las encuestas. 

 

1.6 Delimitaciones 

 

En toda investigación la delimitación es importante debido a que permite 

enfocar la situación problemática que ha dado merito a la ejecución de la presente 

investigación. 

 

1.6.1 Delimitaciones temporales 

 

El desarrollo de la investigación se llevó a cabo en el año 2020, año en que se 

declaró la Pandemia a causa del Covid 19. 

 

1.6.2 Delimitación teórica 

Tras una ardua investigación se fue delimitando el desarrollo de teorías en 

base a la categorización de las variables, delimitación que fue lograda al haber hallado 

investigaciones relacionadas a la presente tesis. 

 

1.6.3 Delimitación de espacio  

 

Para el desarrollo de la presente, fue determinante la delimitación del espacio 

toda vez que se tomó como muestra a especialistas en Derecho Penal que se 

desempeñan en el fiscales, defensor público y abogados litigantes.
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 2.1 Antecedentes de estudio   

 

Luego de haber realizado una ardua búsqueda sobre antecedentes en 

repositorios de diversas universidades tales como de la UNMSM, PUCP, UNAM y La 

Universidad Carlos III entre otros; y base de datos: Scielo, Redayc y más. Pasaremos 

a disgregar cada antecedente ya sea internacional como nacional que se ha recabado 

con relación al incumplimiento de los fines de la pena en la ejecución de la cadena 

perpetua, Perú. 

 

2.1.1 Antecedentes internacionales 

 

Rincón (2018) en su artículo “La viabilidad de la aplicación de la cadena 

perpetua como sanción para delitos graves cometidos en contra de los niños, niñas y 

adolescentes en Colombia”; tuvo como objetivo analizar la viabilidad que tendría la 

implementación de la cadena perpetua para la prevención de los delitos cometidos en 

agravio de menores. Mediante la aplicación de recolección de literatura jurídica, 

doctrina y jurisprudencia, concluyó que no sería viable su implementación en 

Colombia por ser un Estado Social de Derecho, el mismo que optó por seguir los 

lineamientos impuestos por los organismos internacionales. En ese sentido, se 

advierte que Colombia se limita a la implementación de esta pena porque considera 

que la cadena perpetua vulnera la dignidad humana y de implementarla contravendría 

los convenios ratificados que buscan salvaguardar los derechos fundamentales de la 

persona. 

 

Sandoval (2015) en su investigación Marco internacional, comparado y 

español de la cadena perpetua; para optar el grado de doctor, realizado en la 

Universidad Carlos III de Madrid, tuvo como objetivo desarrollar la cadena perpetua 

desde una óptica filosófica dentro del derecho y de la política criminal, aplicó el 

derecho comparado para el análisis de la pena cadena perpetua; concluyendo que 

tanto la pena de muerte como la cadena perpetua, son penas de consecuencias 

irreversibles, por el hecho de negar una segunda oportunidad en la sociedad y sin 

minimizar el agravio cometido por la conducta antijurídica, la dignidad del ser humano 

debe valorarse sin importar que se trate de un ser capaz de los actos más 

despreciables. 
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El detalle está en limitar el castigo y establecer que la pena no puede basarse 

en la rabia, sino en un sentido humanista para sancionar. En esa misma línea, con 

relación al Estado Peruano, es importante detallar que el sistema penitenciario, lejos 

de ayudar a la sociedad (aislando a una persona que ha delinquido), solo contravine 

al fin supremo de nuestra Carta Magna, siendo esto la defensa de la persona humana 

y el respeto de la dignidad humana, al no respetarse el derecho a la vida, a su 

integridad moral y psíquica, a su libre desarrollo y bienestar, aunado a ello también 

por no poder ser reeducados, resocializados ni rehabilitados; todo ello señalado en el 

artículo primero y segundo, en el inciso 21 y 22 del artículo 139 de la constitución 

policita del Perú.    

                             

Malavé y Vera (2011) en su investigación Estudio de factibilidad de la 

aplicación de la condena perpetua en el Ecuador, para obtener el título de abogado, 

tuvieron como objetivo determinar el grado de factibilidad de la pena antes 

mencionada, justifican su investigación indicando que las penas a imponerse por 

delitos graves en Ecuador, resultan ser desproporcionales e injustas favoreciendo al 

condenado ello en razón del principio in dubio pro reo, sin tener en consideración el 

daño causado a la víctima. Utilizaron como método de recolección de información 

entrevistas a expertos, concluyendo que quienes están contra de su implementación 

como pena, no se han puesto en el lugar de los familiares de aquellos agraviados. 

tesis con la cual discrepo en todos sus extremos porque no se están considerando 

que el condenado sigue siendo una persona, además de que tal pena no vulneraria 

ninguna norma. Luego del análisis, tengo una postura contraria debido a que si se 

advierte que la ejecución de la cadena perpetua vulnera derechos constitucionales y 

no normas inferiores. 

 

San Martín y Rodríguez (2009) en su investigación Fines de la pena y libertad 

condicional, para obtener el grado de licenciado en ciencias jurídicas y sociales, 

tuvieron como objetivo concientizar al legislador para la creación de una adecuada 

política criminal. Aplicaron la hermenéutica, y concluyeron que las políticas criminales 

que ven en el aumento de penas la solución al fenómeno de la delincuencia, así como 

los sistemas de tolerancia cero para obtener seguridad ciudadana, han sido 

desacreditadas mediante el fracaso empírico. Indica que el oscuro panorama 
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carcelario, generó alto porcentaje de reincidencia y producto de ello el hacinamiento, 

por lo que es necesario que el ámbito de las ciencias sociales de Chile. 

 

Masip (2017) en su investigación La alevosía. Su fundamento y análisis desde 

los fines de la pena, realizada para optar el grado de doctor por la Universidad 

Complutense de Madrid. Señala que, aunque la finalidad del derecho penal no 

coincide propiamente con los fines de la pena, estos mismos sirven de camino para 

lograr con la finalidad del derecho penal, realizando un análisis teórico de juristas, 

indica que la combinación de la prevención general, dirigida para la persona que aún 

no ha cometido delito, y la prevención especial dirigida a las personas que ya han 

delinquido, en su correcta aplicación podría lograr alcanzar el fin del Derecho Penal 

de forma eficaz. Y sin dejar de lado lo sustentado por Jakobs, es evidente que las 

normas dictadas en un Estado son para mantener la paz y orden social, y ello recae 

en la función de la pena, haciéndola respetar para mantener la estabilidad en la 

sociedad. 

 

Rivas (2017) en su investigación La determinación de la pena. La 

individualización armonizadora; para obtener el grado de doctor, por la universidad de 

Sevilla. Establece que los fines de la pena no están excluidos en la determinación de 

una pena, estos se encuentran estrechamente ligados ya que la pena impuesta no 

deja de tener un fin en sí misma. Y es en ese sentido que el legislador efectúa la 

selección de los bienes jurídicos dignos de protección penal y frente a que vulneración 

será necesaria la intervención penal, fijando las consecuencias jurídicas de la 

conducta antijurídica. Aunado a ello, señala que el Tribunal Supremo ha sostenido 

que la reinserción social no es una finalidad absoluta de las penas privativas de 

libertad, ya que el fin se trata de una armonización con otras finalidades de la pena”. 

Siguiendo esta misma idea es importante resaltar que si bien el legislador debe fijar 

concretamente las consecuencias jurídicas de la conducta contraria al ordenamiento 

para buscar la protección de convivencia social, estas mismas deben fijarse 

considerando también la reinserción a posteriori del condenado.  

 

Rodríguez (2016), señala que la cadena perpetua es inhumana y vulnera el 

ordenamiento jurídico, y así lo estableció el Tribunal Constitucional en la sentencia 

91/2000 de fecha 30 de marzo del año 2000, así como el Tribunal Europeo de 
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Derechos Humanos, donde ha reconocido que encarcelar de por vida sin expectativa 

de una posible libertad es inhumano. Asimismo, el Tribunal Europeo declaró que tal 

hecho vulnera la Dignidad Humana la privación de libertad de por vida sin otorgar al 

reo una posibilidad de recobrarla un día. Además, indica que esta pena produce 

deterioro de la personalidad del reo, incluso estudios científicos realizados en distintas 

cárceles (de otros países) se ha evidenciado que la privación de libertad produce un 

grave deterioro paulatino en las capacidades: cognitivas, emocionales, comunicativas 

y sociales del condenado que con el tiempo se vuelve irreversible. Lo cual se colige 

con lo indicado por el comité de prevención de la tortura del consejo de Europa y ONU 

en sus informes, al señalar que el encarcelamiento a largo plazo tiene graves efectos 

en los internos, incluyendo entre lo antes mencionado la pérdida de autoestima, 

alejándolo de una posible reinserción más aun cuando esta pena es permanente. En 

ese sentido, es posible advertir que a nivel internacional se ha evidenciado la 

contravención existente en la ejecución de la cadena perpetua con los Derechos 

Humanos, apreciando que en su aplicación se pierde en lo absoluto los fines de la 

pena.  

 

Rodríguez (2007) en su investigación Principios Penales y Antinomias 

Axiológicas en el Derecho Penal Brasileño, nos dice que el Derecho en sí, representa 

en todas sus ramas un instrumento severo y contundente de control de la vida social, 

por lo que dependiendo de la actuación de la sociedad se verá pasible una posible 

sanción, y en ello se enfoca el Derecho Penal, donde predomina la sanción dura, 

rasposa y muchas veces hasta destructivas. Indica que la directriz resocializadora, se 

inclina a convertir a la persona, buscando una nueva confirmación de su personalidad, 

así como de su sistema de convicción, haciendo frente al principio de la dignidad y de 

la autonomía personal. Sin embargo, en el contexto del Estado Peruano, tal búsqueda 

de nueva personalidad es vista casi imposible por la problemática existente en los 

centros penitenciarios, originados por el hacinamiento, las dificultades en atención 

médica que los internos padecen, por carencia de medicamentos y por sobre todo la 

falta de profesionales de la salud ya que no son abastos, además de los conflictos 

para el control que padecen los agentes del INPE debido a la sobrepoblación penal. 

Asimismo, el fuerte cuestionamiento sobre el tratamiento penitenciario para su 

correcta rehabilitación, ello debido a que como es de verse, muchos de los internos 
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al ser reinsertados en la sociedad, reinciden en la comisión de delitos y es ahí donde 

se ve que tal confirmación de personalidad queda como una ideación. 

 

2.1.2 Antecedentes nacionales 

 

Figueroa (2016) en su investigación Implicancias de la imposición de la cadena 

perpetua en diferentes figuras delictivas en el establecimiento penitenciario de 

Potracancha-2016 nos dice que la cadena perpetua niega en su totalidad los 

postulados de un estado social y democrático de derecho debido a que implica 

contravenciones a los principios constitucionales que se avocan a la protección de la 

persona humana y a los derechos fundamentales. Asimismo, indica que el fin de esta 

pena es netamente retributiva ya que no expresa una sanción correctiva propiamente, 

sino un propósito de venganza. Finalmente refiere que la cadena perpetua es 

incompatible a la realidad del siglo XXI debiendo ser abolida.  Y en ese contexto es 

pertinente señalar que un Estado Social de Derecho (o al menos el Estado Peruano) 

tiene como fin supremo el respeto a la persona y a la Dignidad Humana, ello implica 

el compromiso de brindar protección y garantizar derechos para que estos no sean 

vulnerados por otra persona ni por el mismo Estado; a la vez implica promover el 

bienestar de su sociedad, en base a ello debe tenerse en cuenta que la delincuencia 

avanza, la sociedad evoluciona, y nuestra política criminal debe adecuarse de la 

manera más idónea con el debido respeto a los Derechos Humanos, toda vez que la 

condición de sentenciado a cadena perpetua restringe el derecho a la libertad, más 

no el derecho a la salud, su integridad física - psicológica y a la vida entre otros, por 

sobre todo el derecho al respeto de su dignidad como persona debiendo tener la 

oportunidad de ser reinsertado a la sociedad. 

 

Castañeda (2015) en su investigación La cadena perpetua y los fines de la 

pena, advierte que existen serios cuestionamientos doctrinarios en cuanto la vigencia 

de las penas que privan la libertad con tiempo prolongado, y es el caso de la cadena 

perpetua por su misma naturaleza de ser inhumana y lesivo a los Derechos Humanos 

del condenado, señala que la tendencia moderna del Derecho Penal está orientada a 

la eliminación de la pena antes mencionada por ser considerada ineficaz a sus propios 

fines como pena, debiendo analizarse objetivamente para una posible exclusión en 

un Estado Social y Democrático de Derecho. Siendo importante añadir que la 
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problemática que contiene este tipo de pena, no solo surge por su intemporalidad sino 

también por el cómo se lleva a cabo la ejecución, esto es en condiciones intra 

carcelarias con carencias criticas del sistema penitenciario, específicamente de los 

establecimientos penitenciarios llamados de máxima seguridad designados para su 

ejecución, las mismas que hacen de su ejecución cruel, inhumana y degradante para 

el condenado. 

 

Ramírez (2012) en su investigación El ejercicio y limitación de los derechos 

fundamentales de los reclusos: análisis normativo y de la jurisprudencia emitida por 

el Tribunal Constitucional, refiere que el principio de la Dignidad Humana no solo 

constituye un componente esencial dentro de un Estado Constitucional de Derecho, 

sino también como un escudo que protege a la persona frente a cualquier tipo de 

arbitrariedad cometida por el mismo Estado, es así que el mismo principio servirá 

como una especie de barómetro a fin de determinar si el régimen penitenciario 

mantiene condiciones para la subsistencia del interno como tal. Concluyendo que la 

naturaleza de la imposición de la pena según el máximo intérprete de la constitución, 

es que la pena impuesta no debe ser arbitraria, irracional o desproporcional ya que 

su finalidad es constitucional, teniéndose como objetivo la resocialización de la 

persona y no su anulación. A ello podemos decir que la dignidad humana es el valor 

invisible más significativo que nos diferencia de otras personas, que se ve plasmado 

en el fortalecimiento de la vida cotidiana. Asimismo, Aldana (2018) indica que cuando 

hablamos de la Dignidad Humana, no es más que referirnos al respeto humano en 

todas sus expresiones, es relativa todo en cuanto a que se basa en la moral por la 

que se guie una sociedad determinada, el trastocarla es transgredir el resto de 

derechos que conforman propiamente los derechos humanos. 

  

Aguirre (2011) del desarrollo de su investigación La cadena perpetua en el Perú 

señala que Platón fue quien idéalo la cadena perpetua y fue institucionalizado con 

Beccaria, al plantearla como alternativa a la pena capital con la intención de 

humanizar las penas, en el sentido de no tener que desaparecer a la persona de la 

sociedad quitándole la vida. Indicando que este tipo de pena inclina el derecho penal 

a lo injusto, ello en tanto que su ejecución hace que se aparte de los derechos 

humanos atentando la dignidad humana. A ello puedo decir que el derecho a la 

libertad es el segundo más importante después del derecho a la vida, a diferencia de 
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ésta, la libertad puede ser restringida excepcionalmente y por ultima ratio debido a la 

comisión de un delito y que cuando la persona ostenta la condición de sentenciado y 

es internado en un centro penitenciario, su ambiente debe mantener las condiciones 

adecuadas para que el penado pueda ser reeducado, rehabilitado y reincorporado a 

la sociedad; logrando los fines de la pena en pleno respeto a la dignidad humana. 

 

Después de haber realizado un profundo análisis de los antecedentes 

internacionales y nacionales puedo concluir que la problemática planteada en la 

presente investigación, es una realidad existente en diversos Estados, de los cuales 

algunos sugieren la abolición de esta pena, mientras en otros proponen su 

implementación. 

 

Del Castillo y Collantes (2015) en su investigación titulada Análisis de la cadena 

perpetua en relación a los derechos humanos para obtener el título profesional de 

abogado, por la Universidad Científica del Perú, tuvieron como objetivo analizar la 

cadena perpetua desde la doble perspectiva teórica y doctrinaria, como pena 

incompatible con el modelo del Estado Social y Democrático de Derecho, aplico como 

instrumento la técnica de entrevista a especialistas en derecho penal, a través de los 

cuales concluyeron que el Perú ha sufrido un retroceso al colocar como una de las 

penas a la cadena perpetua debido a que ello colisiona con las bases teóricas de un 

estado social y democrático de derecho. 

 

Gonzales (2017) en su investigación La cadena perpetua y la vulneración a los 

principios de humanidad y proporcionalidad, distrito judicial de Áncash años 2012-

2014, para obtener el grado de maestro en derecho penal y procesal penal por la 

universidad Cesar Vallejo  analizó si la aplicación de la cadena perpetua vulnera los 

principios de humanidad y proporcionalidad en el distrito de Áncash año 2012– 2014, 

aplicando el instrumento de guía de entrevista concluyó que se ha demostrado que la 

aplicación de la cadena perpetua vulnera el principio de proporcionalidad porque no 

es equitativa a la puesta en peligro o lesión del bien jurídico protegido por el derecho 

penal, ello al ser la pena más gravosa teniendo como fin la eliminación del condenado 

en la sociedad, impidiendo así su reincorporación  a la vida comunitaria en el 

departamento de Ancash  
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Pizarro (2018) en su investigación La cadena perpetua atenta contra los 

derechos fundamentales y la dignidad del ser humano toda vez que contraviene lo 

dispuestos en el numeral veintidós del articulo ciento treinta y nueve de la constitución 

del estado que reza: el principio del régimen penitenciario tiene por objeto la 

reeducación, rehabilitación y reincorporación del penado a la sociedad para obtener 

el grado de maestro por la universidad Andina Nestor Caceres Velasquez  planteó 

como objetivo analizar si la cadena perpetua origina un derecho penal indigno desde 

una configuración doctrinaria y científica como pena incongruente con el patrón de un 

estado constitucional y del control de convencionalidad a través de la hermenéutica 

aplicada concluyó que esta pena origina un derecho penal indigno en tanto sr aleja 

de los derechos humanos transgrediendo la dignidad y decencia humana, pese a ello 

el tribunal no se ha manifestado en forma contundente y afirmativa, que dicha pena 

es inconstitucional. 

 

A todo lo antes relatado, el Tribunal Constitucional Peruano ha considerado 

que la cadena perpetua no solo contraviene al principio constitucional prescrito en el 

inciso veintidós del articulo ciento treinta y nueve de la constitución, siendo también 

contraria a los principios de la dignidad humana y a la libertad. 

 

 Es importante mencionar que la restricción, por ningún motivo debe culminar 

con la anulación de la libertad, más aún si es uno de los principios mediante el cual 

se establece un estado constitucional de derecho, ello independientemente del bien 

jurídico que se haya infringido. Dicho sea de paso, el Tribunal Constitucional ha 

considerado que la cadena perpetua no debe ser intemporal por lo que debería 

establecerse límites. 

 

Por otro lado, haciendo un análisis de los fines del régimen penitenciario estos 

son: la reeducación, rehabilitación y reincorporación, se advierte que estos tienen 

como base el principio de la dignidad de la persona que se encuentra proscrito en el 

primer artículo de vuestra constitución política, siendo el mismo un límite para el 

legislador. En efecto, tal principio desde un enfoque negativo, impide que la persona 

sea tratada como cosa o instrumento para alcanzar un fin, es así, que incluso el 

delincuente debe ser considerado con un fin en sí mismo.  

 



 
 

28 
 

2.2 Bases teóricas relacionada a la categoría los fines de la pena 

 

La pena propiamente dicha, se trata de fundamentar desde sus propias teorías, 

siendo estas la teoría absoluta y relativas. 

 

 2.2.1 La Teoría Absoluta o Retributiva 

 

Esta teoría no le haya sentido a la persecución de un fin útil socialmente que 

sea consecuente de una pena. Sino por el contrario lo único que busca es retribuir, 

sancionar o compensar equilibradamente la conducta antijurídica cometida. Y he ahí 

cuando se habla de una Teoría Absoluta porque para ésta, el fin de la pena es 

independiente, es decir, esta desvinculada a un efecto social. En tiempos remotos, 

para justificar la retribución de la conducta antijurídica los profanos se basaban en la 

vieja Ley del Talión, famosa por la frase ojo por ojo diente por diente.  

 

Según las teorías absolutas señalan que la sanción nace o radica en la 

retribución al condenado por la vulneración de un derecho causado por éste, 

justificándose en el pensamiento retributivo, la misma que ha tomado la denominación 

de teorías morales.  

 

En este contexto, se establece que la pena debe "corresponder" acorde al 

grado de la culpabilidad, por lo que estará prohibido, en cualquier caso, dar un 

escarmiento a través de una pena drástica en casos leves. La idea de la retribución 

establece un límite al poder punitivo del Estado. 

 

En ese sentido debemos señalar que la pena no debe ser estimada como un 

medio para otro bien, ésta es solo para la persona que ha causado un daño, sin tener 

que ser objeto de utilidad para otros fines.  

 

La persona al obtener una pena, el delito cometido queda retribuido, 

restableciéndose (en teoría) el Derecho vulnerado, es entonces que la retribución se 

justifica o fundamenta para la vulneración de derechos del contenido. 
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 2.2.2 La Teoría Relativa 

 

Entre los más grandes representantes de esta teoría se tiene a Feuerbach, 

Bentham, Von Liszt y Dorado Montero. Quienes sustentan que la teoría relativa 

justifica la sanción de acuerdo a su utilidad en función a los objetivos de prevención. 

Esta teoría es totalmente opuesta a la teoría retributiva, ya que la teoría relativa tiene 

como misión hacer desistir a una persona que ha delinquido, a la futura comisión de 

algún delito. 

 

Según a ello la pena apunta a la prevención individual, que se subdivide en la 

prevención general y la especifica.  

 

2.2.2.1 Prevención general 

 

A diferencia de la teoría absoluta, Bentham sostiene que la prevención general 

es el principal fin de la pena, siendo ésta la justificación de la vulneración del derecho 

del condenado, ya que, si se considera al delito cometido como un hecho 

independiente, la pena no sería más que un perjuicio para éste, caso contrario si se 

advierte que el delito quedó impune podría generar que la persona sea proclive a 

delinquir, por lo que la pena aplicable sería un tipo de salvaguarda universal. La 

prevención general está dirigida a la población que no ha cometido delito y busca la 

prevención de la conducta antijurídica, típica, culpable y punible. 

 

Esta misma se subdivide en la prevención general positiva la cual está 

enfocada en generar en los individuos confianza en las normas. Mientras que la 

prevención general negativa se consiste en amedrentar y generar miedo en aquel 

sector de la población que no ha contravenido a la ley penal, sancionando 

estrictamente al individuo que infringió la ley. 

 

 2.2.2.2 Prevención especial 

Esta teoría sostiene que la pena se justifica si y solo si en una perspectiva 

utilitaria, ya que con esta se busca reeducar, resocializar y rehabilitar al condenado a 

fin de evitarse su reincidencia.  
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La prevención especial se enfoca en aquel sector de la población que ya ha 

infringido la ley penal, la cual se subdivide en positiva y negativa, la primera busca la 

resocialización del condenado, mientras que la segunda únicamente busca 

neutralizar al individuo separándolo de la sociedad. 

      

Franz Von Liszt inspirándose en la concepción de la teoría positivista italiana 

sostuvo que la pena será justa si esta es limitada de cumplir con su finalidad, y que 

no debe ser determinada en función al delito, sino determinada en relación a la 

persona que consumo el delito. Consecuentemente señala que lo que se debe hacer 

es prever penas adecuadas y proporcionales para las distintas clases de criminales 

que se encuentran propensos a reincidir, por lo que deben ser corregidos, y aquellos 

incorregibles han de ser neutralizados.  

 

Santiago (2014) en su artículo “La finalidad de la pena es según Kant 

¿puramente retributiva?” Publicada en la Revista de Derecho de la Pontificia 

Universidad Católica de Valparaíso XLIII de la Universidad Nacional del Litoral, 

Argentina. Establece que sigue siendo persona aquel sujeto penado y 

consecuentemente mantiene su dignidad. Y de ello debe entenderse que el 

delincuente no debe ser utilizado para satisfacer otros fines, porque se der el caso se 

estaría le utilizando meramente como un medio para otros fines. 

 

Nuevamente el Tribunal Constitucional en el Pleno Jurisdiccional 003-2005-

PI/T fj.15, establece que la cadena perpetua es incompatible con el derecho y principio 

de dignidad humana. En ese sentido, la política criminal de un estado constitucional 

democrático no debe distinguir a la persona, en la aplicación del derecho penal del 

ciudadano y un derecho penal del enemigo, en el que el primero es aplicable al 

ciudadano que delinquió de forma incidental, mientras que a otro se le aplicara el 

derecho penal del enemigo por su reincidencia donde no quepa otra alternativa que 

la eliminación del sujeto. Lo cual no debe ser asumido por un Estado que tiene como 

fin supremo el respeto a la persona y a su dignidad humana. 
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2.3 Triangulación  
 

Tabla 1  

Triangulación 

Proposiciones Teóricas INTERPRETACIÓN 

 
 
 
 
 
Teorías absolutas 

Esta teoría no le haya sentido a la 
persecución de un fin útil socialmente 
que sea consecuente de una pena. Sino 
por el contrario lo único que busca es 
retribuir, sancionar o compensar 
equilibradamente la conducta 
antijurídica cometida. Y he ahí cuando 
se habla de una Teoría Absoluta porque 
para ésta, el fin de la pena es 
independiente, es decir, esta 
desvinculada a un efecto social. En 
tiempos remotos, para justificar la 
retribución de la conducta antijurídica los 
profanos se basaban en la vieja Ley del 
Talión conocida como el ojo por ojo y 
diente por diente. 

  
 
 
 
 
Teorías Relativas   

Entre los más grandes representantes 
de esta teoría se tiene a Feuerbach, 
Bentham, Von Liszt y Dorado Montero. 
En las teorías relativas la sanción se 
justifica de acuerdo a su utilidad en 
función a los objetivos de prevención, 
esta se subdivide en la prevención 
general y la especifica. 

Proposición Normativa  
Código Penal Peruano Articulo 29 
duración de la pena privativa de libertad 

La pena privativa de libertad puede ser 
temporal o de cadena perpetua, en el 
primer caso, tendrá duración mínima de 
2 días y una máxima de 35 años. 

Proposición jurisprudencial  
Casación N°335-2015 del Santa -Sala 
Penal Permanente 

La imposición de la pena concreta y justa 
al imputado debe cumplir con el principio 
constitucional de legalidad. 

Relaciones Empíricas Contraste 
Ambas teorías se relacionan entre si 
debido a que la primera se enfoca en la 
consecuencia de un acto, mientras la 
segunda teoría lo que busca en síntesis 
es la prevención. 
 
Y estas mismas (las teorías) deben ser 
tomadas en consideración para la 

Se contrastan porque en concreto 
ambas teorías buscan la estabilidad 
social, debiéndose respetar el 
ordenamiento jurídico. Y en esa misma 
línea se analiza la determinación de las 
penas en relación al quantum las 
mismas que no deberían ser 
prolongadas; en ese sentido, 
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determinación de una pena en concreto 
más aun cuando según la normativa 
estable 35 años de pena privativa de 
libertad efectiva. 
 
Por otro lado, con la jurisprudencia 
emitida por la corte suprema y el tribunal 
constitucional se evidencia el 
reconocimiento de la incompatibilidad 
que existe entre la cadena perpetua y la 
Dignidad Humana. 
 

enfocándolo desde nuestro tema de 
investigación “la cadena perpetua”. La 
jurisprudencia ya ha establecido que 
esta pena contraviene con la Dignidad 
Humana 

Propuestas Reformulación de teoría  
La propuesta de mejora con relación al 
contexto de la problemática es cambiar 
el sistema penitenciario, en otros países 
consideran que la privatización de los 
establecimientos es una de las mejores 
opciones, lo que a mi opinión es 
aceptable pero lo controversial en este 
punto es ¿Quién debería encargarse en 
el pago de la estadía de los internos?, la 
población estaría en desacuerdo con 
que se utilice parte del tesoro público. 
Sin embargo, debemos recalcar que es 
función del Estado el respeto de la 
persona y de su dignidad humana, por lo 
cual no deberíamos olvidar que los 
internos no dejan de ser personas.   
Otra puesta es quitar la cadena perpetua 
de nuestro ordenamiento jurídico todo 
en cuanto no cumple con los fines 
propios de una pena. 

Con relación a la Teoría Relativa, la 
reformulación que podría plantear es a la 
de Prevención Especial, todo en cuanto 
si nos referimos a “la prevención”, 
hacemos referencia a la acción de 
prevenir, ello antes de haberse 
producido lo contrario a la norma. Sin 
embargo, esta teoría se avoca en la 
búsqueda de la no reincidencia de 
comisión de delitos, es decir se enfoca 
en personas que ya actuaron contraria a 
la norma. Por lo que considero que no 
nos vemos en un contexto propiamente 
de prevención. Reformulando a la teoría 
de prevención especial a teoría de no 
reincidencia. 
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CAPÍTULO III 

MARCO METODOLÓGICO 
 

 

 

 

 

 

 

  



 
 

34 
 

3.1 Enfoque, paradigma y diseño de investigación      

3.1.1 Enfoque   

 

La presente investigación es de enfoque cualitativo, el mismo que en palabras 

de Hernandez, Fernandez, y Baptista (2018) se caracteriza por el no uso de medidas 

o utilización de datos numéricos para el logro de la afinación o definición de 

resultados, sino por el contrario se basa en la interpretación. En este estudio, se buscó 

determinar si se incumple con los fines de la pena en la ejecución de la cadena 

perpetua en el Sistema Penal Peruano, ello debido a que, siendo un estado de 

derecho y teniendo como fin supremo el respeto a la persona y a su dignidad humana, 

no es coherente que mediante una pena logremos no cumplir con los fines de la 

misma, vulnerando el fin supremo. 

 

3.1.2 Paradigma  

 

Díaz (2016) refiere que en una investigación el paradigma no va ser más que 

aquellas realizaciones científicas que son reconocidas en un tiempo y espacio que 

generaran guías de problemas y se proporciona soluciones a la problemática. 

 

Considerando que el enfoque de la presente investigación es cualitativo, es 

pasible mencionar que el paradigma es netamente interpretativo, debido a que la 

información recolectada fue a través de guías de entrevistas semi estructuradas que 

fueron aplicadas a especialistas en derecho penal. 

 

3.2 Diseño de investigación 

 

El diseño de esta investigación por ser de enfoque cualitativo, inicia con el 

planteamiento del problema, con la realidad problemática, recolección de información, 

análisis y sistematización de la información recabada, seguida de la aplicación del 

instrumento en campo y finalmente, se procedió con la escritura de la investigación. 

Se utilizó la hermenéutica, toda vez que implicó la interpretación y explicación sobre 

de qué manera la ejecución de la cadena perpetua incumple con los fines de la pena, 

ello en base a las teorías en las que se basan las penas, teniendo en consideración 
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el contexto respectivo (Montoya y Cogollo, 2018). Implica que todo tiene un contexto 

donde se desarrolla y ello debe considerarse en el Derecho. En el desarrollo, es 

analizada en bases teóricas, tipos de pena, resoluciones judiciales, donde se 

evidencia normativa, documentaria y empíricamente la existencia de la cadena 

perpetua. Asimismo, se complementará con informes emitidos por la Defensoría del 

Pueblo, así como las de la Corte Interamericana de Derecho Humanos. 

 

En esta misma línea de ideas, debe considerarse que su procedimiento se 

basa en el tipo Cualitativo, y siguiendo a Verd y Lozares (2016) señalo que la presente 

será de carácter argumentativo.  

 

Aunado a ello, concordando con la postura de Díaz (2018), quien considera 

que un diseño de análisis de contenido cualitativo debe seguirse un procedimiento 

metodológico, que consiste en fases, siendo la primera la reflexión lo cual implica 

formular el problema de investigación,  la segunda fase seria la contextualización de 

la investigación, la tercer fase es el inicio de la recolección de data con aplicación de 

los instrumentos de recolección de datos, la cuarta fase es la recogida productiva de 

información y análisis preliminar, la quinta fase es la salida de campo y análisis y la 

última fase es la escritura. 

 

3.3 Sujetos participantes y muestreo 

 

Para el desarrollo de la investigación los sujetos participantes son abogados 

especialistas en la materia del derecho penal (fiscales, defensor público y abogados 

litigantes independientes). 

 

3.3.1 Sujetos participantes 

 

Según Hernández et al. (2018) existen métodos específicos para la recolección 

de datos en una investigación cualitativa, como son las entrevistas, la observación, la 

recolección de materiales y documentos. 
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En la presente investigación, es necesaria la opinión de expertos en la materia 

de derecho penal, ello con el fin de obtener resultados más precisos. En el desarrollo 

del presente se aplicó siete guías de entrevistas practicadas a especialistas en 

derecho penal.   

 

3.3.2 Muestreo 

 

Hernández et al. (2018) refieren que la muestra de expertos se refiere a los 

estudios realizados por los expertos, los mismos que por su experiencia brindaran su 

opinión de un tema en específico. 

 

Es decir, la muestra se obtendrá a través de la aplicación de entrevistas semi 

estructurada. Con relación a este instrumento de recolección de datos, Vargas (2012) 

señala que el investigador debe manejar un guion sobre el tema a tratar, preguntas 

abiertas para que no se pierda la línea de la guía. 

 

Tabla 2  

Sujetos participantes 

Especialista Institución Años De Experiencia 

William Raúl Balvin 

Guevara 

Abogado litigante 10 años 

 

Rene Ustilio Reyes 

Jiménez 

 

Abogado litigante 

 

39 años 

 

Oscar Israel Guanilo 

Condri 

 

Defensor publico 

 

07 años 

 

Karen Rebeca Obando 

Villanes De Purilla 

Fiscal adjunto provincial 

fiscalía especializada en 

violencia contra la mujer 

y los integrantes del 

grupo familiar de Villa El 

Salvador 

 

06 años 
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Liliana Sandy Palomino 

Challco 

Fiscal Adjunto Provincial 

de la fiscalía 

especializada en 

violencia contra la mujer 

y los integrantes del 

grupo familiar de Villa El 

Salvador 

05 años 

Andrey Atilio Galvez 

Ricse 

Fiscal Adjunto Provincial 

de la Segunda Fiscalía 

Provincial Penal de San 

Isidro 

04 años 

Wilson Cesar Sanchez 

Socorro 

Fiscal Provincial de la 

fiscalía provincial 

transitoria especializada 

en violencia contra las 

mujeres e integrantes del 

grupo familiar de Villa el 

Salvador 

10 años 

Antonio Tincopa Bitron Fiscal Adjunto Provincial 

de la fiscalía provincial 

transitoria especializada 

en violencia contra las 

mujeres e integrantes del 

grupo familiar de Villa el 

Salvador 

10 años 

 

3.4 Supuesto categóricos  

 

3.4.1 Supuesto de categórico general 

 

La ejecución de la cadena perpetua incumple con los fines de la pena todo en 

cuanto su duración no permite la reinserción de este en la sociedad donde podría 

poner en práctica su reeducación, resocialización y rehabilitación.  
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3.4.2 Supuesto específico 1 

 

La ejecución de la cadena perpetua incumple con el fin de reeducación en el 

sistema penal peruano, al no lograr que éste reaprenda la valorización de la vida, de 

los principios y valores que cada ser debe poseer, ello debido al prolongado tiempo 

que transcurre interno. 

 

3.4.3 Supuesto específico 2 

 

La ejecución de la cadena perpetua incumple con el fin de resocialización en 

el sistema penal peruano, al mantenerlo interno en centros penitenciarios con 

inadecuadas condiciones para su resocialización, más aún cuando la sociedad 

penitenciaria no tiene un correcto tratamiento y ello se ve reflejado en aquellas 

personas reincidentes. 

 

3.4.4 Supuesto específico 3  

 

La ejecución de la cadena perpetua incumple con el fin de rehabilitación en el sistema 

penal peruano, toda vez que los sentenciados a cadena perpetua no logran ser 

rehabilitados por todas las deficiencias intracarcelaria en el que viven por treinta y 

cinco años de su vida. 

 

3.5 Categoría cualitativa 

 

3.5.1 Categoría 

 

Cadena perpetua, es reconocida ante nuestro ordenamiento jurídico dentro de 

la clase de pena privativa de libertad. Esta es intemporal, indeterminada, rígida, 

tasada, que en el fondo importa la neutralización del sentenciado, como ser humano 

al encerrarlo de por vida en un establecimiento penal de régimen cerrado, en 

contradicción con postulados constitucionales de reinserción social, resocialización y 

principios universales de derechos humanos.  

 



 
 

39 
 

Los fines de la pena, son los objetivos que se tiene como fin de la misma, para 

posterior a ella reinsertar al penado a la sociedad. 

 

3.5.1.1 Subcategorías 

  

Las subcategorías establecidas en el presente trabajo de investigación para 

llegar a establecer los problemas y objetivos específicos son: Inhumana, degradable 

e indeterminado. 

 

Subcategoría de los fines de la pena establecidos en la presente investigación 

es: reeducación, resocialización y rehabilitación. 

 

3.5.2 Categorización  

La categorización permite esquematizar de forma ordenada la información 

obtenida después del análisis de normas, teorías y jurisprudencia, lo cual se plasma 

en el siguiente cuadro de categorización. 
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Fines de la pena 

 

: 

 

 

 

Reeducación  

 

 

- Nueva formación 

 

 

 

¿Cree usted que en la ejecución de la cadena 

perpetua se incumple con los fines de la pena? 

 

¿De qué manera la cadena perpetua incumple con la 

resocialización? 

 

¿De qué manera la cadena perpetua incumple con la 

rehabilitación? 

 

¿Cree usted que es posible que el condenado a 

cadena perpetua pueda ser rehabilitado? 

 

 

Resocialización  

Nueva orientación 

sobre la sociedad 

- Reinserción en la 

sociedad 

Rehabilitación - Restitución de la 

persona a un estado 

anterior a la comisión 

del delito 

 

 

 

 

Cadena perpetua 

 

 

 

 

 

Inhumana 

 

 

  

   -Carencias en        

establecimiento 

penitenciario 

 

 -Indigno para la 

persona 

 

 

¿Considera que la cadena perpetua vulnera derechos 

constitucionales? 

¿Considera concebible que sea aplicable beneficios 

penitenciarios a los sentenciados a cadena perpetua? 

¿Cree usted que no debería considerarse a la cadena 

perpetua como una pena debido a que incumple con 

los fines de la pena propiamente dicha?  

 

 

Degradable 

 

-Contraviene a 

derechos humanos 

Indeterminado  -Prolongado  

 

 

Categoría Subcategoría Descripción  Items 

Tabla 3 

Categorización 
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3.6 Métodos y técnicas e instrumentos de recolección de datos  

3.6.1 Métodos 

 

En el desarrollo de la investigación se aplicó el método inductivo, teniendo 

como premisa las respuestas obtenidas en las entrevistas practicadas a la muestra 

tomada de la población especializada. Es así que Hernández, Ramos, Indacochea y 

Moreno (2018) nos dice que la técnica de recolección de datos va permitir recabar 

información, analizarla y contrastarla con otras opiniones con el fin de potencializar 

los resultados. 

 

En ese sentido, se analizó la situación problemática que invisiblemente 

atraviesa la población penitenciaria ya que, si bien estos fueron juzgados por actos 

delictivos, ello no quita que sigan siendo personas y que merezcan el mismo respeto 

que otros, así como ser reinsertados a la sociedad. Y haciendo un análisis literal 

sistemático de la norma podría decirse que la ejecución de esta pena vendría a ser 

inconstitucional. 

 

Para la obtención de la data recabada con relación a las categorías se aplicó 

la técnica de la entrevista a través de una guía de entrevista semiestructurada 

practicada a especialistas en Derecho Penal. 

 

3.6.2 Técnica e instrumento 

 

Técnica:       Entrevista          

Instrumento: Guía de entrevista 

 

Para la obtención de la data recabada con relación a las categorías se aplicó 

la técnica entrevista semiestructurada. 

 

      Hernández (2014), señala que la guía de entrevista semiestructurada es el 

instrumento en el que se realizan cuestiones en relación a experiencias, emociones, 
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opiniones, hechos anecdóticos de los entrevistados. Este instrumento es íntimo, pero 

abierto y flexible ciñéndose así al enfoque cualitativo.  

 

Asimismo, refiere la existencia de un orden para el planteamiento de las 

preguntas concernientes a la guía, en lo particular, la guía de entrevista se ha 

plasmado de lo general a lo especifico, estos fueron aplicados a fiscales, defensor 

público y abogados litigantes. 

 

    Es importante señalar que, para su ejecución se realizó una entrevista previa, 

para acordar fecha, duración y consentimiento para el uso de sus respuestas para 

fundamentar los supuestos planteados; todo en cuanto por el cargo que ostentan es 

importante el pleno conocimiento sobre el tratamiento que se daría a sus posiciones.  

 

Las preguntas que se plasmaron en el instrumento fueron las que se pasan a 

detallar:  

 

1) ¿Considera que la cadena perpetua vulnera la dignidad humana? fundamente 

su respuesta 

2) ¿Cree usted que con la ejecución de la cadena perpetua se incumple con los 

fines de la pena?  fundamente su respuesta 

3) De ser el caso ¿Cuál (es) sería el fin que se estaría incumpliendo? y ¿De qué 

manera se incumple? 

4) ¿Cree usted que es posible que el condenado a cadena perpetua pueda ser 

rehabilitado? fundamente su respuesta 

5) ¿Considera que sería factible otorgar beneficios penitenciarios a los 

sentenciados a cadena perpetua? fundamente su respuesta 

6) ¿Cree usted que no debería considerarse a la cadena perpetua como una pena 

debido a que incumple con los fines de la misma? fundamente su respuesta
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CAPÍTULO IV 

ANÁLISIS E INTERPRETACIÓN 

DE LOS RESULTADOS 
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Tabla 4 

Pregunta N°1 de entrevista 

 

Especialista:  ¿Considera que la cadena perpetua vulnera la 
Dignidad Humana? 

  
William Raúl Balvin Guevara Considero que sí, puesto que, los fines 

constitucionales de la pena son la reeducación, 
rehabilitación y reincorporación y esto tiene que ir 
de la mano con la dignidad de la persona que es 
un derecho fundamental. 

Rene Ustilio Reyes Jiménez La mencionada pena restrictiva de la libertad es 
la sanción más drástica que existe en el sistema 
penitencia   rio peruano, después de la 
inaplicación de la pena de muerte, por los 
múltiples convenios a favor de los Derecho 
Humanos que nuestro país a celebrado en aras 
de mantener una armonía y respetar la Dignidad 
Humana de las personas. Ahora bien, si se 
vulnera ese derecho que haces mención 
entonces estaríamos hablando de una medida 
inconstitucional que estarían sancionado los 
magistrados no solo de primera instancia sino 
hasta mis ex colegas de la Corte Suprema, en 
ese sentido desde un punto de vista normativo y 
conforme a los lineamientos jurisprudenciales 
que existen en materia penal considero que no se 
vulnera la Dignidad Humana, es más es una pena 
acertada y proporcional a los actos criminales 
que el sentenciado haya cumplido más aún si 
este tiene la posibilidad de tener una revisión de 
su sentencia con la posibilidad de salir en libertad 
y ha cumplido con los lineamientos que se le 
estableció en su debido momento. 
 

Oscar Israel Guanilo Condori En virtud del principio de humanidad se deben 
descartar penas que traten al delincuente como 
no-hombre, que lo excluyan, como la cadena 
perpetua, que en períodos más o menos 
prolongados rompe con la convivencia y anula la 
personalidad. Una reclusión prolongada más allá 
de ciertos límites –15 años, a mi consideración, 
ya que no existen estudios empíricos que 
demuestren que las cárceles puedan disminuir 
delitos; antes bien, se ha demostrado que o los 
dejan inalterados o los aumentan.  
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Karen Rebeca Obando Purilla  
De Villanes 

Si, toda vez que la dignidad humana es un 
derecho consagrado constitucionalmente, pues el 
respeto de la dignidad del ser humano es el fin 
supremo de la Sociedad y del Estado; aunado a 
la corrupción, y a las falencias de los magistrados 
en Poder Judicial, se puede cometer errores que 
afectarían a las personas, además que hay que 
recordar los fines de pena de resocialización 

Liliana Sandy Palomino Challco No, porque al sentenciado que se le condena 
cadena perpetua no se le vulnera su derecho el 
debido proceso, a la defensa, a la contradicción, 
entre otros. Por el contrario, es sentenciado con 
pruebas que son sometidas a las reglas de la 
ciencia, la máxima de la experiencia y por 
magistrados altamente calificados. 

  
Andrey  Muy buena la pregunta, de manera intrínseca en 

general las penas , llegan al núcleo duro de la  
dignidad, el solo hecho de estar privado de tu 
libertad entra intrínsecamente al derecho de la 
dignidad no siendo una prisión preventiva 
recordaras que en esta pandemia por estar 
encerrados ya no nos sentíamos bien y 
entendíamos quizá cual era la intensidad de que 
a una persona le quiten la libertad imagínate a 
veces pensamos no pero es arresto domiciliario, 
imagínate si así nos sentíamos de ahorcado por 
este encierro, imagínate de aquella persona que 
le apliquen una pena de libertad perpetua  yo creo 
que si intrínsecamente choca con el derecho de 
la dignidad, por eso es que el tribunal 
constitucional ya ha hecho referencia a la cadena 
perpetua respecto a su imposición y ha dado 
algunas matices que vamos a ir comentando más 
adelante. La vulnera definitivamente  

 

Wilson Cesar Sanchez Socorro En teoría, ninguna pena privativa de libertad en el 
Perú vulneraría la dignidad humana, pues su 
imposición no implica aplicar un tratamiento 
humillante o denigrante al condenado. en ese 
sentido, la cadena perpetua no implica ejecutar 
un tratamiento diferenciado a los condenados.  

El tratamiento penitenciario que reciben los 
condenados a cadena perpetua es el mismo que 
los que reciben una pena privativa de libertad 
temporal. es más, su condena es revisable a los 
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treinta y cinco años, de tal manera que la tan 
mentada cadena perpetua no es perpetua en 
sentido estricto en todos los casos.  

Es severa, sí, pero no considero que vulnere la 
dignidad humana del condenado, más aún 
cuando esta sanción es revisable a los treinta y 
cinco años.   

Ahora bien, sabemos que los fines de la pena no 
se cumplen en el Perú. el sistema penitenciario 
es deficiente y nadie se rehabilita en una cárcel 
peruana.  

El problema no es que exista la pena de cadena 
perpetua, sino que el sistema penitenciario es 
inoperante y deficiente y no sirve para cumplir con 
los fines constitucionales de la pena. en la 
práctica, las penas privativas de libertad no 
cumplen con los fines constitucionales de la 
pena.   

 

Antonio Tincopa Bitron Si, toda vez que consiste en una pena privativa 
de libertad de por vida. El sentenciado ya no 
podrá desarrollar su vida normalmente. Sus 
derechos se encuentran restringidos, ya no podrá 
ejercer sus derechos como ciudadano durante el 
resto de su vida, contraviniendo el fin supremo.  

Interpretación  De las guías de entrevistas semiestructuradas 
aplicadas, se advierte que los especialistas 
coinciden en que la cadena perpetua es una de 
las penas dentro del catálogo de penas más dura 
o severa, seguida de la pena de muerte (la cual 
es inaplicable). 

Discrepancias Por otro lado, discrepan en que la cadena perpetua 
vulnera la dignidad humana, cinco especialistas 
establecen que si se ve vulnerada todo en cuanto el 
prolongado tiempo interno hará que la vida del 
sentenciado se vuelva indigna, por las carencias que 
existen en los reclusorios y además de no ver un 
futuro para si mismo. Sin embargo, otros tres 
especialistas, refieren que no se vulnera la dignidad 
humana todo en cuanto la pena es revisable cada 
treinta y cinco años y que la misma es impuesta luego 
de una investigación judicial en la que se aportaron 
medios de prueba para demostrar la responsabilidad 
penal 
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Interpretación Los especialistas consideran que efectivamente 
la cadena perpetua es una pena severa para la 
persona, en base al prolongado tiempo que hará 
de su permanencia un desmotivo para vivir, 
empero en cuanto a la vulneración de la misma 
no todos coinciden en que existe tal vulneración 

 

 

Tabla 5 

Pregunta N°2 de entrevista 

 

Especialista: ¿Cree usted que con la ejecución de la cadena 
perpetua se incumple con los fines de la 
pena?   

  
William Raúl Balvin Guevara Obviamente, teniendo como base la respuesta 

anterior, ya que, vulnera además el principio de 
humanidad. 

 

Rene Ustilio Reyes Jiménez Sobre este punto, la respuesta va en cauce a la 
dogmática del derecho penal, en sentido 
debemos tener presente las dos teorías más 
preponderantes en esta materia que son la 
absoluta y relativa, que si bien es cierto son muy 
opuestas en algo consiguen un consenso, que 
toda acción debe tener su reacción. Es decir que 
ante un hecho criminal el estado debe proponer 
medidas no solo de prevención, sino de 
retribución, lo que sucede actualmente con todas 
las penas de nuestro marco normativo en 
especial del catálogo de penas que podemos 
encontrar en nuestro código, específicamente en 
la parte especial donde se detalla que sanciones 
recaerá ante determinada acción realizada por 
los distintos agentes y las circunstancias que se 
especifican, es más con las agravantes que se 
podrían en encontrar en su accionar. 

 

Oscar Israel Guanilo Condori Si, porque la pena de cadena perpetua no puede 
cumplir con la obligación de reformar, readaptar, 
reeducar, rehabilitar y resocializar al penado. Por 
lo que la magnitud de la represión resultaría cruel, 
inhumana y degradante. 

 

Karen Rebeca Obando Purilla  
De Villanes 

Si, puesto que los fines de la pena preventivos, 
protectores y resocializadores están dirigidos a 
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reinsertar en la sociedad al individuo que está 
cumpliendo una condena, de lo que se desprende 
que no existiría relación con la cadena perpetua, 
pues la misma no permitiría tal reinserción. 

Liliana Sandy Palomino Challco No, porque la persona sentenciada a cadena 
perpetua es una persona altamente peligrosa, 
que no tiene consideración por bienes jurídicos 
importantes del ser humano; en un Estado 
Constitucional Democrático las personas 
altamente peligrosas son recluidas con la 
finalidad de que de alguna manera vuelvan a 
tener un horizonte e intentar enmendar el daño 
causado. 

  
Andrey Atilio Galvez Ricse Si, se incumple con los fines de la pena 

definitivamente, entre el abanico de los fines de 
la pena esta la resocialización, la reinserción que 
te pongan una pena de cadena perpetua no 
cumple con esos fines, es más nuestro código 
penal, arranca en el título preliminar que uno de 
los fines de la pena es la reinserción la 
resocialización del sujeto a quien se le impone 
esta pena determinada   entonces es 
incongruente sostener que una cadena 
permanente pueda tener como resultado una 
resocialización porque esta no va tener como 
resultado que pueda tener libertad porque es un 
cumplimiento perpetuo. En consecuencia, 
podemos sostener que la cadena perpetua 
incumple definitivamente con los fines de la pena 

 

Wilson Cesar Sanchez Socorro Los fines constitucionales de la pena no se 
cumplen en el Perú. para que estos se vean 
cumplidos, el sistema de rehabilitación del INPE 
debería ser optimo, sin embargo, nuestro sistema 
penitenciario dista mucho de ser eficaz: el 
tratamiento psicológico, el área social, el área 
laboral de los penales, son áreas nominativas, 
burocráticas regidas por funcionarios mediocres, 
por lo tanto, ninguna pena privativa de libertad en 
el Perú cumple con los fines de la pena.  

Antonio Tincopa Bitron Si, teniendo en cuenta que los fines de la pena, 
nuestro código penal tiene una función 
preventiva, protectora y resocializadora. Al 
imponerse una pena de cadena perpetua se 
estaría incumpliendo los fines de la pena. 
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Coincidencias   De lo señalado por los expertos se obtiene que 
no podría cumplirse con los dines de la pena, toda 
vez que estos buscan la reinserción del penado a 
la sociedad, pero ello no será posible por la 
intemporalidad de la pena. 

Discrepancias Empero, no todos concuerdan en que su 
ejecución incumpla con los fines de la pena, unos 
refieren que además de los fines de la pena se 
vulneran principios como el de la humanidad en 
donde se deja de ver a la persona como un fin en 
sí mismo. Aunado a ello, se señala que, a tal 
grado de irrespeto a bienes jurídicos, tal castigo. 
Y finalmente uno de los especialistas refiere que 
no es la cadena perpetua quien incumple con 
tales fines, sino es el sistema penitenciario que 
no es eficiente. 

Interpretación  Es así que, realizando un análisis de las opiniones de    
los expertos se logra interpretar que la mayoría de 
nuestra  muestra señalan que evidentemente 
estaríamos frente al incumplimiento de los fines de la 
pena por el mismo irrespeto a la dignidad del 
condenado 

 

Tabla 6 

Pregunta N°3 de entrevista 

Especialista: De ser el caso ¿Cuál (es) sería el fin que se estaría 
incumpliendo? y ¿De qué manera se incumple? 

  
William Raúl Balvin Guevara La pena, ésta debe ser adecuada para prevenir la 

comisión de delitos, proteger a la sociedad y resocializar 
al delincuente, exigencias que no logra cumplir la cadena 
perpetua. 

 

Rene Ustilio Reyes Jiménez Como hice mención en la anterior interrogante, se está 
cumpliendo con la finalidad de la pena dado que existe 
la prevención a favor de la sociedad afectada por los 
actos criminales del condenado y existe una retribución 
temporal que recae en el autor del delito.  
 
La cadena perpetua si bien es cierto es una pena 
privativa de la libertad permanente, está también es 
pasible de transformación a una temporal o la 
eliminación total de la privación de la libertad. Siempre 
dependerá de distintos factores, que pueden ser el tipo 
de delito sancionado, el debido proceso, la actitud del 
condenado en el cumplimiento de su pena impuesta, 
entre otros. 
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Oscar Israel Guanilo Condori El fin de la cadena perpetua es, en esencia meramente 
retributivo, en tanto revela el propósito de venganza, no 
expresa la medida racional de la sanción en relación al 
delito cometido, no constituye en sí misma un 
instrumento para el logro de la justicia, menos la 
satisfacción de una necesidad moral. 

En efecto con la cadena perpetua “el mal de la pena se 
suma al mal del delito”; pero no se llega a equiparar, en 
realidad, el mal que se causa en concreto al delincuente 
con el daño o el mal que provocó a la sociedad con el 
delito, porque no se produce respecto del agente, 
solamente “la disminución de sus derechos”, sino la 
neutralización absoluta de los mismos. Es más “la 
intensidad de la negación del derecho”. Por tanto, la 
cadena perpetua se convierte a plenitud en un 
mecanismo de venganza del Estado, quedando al 
margen presupuestos básicos como “la necesidad de 
armonizar el grado de culpabilidad y la gravedad de la 
pena”, garantías propias de un Derecho Penal moderno. 

 

Karen Rebeca Obando Purilla  
De Villanes 

Principalmente en de resocializar al individuo, pues como 
se ha explicado líneas arriba, no permitiría que el 
condenado vuelva a insertarse en la sociedad. 

 

Liliana Sandy Palomino Challco ------ 

  
Andrey Atilio Galvez Ricse Uno de los fines que se estaría incumpliendo es quizá 

entre otros es la resocialización del sujeto, y de qué 

manera habíamos comentado antes, no se puede 

concebir una consecuencia distinta de un considerando 

como pasa en la sentencia donde debe tener 

congruencia los considerando que van a aterrizar en la 

parte resolutiva. Igual, los fines de la pena deben tener 

por su esencia en su aplicación o en la medida que tenga 

como consecuencia los fines que estás buscando tu 

como estado o el ius puniendi. Si el estado por política 

criminal me pone una cadena perpetua o una pena 

permanente no va poder cumplir con la resocialización o 

reinserción que está buscando a través del código penal 

y distintas penas que tiene este. 

Es inconcebible entonces pensar que una cadena 

perpetua puede cumplir con los fines de la pena a través 

del ius puniendi que prescribe cada artículo una 

determinada pena, incumpliría en todo caso para 

aterrizar un poco a la respuesta, el derecho a la 

humanidad de las penas, incumpliría la resocialización, 
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incumpliría la reinserción del sujeto a la sociedad y de 

qué manera? a través de una pena tan gravosa, que no 

sé si se podríamos llamarla pena pero es una medida 

bastante intensa en comparación de cualquier medida a 

aplicarse 

Wilson Cesar Sanchez Socorro Los fines de la pena se encuentran establecidos en la 
constitución política del Perú. ninguno de los 
mencionados en la constitución se cumple.  

 

Antonio Tincopa Bitron Se estaría incumpliendo en mayor medida el fin 

resocializador de la pena, teniendo en cuenta que la 

cadena perpetua es de por vida, no hay opción de que el 

sentenciado, pueda ser reincorporado a la sociedad y 

pueda desarrollar su proyecto de vida. 

Coincidencias   Los especialistas coinciden que el fin que se estaría 

incumpliendo evidentemente es la rehabilitación y 

reinserción del penado a la sociedad ello porque tal 

forma no se estaría concretando la resocialización del 

mismo. Que por su naturaleza no permite el 

cumplimiento de los fines en la ejecución de la pena. 

Discrepancias  Visto las opiniones de los especialistas todos 

concuerdan con excepción de dos de ellos debido a que 

se tuvo una respuesta negativa. Y otro porque a su 

consideración los fines en la ejecución de la cadena 

perpetua si se cumple todo en cuanto previene actos 

lesivos por parte del condenado a la sociedad. Asimismo, 

refiere que la liberación de este está en sus propias 

manos debido a la existencia de la revisión de la 

condena. 

Interpretación  Con relación a la interrogante, los especialistas 

enfocaron sus repuestas desde el punto de vista de 

las funciones de la pena, tal y como esta proscrito en 

el noveno artículo del título preliminar del código 

penal, esto es la función preventiva, protectora y 

resocializadora. Lo cual no está mal dado, debido a 

que el sentenciado no ha sido reeducado, 

rehabilitado ni reincorporado a la sociedad, 

conforme esta establecido en el numeral veintidós 

del articulo ciento treinta y nueve de la constitución 

política del Perú. 
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Tabla 7 

Pregunta N°4 de entrevista 

Especialista: ¿Cree usted que es posible que el condenado 
a cadena perpetua pueda ser rehabilitado? 

  
William Raúl Balvin Guevara In prima facie no, pero debido a la revisión de la 

sentencia esta puede darse. 
 

Rene Ustilio Reyes Jiménez La rehabilitación es unos de los fines de la pena, 
en confianza con lo estipulado por nuestro marco 
normativo y con la implementación de distintos 
mecanismos que coadyuvan en la rehabilitación 
de cualquier condenado, este si cumple con su 
finalidad, a pesar de la existencia de casos 
adversos, pero debe tenerse en cuenta el 
hacinamiento existente en nuestras cárceles y 
esta provoca una labor aún más exhaustiva. 
El hecho de demostrar si el condenado ha 
logrado su rehabilitación es un avance importante 
no solo para sistema penitenciario actual, sino es 
trascendental para solicitar que la medida contra 
la libertad de forma permanente mute a una 
temporal o en el mejor de los casos logre su 
libertad.  
 
Debe tenerse en consideración que nuestra 
normativa penal prohíbe la analogía en estos 
casos, es por ello que no se puede decir que 
todos aquellos que logren una transformación de 
la pena los demás pueden ser igual, cada 
condena es muy particular y esta debe ser tratada 
con mucho tino dado que estamos frente a un 
derecho muy importante que es la Libertad. 

 

Oscar Israel Guanilo Condori No, porque el condenado sabe bien que la única 
forma de salir de un centro penitenciario es 
muerto, salvo una gracia presidencial y esto sería 
por una enfermedad grave, hecho que lo 
conduciría a la muerte, por lo que el condenado 
solo buscaría sobrevivir en el penal, sin buscar la 
rehabilitación ya que no tendría ninguna 
motivación. 

Karen Rebeca Obando Purilla  
De Villanes 

No, toda vez que la cadena perpetua rige hasta 
el fallecimiento del mismo.  
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Liliana Sandy Palomino Challco No, porque la población penitenciaria que existe 
en nuestro país, su mayoría de internos son 
personas habituales o reincidentes que cometen 
delitos graves y no muestran actitud e intención 
por reinsertarse a la sociedad. 

  
 Andrey Atilio Galvez Ricse Acá si es necesario detenerme un poco y ya en 

un preámbulo anterior había señalado lo que la 
corte suprema había manifestado en 
consideración a la cadena perpetua. Al igual que 
la pregunta que nos estamos haciendo y el 
pequeño debate que está saliendo de esta 
fructífera conversación, a un abogado se le 
ocurrió sostener lo mismo, oye como es que los 
fines de la pena pueden ir en concordancia a la 
cadena perpetua, llegó hasta el tribunal 
constitucional, y el TC dio como respuesta que 
efectivamente tenía la razón, ahora, porque no se 
ha proscrito en el código penal, esa sería la 
pregunta, sigue en el código penal aun pero la 
solución que ha dado el TC es no completa por 
eso es que nuestra tesis es válida, porque la 
solución no está completa. El tribunal ha 
señalado que la cadena perpetua puede ser 
revisada de oficio o a petición de parte, pero si se 
ha logrado determinar que no se ha resocializado 
persiste la pena, eso quiere decir que la cadena 
perpetua aún está vigente, por eso consideramos 
que la solución no está de todo llena, está la 
mitad de la taza no más, por eso considero que 
esta investigación sigue siendo válida, porque el 
Tribunal Constitucional me está diciendo que la 
cadena perpetua existe y le ha dado una solución 
como quien dice coloquialmente hablando a la 
mitad no más como para darle a la sociedad o al 
peticionante una solución a medias pero lo real y 
concreto es que existe porque si entre comillas no 
se ha resocializado la cadena sigue a los treinta 
y seis años, sigue a los treinta y siete años, sigue 
sumando, llega  a los cincuenta años y vemos 
que el señor ya se va morir pero el asistente 
social dice que todavía no se ha resocializado; 
cadena perpetua para rato.     

Ahora es posible la rehabilitación en la cadena 
perpetua, yo creo que no, porque hasta uno 
internaliza la sanción que se tiene en cima para 
poder a partir de ahí comportarse a derecho. Por 
ejemplo, hasta en una sanción moral cuando nos 
daban nuestros padres: oye no vas a salir si no 
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haces esto, ya en la siguiente como la pena era 
mínima, bueno si tiene razón si voy a lavar los 
platos, pero ahora ya sabía porque si no lo hacia 
así iba a ser una semana, iba a ser un mes, ponle 
que al niño le pongas uno, dos o tres años ya lo 
mataste, inconscientemente ya no va tener un 
sentido de la vida. Igual al humano o al mayor de 
edad o capacidad de ejercicio por así decirlo, si le 
pones una cadena perpetua desde el saque, ya 
no va tener su sentido de vida  que 
resocialización va querer hacer que taller va 
querer hacer esto no va replicar en un beneficio 
por taller dos por uno dos por tres, y así porque 
vas a volverte cocinero vas a bajar la pena, ya no 
va tener ese sentido de vida, por eso la cadena 
perpetua como tal, aunque le hayan dado una 
solución a medias no puede ser sinónimo de 
rehabilitación. 

Wilson Cesar Sanchez Socorro Ningún condenado a pena privativa de libertad, 
sea pena efectiva temporal o a cadena perpetua, 
puede aspirar a una verdadera rehabilitación en 
el Perú. los reos solo buscan su libertad y dentro 
del penal cumplen con los requisitos de forma 
para satisfacer sus solicitudes de semilibertad. no 
hay un buen tratamiento psicológico en los 
penales. 

El incumplimiento de los fines de la pena es 
flagrante y alarmante en nuestro país. basta con 
realizar un estudio minucioso de las audiencias 
de semilibertad para verificar que los condenados 
apenas cumplen formalmente con los requisitos 
establecidos en el código de ejecución penal. no 
hay un trabajo serio en el sector penitenciario. 
sería interesante planear un trabajo de 
investigación respecto a los casos de personas 
que han cumplido condenas y que actualmente 
se encuentran en libertad para ver si en efecto se 
encuentran “rehabilitados”.  

 

Antonio Tincopa Bitron Si es posible, pero a fin de asegurar dicha 
rehabilitación es necesario que se realicen 
diversos tratamientos durante el tiempo de pena 
privativa de libertad y evitar que el condenado 
pueda volver a cometer dichas acciones. 

Coincidencias   En efecto, los especialistas coinciden que no es 
posible la rehabilitación de un sentenciado a 
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cadena perpetua debido a las deficiencias que 
existe en los centros penitenciarios, además de la 
naturaleza de esta pena. 

Discrepancias Sin embargo, solo un especialista señala que si 
sería posible que un sentenciado a cadena 
perpetua pueda rehabilitarse empero si y solo si 
este sea tratado durante el periodo que se 
encuentra interno.  

Por otro lado, uno de ellos señala que no solo con 
la pena de cadena perpetua se incumple con la 
rehabilitación, sino con todas las penas privativas 
de libertad y que ello se encuentra evidenciado 
en aquellos reincidentes o habituales. 

Interpretación  De esta interrogante, es importante señalar que 
la rehabilitación propiamente dicha de un 
sentenciado a cadena perpetua según los 
especialistas es un fin que no es posible su 
cumplimiento todo en cuanto el penado esta 
sentenciado a salir del centro penitenciario una 
vez fallecido o con mucha serte bajo una gracia 
presidencial que debería tener como causal una 
enfermedad grave que de igual forma lo 
conllevaría a la muerte. Lo cual no tendría 
sentido. 

 

Tabla 8 

Pregunta N°5 de entrevista 

Especialista: ¿Considera que sería factible otorgar beneficios 
penitenciarios a los sentenciados a cadena perpetua 

  
William Raúl Balvin Guevara Considero que no, puesto que, normativamente es un 

contrasentido  

Rene Ustilio Reyes Jiménez Aquellos beneficios a los que haces mención son 
dirigidos únicamente a las condenas temporales, más 
aún estos se encuentran restringidos para aquellos 
condenados por delitos que resultan ser los más 
repudiables para la sociedad o son perjudiciales para la 
continuación de un estado de derecho sólido. 
 
En esa consideración, también debemos tener presente 
que los delitos que tienen como pena máxima la cadena 
perpetua en su mayoría se encuentra en los grupos 
mencionados líneas arriba, para ese tipo de condenados 
considero que no les deberían asignar beneficios 
penitenciarios dado que conllevaría no solo a una 
reforma integral del sistema penal, sino que no resultaría 
ilógico que aquellos que tengan cadena perpetua puedan 
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tener beneficios penitenciarios y aquellos con penas 
temporales no, carecería de proporcionalidad y 
razonabilidad.  
 
Respecto a los condenados por cadena perpetua 
distintos a los grupos en mención, que entiendo yo son 
casos muy aislados por no precisar su inexistencia, su 
factibilidad se encontraría condicionada a la conversión 
de la pena permanente a una temporal, dado que no se 
puede reducir días de pena a una condena 
indeterminable. 

 

Oscar Israel Guanilo Condori Para ello tendría que haber una reforma penitenciaria, a 
fin de que se logre la rehabilitación de un condenado, con 
los métodos de rehabilitación que se pueda someter 
dicha persona, asimismo sería un estímulo a poder 
reducir su pena, si este cumple ciertos requisitos previos. 

 

Karen Rebeca Obando Purilla  
De Villanes 

Es difícil otorgar beneficios penitenciarios a los mismos, 
toda vez que la cadena perpetua perdería su naturaleza, 
la esencia de su existencia. 

Liliana Sandy Palomino Challco No, porque el sistema penitenciario no contribuye a la 
resocialización del sentenciado. 

  
Andrey Atilio Galvez Ricse Siendo un preámbulo de los beneficios penitenciarios, 

estos ya se han ido recortando si vemos el libro de 
ejecución creo con los dedos podemos contar que delitos 
están sujetos a beneficios porque con el tiempo los han 
ido quitando, desde esa perspectiva no creo que los 
legisladores vayan por ese camino, si con por una pena 
menos graves están quitando los beneficios 
penitenciarios, no es la lectura del legislador a la más 
dura pena dar beneficios penitenciarios. Aterrizando un 
poco el tema, no es concordante un beneficio 
penitenciario con una pena grave, oye pero la 
resocialización implica ello, si pues, pero la lectura de 
aplicar un política criminal del legislador no es esa, están 
borrando beneficios penitenciarios hasta las 
terminaciones anticipadas que son procesos para 
culminar pronto el proceso para determinado delito, 
entonces desde esa perspectiva no creo que sea esa la 
lectura de los legisladores, más allá de que podamos 
pensar positivamente    

 

Wilson Cesar Sanchez Socorro No sería técnicamente viable. sería contradictorio otorgar 
beneficios a un condenado a cadena perpetua, porque 
dicha pena se desnaturalizaría.  
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Antonio Tincopa Bitron Si es posible, pero dicho beneficio en un primer momento 
podría ser conmutada por la pena máxima establecida 
en el código penal, se podría ir disminuyendo en forma 
gradual en función de la resocialización del condenado, 
teniendo en cuenta que dicha pena fue impuesta por la 
comisión de un delito grave y no poner en riesgo a la 
sociedad. 

Coincidencias  En relación a esta interrogante, los especialistas llegan a 
coincidir que de aplicarse beneficios penitenciarios a una 
pena tan gravosa como lo es la cadena perpetua, seria 
contradicción a su naturaleza de esta pena, más aún en 
el hipotético caso debería haber una reforma en cuanto 
al régimen penitenciario. 

Discrepancias Como en las interrogantes anteriores, existe cierta 
discrepancia en el sentido de la aplicación de los 
beneficios penitenciarios, ello debido a que dos de los 
expertos siendo uno de ellos defensor público y un fiscal, 
refieren que bajo el precepto de la rehabilitación del 
condenado, si sería factible la aplicación de beneficios, 
lógicamente bajo determinados requisitos. 

Interpretación  En suma, puedo advertir que en su mayoría los 
especialistas tienen coincidencia de la gravedad de la 
pena de cadena perpetua, empero se basan en la 
naturaleza de la misma para su factibilidad de aplicación.  

 

Tabla 9 

Pregunta N°6 de entrevista 

Especialista: ¿Cree usted que  no debería considerarse a la cadena 
perpetua como una pena debido a que incumple con los 
fines de la misma? 

  
William Raúl Balvin Guevara Legalmente es una pena, una pena tasada ya que no 

permite graduación de la misma, lamentablemente el 
factor disuasorio de la pena no se cumple y 
erróneamente los legisladores con nulos estudios en 
criminalidad, consideran que aumentando las penas 
conseguirán que se cometan menos delitos, cuando lo 
que en realidad se da, es que, la persona que comete 
delito considera el mismo puede quedar impune y eso es 
un ámbito judicial 

Rene Ustilio Reyes Jiménez De ser el caso que su investigación llegue a la conclusión 
que la cadena perpetua se contrapone o es aislada a los 
fines de la pena, esta no debería considerarse como una 
pena; sin embargo de acuerdo a los argumentos 
realizados en las interrogantes anteriores esta pena de 
carácter permanente, que ojo no es en su totalidad 
permanente por lo mencionado con anterioridad, resulta 
ser la más idónea para efectos de una cultura de 
prevención a favor de la sociedad y la retribución a los 
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hechos criminales cometido por un sector de la 
población. Es la más viable dado que esta ha sido la 
evolución favorable a la pena de muerte que existió en 
su momento. 
 
 
. 

 

Oscar Israel Guanilo Condori El Principio de Proporcionalidad, es un principio base y 
rector que debe de tener en cuenta el Poder Legislativo 
al momento de crear normas sobre todo de índole penal, 
puesto que debe de existir proporcionalidad entre la 
lesión o puesta en peligro al bien jurídico y la sanción a 
imponerse, de la misma forma debe de tener en cuenta 
el Poder Judicial – Juez, el principio de proporcionalidad 
entre la lesión o puesta en peligro al bien jurídico y la 
sanción a imponerse. 

Al respecto, es de precisar que el principio de 
proporcionalidad va a valorar la lesión o puesta en 
peligro al bien jurídico tutelado por el derecho penal, para 
imponerse una pena concreta o judicial. 

Por lo que la pena de cadena perpetua, contemplada en 
el ordenamiento constitucional y penal del Estado 
Peruano, resulta ser violatoria a la dignidad del ser 
humano, fin supremo de la sociedad y del Estado. La 
cadena perpetua tiene como principales características 
ser: Inhumana porque contraviene la dignidad del 
condenado, degradante porque el condenado deja de ser 
visto como una persona humana con defectos y errores, 
fijada, porque la pena de cadena perpetua es una 
formula a aplicarse, tasada por no aceptar la aplicación 
de los sistemas de tercios, y mata en vida al condenado, 
porque el sentenciado a la pena en comento pierde toda 
esperanza a obtener su libertad. 

 

Karen Rebeca Obando Purilla  
De Villanes 

En el ordenamiento jurídico peruano ya es considerado 
una pena, en todo caso, desde mi punto de vista debería 
haber una modificatoria legislativa que anule la misma, a 
fin de no vulnerar los fines antes citados.  

 

 

Liliana Sandy Palomino Challco No porque vuestro sistema de justicia no ha 
implementado un mecanismo o algún otto tipo donde 
sean recluidas o tratadas aquellas personas 
sentenciadas a cadena perpetua, dado que en su 
mayoría estas personas son peligrosas, agresivas, 
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antisociales y presentan todo tipo de desprecio o falta de 
respeto hacia el prójimo. 

  
Andrey Atilio Galvez Ricse Estoy a favor de que si, que no se prescriba la cadena 

perpetua porque definitivamente no aporta con los fines 
de la pena, una cadena perpetua no aporta en la 
sociedad a buscar una resocialización, no busca eso la 
cadena perpetua quizá en otras sociedad pero no en la 
nuestra, quizá sea útil pero aquí no, no sirve de mucho 
tenerlo de manera permanente en la cárcel sin darle un 
sentido a la vida de ese ciudadano por mas delincuente 
que sea y reciprocidad de querer buscar o darle a 
entender a la sociedad oye vas hacer esto y te voy a 
meter permanentemente a la cárcel, no creo que ese sea 
el sentido de la pena ni de aquellos que hayan escrito de 
resocialización como fines de la pena en general, que la 
cadena perpetua sea una de las posibilidades a 
imponerse en cualquier tipo de delito, entonces podemos 
considerar que la cadena perpetua desde mi humilde 
opinión no debería ser considerado como un tipo de 
pena, debería no estar prescrito en el código penal en 
todo caso hay otros tipos de pena, quizá una máxima de 
treinta y cinco años, treinta años o veinte años 
dependiendo del tipo penal, pero no una pena como 
cadena perpetua porque no aporta a los fines que en 
nuestro código penal establece.  

 

Wilson Cesar Sanchez Socorro No considero que incumpla sus fines, pues dicha pena 
es revisable cuando el condenado cumple treinta y cinco 
años de condena.  

Es más, es necesario destacar que una pena no debería 
suprimirse por el hecho de que esta no cumple con sus 
fines, pues de ser así tendríamos que suprimir la pena 
privativa de libertad por el hecho de que esta tampoco 
cumple con los fines constitucionales de rehabilitación.  

Lo que debe buscar el estado es hacer que sus 
mandatos constitucionales se optimicen y pueda existir 
legitimidad en sus fundamentos.  

 

Antonio Tincopa Bitron Si, no debería ser considerada como una pena, debido a 
que no cumplen con los fines de la pena. Asimismo, si 
bien es cierto que nuestro código penal establece como 
pena privativa de libertad a la cadena perpetua. El 
decreto legislativo 921, establece que la pena de cadena 
perpetua será revisada de oficio o a petición de parte, 
cuando el condenado haya cumplido 35 años de 
privación de libertad, pudiéndose mantener la cadena o 
declararla cumplida, ordenando su excarcelación. Por 
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otro lado, resulta desproporcionado, la pena privativa de 
libertad en todos los delitos solo debería ser temporal. 

  

Coincidencias  En efecto, los especialistas concuerdan que la cadena 
perpetua en una pena prolongada desproporcionada y 
que incumplen sus fines, la misma que es impuesta a 
personas que delinquieron, ello bajo la consideración de 
un magistrado del poder judicial. Sin embargo, uno de 
ellos establece que el hecho de que una pena no logre 
cumplir con sus fines esta no debe suprimirse.  

Discrepancias  Es así que, a diferencia de la mayoría de especialistas, 
uno de estos establece que por el contario. La cadena 
perpetua es una de las penas más favorable para la 
prevención y retribución de actos delictivos de un estado. 

   Interpretación en suma, se puede advertir que en su mayoría los 
especialistas tienen conciencia de la gravedad de a 
cadena perpetua empero se basan en la naturaleza de la 
misma para su no factibilidad de aplicación 
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CAPÍTULO V 

DISCUSIONES, CONCLUSIONES Y 

RECOMENDACIONES 
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5.1 Discusiones 

 

Luego de haberse obtenido los resultados de la aplicación de guías de 

entrevistas  semiestructurada, se ha logrado determinar que efectivamente existe 

incumplimientos de los fines de la pena en la ejecución de la cadena perpetua desde 

la percepción de especialistas en derecho penal y ello no solo está avalado con las 

investigaciones señaladas como antecedentes sino también por personal fiscal, 

defensor público, y abogados litigantes independientes, lo cual nos podría a conllevar 

a decir que la cadena perpetua podría considerarse inconstitucional todo en cuanto 

contraviene lo que proscribe en su numeral 22 del artículo 139 de la Constitución 

Política del Perú del año 1993. 

 

Aunado a ello, es importante mencionar que ya el Tribunal Constitucional en 

su sentencia ha referido de que la cadena perpetua vulnera la dignidad humana, lo 

que a mi consideración lo hace más inconstitucional aun siendo el máximo intérprete 

de la constitución quien lo manifiesta, aunque el tribunal en la misma sentencia 

establece que esta pena es revisable cada treinta y cinco años y la excarcelación va 

depender de la rehabilitación o no del penado. 

 

Consecuentemente a todo ello se colige que la cadena perpetua se 

fundamenta únicamente con la teoría absoluta o también conocida como retributiva, 

la misma que no muestra algún fin con la imposición de esta pena en particular, puesto 

que lo único que se logra es retribuir a quien delinquió con una pena equilibradamente 

a su conducta antijurídica. Es entonces que aflora el termino de absoluta ya que el fin 

de la pena esta desvinculada a un efecto social. y siguiendo esta teoría no hace más 

que dar la impresión que bajo este precepto se permite vulneración de los derechos 

del penado. 
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5.2 Conclusiones  

 

      La ejecución de la cadena perpetua incumple con los fines de la pena todo en 

cuanto su duración no permite la reinserción de este en la sociedad donde podría 

poner en práctica su reeducación, rehabilitación y reincorporación.  

La ejecución de la cadena perpetua incumple con el fin de reeducación en el 

sistema penal peruano, al no lograr que éste reaprenda la valorización de la vida, de 

los principios y valores que cada ser debe poseer, ello debido al prolongado tiempo 

que transcurre interno, lo cual genera un desmotivo de vivir. 

 

La ejecución de la cadena perpetua incumple con el fin de rehabilitación en el 

sistema penal peruano, al mantenerlo interno en centros penitenciarios con 

inadecuadas condiciones para su resocialización, más aún cuando la sociedad 

penitenciaria no tiene un correcto tratamiento y ello se ve reflejado en aquellas 

personas reincidentes. 

 

      La ejecución de la cadena perpetua incumple con el fin de reincorporación en 

el sistema penal peruano, toda vez que los sentenciados a cadena perpetua no logran 

ser rehabilitados por todas las deficiencias intracarcelaria en el que viven por lo largo 

de treinta y cinco años de su vida, periodo del cual por suerte si el magistrado de 

oficio dispone la revisión de su sentencia podría ser excarcelado luego de de 

habérsele emitido un informe de INPE con el cual se corrobore que ha sido 

rehabilitado (utopía). 

 

5.3 Recomendaciones  

 

      Finalmente, habiendo realizado una ardua investigación sobre el 

incumplimiento de los fines de la pena en la ejecución de la cadena perpetua del Perú 

desde la perspectiva de especialistas en derecho penal, se recomienda: 

 

      Primero: A vuestro gobierno, que vuestro país como estado social de derecho 

debe elaborar una debida y correcta política criminal con el fin de disminuir y controlar 

la incidencia delictiva, puesto que es el único medio de control, ya que se ha 

evidenciado que la elevación de penas no genera la disminución de índice delictiva. 
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      Segundo:  A vuestro poder legislativo, existiendo una política criminal acorde, 

debe derogarse la pena de cadena perpetua y enfocarse en la creación de nuevas 

instituciones que otorguen protección y asistencia a aquella población que se 

encuentra con altas carencias, los mismos que no tienen llegadas de medios para su 

educación. 

 

      Tercero: A vuestro Instituto Nacional Penitenciario (INPE) realice cambios en 

el tratamiento de los sentenciados, ello con el fin de lograr una efectiva reeducación, 

rehabilitación para una pronta reinserción social, todo ello con pleno respeto a la 

persona y a su dignidad humana, por cuanto es un derecho fundamental y a la vez es 

el fin supremo de la sociedad y el estado. 
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